Kid.Comm 2 kutatasi eredmeények - a 8-14 éves
gyerekek mediahasznalati szokasai

N

NEMZETI MEDIA- ES
HIRKOZLESI HATOSAG
MEDIATANACS

Budapest, 2012. majus 23



A Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatosag felkérésére és anyagi tAmogatasa mellett az Ipsos
Média-, Reklam-, Piac- és Véleménykutatd Zrt. immar masodik alkalommal végezte el a 8-14
éves korosztaly médiahasznélatara vonatkozé kutatasat.

A 2008-ban els6 alkalommal lebonyolitott Kid.comm elnevezési projekt 6 célkitlizése
az volt, hogy hazai viszonylatban hianypétlé jelleggel feltarja a 8-14 éves, iskolaskoru
gyerekek kommunikéacios és médiafogyasztasi szokasait, attitidjeit. A célcsoport
kommunikacidés sajatossadgainak mindennapi életvitelik kontextusaban valé vizsgalata
(kommunikaciés naplé és napi idémérleg alkalmazasa) altal tartak fel a kommunikécio
hasznosulasanak mechanizmuséat. A kommunikacids és médiafogyasztasi szokasokon kivul
olyan fontos terileteket is érintett a kutatas, mint az iskolaskortak életmédja, fogyasztoi
viselkedése, pszichografikus jellemzéi.

A jelenlegi, 2011 8szén elvégzett Kid.comm 2 kutatas kitlizott céljai a 2008-as
vizsgalathoz képest konkrétabbak lettek, és immar célzottabb teriiletekre koncentralva
mérték fel a 8-14 éves korosztaly médiahasznalati szokasait, attitlidjeit, preferenciait 2000
gyermek (és az egyik szlil§) megkérdezésével. Az NMHH nemcsak tdmogatta a kutatast,
hanem szakmailag is kivette a részét a munkabol: a gyerekek és a szilék szamara feltett
kérdéssor Osszedllitasaban a Miisorelemzé osztaly is kozremilkodott, tobb kérdés a
kiskoruak védelmével foglalkozé munkatarsak javaslatara kertilt a vizsgalatba.

A felmérés soran arra torekedtiink, hogy az Ujonnan bevont kutatasi tertiletek mellett
az alapvetd médiafogyasztasi szokasok és jellemz6k Osszehasonlithatéak legyenek a
korabbi, alapozé felmérés eredményeivel. Mig az alapozé 2008-as vizsgalatban kilénos
hangsulyt kapott a korcsoport kilonbdzé eszkdzokdn térténd kortars peer-to-peer
kommunikacié gyakorlatanak feltarasa, addig 2011-ben jobban fékuszaltunk a kilénb6zé
platformok altal fogyasztott konkrét tartalmakra és a fogyasztasi szokasokra haté szul6i
kontrollra. Ezek mellett a 2011-es kutatasban nagyobb hangsulyt kapott a
médiafogyasztasban szerepet jatsz6 technikai eszkdzokkel valé ellatottsag feltérképezése, a
mobiltelefon-hasznalattal kapcsolatos szokasok, illetve a kilénb6zé szamitdgépes jatékok
hasznalataval kapcsolatos informéciok feltarasa is.

A kutatasi eredmények révén részletes képet kaphatunk ennek a korosztalynak a
kilénb6z6 médiahasznalati szokasairél (nyomtatott sajtd, internet, radio, televizid, mobil),
értékrendszerérél és attitlidjeirdl. Ezek az informacidk hatékonyan tudjak tamogatni a
hamarosan feln6tt korba 1ép& generacié sokoldali megismerését. Emellett a hatdsagi munka
szempontjabdl is fontos, hogy a kutatas jelentds informaciotobbletet nyujt a kiskortakra
artalmas tartalmakhoz valé hozzaférés modjairdl és lehetéségeirdl, az Uj technolégiak és
eszkozok terjedése miatt a médiahasznalatuk valtozasairdl, megtudhatjuk, hogy milyen
mesefigurak, médiah6sok allnak kozel hozzajuk és megismerhetjuk a gyermekek
reklamokhoz két6dé attitGidjeit is.



Kid.comm 2

- kutatasi eredmények -



Tartalom

L1 1 Lo T2 O OO U PP PRR PR 4
1. BEVEZETES ...ttt h ettt et b e bt e he e sh et e a bt et e et e e nbeenheesaeeeane e 5
2. MOASZEITANT NATEAT....eeiiiieie e 6
3. F o=l (oo Y o To T u i [=] 11T s -Zo PSP 7
3.1 Szociodemografiai JERIEMZOK .........veii e et e e e eaaa e 7
3.2 Pszichografikus jellemz&k - PEIAAKEPEK .....eoeviieeiieeee et e 8
3.3 Pszichografikus jellemz&k - mese- és médiakarakterekkel valé azonosulas...........cccceeeevveeeenennns 10
4, ErdeklEdés, szabadids, ElEtMOM ........ooveueeieeeeeeeeeeeeeee ettt ettt e e eeeas 12
AL EPACKIBUES ...t 12
4.2 SZADAIAG ... bbbttt e b e 13
4.3 Egészséges EletmOd, tESTKEP....uii i e 16
5. T oL a1 o 1= - PRSPPI 18
6. MEdiafogyasztasi JEHEMZOK........ccviuiiii i e sae e e s ebaeeeeenes 20
6.1 Altaldanos médiafogyasztdsi attitlidOK ...........cveveveveeeeiviieieeeeeeeee ettt eeeees 20
5.2 TEVENBZES ...ttt ettt bbbttt et e b e be e sh e e nat e st e et et e beenees 25
(SRR Lo o] g =1 1= = PSPPI 27
6.4 Olvasas (kOnyvek, MagaziNokK).........ceicuiieiiiiiie e e st e e e s e e e s aae e e s snaeeeeensreeeas 28
5.5 INTEINEEEZES. ...eeeee ettt ettt e bt e st e s bt e e st e e s bt e s ebbeesbe e e bae e e nbeesbeeesabeenas 29
7. A gyerekek sajat vagyontargyai, technoldgiai ellatottsaguk ......cccveeeiviiiiiiiiiiiii e, 33
8. Kontroll @ médiafogyasztashan ......c..eeeiviiii i 35
9. MODIIEEIETON ...ttt e b e bt s b st e eateeteens 37
L0, JAEBKOK .ttt sttt ettt 38
11. REKIAMATLILUT ..ottt st sttt e b e b e bt e sat e s ate st e ebeenbeens 39
12. YT o L= =] =1 oL = S 41




1.Bevezetés

A 2008-ban els6 alkalommal lebonyolitott KID.COMM elnevezésii projekt f6 célkitlizése
az volt, hogy hazai viszonylatban hianypotlo jelleggel feltarja a 8-14 éves, iskolaskoru
gyerekek kommunikaciés és médiafogyasztasi szokasait és attitlidjeit. A célcsoport
kommunikaciés sajatossagainak mindennapi életviteliik kontextusaban val6 vizsgalata
(kommunikaciés naplé és napi idémérleg alkalmazasa) altal tartuk fel a kommunikacié
hasznosulasanak mechanizmusat. A kommunikaciés és médiafogyasztasi szokdsokon
kiviil természetesen olyan fontos tertileteket is érintett a kutatas, mint az iskolaskoruak
életmddja, fogyasztoi viselkedése, pszichografikus jellemzdje.

A jelenlegi KID.COMM 2 kutatds Kkitlizott céljai a 2008-as vizsgalathoz képest
konkrétabbak voltak, és immar célzottabb teriletekre koncentralva mértik fel ennek a
korosztalynak a médiahasznalati szokasait, attitidjeit, preferenciait. A kutatds soran
torekedtiink arra, hogy az Ujonnan bevont kutatasi terililetek mellett az alapvetd
meédiafogyasztasi szokasok és jellemz6k 0Osszehasonlithatéak legyenek a korabbi,
alapozo6 felmérés eredményeivel.

Mig az alapoz6 2008-as vizsgalatban kiilonos hangsulyt kapott a korcsoport kiilonb6zé
eszkozokon torténd kortars peer-to-peer kommunikacié gyakorlatanak feltarasa, addig
az idei évben jobban fékuszaltunk a kiilonb6z6 platformok altal fogyasztott konkrét
tartalmakra és a fogyasztasi szokasokra hat6 sziil6i kontrollra.

Ezek mellett az idei kutatdsban nagyobb hangsulyt kapott a médiafogyasztasban
szerepet jatszé technikai eszkozokkel vald ellatottsag feltérképezése, a mobiltelefon-
hasznalattal kapcsolatos szokasok, illetve a kiilonb6zd szamitégépes jatékok
hasznalataval kapcsolatos informaciok feltarasa is.

Az idei kutatas célcsoportja is a mar irni és olvasni tudo iskolaskoru gyerekek voltak,
azaz az alapozo kutatashoz hasonléan, idén is a 8-14 éves gyerekeket és sziileiket
kerestiik fel otthonukban, és kérdeztiik meg 6ket egy komplex kérdéiv segitségével.

A kutatasi eredmények révén részletes képet kaphatunk ennek a korosztalynak a
killonb6z6 médiahaszndlati szokasairél (nyomtatott sajto, internet, radio, televizio,
mobil), értékrendszerérdl és attitiidjeirdl.

Ezek az informaciok hatékonyan tudjak tamogatni a hamarosan felndtt korba lépd
generacié sokoldali megismerését.



2.Mddszertani hattér

Adatfelvételi mdédszer: laptoppal tdmogatott személyes adatfelvétel (CAPI) a valaszad6
otthonaban, elére programozott kérdéivvel, el6re meghatarozott cimlista alapjan

Minta: 8-14 év kozotti korosztaly és sziileik

Reprezentativitas: a minta nem, korcsoport, teleptiléstipus és KSH régio szempontjabol
reprezentalja az adott korosztalyt

Sulyozas: tobbdimenzids sulyozas iterativ aranyos illesztéssel
Minta elemszam: 2000 gyermek (és egyik sziil6 is)

Kérdoiv lekérdezésének hossziisaga: 30 perces gyerek-kérd6iv; 10 perces sziil6i kérd6iv



3.A célcsoport jellemzoi

A kutatasi eredmények bemutatdsa el6tt a 8-14 éves korosztalyra reprezentativ 2000
f6s orszagos minta szociodemografiai Osszetételét tekintjiik at. Ezt kovet6en pedig a
vizsgalt korosztaly pszichografikus jellemzdit mutatjuk be, melyek alapjan négy
csoportot fogunk azonositani a kiilonb6zé személyiségjegyekre és értékrendszerre
vonatkozo allitasok alapjan.

3.1 Szociodemografiai jellemzok

A Kkutatds soran alkalmazott minta - a 2008-ashoz hasonl6éan - szociodemografiai
Osszetétel alapjan reprezentdlja a hazai 8-14 éves korosztalyt. A mintaban kozel azonos
aranyban vannak a fiuk és a lanyok, a 8-11 évesek aranya 55%, a 12-14 évesek aranya
pedig 45%. A telepiiléstipus, a vagyoni helyzet és a haztartds nagysagara vonatkozd
megoszlasok reprezentaljak a hazai gyermekes haztartasokat.

1. tabldzat: A minta szociodemogrdfiai jellemzéi (N=2000)

Fia 1028 51

Lany 972 49

8-11 éves 1099 55

12-14 éves 901 45

Budapest 259 13
Megyeszékhely 317 16
Véros 716 36
Kozség 708 35

AB 325 16



C1 122 6

C2 562 28
DE 991 50
Haztartasnagysag

2 f6s 115 6
3 f6s 438 22
4 f6s 738 37
5 vagy tobb f6s 709 35

Gyerekek szama a haztartasban

1 gyermek 633 32
2 gyermek 831 42
3 gyermek 352 18
4 vagy tobb gyermek 184 9

3.2 Pszichografikus jellemzok - példaképek
A gyerekek pszichografikus jellemzdit tobbek kozott példaképek megnevezésével és a
kilonféle ,ismert” karakterekkel valé azonosulas feltarasaval ragadtuk meg.

A példaképek feltarasa képet ad arrol, kik azok a személyek, akiket a fiatalok
referencidnak tekintenek, kikre néznek fel, kiknek a véleménye, életmddja, stilusa
meértékado szamukra.

Az eredmények alapjan azt lathatjuk, hogy legtobbjiik szdmdara nincsen ilyen
meghatarozhatd személy, hiszen 63%-uk nem tudott megnevezni ilyen referencia-
személyt. Az elmult harom évben ez az arany jelent6sen novekedett, mivel a 2008-as
kutatasban 47% volt azok aranya, akik nem tudtak példaképet megnevezni.

A fiatalabbakra (8-11 évesek) tovabbra is nagyobb ardanyban jellemzd, hogy meg tudnak
nevezni sajat példaképet, mig a 12 évnél idésebbek korében szignifikdnsan kisebb
aranyban vannak azok, akik szdmara van ilyen meghatarozo6 személy. A fidk és a lanyok
kozott nincsen eltérés ebben a tekintetben. Természetesen a konkrét személyek
megnevezésében mar teljesen mashogy alakul a példakép-rangsor a fitik és a lanyok
korében. A fitk esetében egyértelmlien a kiilféldi sportolok megnevezése a
legjellemz6bb, azon beliil is elsésorban focistadkat neveztek meg; a lanyok pedig
els6sorban olyan kiilféldi szinészeket, énekesnoket, akik gyerek-sorozatokban valtak
sztarokka.



2. tablazat: Példaképek megnevezése (emlitési gyakorisdg; N=2000)

Teljes minta Esetszam Szazalék
Nincs példaképe 1263 63
Sziil6 (anya, apa) 212 11
Messi 36 2
Selena Gomez 33 2
Hannah Montana 30 1
Testvér 19 1
Cristiano Ronaldo 18 1
Barat, baratnd, osztalytars 16 1
Ronaldo 15 1
Tanar, tanarné, edz6 14 1
Janicsak Veca 13 1
Nagysziil6 11 1
Fluor Tomi 9 0

3. tdbldzat: Példaképek megnevezése a fiiik korében (emlitési gyakorisdg; N=1028)

Fiuk korében Esetszam Szazalék
Nincs példaképe 635 62
Sziil6 (anya, apa) 100 10
Messi 36 3
Cristiano Ronaldo 17 2
Egyéb rokon 16 2
Ronaldo 15 1
Tanar, tanarno, edzo6 8 1
Testvér 8 1
Ronaldinho 7 1
Barat, baratnd, osztalytars 7 1
Harry Potter 7 1
Sebastian Vettel 6 1
Fluor Tomi 6 1
Jack Sparrow/Johnny Deep 6 1



4. tablazat: Példaképek megnevezése a lanyok kérében (emlitési gyakorisdag; N=972)

Lanyok korében Esetszam Szazalék
Nincs példaképe 628 65
Sziil6 (anya, apa) 112 12
Selena Gomez 32 3
Hannah Montana 30 3
Janicsak Veca 13 1
Testvér 11 1
Egyéb rokon 8 1
Tanar, tanarno, edzo6 6 1
Nagysziil6 6 1
Lady Gaga 6 1
Shakira 5 1

3.3 Pszichografikus jellemzok - mese- és médiakarakterekkel valo
azonosulas

A kutatas soran ez alkalommal arra is kivancsiak voltunk, hogy a mai gyerekek egy el6re
megadott 21 elemi karakterlistabol (meseh6s6k, szinészek, rajzfilmfigurak stb.) kivel
tudnak leginkabb azonosulni. Ennek vizsgalata soran feltérképezhet6ek azok az értékek,
tulajdonsagok is, amiket a 8-14 éves gyerekek fontosnak tartanak. Az eredmények
alapjan jol latszik, hogy az id6sebbek, azaz a 12 év felettiek kérében nagyobb azok
aranya, akik egyik karakterrel sem szeretnének azonosulni. A fitk koérében -
korosztalytol fiiggetleniil - a legnépszeriibbek a kovetkezd személyek voltak: Harry
Potter, Luke Skywalker, Jack Sparrow. A lanyok korében pedig kortdél fliggetleniil a
kovetkezd karakterekkel azonosultak a legtobben: Hannah Montana, Janicsak Veca és
Lola.

5. tabldzat: Karakterek ismertsége (N=2000)

Esetszam  Szazalék

P6kember 1956 98
Harry Potter 1950 98
Hamupipdke 1885 94
Fluor Tomi 1791 90
Vastag Csaba 1760 88
Jack Sparrow 1726 86
Hannah Montana 1721 86
Janicsak Veca 1713 86

10



Janos Vitéz
Alekosz

Dr. House

Ben

Luke Skywalker
Jimmy Neutron
Lola

Aragorn

Paris Hilton
Lara Croft
Sora Naegino
Bella Swan
Carrie Bradshaw
Egyik sem

1710
1680
1661
1647
1480
1330
1267
1132
1032
992
950
878
629

86
84
83
82
74
67
63
57
52
50
48
44
31
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4.Erdeklédés, szabadid6, életmod

4.1 Erdekl6édés

A vizsgalt fiatalok korében 2008-ban egyértelmiien a konny{lizene iranti érdeklddés volt
a legjellemz6bb, amit az allatok, novények iranti figyelem kovetett. Ez a két téma érdekli

jelenleg is leginkabb a 8-14 éves gyerekeket, de a zene lecsuszott a masodik helyre, és az
allatok, élovilag teriilet keriilt az élre. Tovabbi relevans témak a fiatalok szamara:

minden, ami a szamitégéppel kapcsolatos és az internet. Az érdekl6dési teriiletek

sorrendje természetesen korcsoportonként jelents eltérést mutat: a 8-12 évesek
els6sorban az allatok, él6vilag és a zene irant érdekl6dnek, mig a 12-14 évesek korében

a zene all az els6 helyen, utana pedig az internet kovetkezik.

1. dbra: Erdeklédési teriiletek a gyerekek kérében (N=2000)

M Egyaltaldn nem M Kicsit = Nagyon

Allatok, élévilag

Zene

Internet

Mozi, filmek

Szamitastechnika, video-jatékok
Divat, 6ltozkodés, ruhak
Mobiltelefonok

Sztarok, hires emberek
Szépségapolas, kozmetikumok

Egészség

Koérnyezetvédelem

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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4.2 Szabadido

Egy atlagos hétkéznapi napon a legtobb 8-14 év kozotti gyerek szamara 1-2 olyan 6ra all
rendelkezésre, ami az 6 oldalukrél szabadidének tekinthetd, azaz ami olyan idének
szamit, melynek beosztasardl és eltoltésének mddjardl is szabadon donthetnek. A 8-12
évesek korében nincsen jelent6sebb eltérés a fitk és a lanyok id6beosztdsa kozott,
azonban az idésebb korosztalyban mar felfedezhet6ek kiilonbségek ebben a tekintetben.
A 12-14 éves fiak egy atlagos hétkoznapot tekintve tobb szabadid6vel rendelkeznek,
mint a korosztalyukba tartozé lanyok. Egy atlagos hétvégi napot tekintve, a 8-12 évesek
valamivel kevesebb szabadid6vel rendelkeznek hétvégén is, mint az iddsebbek; a
legtobb hétvégi szabadiddével szintén a 12-14 éves fidk rendelkeznek, hiszen 24%-uk 8
6ranal is tobb id6 beosztasarol donthet.

2. dbra: Szabadidé mennyisége egy dtlagos hétkéznapon (N=2000)

B Nem tudja M Kevesebb, mint 1 6ra m1-2 é6ra
W 2-4 6ra H 4-6 6ra M 6-8 6ra

Teljes minta
12-14 éves lanyok
8-11 éves lanyok
12-14 éves fiuk

8-11 éves fiuk

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

3. dbra: Szabadidé mennyisége egy dtlagos hétvégi napon (N=2000)

B Nem tudja B Kevesebb, mint1 6ra m1-2 6ra
W 2-4 6ra M 4-6 6ra M 6-8 Ora

Teljes minta
12-14 éves lanyok
8-11 éves lanyok
12-14 éves fiuk

8-11 éves fiuk

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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A kilonb6z6 szabadid6s tevékenységek eltoltésében jelentGsebb eltérések
tapasztalhatdéak a két vizsgalt korcsoportban. Ezek az eltérések els6sorban a kiillonb6z6,
nem csaladi jellegli programokon val6 részvételek esetében tapasztalhatéak, mint pl. a
diszkdéba, hazibuliba jaras. A 8-12 éves gyerekeknek vonzoébbak a kifejezetten
gyerekeknek szo6l6 rendezvények, mint a 12-14 évesek szamara, akik korében pedig
elterjedtebb a kirakatok nézegetésével, bevasarlokézpontokban valé vasarolgatassal
torténd iddeltoltés. A kirandulés, turazas szintén a kisebbek esetében gyakoribb, hiszen
26%-uk legalabb havonta vesz részt valamilyen nem iskolai kirandulason, ami a 12-14
évesek esetében 23%. A gyorséttermek rendszeres latogatasa a 8-11 éves gyerekek
korében 19%-o0s, ami a 12-14 évesek korében mar 27%-ot ér el.

4. dbra: Szabadidé tevékenységek a 8-11 évesek kérében (N=1099)

B Hetente MW Havontatobbszor ® Havonta M Ritkdbban, mint havonta ® Soha

Hazimunkat végezni, sziileidnek segiteni
Kirakatot nézegetni, bevdasarldkézpontba jarni, ...
Valamilyen gyerekeknek sz6lé rendezvényre,...
Sportrendezvényre jarni

Kirdndulni, tirazni, nem iskolai kirdandulasra...
Hazibuliba, sziilinapi buliba menni
Gyorsétterembe menni

Diszkdba, tancolni, vagy koncertekre menni

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

5. dbra: Szabadidé tevékenységek a 12-14 évesek korében (N=901 f6)

N Hetente W Havonta tobbszor ™ Havonta M Ritkdbban, mint havonta M Soha

Hazimunkat végezni, szileidnek segiteni
Kirakatot nézegetni, bevasarldkozpontba jarni, ...
Valamilyen gyerekeknek sz616 rendezvényre,... I
Sportrendezvényre jarni

Kirandulni, tirazni, nem iskolai kirandulasra...
Hazibuliba, sziilinapi buliba menni
Gyorsétterembe menni

Diszkdba, tancolni, vagy koncertekre menni

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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A kutatas soran a szabadidds tevékenységek koziil kicsit részletesebben foglalkoztunk a
sportolasi szokasokkal. A 8-14 év kozotti gyerekek egyharmada egy atlagos héten
kevesebb, mint egy odrat tolt az iskolai testnevelés oOran Kkiviili testmozgassal,
sportolassal. Legkevesebbet a 12-14 év kozotti lanyok mozognak, legtobbet pedig a 8-11
éves fiuk. Kulon edzésre a gyerekek 48%-a jar, legkisebb aranyban szintén a 12-14 éves
lanyok, mig a fidk esetében nincs jelentds eltérés a két korcsoport kozott. A
rendszeresen végzett sportok Kkoziil az o6t legnépszerilibb sportag: a futball, a
kerékparozas, az Uszas, a tanc és a kézilabda.

6. dbra: Sportolds mennyisége egy dtlagos héten (N=2000)
B Nem tudja M Kevesebb, mint 1 érat m1-2 6rat M 2-4 6rdt W 4-6 6rat m 6 6randl tobbet

Teljes minta

32
M N ) ) ) N I
-/ J /| | | | |

12-14 éves lanyok

8-11 éves lanyok

36
M N ) ) Y
FE N ) ) ) O O

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

12-14 éves fiuk

8-11 éves fiuk

7. abra: Edzésre jards megoszldsai (N=2000)

B Nem jar edzésre W Jar edzésre rendszeresen

Total

12-14 éves
lanyok

8-11 éves lanyok

12-14 éves fiak

8-11 éves fiuk
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4.3 Egészséges életmod, testkép

A kutatas soran csak érintdlegesen foglalkoztunk az egészséges taplalkozassal, de egy
kérdés erejéig kivancsiak voltunk arra, hogy bizonyos egészséges és egészségtelen
termékekbdl mennyit fogyasztanak a gyerekek. Az eredmények alapjan azt latjuk, hogy a
8-14 év kozotti korosztaly tobb mint egyharmada fogyaszt napi rendszerességgel
cukrozott, szénsavas uditditalt, a gyerekek tobb mint fele pedig napi szinten fogyaszt
valamilyen édességet (keksz, csokoladé, sltemény stb.). A gyimolcs- és
zoldségfogyasztas terliletén meglehet6sen pozitiv képet kaptunk, a gyerekek
onbevallasa szerint 62%-uk naponta fogyaszt valamilyen zoldséget, 71%-uk pedig
valamilyen gytimolcsot is.

A fogyasztasi szokasok mellett kivancsiak voltunk arra is, hogy a vizsgalt korosztaly
tagjai hogyan vélekednek a sajat kiilsdjiikkel kapcsolatosan. A gyerekek tulnyomo része
a kortarsaihoz hasonlonak itélte sajat magat (77%), a gyerekek negyede az atlagosnal
jobbnak, mig 5%-uk az atlagosnal rosszabbnak itélte meg sajat kinézetét.

8. dbra: Tapldlkozasi szokdsok a gyerekek kérében (N=2000)

E"Minden nap, szinte minden nap M Hetente Ritkabban, rnint heltente M Soha
Udité&italokat 24 i

— 1
zolcségfeide 6

i | S TR

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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9. dbra: Szubjektiv testkép (N=2000)

B Nem tudja megitélni M Jobban néz ki, mint a kortarsai
Ugyanligy néz ki, mint @ kortarsai M Rosszabbul néz ki,/mint a kortarsa

Teljes minta

12-14 éves lanyok

8-11 éves lanyok

12-14 éves fiuk

8-11 éves fiuk

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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5.Idomérleg

A gyerekek idémérlegébdl kideriil, hogy az egyes tevékenységek, médiatipusok
fogyasztasa melyik napszakra mennyire jellemz4. Az adatok tanusaga szerint az
internetezés hétkoznap féképp a délutani, kora esti idészakra jellemzd, de hétvégén is
magasabb az aranya, mint a déleldtti 6rakban. Ugyanez mondhat¢ el a jatékra és a tobbi
tevékenységre is, mig hétkoznap délel6tt és kora délutan a tanulas a legfébb
tevékenység, addig hétvégén a tévézés és a zenehallgatas is fontos szerepet tolt be a

tanulds mellett ezekben a napszakokban.

10. dbra: Idémérleg hétkéznap (N=2000)

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

Zenét hallgatni
TV-t nézni
Tomegkozlekedéssel utazni

Tanulni

[ Szamitégépes vagy konzolos jatékokat

jatszani
M Sportolni

M Radidt hallgatni

m Mobiltelefonon jatszani

B Mobiltelefonon internetezni

M Kulondrara jarni

H Konyvet , napilapot vagy magazint
olvasni

M Koncertekre, diszkdba jarni

M Jatszani, de nem szamitégéppel

M Internetezni

M Baratokkal egyutt lenni

M A csaldddal egyditt lenni
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11. dbra: Idémérleg hétvégén (N=2000)

1 Zenét hallgatni
TV-t nézni

1 Tomegkozlekedéssel utazni

1 Tanulni

m Szamitégépes vagy konzolos jatékokat
jatszani
W Sportolni

M Radidt hallgatni

1 Mobiltelefonon jatszani

H Mobiltelefonon internetezni

M Kuléndrara jarni

M Konyvet , napilapot vagy magazint
olvasni

M Koncertekre, diszkdba jarni

M Jatszani, de nem szamitégéppel

M Internetezni

M Bardtokkal egyutt lenni

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 m A csaldddal egyitt lenni



6.Médiafogyasztasi jellemzok

6.1 Altalanos médiafogyasztasi attitiidok
Ebben a fejezetben a gyerekek médiafogyasztasi attitlidjeit, szokasait mutatjuk be,
érintve a televizidzast, a radiézast, az internethasznalatot, a kozdsségi portalok
hasznalatat és a konyv-, illetve magazinolvasast.

Mivel - ahogy a 2008-as kutatdsunkban is feltdrtuk - ebben az életkorban a
meédiafogyasztasi szokasokat nagymértékben befolyasolja még az otthoni, a sziil6i minta,
illetve a sziil6i kontroll is, ezért ezeknek feltarasara is nagy hangsulyt fektettiink.

Az otthoni mintanak egyik lényeges eleme a médiaeszk6zok programszerd, tudatos
hasznalata, illetve az ezzel ellentétes, szinte allandé jellegli, hattérként szolgalo
zenehallgatas, illetve TV-hasznalat. A 2008-as eredményekhez hasonléan most is azt
lathatjuk, hogy igen elterjedt az egyéb cselekvésekhez (szamitégépezés, jatszas) kotodo,
hattérben torténé meédiafogyasztas és az olyan haztartasok sem ritkak, ahol szinte egész
nap be van kapcsolva a televizi6 (19%).

12. abra: Médiafogyasztdsi attitiid (média hdttérfunkciéi, N=2000)

M Egyaltalan nemigaz ra Kicsit igaz ra Teliesen| igaz|ré

Gyakran el6fordul, hogy szamitdgépezés
kozben zenét hallgatsz

Gyakran el6fordul, hogy mikézben jatszol, szél
o 41 32
atévé
Nalatok allanddan be van kapcsolva a televizio,
. 31 19
amikor otthon vagytok

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

39

A gyerekek életének mara szerves részévé valt az internet. Tobb mint fellik teljes
meértékben egyetért azzal, hogy barmit, barmilyen informaciét megtalal a vilaghalon,
amire csak kivancsi. Ennek ellenére a TV nem szorult teljesen hattérbe az internettel
szemben. Bar csak a gyerekek 16%-a szamara a TV az els6dleges kikapcsolddasi forras
és harmaduk csak akkor néz TV-t, ha tényleg nem tud kitaldlni semmi jobbat -
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hasonléan a 2008-as évhez -, a kedvenc miisoraikat tobbségében igyekeznek mindig
megnézni. SOt, a tévés élményeiket a gyerekek donté tobbsége legaldbb néha megosztja
kortarsaival is. A sziil6kkel is szoktak beszélgetni a TV-ben latottakrol, bar kicsit
ritkdbban, mint a kortarsaikkal. A TV-s tartalmak sziil6kkel torténé megbeszélése
szignifikdnsan jellemzdbb a budapesti, illetve nagyvarosi gyerekekre. Mas gyerekekkel
jellemzéen inkabb a lanyok és a 12-14 évesek cserélnek eszmét a TV-ben latottakrol. A
gyerekek 45%-a ha leiil a TV késziilék elé, szinte mindig kapcsolgat, igy a szokasos
csatornakon kivil mas csatornakat is atlapoz. 2008-ban a gyerekek majdnem fele
jelentette ki egyértelmiien, hogy szeret szines magazinokat olvasgatni, lapozgatni, most
ez a gyerekek harmadara volt jellemz6 - koziiliik is els6sorban inkabb a lanyokra.

13. abra: Médiafogyasztdsi attitiid (kikapcsoléddsi szokdsok, N=2000 és N=1649
internetezo gyerekek)

M Egyaltalan nem igaz ra M Kicsit igaz ra Teljesen igaz ra
Az interneten mindent megtalalsz, amire csak M | 54

szlikséged van

Szoktal televiziés mUisorokrdl, a televizidoban 16

latottakrol beszélgetni mas gyerekekkel
Szeretsz kapcsolgatni a kiilénb6z6 televizid
1k kiszd 45

csatornak kozott

Szoktal televizids mUsorokrdl, a televizidoban a

latottakrol beszélgetni a sziileiddel
Szeretsz szines magazinokat nézegetni 31

Csak akkor nézel tévét, ha mar végképp nincs
s 29
semmi jobb dolgod | |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

A kiilonb6z6 kommunikacids eszkdzok és tartalmak mindennapi elérésével egyiitt jarhat
az egyes eszkozok nélkiilozhetetlenségének érzése. Tizbol legalabb egy gyerek nem érzi
komfortosan magat, ha olyan helyen tart6zkodik, ahol nincs lehet6sége internetezni,
viszont a gyerekek nagy tobbsége szamara még nem életbevago, hogy mindig olyan
helyen legyen, ahol elérhetd a vilaghald. A 2008-as eredményekhez képest tjjdonsagnak
szamit, hogy megjelent a gyerekek egy olyan csoportja, akik mar tobb id6t toltenek
barataikkal a kdzosségi oldalakon, mint a valésagban. S6t, negyediik a baratai szamara
sz6l6 lizeneteit is elsddlegesen a Kkozosségi portalokon Kkeresztiil juttatja el a
»cimzetthez”. A k6zosségi portalok aktivabb hasznalata a 12-14 éves gyerekeket jellemzi
atlag feletti mértékben - fidkat és lanyokat egyarant. A mobiltelefon a gyerekek negyede

szamara nélkiilozhetetlen ,létsziikséglet”, 6k azok, akik szinte képtelenek elképzelni,
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hogyan lehetett élni nélkiile. A gyerekek tobb mint fele mindig arra torekszik, hogy
kedvenc miisorait nyomon kovesse a tévében.

14. abra: Médiafogyasztdsi attitiid (fiiggés, N=2000 és N=1649 internetezé6 gyerekek)

M Egyaltalan nemigaz rd M Kicsit igaz ra Teljesen igaz ra

Mindig megnézed a kedvenc misoraidat a 52

tévében

|

Nem is tudod elképzelni, régen hogyan lehettek
meg az emberek mobiltelefon nélkil

Ha barataidnak akarsz Uzenni, akkor ezt 25
elsésorban kozosségi oldalakon keresztil teszed

34 26

A kikapcsolédas legfontosabb formaja szamodra a
televizio

Nem szeretsz olyan helyen lenni ahol nem lehet
internetezni

Tobb id6t toltesz barataiddal a kozosségi
; " 10
oldalkon, mint a valésagban

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
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A sziléi kontroll jelenlétét a meédiafogyasztasban nemcsak a sziil6knek feltett
kérdéseken keresztiil vizsgaltuk, hanem a gyerekek tapasztalatait is kikértiik errdl. Az
eredmények egyértelmiien mutatjak, hogy mind a televiziézas, mind az internetezés
kapcsan a gyerekek tobbségénél van valamilyen mértéki érzékelhet6 korlatozas.

Azt lathatjuk, hogy az internetre vonatkozé korlatozasok erdsebbek, mint a TV-re
vonatkozok. A megkérdezett gyerekek kétharmada egyaltalan nem nézett még meg
olyan internetes oldalt, amit megtiltottak neki, és csak 6%-uk tartozik a ,szabalyszeg6k
kozé”. Ez utobbi elsésorban az id6sebb korcsoportba tartozé fidkra jellemzd. Mig TV
esetében majd’ 60% tartja be a szabalyokat és majd’ minden tizedik gyerek kapcsol
olyan csatornara, ahol olyan adas megy, amelyet nem lenne szabad néznie. A
szabalyszegés itt is az id6sebb korosztalyra jellemzd6bb, de fitikra-lanyokra vegyesen.
Ezen adatoknak nem mond ellent, hogy a gyerekek harmada arra keres ra a neten, illetve
azt néz meg a TV-ben, amit csak szeretne. Inkabb azt mutatja ez az eltérés, hogy a
gyerekekben mar van egy erds bels6 kontroll is, mely alapjan tudjak, hogy melyek azok a
tartalmak, amik a ,nem szabad” kategoriaba esnek. A tartalmak koziil szabadon valogato
gyerekek kozt atlagon feliili az id6sebbek aranya, akiknek sziileik, Ugy t{inik, mar
nagyobb mozgasteret engednek.

Az egyediil tévézok aranya alig egynegyed, viszont az id6sebbeknek sz6l6 miisorok irant
érdekl6d6k a gyerekek még kisebb hanyadat, egyotodét fedik le. Az id&sebbek
»néznivalgjat” inkabb a 12-14 éves fiuk tartjdk vonzonak. A szamukra érthetetlen
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tartalmakrol, jelenetekrdl a gyerekek tobb mint fele beszélget rendszeresen sziileivel.
Viszont a gyerekek 14%-ara a sziil6k megkérdezése egyaltalan nem jellemzé.

15. abra: Médiafogyasztdsi attitiid (sziil6i kontroll, N=2000 és N=1649 internetezd
gyerekek)

M Egyaltalan nemigaz rd B Kicsit jgaz ra | Te]Ijeser|1 igaﬁ ra
Ha latsz, hallasz valamit a tévében, amit nem &1

értesz, altalaban megkérdezed a sziileidet

Altaldban szabadon béngészhetsz az interneten
Altalaban azt nézel meg a tévében, amit akarsz

Gyakran tévézel egyedil

A nalad id6sebbeknek sz6lé misorok sokkal
érdekesebbek, mint a te korosztalyodnak szélok

Meg szoktal nézni olyan miisorokat, filmeket a
tévében, amelyeket nem lenne szabad megnézned

Eléfordul, hogy megnézel olyan internetoldalakat,
amit nem lenne szabad

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

A Dbemutatott attitlidallitdsok alapjan 0Osszetett képet kaphatunk a fiatalok
mediafogyasztasi szokasainak megoszlasardl. Klaszteranalizis segitségével négy
csoportot kiillonithetiink el egymastdl, amelyek a kovetkez6képpen jellemezhetdk:

1. Bels6 kontrollal rendelkezd, intenziv médiahasznalok:

Az ebbe a csoportba tartozé gyerekeknek megvannak a sajat kedvenc misoraik,
melyeket igyekeznek mindig megnézni. A tévében latottakrdl szivesen
beszélgetnek mas gyerekekkel is, de ha valamit nem értenek, azt megkérdezik a
szlleikt6]l. Nem néznek meg olyan miisorokat a televiziéban és nem keresnek ra
olyan tartalmakra az interneten, amiket nem lenne szabad latniuk. Az internetet
is aktivan haszndljak, Ugy gondoljak, hogy mindenre taldlhatnak valaszt a
vilaghalén, minden informdaciéhoz hozzajuthatnak, amire csak szilikségiik van. Az
informaciokat pedig szabadon lelhetik fel, ugyanis altalaban biztositott szamukra
a szabad bongészés. Egészséges egyensulyt tartanak fenn az online vilag és a
valddi kozt, hiszen inkabb preferaljak a valds id6toltést a tarsaikkal, mintsem az
egyre divatosabb kézdsségi portalokat.

Ebben a csoportban atlag felett reprezentaltak a 12-14 éves lanyok. A csoport
tagjai az atlagnal tobb id6t toltenek tévénézéssel, de azt kinyilvanitjak, hogy nem
a televizio a legfontosabb kikapcsol6dasi forma szamukra. Ezen feliil hétvégeken
jellemzden tobbet is olvasnak a tobbieknél. A tévénézés és internet hasznalatara
csaladjukban koézepesen erds sziil6i felligyelet jellemz6.
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2. Erosen kontrollalt és ritka médiahasznaldok:

Ebben a csoportban feliilreprezentaltak az er6sebb kontroll ala tartozé 8-11 éves
lanyok. Jellemzden az 4atlagnal kevesebb idét toltenek tévénézéssel mind
hétkoznap, mind hétvégeken. Ha tévérdl van sz6, egyértelmilien nem ez az
els6dleges kikapcsolodasi forma a szamukra. Ebben a csoportban jellemzd
legkevésbé, hogy allandéan szél a tévé a hattérben. Altaldban csak a sajat
korosztalyuknak sz6l6 miisorokat nézik meg, és (még) nem is érdekli 6ket az a
tartalom, amit nem szabad megnézni. Szinte soha nem tévéznek egyedil. A
szabad internethasznalat sem jellemzé a koriikben. Nem is kétédnek annyira az
internethez, hiszen ezt atlagosan kevesebb ideig hasznaljak hétkoéznap és
hétvégeken, mint a hasonlé kord vagy id6sebb tarsaik. Barataikkal inkabb a valés
életben tartjdk a kapcsolatot és nekik sz6l6 ilizeneteiket sem a kozOsségi
oldalakra posztoljak.

3. Kontrollalt és kozepes médiahasznalok:

Az ebbe a csoportba tartozo6 gyerekek jellemzéen moderaltan vélekednek minden
nemii médiahasznalatrél. Ok az arany kozéput, legyen az tévé, szamitégép,
internet, zene vagy mobiltelefon. Nem viszik tlizon-vizen keresztil az akaratukat,
elfogadjak a sziileik iranymutatasat, holott néha mar el6fordult veliik, hogy olyan
tartalmakat néztek meg, amik nem feltétleniil nekik szoltak. Ez legjellemz6bben a
8-11 éves fidk csoportja. Az ide tartozék tanulmanyi atlaga jellemz6en magasabb
a tobbi csoport tagjainal. Az atlagnal kicsit tobbet toltenek radidhallgatassal,
viszont hétvégeken kevesebbet olvasnak, mint a tobbiek.

4. Intenziv, kontroll nélkiili médiahasznalok:

Itt vannak a legintenzivebb médiahasznaldk, akik jellemzéen az idésebb, 12-14
éves gyerekek koziil keriilnek ki. Mind a TV, mind az internet tekintetében tébb
tartalmat fogyasztanak az atlagnal hétkéznapokon és hétvégeken is. Kedvenc
miisoraikat folyamatosan nyomon kovetik. Jellemzé rajuk a csatornak kozti
kapcsolgatas is. Sziileikkel mar nem annyira beszélik meg a latottakat, de
gyerektarsaikkal szivesen eszmét cserélnek a latottakrol. A TV hattérfunkcioi is
ebben a csoportban a legerésebbek, gyakran jaték kozben is bekapcsolva hagyjak
a tévékésziiléket. Mobiltelefonjukhoz is 6k ragaszkodnak leginkabb. Az internet is
jobban ,beszippantja” 6ket. Tarsaiknak szo6l6 lizeneteiket az atlagnal gyakrabban
publikaljak, vagy kiildik kézosségi oldalakon keresztiil. Az internetet szabadon
hasznalhatjak, és tudjak is kezelni, hiszen tudatosult benniik, hogy a neten
keresztiil szinte barmilyen informaci6 elérhetd szamukra. Néha mar navigaltak
olyan oldalakra, ahol nem nekik vald tartalommal szembesiilhettek. Ez a
kivancsisag jellemz6é rajuk a TV kapcsan is. El6fordul, hogy érdekl6dnek
idésebbeknek vald6 misorok irant is. Ennek a csoportnak a tanulmanyi atlaga
jellemzden alacsonyabb a tobbi csoport atlaganal.
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16. abra: Médiahaszndlati attitiid csoportok (N=1462)

6.2 Tévénézés

m Belsé kontrollal rendelkezd,
intenziv médiahasznaldk

W Kontrollalt és ritka média
hasznalok

Kontrollalt és kbzepes média
hasznaldk

H Intenziv kontroll nélkuli
médiahasznaldk

Egy atlag hétkoznapon a 8-14 éves korosztaly atlagosan masfél orat il a tévéképernyd
el6tt. Mig a fiatalabb lanyok az atlagnal kevesebbet, addig a 12-14 éves fiuk az atlagnal

tobbet tévéznek.

6. tablazat: Tévénézéssel eltoltitt idé hétkéznap

8-11 éves fiuk

12-14 éves fiak
8-11 éves lanyok
12-14 éves lanyok
Osszesen

89,6
98,2
85,1
95,3
91,7

556 50
456 52
523 51
435 49
1970 51

Hétvégén viszont mar majdnem dupla annyi id6t tévéznek a gyerekek, mint egy atlagos
hétkéznapon: atlagosan 10 perc hijan 3 érat. Nem és kor szerint nincs szignifikans

eltérés a hétvégén tévézd gyerekek kozt.
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7. tdbldzat: Tévénézéssel eltéltott ido hétvégi napon
Atlag-hétvégi
tévénézés (perc)
Atlagérték Bazis (N) Szoéras

8-11 éves fiuk 168,3 556 88
12-14 éves fiuk 171,3 456 86
8-11 éves lanyok 167,9 524 89
12-14 éves lanyok 175,1 436 95
Osszesen 170,4 1972 90

A sziil6 kontroll jelenlétére vonatkozé kérdésre adott valaszokbdl azt latjuk, hogy a
kisebb gyerekek haromnegyedét korlatozzak a sziileik abban, hogy milyen miisorokat
nézhetnek meg a TV-ben, illetve hogy mennyi id6t tolthetnek a képernyd el6tt. A
nagyobbak esetében mar csak a gyerekek fele él ilyen jellegii tévénézésre vonatkozo
korlatok kozt.

Egyértelmlien a kisebb gyerekek vannak nagyobb ellenérzésnek Kkitéve: a miisorok
tekintetében a Kkisebb lanyokat és filkat hasonléan ellenérzik, a tévénézés ideje
tekintetében azonban a kislanyokra erdsebb kontroll vonatkozik.

8. tablazat: Sziil6i korldtozdsok a tévénézéssel kapcsolatban (N=1975)

Sziil6i korlatozasok a tévénézéssel kapcsolatban (%)

8-11 éves 12-14 8-11éves 12-14éves Teljes

fiuk éves fiuk lanyok lanyok minta
Milyen miisorokat nézhet
meg a TV-ben 74 52 74 55 64
Mennyi id6t tolthet TV
nézéssel 73 56 75 56 66
Egyik sem 21 39 21 37 29

A gyakorlatban a korlatok koziil a tévénézés ideje szamit kicsit erésebb feltételnek,
ugyanis azt a sziilok 40%-a minden esetben alkalmazza, amikor a gyermeke tévézik,
illetve a szlil6k majdnem fele viszonylag gyakran él ezzel az ellen6rzési moddal. A TV-
misorok tartalmat a sziil6k 38%-a ellen6rzi minden alkalommal, és majd’ feliik gyakran
tart ellendrzést ezen a téren. Az ellendrzés gyakorisaga tekintetében nincs szignifikans
eltérés a gyerekek kora és neme szerint.

Osszességében a gyerekek elmondésa szerint szinte nincs olyan csalad, ahol legalabb
ritkan ne ellenériznék, hogy mit és mennyi ideig néznek a TV-ben.
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9. tablazat: Tévénézéssel kapcsolatos sziil6i kontroll a gyakorlatban (N=1975)

Mindig, szinte mindig, amikor tévézik 38 40
Nem mindig, de viszonylag gyakran 48 47
Csak néha 13 13
Soha 0 1

6.3 Radiohallgatas

A gyerekek 41 szazaléka szokott radiot hallgatni, vagy ugy, hogy a sziil6k hallgatjak, vagy
esetleg sajat maguktdl. A radidhallgatas kicsit gyakoribb a serdiilékort gyerekek
korében, de szignifikans eltérések a csoportok kozott nem voltak tapasztalhatdk.

10. tabldzat: Radiozads eléforduldsa a gyerekek kérében (N=2000)

Nem szokott radiézni 62 57 61 54 59
Szokott radioét hallgatni 38 43 39 46 41

Egy atlagos hétkéznapon a radiot hallgaté gyerekek atlagosan 40 percet toltenek
radiohallgatassal. Mig hétvégéken népszerlibb ez a tevékenység, igy kozel egy orat
szannak radiémiisorokra.

7 7

11. tablazat: Radiozdssal eltéltétt id6 atlagos hétkéznap

8-11 éves fiuk 34,3 213 32
12-14 éves fiak 47,3 196 44
8-11 éves lanyok 38,6 208 48
12-14 éves lanyok 41,8 198 35
Osszesen 40,3 815 40
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Hasonl6an a hétkéznapokhoz, a hétvégi radidzok kozt az atlagnal kevesebb a 8-11 éves
kisfit és a nagyvarosi gyerek.

e

12. tablazat: Radiézassal eltéltott id6 datlagos hétvégi napon

Atlag hétvégi
radiozas (perc)
Atlagérték  Bazis (N) Szoéras

8-11 éves fiuk 49,3 214 56
12-14 éves fiuk 64,7 193 61
8-11 éves lanyok 58,0 206 68
12-14 éves lanyok 65,6 198 67
Osszesen 59,1 811 63

6.4 Olvasas (konyvek, magazinok)

Egy atlagos napon a gyerekek 23 szazaléka egyaltalan nem olvas olyan konyvet vagy
magazint, amely nem kapcsol6dik szorosan a tanulmanyaihoz.

Azoknal, akik meégis élnek ezzel a tevékenységgel, a tobbi médium fogyasztasahoz
hasonléan hétvégén tobb idot toltenek vele. Hétkoznap a gyerekek atlagosan 35 percet
toltenek olvasassal, mig hétvégén akar haromnegyed 6rat is.

Az olvasas népszerlibb a lanyok korében mind a fiatalabb, mind az id6sebb
korcsoportban. Atlagosan a legtobb idét a 12-14 éves lanyok szanjak a tananyagon kiviili
nyomtatvanyok olvasasara.

13. tablazat: Olvasdssal eltoltitt idé a gyerekek kérében hétkéznap

Olvasas atlagos
hétkoznap (perc)

Atlagérték  Bazis (N) Széras

8-11 éves fiuk 29,4 418 24
12-14 éves fiuk 34,0 322 30
8-11 éves lanyok 36,4 441 30
12-14 éves lanyok 40,4 347 35
Osszesen 34,9 1529 30
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14. tablazat: Olvasdssal eltoltitt idé a gyerekek kérében hétvégi napon

Olvasas atlagos hétvégi
napon (perc)
Atlagérték  Bazis (N) Széras

8-11 éves fiuk 39,3 419 35
12-14 éves fiuk 40,0 323 35
8-11 éves lanyok 45,0 444 40
12-14 éves lanyok 55,7 346 64
Osszesen 44,8 1532 45

Ha konyvolvasasrol van sz6, az atlag napi olvasdkhoz képest alacsonyabb azok aranya
(17%), akik egyaltaldin nem szannak id6t a tankonyvek mellett egyéb konyvek
elolvasasara. A fiuk kozt tovabbra is az atlagnal tébben vannak, akik egyaltalan nem
vesznek a keziikbe konyvet. A gyerekek tdobbsége azonban legalabb ritkan olvas
konyveket. Koziiliik is legtobbszor a kislanyok (8-11 évesek) iilnek le olvasgatni.

Az offline Ujsagok, magazinok olvasasa az internet koraban még a konyvolvasasnal is
alacsonyabb. A gyerekek 23 szazaléka nem vesz kezébe soha nyomtatott sajtéterméket.
Ebben a tekintetben a 8-11 éves kisfitk és a falvakban él6k muljak folil leginkabb az
atlagot.

6.5 Internetezés

A 8-14 éves gyerekek 82%-a szokott valamilyen gyakorisaggal internetezni. Az id6sebb
korcsoportban (12-14) a penetracié mar 90%-os. Az internetezd gyerekek 60%-a napi
rendszerességgel megy fel a netre, tovabbi 35%-uk pedig legalabb hetente, tehat a
korcsoport lényegében heti netezének tekinthetd. Az idésebb gyerekek korében a
legalabb hetente netez6k aranya a netez6k korében csaknem 100%. A netezés
intenzitdsdban nagyon nagy valtozdsnak lehetlink tanti 2008-hoz képest: akkor a
gyerekek kétharmada volt mind6ssze heti netez6 és csak egyharmaduk bongészett napi
rendszerességgel.
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17. dbra: Az internetezés gyakorisdga (N=1649)

B Naponta tobbszor B Minden nap, majdnem minden nap
m Tobbszor egy héten MW Hetente

12-14 éves lanyok
8-11 éves lanyok
12-14 éves fiuk

8-11 éves fiuk

0% 10% 20% 30% 40% 50%  60% 70% 80% 90% 100%

Az internetezés els6dleges helyszine az otthoni k6z6s hasznalatu gép, a gyerekek 63%-a
bongészik ezen, mig a sajat szobajaban 33%-uk, a gyerekek egyharmada tehat feln6tt
feltigyelete nélkiil is feljut a vilaghalora.

A gyerekek hétkoznap atlagosan egy drat toltenek internetezéssel, mig hétvégén ez az
érték megkozeliti a két orat. Demografiai csoportok szerint jelentds eltéréseket
lathatunk ezen beliil, miszerint a kisebbek alapvet&en kevesebb id6t toltenek a neten, de
a nemek szerinti bontds alapjan is kiilonbségek mutatkoznak - a fitk mindkét
korcsoport esetén tobbet bongésznek.

Az internetezés eszkozét tekintve a gyerekek 89%-a szokott asztali gépet hasznalni,
21%-uk laptopot és 7,5%-uk mobiltelefonroél is csatlakozik a netre.

18. abra: Az internetezéssel toltott idé (N=1649)

B hétkdznap hétvége
Total 114
127
8-11 éves lanyok 88
143
8-11 éves fiuk 97
perc

Az online tartalom fogyasztasat vizsgalva jol kirajzolédik, hogy a leggyakrabban
fogyasztott online tartalom a kozosségi oldalakhoz kapcsolodik, a netez6 gyerekek
csaknem fele szinte minden nap felkeres valamilyen k6zosségi oldalt, tovabbi egyotodiik
pedig legalabb heti rendszerességgel. Az informaciokeresés a masodik leggyakoribb
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online tevékenység, majd harmadik helyen ezt koveti az online zenehallgatas.
Tanulashoz és olvasgatashoz a gyerekek 60%-a szokott netet igénybe venni.

19. dbra: Internetezési szokdsok (N=1649)
B Minden nap, szinte minden nap W Hetente W Ritkabban, mint hetente M Soha

K6z0sségi oldalakat, példaul az iwiw-et, vagy facebookot
latogatni
Informacidkat keresni, keresGket, példaul a Google-t
hasznalni

Online zenét hallgatni
Bongészni, olvasgatni

Tanuldshoz informacidkat gy(ijteni

MSN-ezni, vagy mas azonnali tizenetkildé rendszert
haszndlni

Email-ezni

Chatszobaban chat-elni

Képeket és/vagy videdkat megosztani, feltdlteni
Zenéket letolteni a sajat szamitdgépedre, iPod-odra
Férumokat olvasni, hozzaszélni

Blog-okat olvasni, irni, kommentelni

Jatékokat letolteni sajat szamitdgépedre

Online filmet vagy televizids tartalmat nézni tévés
honlapokrdl

Filmeket letolteni a sajat szamitdgépedre

Egyéb programokat, szoftvereket letolteni p2G

Online vasarolni

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Az online kommunikaci6 (MSN, email) hasznalata, a hasznalat intenzitasa magasabb
értékeket mutat a lanyok korében. Az online zenehallgatas, a szorfozés és a kozosségi
oldalak latogatasa szignifikansan magasabb az id6sebb korcsoportban. Azok kozott, akik
szoktak online filmet vagy televiziés tartalmat nézni 55% szokott archiv miisorokat
megnézni (fellilreprezentaltak a lanyok és a varosban él6k), mig él6, ,live stream”
adasokra 64%-uk szokott csatlakozni.
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A kozosségi oldalak funkcidinak vizsgalata azt mutatja, hogy az azonnali lizenetkiildés
ezeken a feliileteken is nagyon fontos kommunikaciés forma, a gyerekek tobb mint
harmada minden nap hasznalja. Bar a képek és videok feltoltése nem annyira gyakori
tevékenység, a masok altal feltoltott tartalmat mégis elGszeretettel és nagyon intenziven
lajkoljak és kommentezik a gyerekek.

20. abra: Kézosségi oldalak funkciéinak haszndlati gyakorisdga (N=1649)

B Minden nap, szinte minden nap M Hetente ® Ritkabban, mint hetente M Soha B Nem tudja

Chatet hasznalni, azaz azonnali lizeneteket kildeni
Kommnetezni barataid, ismerdseid statuszat,
fényképét, videdjat
Csatlakozni egy bizonyos csoporthoz vagy
kozbsséghez

Hiresembereket l3jkolni
Termék markakat lajkolni
Képeket, videdkat feltolteni

Eseményeket szervezni, pl. bulikat

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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7.A gyerekek sajat vagyontargyai, technologiai
ellatottsaguk

A gyerekek technolodgiai ellatottsagat vizsgalva lathatjuk, hogy a legelterjedtebb eszkoz
koriikben a mobiltelefon (59%), majd ezt koveti a TV és az MP3 lejatszé. Személyes

s

haszndalatban 1évd fejlett televiziok és mobil munkaallomasok nem jellemzéek erre a
korcsoportra. Erdekes jelenség, hogy a konzolok és videojatékok kifejezetten csak a fiuk
korében elterjedtek, a lanyok lényegesen Kkisebb aranyban rendelkeznek ilyen

e

eszkozokkel. Az el6zd hullam adataival 6sszevetve, azt az elsd latasra meglep6 trendet
lathatjuk, hogy a személyes hasznalatban 1év6 eszkézok penetracidja csokkent (TV 39%,
MP3 37%), illetve a kevésbé elterjedt eszkozok tekintetében stagnalt. Itt azonban fontos
szamitasba venni a technoldgia fejlédését is: a hagyomanyos TV-t tobb helyen mar
felvaltotta a plazma/LCD TV, valamint a mobiltelefonok tilnyom6 tobbsége alkalmas
MP3 fajlok lejatszasara, igy a ,hagyomanyos” MP3 lejatszé szerepet veszitett.

yayd

21. dbra: Személyes haszndlatban 1évé technoldgiai eszkézék. (N=2000)

Mobiltelefon

Régi tipusu szines TV

Mp3 lejatszé / iPod

Asztali szamitogép

Kabel TV

Otthoni internethozzaférés
DVD lejatszd, amely felvételre nem alkalmas
Jatékkonzol

Radio

Webkamera

HI-Fl sztered berendezés
Digitalis fényképezbgép vagy kamkorder
Kézi video-jaték

DVD rekorder és lejatszo
Laptop / notebook
Nyomtaté

Wifi-router

Plazma / LCD televizid
Hazimozi rendszer

Vonalas telefon
HDTV/3DTV

Tablagép

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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A gyerekek altal hasznalt késziilékek kozel harmada digitalis jeltovabbitas utjan veszi az
adast, 0Osszesen pedig kétharmaduk rendelkezik kabeles kapcsolattal. A
csatornakinalatot vizsgalva elmondhat6, hogy a haztartasok 23%-a fizet eld valamilyen

extra dijért igénybe vehet6 csatornara, és az esetek 75%-aban ezt a csatornat a gyerek
sajat hasznalatu késziilékén is képes nézni.
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8.Kontroll a médiafogyasztasban

A gyerekek informalédasi és szorakozasi lehetdségeit vizsgalva megkeriilhetetlen kérdés
a sziilok altal gyakorolt kontroll, annak meghatarozasa, hogy a gyerek milyen tartalmat
és milyen mennyiségben fogyaszt, fogyaszthat a mindennapokban. A kérdés teljes kori
vizsgalata céljabol mind a sziil6ket, mind pedig a gyerekeket megkérdeztiik a témaval
kapcsolatban.

A haztartdsok mindossze egytizedében alkalmaznak a szil6k valamilyen
gyerekzarat/PIN kodot annak érdekében, hogy a gyerekek ne tudjanak szabadon
barmilyen tévémiisort megnézni. A nem technikai megoldasokat vizsgalva az adatokbol
az lathatd, hogy a sziil6k 70%-a hatarozza meg, hogy a gyerek mennyi idét tolthet
tévézéssel, illetve milyen miisort nézhet. Természetesen ez az arany a fiatalabb gyerekek
esetén magasabb, 80%-0s a misorok és 75%-o0s a tévézéssel toltott idé kontrolljat
tekintve. Erdekes - és tobbszor visszatéré - jelenség, hogy a kozségekben él6knél a
legengedékenyebbek a sziildk, mig a legszigorubb kontrollt a megyeszékhelyen él6
gyerekeknél tapasztalhatjuk.

Ugyanezt a kérdést a gyerekek szemszogébdl vizsgalva ,csokken a szigor”, a gyerekek
65%-a mondta, hogy a sziilei felligyelik a tévézési szokasait. Ezen beliil 40% folyamatos
kontroll alatt van, 13%-uknal viszont csak nagyon-nagyon esetleges, egy-egy alkalomra
korlatozodik a kontroll.

Az internetezés kontrolljat vizsgalva kitlinik az adatokbol, hogy az internet-
hozzaféréssel rendelkezd haztartasok alig 15%-aban alkalmaznak technolégiai jellegii
biztonsagi megoldasokat a gyerekek védelme érdekében. Természetesen a kisebb
gyerekek esetén nagyobb a gyakorisadg és ugyanez mondhat6 el a nagyvarosokban él6
gyerekek esetén is.

A nem technologiai jellegli kontrollt vizsgalva elmondhatjuk, hogy a gyerekek 60%-anak
internetezését kontrollaljak a sziil6k a fogyasztott tartalom szempontjabdl, 66%-ukat
pedig a neten toltott id6 szerint. A gyerekek elmondasa alapjan a kontroll 40%-uk
esetében folyamatos, de 12%-uk esetében csak nagyon ritka, egy-egy alkalommal
érvényesil. Ahogy azt a tévé esetén is lathattuk, a kontroll lényegesen gyengébb a
nagyobb gyerekek és a kozségiek korében, mig a megyei jogu varosokban él6knél
erésebb.

A sziil6k 64%-a mar beszélgetett a biztonsagos internetrdl a gyermekével, ez az arany az
idésebb, 12-14 éves lanyok esetében és a megyei jogd varosokban él6k korében
magasabb. A lanyok ,komolyabb” felkészitése nem véletlen és nem is haszontalan,
hiszen elmondasuk szerint a gyerekek 20%-at mar érték negativ hatasok az interneten,
ugyanez az arany a 12-14 éves lanyok kérében 26%.
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22. abra: Negativ hatdsok az interneten (N=1649)

Véletlenil olyan internetes oldalt lattal, ami
neked nagyon nem tetszett

Valaki rosszindulatu vagy banto lizeneteket
kildott neked az interneten

Valaki ismeretlen vette fel veled a kapcsolatot
az interneten, ami neked nem tetszett

Valaki ismeretlen olyan oldalhoz kiildott
Neked linket, ami Neked nagyon nem tetszett

Valaki rélad sz6l6 rosszindulatu vagy banté
Uzeneteket kildott korbe, tett kozzé az
interneten, Ugy hogy azt mas is lathatta

0% 2% 4% 6% 8% 10%

23. dbra: Eletvitellel kapcsolatos sziiléi dllitdsok (1-5 skdla, N=2000)

Tisztdban vagyok az internet veszélyeivel

Kulon figyelmet forditok arra, hogy a gyerek
egészségesen taplalkozzon

Gondoskodom réla, hogy a gyerek sportoljon, sok id6t
toltsén a szabad levegén

Rendszeresen odafigyel, hogy a gyerek milyen
misorokat néz meg a TV-ben

Igyekszem minden karos szenvedélyemrdl lemondani,
hogy ne mutassak rossz példat a gyereknek

Kész vagyok tobbet fizetni a friss, egészséges
élelmiszerekért

Folyamatosan ellen6rzom, hogy a gyerek milyen
internetes oldalakat latogat meg

Gyerekemmel mar beszéltlink a biztonsagos
internethasznalatrol

12%

4,4
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9.Mobiltelefon

A 8-14 év kozotti gyerekek 59%-a rendelkezik sajat hasznalatd mobiltelefonnal, ez a
penetracios arany valtozatlan 2008-hoz képest. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a
mobiltelefon hasznalata erésen életkorhoz kotott, tehat a jovében sem varhaté jelentés
bGvilés ezen a teriileten, természetesen a hasznalat intenzitasa valtozhat.

Az id6sebb, 12-14 éves gyerekek korében a penetracié 75%-os, valamint az atlagosnal
magasabb, 65%-o0s Budapesten is. A késziilékek 11%-at mindsitették a sziil6k
okostelefonnak, 20%-a azonban egyszerd késziilék, ,alaptelefon”, amely nem képes
multimédia tartalmak lejatszasara vagy fényképezésre.

A gyerekek tulnyomé tobbsége, 84%-a hasznalja telefonjat fényképek készitésére,
nagyjabdl feliik pedig rendszeresen jatszik illetve zenét is hallgat a telefonjan. A radié
hallgatasa szintén igen gyakori tevékenység, a gyerekek csaknem harmada szokott
radiézni a mobiljaval. Internetes bongészésre a gyerekek hetede hasznalja a késziilékét,
az applikaciok letoltése azonban mar ritkabb. A mobilinternetez6 gyerekek kétharmada
napi rendszerességgel bongészik a telefonjan.

24. abra: A késziilék funkcidinak haszndlata (N=1176)

Fényképezésre
Jatszasra

MP3 fajlok lejatszdsara
Radio hallgatasra

MMS kildésre
Internetes bongészésre
Applikacidk letoltésére

Egyik sem

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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10. Jatékok

A gyerekek életének meghatdrozd részét teszi ki a jaték, ezen belill egyre névekvd
aranyban a szamitogéphez, internethez kothet6 jaték. A gyerekek haromnegyede szokott
szabadtéri jatékokban részt venni, ezt koveti a nem szamitégépes jaték. Igen erds
szerepe van az online jatékoknak is, de a gyerekek 30%-a mobiltelefonjan is szokott
jatszani. A szamitogépes jaték egyébként féképp a fitkra és a varosokban élGkre
jellemzd idotoltés, a fiatalabb korosztidly még féképp nem-szadmitogépes jatékokat
jatszik.

25. dbra: Jatékok (N=2000)
Szabadtéri jatékokat

Egyéb nem szamitogépes jatékokat 64%

Olyan online, internetes szamitégépes

0,
jatékokat, amiket egyedil lehet jatszani G

Egyéb szamitogépes jatékokat, amikhez nem
, 4%

kell internet kapcsolat
Olyan online, internetes szamitdgépes
jatékokat, amikben valds ellenfelek, mas 32%
jatékosok ellen kiizdhetsz

Mobiltelefonos jatékokat, amiket a
mobiltelefon billenty(izetével, a mobiltelefon
képernyé6jén lehet jatszani

I

0% 20% 40% 60% 80%

A jatékok gyakorisagat tekintve még mindig a szabadtéri jatékok vezetnek, a gyerekek
30%-a minden nap jatszik a szabadban és tovabbi 50%-uk is hetente tobbszor teszi ezt.
Budapesten a leggyakrabban (izott jaték a mobiltelefonhoz koéthetd, koriikben egyébként
is lényegesen ritkabb a nem-szamitogéphez kothetd jatékok gyakorisaga. A kisebbekre -
és kozottik is a fiukra - jellemzd leginkabb a gyakori nem-szamitogépes jaték,
ugyanakkor altalanossagban elmondhatd, hogy a lanyok ritkdbban iilnek a gép el6tt
jaték céljabol.
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11. Reklamattitud

A 8-14 éves korosztaly platformonkénti médiafogyasztasi szokasainak feltérképezése
mellett felmértiik a reklamokhoz kot6d6 attitlidoket is. Ezek alapjan harom kiilonb6z6
csoportot hoztunk létre, melyek jol tiikrozik a reklamok megitélésére vonatkozéan a
célcsoportban 1évo eltéréseket.

Az eredmények alapjan azt lathatjuk 6sszességében, hogy a rekldamok megitélésében - a
2008-as eredményekhez hasonl6an - nem dominalnak a széls6séges vélemények. A 8-14
éves gyerekek korében tapasztalhatd reklamkeriild magatartas a felnéttekkel hasonlo
aranyban jelentkezik. A legtobb fiatal szerint tul sok reklam jelenik meg a tévében,
ugyanakkor pozitivan értékelik a reklamok figyelemfelhivo, informaciokozld funkcidjat.
A tajékoztatas mellett a reklamok uUjdonsdgokra valé felhivé tulajdonsaga az egyik
legfontosabb a szamukra.

26. dbra: Reklamokkal szembeni attitiidok (N=2000)

M Egyaltalan nem ért egyet M Kicsit egyet ért Teljesen egyet ért

Szerintem tul sok a reklam

A rekldamoknak nem mindig lehet hinni

Az igazan jo dolgoknak nincs sziikségiik reklamra
A reklamok hivjak fel a figyelmemet 0j dolgokra

A rekldamozott dolgok tobbe keriilnek

A reklamok csak arra jok, hogy olyan dolgokat vasaroljunk
meg, amire nincs is szlikségiink

A rekldmok unalmasak

A jo reklamokat szivesen megnézem tobbszor is

Ha a tévében reklamot latok azonnal elkapcsolok, vagy
kimegyek a szobabdl, mas tevékenységbe kezdek
Szivesebben veszek olyan dolgokat, aminek lattam vagy
hallottam a reklamjat

A rekldmok szérakoztatdak

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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A gyerekek nagy részének nincs kedvenc reklamja, minden tizedik valaszad6 azt
nyilatkozta, hogy egyenesen ,utalja” a reklamokat, ezért nem is nevezett meg kedvenc
hirdetést. A megkérdezettek kb. egyotode volt képes felidézni valamilyen hirdetést.

A kiilonb6zd tévé-, radiomiisorokkal és ujsagokkal kapcsolatban feltartuk a fiatalok
elvarasait. Ezek alapjan azt lathatjuk, hogy els6sorban a tajékoztatas, informaciogyiijtés,
masodsorban a szorakoztatas a legfontosabb elvaras ebben a korosztalyban. A
kiilonb6zé funkcidk megitélésében egyontetli a korosztaly véleménye, nincsen eltérés
sem korcsoportonként, sem nemenként.

27. abra: TV-, radiémiisorok és ujsdgok funkciéjanak megitélése (N=2000)
M Egyaltalan nem ért egyet M Kicsit M Teljesen

Befolyasoljak véleményiinket, gondolkodasunkat
a kiilonboz6 dolgokrol

Legyen mit nézni, hallgatni, olvasni

Reklamokat tegyenek bele 43

Tajékoztassanak minket kiilonb6z6 dolgokrol 37

Szérakoztassanak minket

Segitsenek nekiink eligazodni a kiilonb6z6 _
kérdésekben
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12. Markapreferencia

A kutatds soran kivancsiak voltunk arra is, hogy mely konkrét markak a legkedveltebbek
a kiilénb6z6 korosztalyok szamara. Osszesitettiik a megnevezett kedvenc markakat, és
kialakitottunk egy rangsort, melyet a kdvetkezd abra foglal dssze:

28. abra: A legkedveltebb mdrkadk

A ,legtrendibb” markak

8-11 éves fiuk 12-14 éves fiuk 8-11 éves lanyok
Kinder | (Catitsly I(lnder

o [BVIERERS]
CI

Dyf) by e *f2BlackBerry.

smart mobility

i
Discouery

12-14 éves lanyok

& iPhone

*2:BlackBerry.

VvV VA

i
PBISNEP
ChANNEL
A kutatas szponzorai:

vcomm?2 M W omth 4 £ s ! o3

A TimeWarner Company
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