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Bevezetés

A kisgyermekeket neveld sziilék gyakran blszkén szamolnak be arrél, hogy két-haroméves
csemetéjuk mar magabiztosan hasznalja a kilonb6zé ,okoseszkdzoket”. Megkeresik kedvelt meséiket
a videdmegosztdkon, bekapcsoljak kedvenc jatékaikat, ez id8 alatt pedig a szll6k el tudjak végezni a
napi teend@iket. Ez azonban nemcsak elénydkkel, hanem szamos kockazattal is jarhat, és komoly
nevelési kérdéseket vet fel. A sziildi kontroll szerepe nagyon fontos, hiszen a gyerekek kénnyedén
talalkozhatnak agressziv, félelemkelt6 tartalmakkal, amelyek a személyiségfejlédésiikre negativan
hathatnak. A téma fontossaga ellenére kevés empirikus tanulmany sziiletik azzal kapcsolatban, hogy
a szul6k miképp vélekednek errél a jelenségrdl, mi jellemzi a legkisebbek médiahasznalatat. A
Nemzeti Média- és Hirkdzlési Hatésag legutobb 2013-ban végzett olyan felmérést, amelyben a 16
éven aluli gyermekek médiafogyasztasi szokasait igyekezett feltarni. A vizsgalat foglalkozott a harom
éven aluliak tévénézésre forditott idejével és az ezzel kapcsolatos sziil6i vélekedésekkel. A tanulmany
szerz8i ramutattak arra, hogy mig a kildnb6z6 technikai megoldasok és az internet elterjedésével a
szllék egyre tudatosabban fordulnak a média vilaga felé, addig meglehetésen bizonytalannak érzik
magukat annak megitélésében, hogy milyen tartalmak a legmegfelelébbek a kisgyermekeik szamara.

Célkitlizés

Jelen felmérés f6 célja az volt, hogy egyfeldl részletesebb képet kapjunk a 0-3 éves kisgyermekek
televizid- és internethasznalati szokasairdl, masfelél tovabbi ismereteket szerezzilink az érintett
korosztaly altal leginkabb preferalt tartalmakrol. Kérdéseink megvalaszolasahoz alapvetéen online és
részben offline kérd8ives felmérésink eredményei jelentették az alapot.

A kérdoiv

Kérdéssorunk a harom éven aluli kisgyermekeket nevel6 szil6ket célozta meg. Vizsgalatunk
k6zéppontjaban az alabbi kérdések alltak:

1. Mijellemzi a kisgyermekek televiziénézési, okoseszkbz-hasznalati szokasait?

2. Hogyan vélekednek a szll6k a harom év alatti gyermekik médiafogyasztasarol?

3. Milyen meséket részesitenek elényben a harom éven aluli gyermekek, ezt milyen médiumon
keresztll érik el és hogyan vélekednek a sziulék ennek jétékonynak vélt hatasairol?

Az adatfelvétel 2017 oktdbere és 2018 februarja kézott tortént. Egy alapvetéen online moédon elérhetd
kérd8ivet dolgoztunk ki (egyes esetekben, példaul a bolcsédékkel torténd kooperacioé sordn azonban
biztositottuk a papir alapu kérdéivet is), amelynek kitdltése dnkéntességen alapult. Els6ként budapesti
és vidéki bolcs6dékkel vettik fel a kapcsolatot, hogy minél tébb harom év alatti gyermeket neveld
szuléhdz eljusson a kérdgivink. Ezzel parhuzamosan a kérdéssort kildnb6z8, kisgyermekeket érinté
témaval foglalkozé online fellleten is publikaltuk a mind szélesebb korl elérés reményében (1. sz.
melléklet).

A vizsgalati minta

A kérdbiv elsb egységében a kilénbdz6 demografiai adatokra kérdeztlink ra. Vizsgalatunkban
O0sszesen 1087 6 vett részt, melynek 93,9 szazaléka n6 (1021 f6), 6,1 szazalék férfi (66 f8) volt. A
résztvevok atlagos életkora 34,4 év volt (atlagtél valé eltérés = 5,455). Iskolai végzettséguiket tekintve
a minta donté tébbsége, 31,6 szazaléka egyetemi, 30,3 szazaléka f6iskolai végzettséggel rendelkezett
(1. dbra). Ez arra enged kdvetkeztetni, hogy kérdéseinkre leginkabb a vélhetéen médiatudatosabb,
ertelmiségi szlldk és elsoprd tobbségben nék valaszoltak. A mintaban az alacsonyabb iskolai
végzettségliek a populaciéban mért megoszlasuknal joval kisebb aranyban szerepeltek, igy az 6
gyermekeik médiahasznalati szokasait kevésbé ismerhettik meg — az elemzés megallapitdsai nem
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jellemzik a teljes populaciot, féként az értelmiségi és kdzépiskolai végzettséggel rendelkezé nék
attitGdjeir6él adnak informaciot.

1. abra: A vizsgalatban résztvevok legmagasabb iskolai végzettsége
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A valaszt adokrol a jelenlegi foglalkoztatottsagukat tekintve elmondhato, hogy 60,4 szazalékuk gyed-
en, gyes-en van éppen, 35,5 szazalékuk dolgozik, 2,9 szazalékuk haztartasbeli, 0,6 szazalék tanuld,
illetve szintén 0,6 szazalék munkanélkdili.

A vizsgalatban részvevd szll6k gyermekeinek életkorat vizsgalva azt lathatjuk, hogy a minta kérdlbelul
egyharmada 30-36 honap kozotti gyermekek szileibdl tevédott 6ssze. Minél idésebb egy gyermek,
annal nagyobb szazalékban jelenik meg az adott korosztaly a mintédban, igy az eredményeink
zbémében a harom év koruli kisgyermekekrdl nydjtanak informaciot (2. abra).

2. abra: A vizsgalatban résztvevok gyermekeinek életkori eloszlasa
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Televiziohasznalat

A kérd6iv masodik blokkjaban a televizionézéssel kapcsolatos szokasokra kérdeztiink ra. Miel6tt
adatainkat 6sszegeznénk, sziikséges egy, a témaba vago fontos kitérét tenniink. A kisgyermekek
médiahasznalatara vonatkozo kulfoldi ajanlasok, példaul a tekintélyes Amerikai Gyermekgyogyaszati
Akadémia (AAP) allaspontja szerint a két évesnél idésebb gyerekeknek nem tanacsos napi két éranal
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tobb id6t toltenilk a képernyd elétt.lAjénIésuk szerint a 18 honapnal fiatalabb gyermekek esetében
telies mértékben kerllni kellene a kiilénb6z8 képernySk elétti id6toltést. Ez aldl kivételt képezhet a
videochatelés, hiszen manapsag a tavol él6 rokonokkal ez lehet a kapcsolattartas legegyszeriibb
maodja egy kisgyermek szamara is. Azok a szllék, akik 18 és 24 hénap kozotti gyermekiket szeretnék
bevezetni a digitalis média vildgaba, javasolt minél igényesebb programokat, misorokat
megismertetni gyermekikkel. Emellett hangsulyozzak, hogy ezek az elsé tapasztalatok mindenképp a
szUl6vel egylitt érjék a legkisebbeket, hogy a latottakat kdnnyedebben fel tudjak dolgozni. Javaslatuk
szerint a 2 és 5 év kdzotti gyermekek képerny6 el6tt eltdltott idejét egy 6raban kellene maximalizalni,
és ezen korosztaly esetében is fontos, hogy egylitt nézzék a sziilével az adott tartalmakat.?

A beérkezett valaszok tanusaga alapjan a megkérdezettek 37,4 szazaléka szerint maximum fél és egy
ora kozotti az az idétartam, amely gyermeke szamara még idealis tévénézéssel (videdzassal, DVD-
zéssel) eltdltve. Akadtak, akik a kevesebb, mint fél éra id6étartamot valasztottak (26,4%), tovabba 17,6
szazalékuk nem szeretné, hogy gyermeke tévézzen. Kb. egyhatoduk szerint (15,8%) az 1-2 6ra
kozotti maximalis idStartam redlisan hangzik. A két és harom ora kdzétti idealis képernyd el6tt t6ltott
idétartamot csupan 2,9 szazalékuk valasztotta (3. abra).

3. abra: A sziilok szerinti televizionézéssel (DVD-zéssel, videdzassal) eltoltott idealis idotartam
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A hétkdznap délelétti televizidézas - bar tébb iddintervallum is valaszthatd volt - nem igazan volt
jellemz6 a megkérdezettek kérében, azaz elég magas aranyban érkezett olyan valasz, mely szerint
nem szokott gyermekével kdzdsen televiziot/videot/DVD-t nézni a felnétt. Azok, akik digitalis
eszkodzokkel szorakoztatjak a gyermekeiket, ezt leginkabb a reggeli idésavban teszik, és kevesebb,
mint harminc percet szannak erre (4. abra).

1 American Academy of Pediatrics, ,Media and Children,” politikai nyilatkozat, www.aap.org. In: Gary Chapman és Arlene
Pellicane: Netfliggd gyerekek, Hogyan teremtsiink egyensulyt a virtualis és a valodi kapcsolatok k6zétt? Harmat Kiadd, Budapest,
2016, 23. oldal

2https://www.aap.org/en-us/about-the-aap/aap-press-room/pages/american-academy-of-pediatrics-announces-new-
recommendations-for-childrens-media-use.aspx
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4. abra: A sziil6 és gyermeke hétk6znapi televizionézési szokasai
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Hasonlot lehet a hétvégére vonatkozdan is megallapitani annyi eltéréssel, hogy ekkor megemelkedett
a fél és egy ora kozotti idét megjeldlék szama. Hétvégén tdbben hasznaljak a televiziot gyermekiik
szorakoztatasara, mint hétk6znapokon. Mindezt ugy, hogy az egyéb délel6tti gyerekprogramok,
esetleg szabadtéri, fizikai elfoglaltsagok mellett jobban elétérbe helyezédnek a témegkommunikacios
eszkdzok pihentetd szérakoztatas céljabdl (5. abra).

5. abra: A sziil6 és gyermeke hétvégi televizionézési szokasai
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A valaszokbol az is kiderllt, hogy a megkérdezettek kozel hét szazaléka (6,8%) nem rendelkezik
televizidkészulékkel a haztartasban, ahol pedig van, ott jellemzéen (79%) a nappaliban taldlhato. A
kisgyermekek tere ,tévémentesebbnek” tlnik, hiszen a megkérdezettek 11,8 szazaléka azt valaszolta,
hogy a gyermekszobaban is van televizidkésziilék (6. abra).
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6. abra: A televiziokésziilék helye a haztartasokban
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A hattérteleviziézasra vonatkozé kérdésre adott valaszokbdl kitlinik, a megkérdezettek csaladjanak
tobb mint felére (50,2%) nem jellemz6, hogy bekapcsolva maradna a televizié anélkil, hogy barki is
nézné. Ezzel szemben azoknak az aranya, akik naponta bekapcsolva hagyjék a televizidkészuléket:
29,1 szazalék. Az, hogy ez a jelenség hetente 2-3 alkalommal fordul el6, 9,7 szazalék esetében volt
igaz. Ez azért is fontos, mert a fellgyelet nélkuli tévézés szamos veszélyt rejthet magaban,
kénnyebben talalkozhat a kisgyermek olyan tartalommal, amely esetleg kérosnak, félelemkeltének
mindsulhet szamara.

Internethasznalat

A felgyorsult technoldgiai valtozasoknak kdszonhetéen a kisgyermekek mar nem csak a televizion
keresztll képesek elérni a klilonb6z6 médiatartalmakat, de okoseszkdzokon is (okostelefon, tablet,
szamitégeép). Ebbél adéddan arrdl is kérdeztik a szuléket, hogy egy atlagos hétkéznap mennyi idét
tolt kisgyermeke az internet el6tt (7. abra).

7. abra: A sziil6 és gyermeke hétkdznapi internetezési szokasai
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Az eredmények alapjan azt mondhatjuk, hogy a harom éven aluli korosztélyra a televizionézéshez
képest kevésbe jellemzb6 az internetezeés, hiszen a szilék dontd tobbsége szerint nem szokta
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gyermeke az internetet hasznalni. Akik azonban mégis élnek ezzel a lehetéséggel, azokra a délutani
hasznalat jellemz6, kevesebb, mint fél 6raban. Hasonloképp alakultak a hétvégén internetezéssel
eltoltétt szokasok is: minimalis idétartam névekedést lathatunk a hétkznapokhoz képest. Zémében
nem hasznaljak a szllék gyermekiikkel a netet, amennyiben mégis, az kevesebb, mint fél 6raban
torténik (8. abra).

8. abra: A szild és gyermeke hétvégi internetezési szokasai
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Az eszkdzhasznalatra is rakérdeztink a szul6knél. Kérd8ivink eredményei szerint a legtdbb szul6
kisgyermekével okostelefonon keresztil (38,5%) internetezik. A kdvetkezd leggyakoribb valasz az volt,
hogy nem internetezik gyermekével (35,1%). A valaszadok tablagéppel (24,1%) tébbszor
csatlakoznak a vildghaléra, mint szamitégéppel (23,1%). A minél kisebb hordozhaté eszk6zéknek nem
véletlendl juthat nagyobb szerep a gyermekek mellett, hiszen minél fiatalabb gyermekrél beszélink,
annal idealisabb és gyorsabb a hasznalata, a szul6k a testkontaktust is kdnnyebben fenntarthatjak,
valamint egyszerlbb a készulékek kezelése, alkalmazasa.

A valaszaddk 45 szazalékara nem jellemzd, hogy rakeresne a televizidban latott mese tovabbi
epizbdjaira az interneten (Youtube-on vagy a mese honlapjan), 32 szazalékuk ellenben gyakran, mig
24 szazalékuk ritkan alkalmazza az internetet.

Sziil6i vélekedések a gyermekiik médiahasznalatarél

Kivancsiak voltunk arra is, hogy milyen célbdl Ulteti le gyermekét a sziilé a kulonb6z8
tomegkommunikacios eszkdzok elé. Az adatok szerint a legtdbb szil6 els6sorban azért foglalja el
gyermekét radio, televizio, DVD és internet hasznalattal, mert szérakoztatni szeretné (35,2%). 33,7
szazalékuk azért valasztja gyermeke szamara ezt az elfoglaltsagot, mert neki van sziiksége idére,
példaul a haztartasi feladatok elvégzésére. Fejleszteni 31,3 szazalékuk szeretné a
tdmegkommunikacios eszkdzok segitségével csemetéjét (9. abra).
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9. abra: Milyen célbdl hasznalja a gyermek a kiilonb6z6 tomegkommunikaciés eszkézoket
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Arra a kérdésre, hogy mi alapjan dontenek a szulék, hogy melyik misort nézheti meg a gyermek - a
megkérdezettek tobb valaszt is adhattak. Legtobben (49,2%) a gyerekkel egyltt televizidzva a
mesenézés kdzben dontik el, hogy megfelel6-e a misor. A kdvetkezd leggyakoribb szil6i valasz
szerint (27,5%) elészér megnézik a mesét, és utana Ultetik le gyermekiket a képerny6 elé. A
valaszado szilék 19,8 szazaléka nem tévézik gyermekével. Ezt az aranyt a demografiai adatokkal
Osszevetve megallapithatd, hogy altalaban a legkisebbek, a 0-18 hénapos gyermekes szul6k
nyilatkoztak igy. A negyedik legjellemz&bb valasz (15,7%) az volt, hogy a szuld a korhatarjeldlés
alapjan vélaszt, és ez alapjan donti el, a misorszamot megtekintheti-e a gyermeke (ebben az esetben
tobb valaszlehet&séget is megjeldlhettek a kitolték) (10. abra).

10. abra: A sziil6k szempontjai, amelyek mentén eldontik, mit nézhet meg kisgyermekiik a
televiziéban

A MUSORSZAM KEZDES| IDOPONTJA
ALAPJAN.

A GYERMEKEM VALASZTASA ALAPJAN.

A MUSORSZAM NEHANY JELENETE
ALAPJAN.

ELOLVASOM AZ ISMERTETOT, EZ ALAPJAN
DONTOK.

A KORHATAR JELOLES ALAPJAN.

A GYERMEKEM NEM NEZ TEVET.

ELOSZOR EN NEZEK BELE, UTANI NEZHETI
A GYEREK.

EGYUTT NEZEM VELE ES MUSOR KOZBEN
DONTOM EL.

Az is kidertlt, hogy a tdmegkommunikaciés eszk6zok hasznalatara leginkabb azért van szikségik a
szuléknek, mert addig elvégzik a hazimunkat (75,5%) vagy pihenni tudnak (23,5%). Amig gyermekik
szorakozik, 6k internetezni szoktak (18,2%), de 10,6 szazalékuk dolgozik is (ebben az esetben tébb
valaszlehet6séget is megjeldlhettek a kitdltdk).
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A tévénézés leghasznosabb harom tulajdonsaga a szul6k szerint:

- bdvitheti a gyermek ismereteit,
- fejlesztheti a gyermek székincsét,
- segitheti, dsztdndzheti az idegen nyelv tanulasaban.

Eredményeink alapjan kijelenthetjik, hogy a szll6k sok esetben pozitivabban itélik meg a kiilénb6z6
tdmegkommunikacios eszkdzok gyermekekre kifejtett hatasait, mint amit az empirikus kutatasok
mutatnak. Csupan a megkérdezett szll6k 7,4 szazaléka szerint nincs a tévézésnek hasznos funkcidja.

A kisgyermekek altal preferalt televiziés csatornak és tartalmak

Az NMHH adatai szerint 2017 szeptemberében 14 tematikus csatorna kinalt kiilénb6zé mfaja
programokat kifejezetten a 0-14 éves korosztaly szamara. E csatornakinalat elérését azonban szamos
tényezd (pl. foldrajzi elhelyezkedés, a szolgaltatasok igénybevételének anyagi feltételei, a szolgaltato
csomagajanlatai stb.) is befolyasolhatja. Tovabba megjegyezzik, hogy a csatornakinalat folyamatosan
valtozik, igy példaul 2017. oktdber 12-e utan a magyar piacon mar nem elérheté a Disney Junior
csatorna. A kérdbivre valaszold szul6k szerint az elérheté csatornak nézettségi sorrendje a
koévetkez6képpen alakult:

A harom éven aluli gyermekek altal kedvelt csatornak
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A vizsgalat szempontjabdl kiemelt célcsoportnak kifejezetten ajanlott csatornék (Baby TV, Duck TV)
nézettsége meglehetésen alacsonynak (14%) bizonyult a megkérdezettek kérében. Ennél a kérdésnél
azonban szerepelt egy olyan opcid is, hogy a gyermek nem néz televiziot, amely a megkérdezettek
24,3 szazalékat jelentette. Ezek a szUl6k valasztdsukat azzal indokoltak, hogy tulsagosan fiatalnak
tartjak gyermekiiket még ehhez a tevékenységhez.

Azt a kérdést is feltettlik a szUl6knek, hogy a mesevalasztds soran honnan informalédnak az adott
tartalmakroél. Az eredményeink alapjan a misorok elétti korhatarjelzés kevésbé tekintheté Iényegesek
a megkérdezett szul6knél. (Megjegyezzik, hogy a kulféldi joghatésag ala tartozé csatornak esetében
a korhatéri besorolasok esetenként eltéréek, vagy nem kertlnek alkalmazasra, igy nem nyujtanak az
ajanlott korhatarra vonatkozéan informaciot.) Tébbseégik (69,2%) azt allitotta, hogy nem informalodik
elére a mesékrdl, mert rendszeresen nézett gyermekmusort kdvetnek a gyermekikkel. Akik televizids
meséket is kdvetnek, azok a miisorszolgéltatok internetes weboldalait hasznaljak (24%)
leggyakrabban. A teletext (8%) és a miisorujsagok (6%) nem tekinthetdk igazan fontos szerepl6knek
az informalodéaskor.
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A valaszok tanusaga szerint a kdnyv alapu mesék kdzott leggyakrabban a Bogyo és Baboca, a
Boribon és a Kippkopp, Kukucs kdnyvek, a Pipp és Polli gyermekkdnyv-sorozat szerepelt. A konyv
alapu mesékkel, versekkel, gyermekdalokkal, diafiimekkel szérakoztato szulék tébbsége jelezte a
kérdbivben, hogy nem szeretné, ha gyermeke tévézéssel/videdzassal/DVD-zéssel toltené az idejét.
Volt olyan szll8, aki azt emelte ki, hogy a digitalis eszk6zoket korainak érzi, és gyermeke harom éves
koraig csak kdnyvet, hangos konyvet vagy diafiimet hasznal.

1. tablazat: Leggyakrabban el6fordulé mesék a kérdéiv alapjan

Mese cime ‘ Csatorna Esetszam

Bogy6 és Babdca M2 Pet6fi, Minimax, TV2 299

Mickey egér jatszotere Disney Channel, M2 Petéfi, RTL Klub, Minimax 214
Masha és a Medve
Déra, a nagy felfedez6 M2 Pet6fi, RTL Klub, Nickelodeon, Nick Jr. 188
A mancs Orjarat Nickelodeon, Nick Jr. 133
Peppa Malac Minimax, M2 Petéfi, Nickelodeon 127

A fenti példak mellett szerepelt par szokatlan és a korosztalyi kategoéria szempontjabol a 0-3 éves
gyermekek szamara nem megfeleld televizids rajzfilmsorozat, illetve egészestés animacios rajzfilm
(példaul: Spongyabob Kockanadrag, Jégvarazs, Aranyhaj, Minyonok, Verdak). Ez azért érdekes, mert
ezeket a produkcidkat jellemz&en hat éven aluliaknak nem ajanlott korhatéri besorolassal tlizték
mdsorra a csatornak. Ebbél arra kdvetkeztethetlink, hogy a szulék gyermekeik szamara nem minden
esetben a koruknak megfelel6 programot valasztjak, illetve az is feltehetd, hogy ezek a mesék azért
érik el a 0-3 éveseket, mert a figyelemmel kisért programot a nagyobb testvér meg szeretné nézni.

A népszer( mesefigurak kézul megnevezték a kérddivben a szll6k a gyermekuk altal legkedveltebbet
és rdviden jellemezték is. A mesehdsdket az aldbbi jelz6kkel illették: kedves, baratsagos, mosolygos,
segitbkész. A szul8i valaszokat 6sszesitve a legnépszeriibb meseh8sdk Bogyd és Babdca voltak. A
két mesefigura kozil valamivel tébb szavazatot kapott Bogyd, a csigafil, mint a katicalany, Babdca.

A Top10 Mesehés listaja:

Bogyo és Babdca

Mickey egér

Peppa

Dora, a felfedez6

Micimacko

Sam, a tlizolté

Mancsdrjarat hései (Rider, Chase, Marshall, Sky, Zuma)
Minnie egér

. Masha és a Medve

10. Thomas, a gézmozdony

© ©oNOoOr~®DNE

A szll6k néhany szdban kifejthették, hogy a leggyakrabban nézett meséket mi miatt gondoljak
jonak/hasznosnak/szérakoztaténak a kisgyermekeik szamara. A részletesebb elemzés érdekében
kialakitottunk hét csoportot, és megnéztik az eléfordulasi aranyukat a szil6i valaszokban.
Elemzésiink eredményeit az alabbi tablazat foglalja 6ssze (2. tablazat).
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2. tablazat: A sziilok altal legfontosabbnak itélt szempontok a meséket illetéen

Koéd ‘ Jelentés \ Esetszam

0 nyelvi szempontbdl fejlesztéen hat 206
1 tanulsagos, fejleszt6, szérakoztatd 399
2 interaktiv (ének, tanc) 219
3 szocialis készségeket fejleszti 189
4 kedves, aranyos, er6szakmentes 245
5 rovid, jol kovethet6, egyszeri 104
6 allatok szerepelnek benne 60

Rakérdeztiink arra is, hogy milyen gyakran szokott gyermeke idegen nyelven meséket nézni. A
résztvevék minddssze 30,5 szazaléka valaszolta, hogy nem néz gyermeke idegen nyelvi mesét, 31,6
szazaléka valaszolt igennel és 37,9 szazaléka azt, hogy ritkan, de szokott gyermeke idegen nyelvi
mesét nézni. A legnagyobb az angol mesék megtekintését valasztdk tabora (79,7%) volt, ezt kovette a
német (9%), majd az orosz (2,8%), de a francia, cseh, gordg, olasz, roman, spanyol, szerb nyelvre is
volt példa. Az eredmények alapjan arra kdvetkeztethetlink, hogy a szlil6k szerint az idegen nyelvi
mesék fejleszté hatassal birnak gyermekukre.

Megkérdeztik, azonositottak-e mar gyermekuk viselkedésében olyan jellegzetességet, amelyet
vélhetéen egy médiaeszkdzon latott alkotasbdl sajatithattak el. A kitdlték 58 szazaléka ismert ra
gyermekénél olyan jellegzetes mozdulatra, hanglejtésre, megnyilatkozasra, dallamra, amely mesébdl
rogzult a gyermek emlékezetében. A szll6k a konkrétabb, mesékhez kothets példait szintén
megvizsgaltuk, és 6t kilénbdz8 csoportba soroltuk. Elemzésiink eredményeit az alabbi tablazat
foglalja 6ssze (3. tablazat).

3. tablazat: A sziil6k altal megfigyelt fobb jellemz6k, amelyeket gyermekiik vélhetéen a mesékbdl

sajatithatott el
Kéd Jelentés Esetszam |
0 nemmel valaszolt/nem tudja 518
1 szbhasznalat 253
2 mozdulat 138
3 hangutanzéas 65
4 éneklés 283

A szll6k szerint a gyermekek javarészt szOhasznalatot és dalokat sajatitanak el a kilénb6z8
médiaeszkdzokon latott vagy hallott programokbdl. Ez javarészt a 30-36 hdnapos kisgyermekeket
jellemezte, a vizsgalatban résztvevé szulék gyermekeinek egyharmada (33,2%) ebbél a korcsoportbdl
kertilt ki. A 0-18 hénapos gyermekeket nevel§ szllék tébbnyire nem szamoltak be ilyen
jellegzetességrél, amelynek oka az is lehet, hogy nem tartanak még olyan fejlettségi szinten, hogy
képesek legyenek az utédnzasra.
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Osszegzés

Az 1087 valaszon alapulé felmérés legfébb konkluzidja, hogy a valaszaddk kdzel egynegyede
fiatalnak gondolja gyermekét ahhoz, hogy a televizié elétt toltse idejét. Téluk eltéréen, akik mégis
szorakoztatjak, fejlesztik gyermekiiket a képernyd altal, ezt javarészt a reggeli 6rakban teszik, fél
6raban maximalizalva. A harom év alatti gyermekek internettel valo ismerkedése elsésorban
okostelefonon keresztiil torténik, azonban a szlilék egy jelentds része ebben az esetben is korainak
tartja az internet haszndlatat. Azok a szll6k, akik hasznosnak tartjak a kiildnb6z6 eszkdzoket
gyermekiik szempontjabdl, ugy gondoljak, ezaltal bévithetik a legkisebbek ismereteit, fejleszthetik
szokincsét és az idegen nyelv tanulasara is pozitiv hatassal lehet. A szil6k minden digitalis eszkdz
hasznalata esetében fontosnak tartjak sajat, iranymutatd szerepiket, és hogy az igy szerzett elsé
eélmények, tapasztalatok vellk egyutt ériek gyermekeiket.
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Melléklet:

Internetes kozzétételek

Az aldbbi oldalak tették kdzzé Facebook és/vagy Weboldalukon kérdéivinket:

- Anyacsak 1van

- Alma Egyuttes

- Babaszoba.hu

- Babamama.hu

- BabaMama Expo

- Bobita Fejleszté Kézpont Békéscsaba

- Boldog gyermek

- Bodlcs6dei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete
- Civil hirigynokség

- Csalad, Gyermek, Ifjusag Kdézhasznu Egyestilet

- Csaladinet

- Csecsemd fejlédése

- Gyerek-Vilag

- Egyszervolt.hu

- Eletrevalé Gyerek Magazin

- Haho Egyluttes

- Hmvhely Védéndék

- lrodatechnika Kelléktar Kft. (Szeged)

- Kaposztasmegyeri babas és kisgyermekes szll6k zart csoportja
- Kérdéiv Pont/Kérdbiv gylijtemény, kérdbivek és kitolték
- Kikelet Bolcs6de Paty

- Kismama vagyok csoport

- LurkoVilag 6voda magazin online

- Marczibanyi Téri Mlvel6dési Kézpont

- Maria Radio

- Meselroda

- Nagykovécsi baba-mama csoport

- Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatésag

- ODU koz0Osségi tér

- Ovi-Bugi

- Rhyme Time jatékos baba-mama angol nyelvatadas
- Sikeres gyermek

- Sunizene.hu

- Szarvasi Mici (babakészitd kepzémiivész)

- Udvari Judit (szegedi gyermekorvos)

- Zenebdlcsi.hu (Janoshazi Péter csellista zenés foglalkozasanak oldala)



