1. Bevezetes

A gyermekfejlddéstan elmélete szerint a csecsemdk és a kisgyermekek elsdsorban a
korilottiik levok cselekedeteinek utanzasa révén szocializaldodnak. Sziileik, neveldik
véleményének ¢és itéleteinek formajaban sajatitjak el a tarsadalom értékrendszerét, normait,
viselkedésszabdlyait, vagyis az utanzas és hasonulés szakadatlan folyamataként tanuljak meg,
mit tilos és mit szabad. Ugyanakkor a kutatok arra hivjak fel a figyelmet (pl. Kdsa), hogy az
audiovizualis média mara nem csupan egy a szocialis eszkdzok koziil, hanem a primer
szocializacid egyik alkotorészéve, elemi kozvetitéévé valt. Felmeriilhet azonban a kérdés, mit

tanit a televizio, milyen lizenetet kozvetit példaul az dbrazolt erdszak kapcsan.

Gerbner kultivacios elemzései szerint a probléma nem az egyes muisorszamok vagy
csatorndk agressziotartalmaban rejlik, hanem az agresszid tomeges jelenlétében, amely a
nézokbe folyamatosan azt sulykolja, hogy a vilag, amelyben ¢éliink, aljas és erdszakos
(aljasvilag-szindroma). A német ,,Gewaltkommission” jelentése a médiaerdszak hatasaval
kapcsolatban nem a kozvetlen utanzas veszélyét tartja elsédlegesnek, sokkal inkabb abban
latja a probléma lényegét, hogy az agressziv modellek fokozatosan megvaltoztatjak az
értékeket, normakat, és teszik elfogadhatdva az erdszakot, mint a konfliktusok megoldasanak
hatékony eszkozét. A mértéktelen mennyiségli audiovizudlis erdszak fokozatosan torzitja a
vilagrol alkotott képiinket, épiil be a - mindenekel6tt kevés élettapasztalattal rendelkezd - néz6
viselkedésmintai kozé, elobb-utobb a mindennapi konfliktushelyzetekben is elfogadhatova

téve azt.

Tudomanyos kutatasok ugyanakkor ramutattak, hogy az erdszak abrézoldsa nem
minden esetben vezet az agressziv attitidok és az er0szakos magatartds megerdsitéséhez. Ha
az er6szak kovetkezménye is bemutatasra keriil, ha az erdszakos cselekedet megbanassal jar
egylitt, vagy biintetést von maga utan, ha a tett elkovetdje nem csodalatramélto, ha a tett nem
tiinik jogosnak, vagyis ha az erdszak altalaban negativ megvilagitasban helyezkedik el,
valésziniileg nem jar nemkivanatos kovetkezményekkel.! Ugyanakkor, ha az er6szak
dicsoitett, egyszerlinek €s rutinszeriinek van bedllitva, akkor az {izenetben az agressziv tett
elfogadhatoként, sét kivanatosként jelenik meg.> Az EBU 1991-ben megalkotott iranyelvei a
televizids erdszak megjelenitésével kapcsolatban a kovetkezoket ajanljak: ,, Miutan a

konfliktus és az ezzel Osszefiiggo erdszak az ember sajatja, természetszeriileg gyakran képezik
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a szorakoztato és fikcios miisorok kozponti részét. Lényeges azonban, hogy az erdszak
inditékai hitelesen legyenek dbrazolva, és ne jelenjenek meg indokolatlanul csak azon célbol,
hogy szorakoztassanak, vagy a nézettséget emeljék. Ok nélkiili eroszaknak nincs helye. (...) Az
eroszak vagy agressziv magatartas olyan abrazoldasa, amely utanzasra késztet, keriilendo. Az
artalmatlannak feltiintetett erdszak, illetve a fizikai vagy lelki erdszak olyan bemutatdsa, mint
a konfliktusok megoldasdanak eszkéze, minden aron keriilendo. Fontos, hogy az erdszak
inditékai mellett az erdszak destruktiv kovetkezményei is abrazolodjanak, valamint az erdszak

alkalmazdsa, mint a problémdk megolddsdanak eszkize, kritikusan legyen bemutatva.

A fentiekbdl kovetkezden megéllapithatd, hogy az erdszak bemutatdsa nem
szlikségszerlien negativ jelenség. George Gerbner, aki évtizedeket szentelt a televizioban
jelenlévo erdszak kutatasanak, és vizsgalatai soran nemcsak az er0szak mennyiségi, hanem
mindségi jellemzOinek is kiemelt figyelmet szentelt, hivja fel a figyelmet: ,, Bizonyos
osszefiiggésekben az erdszak bemutatasa lehet indokolt, sot sziikséges kulturalis
kifejezésforma is. Az egyéni alkotoi tehetség dltal megalmodott, torténelmileg inspiralt,
mértékletesen és szelektiven hasznalt szimbolikus erdszak képei a halalos szenvedélyekért
fizetett tragikus arat jelezhetik. Azonban a televizioban az erdoszaknak ezt a tragikus jellegét
elnyomjdk a dramaturgiai futoszalagon késziilt ,,vidam erdszak” képei. A ,,vidam erdszak”™
hidegverii, gyors fajdalommentes és gyakran latvanyos, sot borzongatoan izgalmas, am
adltalaban iires, és hijan van a tragédiak katartikus hatdasainak. A ,,vidam erdszakot”
tartalmazo film mindig heppienddel végzodik. Végiil is arra tervezték, hogy szorakoztasson,
nem arra, hogy felkavarja a nézdket; az a funkcidja, hogy a kézénséget megfeleléen fogékony

hangulatba hozza a kévetkezd reklam elétt.”?

Nem minden &brazolt erdszak egyforma. Nem minden erdszak hat karosan a nézore, és
semmiféleképpen nem keverhetd Ossze az erdszak a torténet konfliktusaval. A szereplok
kozotti konfliktus, amennyiben az feleldsségteljesen keriil bemutatésra, segithet a nézének a
konfliktusok megoldasat célzo békés alternativak elsajatitasaban is. Fontos kritérium azonban
az erdszak kovetkezményeinek bemutatdsa, amennyiben ez elmarad, a néz6ben az erdszak
kapcsan az a benyomas keletkezhet, hogy az kifizetédd. Ugyanakkor azok a
tartalomelemzések, amelyek az erdszak jelenlétét kivanjak a televiziés miisorkinalatban

vizsgalni, tobbnyire nem szentelnek kell¢ figyelmet annak a kérdésnek, hogy milyen médon

A tanulmany irdjanak forditasaban.
* George Gerbner: A média rejtett iizenete. Budapest, 2000. 81. o.



keriil az erészak a televizioban bemutatasra, el0segiti vagy gatolja az agressziv magatartas

megtanulésat.

Potencialis hatasok a kontextualis dimenziok mentén

A témaban végzett eddigi legatfogobb kutatas, az amerikai National Television Violence
Study (1996, 1997, 1998) korabbi hatasvizsgalatok eredményeire tdmaszkodva — egyuttal
figyelembe véve a medialis erdszak karos hatdsai kozil nemcsak az agressziv
magatartasmintak kozvetitését, hanem a szorongaskeltést, valamint az erdszakkal szembeni
kozombosség eldidézését is - ezen kéros hatdsok kialakuldsat ndveld illetve csokkentd

kvalitativ jellemzéket a kovetkezéképpen foglalta dssze’:
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Agresszor: Az agressziv hatas kialakulasanak feltételei kozott kozponti szerepet foglalnak el
az utanozhatdsag ¢s viselkedés szempontjabol az agressziv modellek. Ugyanakkor a televizid
miusoraiban kiilonb6z6 tipusu szereplok alkalmaznak erdszakot, és nem minden szerepld

azonos modellértékii, mint ahogy az identifikdcido szempontjabdl a nézdé személye sem
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k6zOmbos. A témaban végzett kutatdsok arra hivjak fel a figyelmet, hogy a nézdk életkoruktol
figgetleniil inkabb tanulnak, illetve masolnak viselkedésmintdkat vonzé karakterektdl.®
Ennek kovetkeztében a vonzo és rokonszenves agresszorok a nézdk szdméra potencidlisan
inkabb modellértékiieck, mint a semleges vagy negativ karakterek. Ezen beliil a nézdk inkabb
pozitivan értékelnek olyan proszocidlis tulajdonsagokat - mint példaul a hdsiesség,

szivélyesség — szemben olyan antiszocialis tulajdonsagokkal, mint példaul a kegyetlenség.”

Az erdszak motivuma: A nézOk kiillonbozoképpen értelmezhetik az erdszakot annak
fliggvényében, hogy az erdszakos tett indit¢ka mennyire rokonszenves vagy elfogadhato, igy
példaul egyes indokok, mint az dnvédelem vagy a szeretett személy védelme, a nézdben az
erdszak alkalmazasanak jogos érzetet kelthetik. A kutatdsok rdmutattak, hogy a jogosnak
beallitott er6szak megnoveli az esélyt a magatartas eltanuldsara, mig a jogtalan er6szak vagy
csupan a gonoszsag csokkenti az imitacid veszélyét. Jogos, azaz legitim agresszio alatt
altalaban a torvények altal szentesitett, a tarsadalom altal megkovetelt illetve elfogadott
erdszakot értjiik. Ez kifejezésre juthat olyan egyértelmiien, a tarsadalom védelmét szolgalod
legitimalt célokban, amilyen példaul a haza védelme, allamérdek, renddrségi akcidban a
hivatali kotelesség teljesitése, torvényes igazsagszolgaltatas stb., vagy tdmaszkodhat olyan,
elsésorban az egyén érdekeit hangstulyozo6 pszichologiai legitimaciora, amely mogott érthetd
¢s altalaban pozitivként elfogadott motivumok dallnak, mint az Onvédelem, masok

megmentése, a csalad védelme stb.

Jutalmazas/biintetés: A medialis erdszak hatdsanak vizsgéalata sordn kiemelten kezelt
aspektus a jutalmazas illetve biintetés kérdése. Amennyiben a filmbeli erészak az elkdvetd
szamara biintetés vagy barminemii negativ kovetkezmények nélkiil marad, nagyban
valoszinlsithetd, hogy a néz0 az erdszakos magatartadst pozitivan itéli meg, ¢s maga is
alkalmazza érdekeinek sikeres keresztiilviteléhez. Bandura (1963, 1965) az utanzéasos
valaszok elsajatitasat vizsgald kisérletei nyoman kimutatta, ha az agresszor a filmben
bilintetést kapott, a gyermekek kisebb hajlandésagot mutattak a filmbeli magatartas

utanzasara, mint amikor az erdszakos cselekedetet jutalmaztdk, vagy az reakcio nélkiil

® Bandura kisérletek (1986, 1994) idézi Wilson és tsai: The Nature and Context of Violence on American
Television. In: Ulla Carlésson-Cecilia von Feillitzen (szerk.): Children and Media Violence.Yearbook from the
UNESCO International Clearinghouse on Children and Violence on the Screen. 1998.

" Hoffner, Cantor (1985), Zillmann, Cantor (1977) idézi Wilson és tsai: The Nature and Context of Violence on
American Television. In: Ulla Carlésson-Cecilia von Feillitzen (szerk.): Children and Media Violence.Yearbook
from the UNESCO International Clearinghouse on Children and Violence on the Screen. 1998.



maradt.® Ugyancsak a fentiek érvényesek arra az esetre, ha a kornyezet legitimalja az
erOszakos cselekedetet, s a film annak a véleménynek ad hangot, hogy az aldozat jol
megérdemelt blintetését kapta. Tobbszor kimutattdk, hogy az erdszak igazoldsa noveli az
agressziv hatast, mig a valamilyen biintetést maga utdn voné erdszak csokkenti az imitacid

veszélyét.

Képi megjelenités: Vizsgalatok sora igazolta, hogy az erdszak megjelenitésének modja és
formdja is dontd szerepet jatszik a hatds szempontjabol, vagyis a hangsuly nem annyira azon
all, hogy egy film erdszakot tartalmaz, hanem azon, ez miként torténik. A mannheimi
egyetemen végzett kutatdsok szerint azok a filmek, amelyek az erészak kovetkezményeit az
aldozatok szemszogébdl abrazoltdk, s a torténet felépitése és dramaturgidja a nézd
szimpatiajat az aldozat szamara igyekezett megnyerni, a legdrasztikusabb jelenetek ellenére a
nézOknél agressziot épitett le (Grimm 1992). Az erdszak aldozataval vald azonosulds az
erOszak alkalmazasanak negativ megitélésének kedvez, s a néz0 a valosagos életben
megprobalja az dldozatéhoz hasonld szitudciokat elkeriilni. Az erdszak kovetkezményeként
bemutatott komoly sériilések és a szenvedés abrazoldsa a nézdre ijesztden hat, azaz az
imitacio illetve a viselkedésminta eltanulasanak veszélyét csokkenti.” Amennyiben a film az
eroszakot az elkovetd szempontjabol jeleniti meg, anélkiil, hogy a tett kdvetkezményeit az
aldozatra nézve bemutatnd, az agressziopotencidl a nézdben nodvekszik. Ha a nézd az
agresszorral szimpatizal, és az 4ldozat irdnt nem érez sajnalatot, a film azt a benyomast
tiikrozi, hogy az erdszak legitim, normalis eszkoz célja elérésének érdekében, ezaltal
novekszik a nézOben az erdszak alkalmazdsanak készsége a valdsagos kornyezetben is.
Kovetkezésképpen elsdsorban a realisztikus abrazoldst, konnyen utdnozhatd, spontdn és
kellemetlen kovetkezmények nélkiili erészak hat leginkabb artalmasan a nézére.'® A fentiek

tiikrében az is elmondhatd, hogy a humoros abrazolds egyrészt tompitja a nézdkben az

¥ Ugyanakkor mindegyik csoport, vagyis a gyermekek azon csoportja is, amelyik a filmet biintetéssel latta, képes
volt a filmben latottak pontos reprodukaldsara. Tehat Bandura kisérletében megint igazolddott, hogy az erdszak
alkalmazasa, nem pedig az elsajatitasa fiigg a modell magatartasanak kdvetkezményeit6l.

? Baron (1971), Goransen (1969), Sander, Baron 1975, Wottring, Greenberg (1973) idézi Wilson és tsai: The
Nature and Context of Violence on American Television. In: Ulla Carlésson-Cecilia von Feillitzen (szerk.):
Children and Media Violence.Yearbook from the UNESCO International Clearinghouse on Children and
Violence on the Screen. 1998.

' Belson, W. A.: Television violence and the adolescen boy. Hamphahire England: Westmead Farnborought,
1978.



erdszak karos kovetkezményeinek felismerését, masrészt az erdszak alkalmazasa kapcsan

egyfajta jutalomként, haszonként értelmezhetd, igy a tanulas esélyét novelheti.'!

I1. Kutatasi leirds az eroszak-ellenes tematika jelenlétének vizsgalatahoz

Kutatasi modszer:  Tartalomelemzés
Mintavétel idépontja: 2002. februdr 25-marcius 3.
Vizsgalt csatorndk: M1, TV2, RTL Klub

Vizsgalt idétartam:  Napkdzbeni miisorkinalat, azaz a miisorkezdéstdl 20 oraig

A kutatas célja:

A jelenlegi kutatds elsddleges célja azon misorszamok ardnyanak meghatarozasa egy

véletleniil kivalasztott hét musorkinalata alapjan, amelyekben az erdszak nem a nézettség

emelésére illetve a nézOk szorakoztatisara van jelen, hanem az erdszak kritikusan,

felelosségteljes modon keriil abrazolasra, azaz a kordbbi kutatisok eredményei alapjan

feltehetdleg csokkenti az agressziv magatartdsmintdk kialakuldsanak veszélyét. Ebbdl

kovetkezden vizsgalatunk az aldbbi kérdésekre keresi a valaszt:

e Milyen mértékben kozvetit a televizid az erdszak abrazolasa kapcsan erdszakellenes, az
agressziot elutasito tizenetet?

e Milyen gyakran tarja a televizioban éabrazolt erészak a nézd elé azok valds negativ
kovetkezményeit?

e A televizidban abrazolt er0szak milyen gyakran jelenik meg olyképpen, mint aminek ,,ara
van”, illetve milyen mértékben jelenik meg, mint az érdekek érvényesitésének sikeres

eszkoze a hdsok és gazemberek sorsanak tiikkrében?

Erészak-ellenesség tematika alatt az erdszak elutasitdsat az &brazolas modjan vagy a

szereplOk tapasztalatain és szenvedésén keresztiil értjiik.

o Olyan explicit vagy implicit iizenet, amely azt sugallja, hogy az erdszak rossz: pl.
alternativak hangstlyozésa az erdszak elkeriilésére, a szereplok elutasitjadk az erdszakot,

agressziot, a szereplok az erdszak negativ kovetkezményeit megvitatjak.

" Gunter (1985), Baron (1978), Berkowitz (1970). Idézi Wilson és tsai: The Nature and Context of Violence on
American Television. In: Ulla Carlésson-Cecilia von Feillitzen (szerk.): Children and Media Violence.Yearbook
from the UNESCO International Clearinghouse on Children and Violence on the Screen. 1998.



o Az erdszaknak, mint rossznak az dbrdzolasa a megjelenitésen keresztiil vagy a
kovetkezmények illetve madsok szenvedésének bemutatasa utjan: pl. az erdszak
kovetkezményeként megjelend fizikai fajdalom és szenvedés abrazolasa, az erdszak
alkalmazasadhoz kapcsolodd biintetés (hatrany) meghaladja az erdszak alkalmazasabol

szarmaz6 eldnyoket (jutalom).

Az eroszak definicioja

crer

- a szandékossag,

- a karokozas fizikai természete,

- a karokozas az él6lényekhez, humanizalt szereplokhoz kapcsolodik.
A pontos definicid: a testi erdvel vald hihetd fenyegetés illetve a testi erd alkalmazasanak
nyilt abrazoldsa, amelyben a fizikai karokozas szandéka egy €l6lény(ek), illetve humanizalt
szereplo(k) ellen irdnyul. Erdszaknak tekintjik a fizikai erd alkalmazédsanak olyan
kovetkezményeit is éldlények, illetve humanizalt szereplok ellen, amelyekben az erdszakos
tett nem lathat6. Ilyen modon az erdszak definicidja a fenyegetésre, a magatartasra €s a karos
kovetkezményekre 1is kiterjed. Kutatdsunk kizardlag azokat a miisorszamokat vette
figyelembe, amelyekben legaldbb egy szdndékos, interperszonalis erdszakot abrazolo jelenet

el6fordult.

111. Eredmények

A mintahét idészakaban vizsgalt csatorndk napkozbeni nem-zenei-fikcios misorkindlataban a
miusorszamok 69,3 szdzalé¢ka (115 miisorszam) tartalmazott valamilyen formaban erdszakot.
Ezen beliil - a kutatas sordn alkalmazott erdszak definiciét alapul véve - harom tényezd kapott
kiemelt hangsulyt: a szandékossag, a karokozés fizikai természete, valamint az, hogy a
kérokozas élélényhez, illetve humanizalt szerepléhéz kapcsolodjon. Osszesen 97

musorszamban fordult el6 szandékos interperszonalis erdszak.

Tekintettel arra, hogy az erdszak lehetséges karos hatasai kapcsan elsésorban a
kiskortiakra gyakorolt artalmak allnak a figyelem k&zéppontjaban, vizsgalatunk soran a
televiziok napkozbeni misorkinalatdra koncentraltunk, feltételezve, ilyen modon a minta
magas aranyban tartalmaz olyan nem-zenei-fikciés miisorszamokat, amelyek elsésorban a

fiatalabb korosztalynak szélnak. A harom orszagos foldfelszini terjesztési miisorszolgaltatd



egy kivalasztott hetet felolelé napkozbeni miisorkinalata 54 szézalékban tartalmazott
tévésorozatokat, 40 szazalékban animacios filmeket és négy szdzalékban egyestés filmeket.
Amint azt a kovetkezd tablazat szemlélteti, a milisorszdmok miifaji megoszlasa szerint az

ifjusagi/kalandfilmek voltak a legnagyobb aranyban jelen (1. tablazat).

1. tablazat A mintaban szereBl('i miisorszamok ml'ifal'i megoszlésa

Miifaj

Ifjusagi/kalandfilm 31 miisorszam 32 %
Szappanopera/csaladregény 21 miisorszam 22 %
Krimi/thriller/akcio 7 miisorszam 7%
Sci-fi/fantasy 6 musorszam 6 %
Komédia 4 miisorszam 4%
Egyéb 28 miisorszam 29 %

Elemzés a miisorszamok szintjén

Miutan kutatdsunk célja azon miisorszdmok aranyanak meghatarozasa, amelyekben az
er6szak kritikusan, felelosségteljes modon keriil 4abrdzolasra - tehat az agressziv
magatartdsmintdk eltanuldsanak veszélye feltehetden csokken -, mindenekeldtt az abrazolt
erdszak kapcsan kozvetitett iizenetet vizsgaltuk. Direkt erdszakellenes lizenetet minddssze hét
miisorszam fogalmazott meg'? (1. diagram). Egyetlen miisorszam esetében lehettiink tani
annak, hogy egy pozitiv, erds karakter konkrét példajan keresztiil mutattdk be az alkotok,
miként keriilhetd el az erdszak, oldhaté meg a konfliktus az erdszak alkalmazasa nélkiil.
Kétszer fordult eld, hogy az erdszak elkdvetdjének sorsan, illetve az elkdvetd szamara
kozelallok szenvedésén vagy banatan keresztiil szembesiilhetett a néz6 az erdszak negativ
kovetkezményeivel, tovabba ugyancsak két alkalommal allt a miisorszdm kdzéppontjaban az
er6szak 4ldozatanak illetve a szdmara kozeldlloknak extrém szenvedése. Végiil két
misorszam tematikdjadban megfogalmazodott az erdszak-ellenesség, de az a torténet soran
nem jutott egyértelmiien kifejezésre. A vizsgalt miisorszamok 93 szazalékdban azonban

explicit erészakellenes iizenet egyaltalan nem volt tetten érhetd.

'2 A misorszamok cimei: Androméda, Moloney (2. epizdd), Milagros, A bolygo kapitanya, Amazon.



Amennyiben az erdszak elutasitasanak kevésbé direkt modjait is figyelembe vessziik,
ugy Osszesen kilenc miisorszamrol allithatd, hogy az erészak negativ kdvetkezményeinek - a
szereplOk parbeszédein keresztiil - hangot adott. A képi abrazolas tekintetében, azaz annak
tiikkrében, hogy a komoly sériilések és a szenvedés abrazolasa a nézére ijesztéen hat, vagyis az
imitacié illetve a viselkedésminta eltanuldsdnak veszélyét csokkenti, Osszesen 15
miusorszamra volt jellemz6 a maradandd illetve a hossza tava fizikai vagy lelki

kovetkezmények realisztikus abrazoldsmodja.

1. diagram Az erdszakellenes illetve agressziot elutasito iizenetek eldfordulasanak
gyakorisdaga a miisorszamokban, szdazalékban (N=97)
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O elo6fordult H nem fordult elé

Minden miisorszamot, amely erdszakot tartalmazott, megvizsgaltuk annak alapjan is,
hogy 4abrazolasra keriiltek-e az erdszak alkalmazasa kapcsan okozott hosszi tdvi vagy
maradando fizikai illetve lelki sériilések (2. és 3. tablazat). Mindkett6t egyiittesen mindossze
nyolc miisorszam 4abrazolta. Amint azt a tablazatba foglalt eredmények is mutatjak, a
miusorszamok tulnyomé tobbségében nem mutattak az erdszak kapcsan hosszi tava,
maradand6 vagy komoly kovetkezményeket sem a fizikai (12 miisorszam), sem a lelki (13

miisorszam) sériilések megjelenitése oldalarol.




2. tablazat Az erészak negativ fizikai kovetkezményei (N=97)

Amennyiben a miisorszamban elofordult olyan mértékii erdoszak, amely a kart szenvedonek a
valosagban varhatoan hosszu tavu vagy maradando fizikai sériilést okozna, a miisorszamban
a fizikai sériilés abrazolasanak modjara mi volt a jellemzo?

Eléfordult olyan mértékii erdszak 65 milsorszam 67%
o Az abrazolas hosszu tavu vagy maradando o |2 miisorszam o [8%
e Az abrazolas révid vagy valosziniitlen o 48 miisorszam e 74%
o FEgyaltalan nem abrazolt fizikai kdovetkezményt o 5 miisorszam e 8%
Nem fordult el6 olyan mértékii er6szak 32 miisorszam 33%

3. tablazat Az erészak negativ lelki kﬁvetkezménxei (N=97)

Amennyiben a miisorszamban elofordult olyan mértékii erészak, amely a kart szenvedonek a
valosagban varhatoan komoly lelki sériilést, traumat okozna, a miisorszamban a lelki sériilés
abrazolasanak modjara mi volt a jellemzo?

El6fordult olyan mértékii er6szak 84 miisorszdm 87%
o Komoly lelki sériilés o [] miisorszam e 3%
e Az dabrazolas rovid vagy valosziniitlen e /4 Miisorszam o 7%
e Egydltalan nem dbrdzolt lelki kovetkezményt o 59 miisorszam e 70%
Nem fordult el6 olyan mértékii erészak 13 miisorszam 13 %

Az erdszak lehetséges negativ kovetkezményeinek egy tdgabb értelmezésének
tekintetében, amelyben a jogszerii biintetés, a gyasz megjelenitése, a hozzatartozok, baratok
elfordulasa, illetve megvetése, anyagi kar vagy presztizsvesztés is benne foglaltatott,
megallapithaté volt, hogy a misorszdmok kozel egyharmada (32 miisorszam) &abrazolt
valamilyen egyéb negativ kovetkezményt. A leggyakrabban el6fordulé negativ
kovetkezmények a letartoztatds (11 miisorszam), valamilyen anyagi kar illetve
presztizsvesztés (12 miisorszam) voltak. A vizsgalt mlisorszamok 32 szazalékaban az erészak
alkalmazasa semmilyen (szocidlis vagy materialis) negativ kdvetkezményt nem vont maga
utan, annak ellenére, hogy eléfordult olyan mértékii erdszak, amely a valds életben ezt
indokolhatta volna. Ugyanakkor 34 musorszam esetében, azaz az dsszes vizsgalt miisorszam

35 szazalékanal nem kertilt abrazolésra ilyen tipusu erdszak.



Elemzés a jelenetek szintjén

A 97 miisorszamban Osszesen 525 erdszakos jelenet keriilt elemzésre. A miisorszamok 54
szazaléka kevesebb, mint 6t interperszondlis erdszakot abrazold jelenetet tartalmazott, 34
szézalékukban 5 és 10 kozott mozgott. Minden tizedik miisorszamban az erdszak kiillondsen
halmozottan volt jelen, tekintettel arra, hogy az ilyen tipusu jelenetek szdma tiz felett volt. A
maximum, vagyis 23 erdszakos jelenet egy miisorszam esetében fordult eld. A vizsgalt
agressziv jelenetek minden negyedike a cselekmény szempontjabol relevansként volt
mindsithetd, miutan a torténet alapkonfliktusdnak szamitott, illetve ehhez szorosan
kapcsolodott. 54 szdzalékukndl az erdszak alkalmazasanak a cselekmény szempontjabol nem
volt kulcsfontossaga, csupan a karakterek abrazolasat segitette eld. 35 esetben, azaz a
jelenetek hét szazalékdnal az abrazolt agresszionak dramaturgiai szempontbol nem volt

meghatarozhat6 oka.

Elenyészd volt azon miisorszamok eléforduldsa, amelyekben az erészak alkalmazasat
megeldzéen megfontolasra vagy megvitatdsra keriiltek egyéb alternativak az erdszak
elkeriilésére (2. diagram). Ez Osszesen 18 esetben fordult eld, ami az Osszes erdszakot
tartalmazo jelenet 3,4 szazalékanak felel meg. Ugyancsak ritkan fordult eld, hogy valamelyik
fél tartdzkodott, tétovazott volna vagy visszautasitotta az erdszak alkalmazésat. Ilyenre az
erdszakos jelenetet megelézéen mindossze 57 esetben keriilt sor, amely az Osszes vizsgalt
jelenet 11 szézalékanak felel meg. Még kiabranditébb az eredmény, amikor arra kerestiink
valaszt, a miisorszamokban milyen gyakran fordul eld, hogy eldzetesen mérlegelésre keriilnek

az erdszak alkalmazasanak esetleges negativ kovetkezményei. Erre minddssze harom esetben

talaltunk példat.

2. diagram Az erdszakos jelenetet megelozoen eldfordult-e tartozkodds, megfontoldsra
keriiltek-e negativ kovetkezmények illetve egyéb alternativik az erdszak elkeriilésére
(N =525)

tartozkodas, visszautasitas | 11,3

egy¢éb alternativa az erészak
e 3.4
elkeriilésére

esetleges negativ
kovetkezmények | 0,6
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0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

11




Amint az a diagrambdl kideriil, a miisorszamok tilnyomd részében a szereplok
spontan, mondhatni automatikusan folyamodtak erdszakhoz, anélkiil, hogy az er6szakkal jaro
esetleges negativ kovetkezmények vagy a konfliktus kapcsan egyéb megoldasi modszerek
mérlegelésre keriiltek volna. Ugyanakkor a fizikai erdszak alkalmazéasa gyakorta valamilyen
provokaci6 hatasara torténik. A vizsgalt jelenetek 47 szazalékaban az er6szakhoz folyamodast
valamilyen provokacio eldzte meg. Ami a konfliktushelyzeteket illeti, hozzavetdlegesen fele-
fele ardnyban fordultak eld egyértelmli agresszor-dldozat viszonyt megjelenitd helyzetek
(48%), illetve olyanok, amelyek megkozelitdleg egyenld erdviszonnyal rendelkez6

konfliktuspartnereket (45%) abrazoltak.

Ha a jelenetek szerepldit aszerint vizsgaljuk, hogy tilnyomorészt proszocialis avagy
antiszocialis tulajdonsédgokkal rendelkeztek, azaz a miisorszamokban pozitiv illetve negativ
hésoket jelenitettek meg, megallapithatd: a negativ hésok gyakrabban kezdeményeztek
eroszakot, mig a pozitiv hdsok gyakrabban valtak az agresszid célpontjava, illetve iranyult
elleniik erdszak (4. tablazat). Tekintettel arra, hogy a jelenetekben gyakorta jelennek meg
olyan szerepldk, akik bar nem az agresszio célpontjai, de valamilyen mdédon — erdszakosan
vagy nem erdszakosan - reagdlnak az agressziora, érdemesnek tlint az elemzést rajuk is
kiterjeszteni. Ily modon az is megallapithatd volt, hogy az erdszakos cselekedetnek csupan a

jelenetek valamivel tobb, mint a felében volt tantija.

4. tablazat Az eroszakos l’elenetek szereBlﬁi a karakterek megoszlzisa szerint

— e Pozity WSSO __Negatiy ho5(0Ok) _Egyéb szerepld() _Nincsjelen
Az agresszio 11 % 35% 49 % 5%
kezdeményezdje 60 jelenet 181 jelenet 259 jelenet 25 jelenet
Az agresszio dldozata 31% 15% 53% 2%

161 jelenet 78 jelenet 276 jelenet 10 jelenet
Az agresszio taniija 14 % 6 % 35% 46 %

74 jelenet 30 jelenet 181 jelenet 240 jelenet

Amennyiben az agresszié kezdeményezdje kifejezetten pozitiv hds volt, az erdszak
alkalmazasat gyakrabban el6zte meg valamilyen provokacio (57%), mint a negativ karakterii
agresszor esetében (35%). A konfliktushelyzet tipusat tekintve egyértelmiien megallapithat6,
hogy a negativ hosok gyakrabban alkalmaztak erdszakot er6folénybdl, mint pozitiv

ellenparjaik. Mig a ,jo fiuk” esetében a kiegyenlitett er6viszonyok és az egyértelmii
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agresszor-aldozat viszony kozotti arany megkozelitdleg fele-fele volt, addig a gonosznak

abrazolt agresszorok kétharmadanal a célpont valamilyen szempontbo6l kiszolgaltatott volt.

Az erdészak valoszinisithetd hatdsa kapcsan végzett kutatdsok alapjan a kutatok
fokozott jelentdséget tulajdonitanak a tanulas szempontjabodl a jogosként, illetve jogtalanként
abrazolt agresszionak. Amennyiben az agresszor a nézd szemében attraktiv tulajdonsagokkal
rendelkezik, a torvényileg vagy pszicholdgiailag legitimalt erdszak kiilondsen felerdsitheti a
nem kivant hatast. Ennek tiikkrében vizsgaltuk a tuilnyomorészt proszocialis tulajdonsagokkal
bir6 szerepldk - amelyek a néz6 szamdra potencidlisan modellértékiiek lehetnek —, tovabba a
semleges, valamint a negativ karakterek altal alkalmazott agresszio indokoltsdganak mértékét
(5. tablazat). Amint azt a tablazatba foglalt eredmények mutatjdk, a pozitivan abrazolt
agresszorok valamivel tobb, mint a fele teljes mértékben jogosan folyamadott erészakhoz, s
ez az érték az OtszOrdse a semlegesen abrazolt szereplokéhez képest. Az indokolatlan, de
érzelmileg érthetd motivumokon alapuld agresszio aranya ugyanakkor alig mutatott eltérést a
kiilonbozéképpen megjelenitett karakterek megoszlasdban, a negativ hdsok esetében pedig az
egyértelmiien jogtalan, erkolcsileg igazolhatatlan célok érdekében elkdvetett erdszak fordult
elé a leggyakrabban. A tobbségében antiszocialis tulajdonsagokkal rendelkezé agresszorok

koziil minden masodikat csupan a kar akardsa motivalta.

5. tablazat Az agresszi6 indokoltsagainak mértéke az agresszor Kkarakterének
megoszlasaban

Pozitiv hés(k)  Negativ hés(ok)  Egyéb szereplé(k)  Osszesen

(n=60) (n=181) (n=259) N=500"

Teljes mértékben indokolt 52% 2% 20 % 17 %

31 jelenet 3 jelenet 53 jelenet 87 jelenet
Indokolatlan, de részben 42 % 42 % 43 % 43 %
Crthetd 25 jelenet 76 jelenet 113 jelenet 214 jelenet
Teljes mértékben Nincs 49 % 33% 35%
indokolatlan 88 jelenet 85 jelenet 173 jelenet
Nem eldonthetd 7% 7 % 3% 5%

4 jelenet 13 jelenet 9 jelenet 26 jelenet

Ugyancsak kozponti jelentdséget tulajdonitanak a szocidlis tanulas-elmélet képvisel6i
a jutalmazas és biintetés kérdésének. Tobb kisérlet is igazolta, hogy az erdszak igazolasa

noveli az agressziv hatast, mig a valamilyen szankci6t illetve helytelenitést maga utan vond

1325 jelenetben az agresszor nincs jelen.
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erészak csokkenti az imitacid veszEélyét. A tablazatban Osszefoglalt adatok alapjan
egyértelmiien kitlinik, hogy a kiilonb6z6 karakterek 6sszehasonlitasaban a pozitiv hésok altal
alkalmazott agresszid keriil a leggyakrabban jutalmazasra (33%), mig a blintetés aranya a
negativ hdésoknél a legmagasabb (38%) (6. tablazat). Ugyanakkor hangsulyozzuk, az
eredmények kizarolag a jelenet szintjén foglalkoznak a kérdéssel, ily médon az is
eléfordulhat, hogy a ,,rossz fit” csak a miisorszam végén nyeri el mélto biintetését.'* 10 éves
kor elétt azonban a gyerekek nem képesek a komplex cselekményvonalat kovetni, hanem a
latottakat a jelenetek halmazaként ¢lik meg, igy az erdszakos cselekmények ¢és a
kovetkezmények kozotti Osszefliggés szamukra rejtve marad. Ennek kdvetkeztében az also
tagozatos korosztalyra komoly vesz€lyt jelent, hogy a vizsgalt jelenetek 65 szazalékaban az

agressziv magatartds kapcsan megbdnas, helytelenités, illetve biintetés nem jutott kifejezésre.

6. tablazat Az agresszié kiivetkezménxe az agresszor karakterének megoszlz’lséban

Pozitiv hés(k)  Negativ hés(ok)  Egyéb szereplé(k) — Osszesen
(n=60) (n=181) (n=259) N=500"
Jutalmazds 33% 16 % 16 % (18 %)
20 jelenet 29 jelenet 40 jelenet 89 jelenet
o Elégedettség vagy o [8jelenet o 29 jelenet o 38 jelenet
elismerés mdsoktol
o Egyéb jutalom vagy o 2jelenet Nem fordult el o 2jelenet
megerosités
Biintetés 33% 38 % 33 % (35 %)
20 jelenet 69 jelenet 86 jelenct 175 jelenet
e Biintudat vagy o 3jelenet o 2jelenet 30 jelenet
helytelenités masoktol
e Letartoztatds vagy az o J6jelenet e 606 jelenet o 52jelenet
agresszor maga is kdrt
szenved
o Egyéb biintetés o [ jelenet o [ jelenet o 3 jelenet
Jutalmazds/Biintetés 33% 46 % 51% (47%)
kozvetlen nem fordul eld a 20 jelenet 83 jelenet 133 jelenet 236 jelenet

jelenetben

Végiil arra is szerettiink volna valaszt kapni, hogy azok az agresszorok, akiket
eroszakos cselekedeteiknél erkolcsileg igazolhatatlan inditékok vezéreltek, milyen gyakran
maradtak biintetés nélkiil a jelenetben. Ennek kapcsdn fontos leszdgezni, hogy a biintetés

fogalma alatt nemcsak a torvényes szankcidkat értjiik, hanem az agresszort éré minden olyan

' Lasd a tanulmany végén az agresszi6 sikerét.
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kritikus vagy helytelenitd megnyilvanulast, amely az dabrazolt erdszakot negativ
megvilagitasba helyezi. A tdblazatban szemléltetett megoszlasok alapjan megallapithato, hogy
a teljes mértékben indokolatlan agressziét bemutato jelenetek kozel egyharmada semmilyen

formaban nem vont biintetést maga utan (7. tablazat).

7. tablazat Az agresszi() biintetettsége az indokoltség mértéke szerint

N=474 Biintetés Biintetés kizvetlen nincs a !'elenetben Osszesen
Teljes mértékben indokolt 10% 22% 18%

15 jelenet 72 jelenet 87 jelenet
Indokolatlan, de részben 45 % 46 % 45%
érthetd 67 jelenct 148 jelenet 215 jelenet
Teljes mértékben 45 % 32% 36%
indokolatlan 67 jelenet 105 jelenet 172 jelenet

Az aldozatok tekintetében eldszor az erdszakra adott reakcidikat vizsgaltuk. Arra
szerettiink volna valaszt kapni, hogy melyek azok a leggyakoribb magatartdsmodok,
amelyeket az aldozatok az agresszorral szemben tanusitanak, és a gyermekek szamara esetleg
mintakozvetitok lehetnek. A vizsgalt erdszakos jelenetekben az daldozatok tobbnyire
semmilyen reakciot nem mutattak, eleve halottak vagy eszméletlenek voltak, illetve rogton
meghaltak (8. tablazat). Kilondsen gyakori volt az aldozat negativ hdsként torténd
abrazolasa, a 78 jelenet kozel felében talaltunk erre példat. Tizbol harom jelenetben az aldozat
az erOszakra erdszakkal valaszolt, vagyis fizikailag aktivan védekezett, illetve fenyeget6zott, s
ennek tekintetében alig volt kiilonbség a karakterek kozott. Az Gsszevont kategdridk szerint
ugyanakkor a legritkdbban fordult eld, hogy az aldozat aktiv, de nem erdszakos modon
probalt kikeriilni a konfliktusbol. A pozitiv hésként abrazolt aldozatok koziil minden
negyedik menekiilt el, kért bocsanatot, vagy kiabalt segitségért, mig a negativak esetében nem

egészen minden hatodik reagdlt az 6t ért agresszidra ilyen modon.

1525 jelenetben az agresszor nincs jelen
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8. tablazat Az aldozatok fizikai reakcioi a karakterek megoszlésa szerint

Pozitiv hés(ok) Negativ hos(ok) Egyéb Osszesen
17Jo fiuk” /”Rossz, fiuk” szerepld
(n=161) n=78) (n=276) N=515"

Nem erdszakos passziv aldozat 32 % 46 % 36 % 36 %

52 jelenet 36 jelenet 98 jelenet 186 jelenet
Nem erdszakos aktiv aldozat 25% 17 % 20 % 21 %

41 jelenet 13 jelenet 54 jelenet 108 jelenet
Erdszakra erdszakkal valaszol 31 % 29 % 32% 31 %

50 jelenet 23 jelenet 89 jelenet 162 jelenet
Egyéb reakcio, illetve nem 11 % 8% 13 % 11 %
megillapithat6 18 jelenet 6 jelenet 35 jelenet 59 jelenet

Amennyiben az aldozat fizikai erészakot alkalmazott, megvizsgaltuk indokoltsaganak
mértékét is. Itt elsdsorban arra koncentraltunk, hogy a védekezd valaszreakcid milyen
mértékben allt ardnyban az aldozatot ért agresszidoval. Amint az a tablazatbdl is kidertil, a
vonzo6 tulajdonsagokkal rendelkez6 aldozatok - az dsszes jelenet alapjan mért atlaghoz képest
- gyakrabban alkalmaztak erdszakot teljes mértékben indokoltan (9. tablazat). Mig a pozitiv
karakterli szereplék haromnegyedénél egyértelmiien jogos Onvédelemrdl volt szo, addig a
negativak esetében ez az ardny meg sem kozelitette az egynegyedet. Az ilyen modon
kozvetitett lizenet erdsiti a kiskoraakban azt az érzetet, a vonzé pozitiv hds azaltal érvényesiil,

hogy képes megvédeni magat, illetve visszaadja az erészakot.

9. tablazat A fizikai agresszié indokoltsaganak mértéke az aldozatok karakterének
megoszlasaban

Pozitiv hés(ok) Negativ hés(ok)  Egyéb szereplé(k)  Osszesen

(n=50) (n=23) (n=89) N=162
Teljes mértékben indokolt 74 % 22 % 48 % 52 %
37 jelenet 5 jelenet 43 jelenet 85 jelenet
Indokolatlan, de részben értheto 16 % 30 % 39 % 31 %
8 jelenet 7 jelenet 35 jelenet 50 jelenet
Teljes mértékben indokolatlan Nem fordul el 26 % 1% 4%
6 jelenet 1 jelenet 7jelenet
Nem eldonthetd 2% Nem fordul eld 2% 2%
1 jelenet 2 jelenet 3 jelenet
Nem alkalmazott fizikai 8 % 21 % 9 % 10 %
eroszakot, csak fenyegetozott 4 jelenet 5 jelenet 8 jelenet 17 jelenet

' 10 aldozat a jelenetben nem volt jelen.
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Amint azt a bevezetében emlitettiik, tobb kutatas is rdmutatott arra, hogy az aldozat
emocionalis reakcioja az Ot ért agressziora nagyban befolyasolja a nézdi hatast, miutan az
er6szak aldozataval valo azonosulds az erdszak alkalmazésanak inkabb negativ megitélésének
kedvez. Vizsgalatunkban az dldozatok tilnyomoé tobbsége a jelenet folyamén élt valamilyen
érzelmi valaszreakcioval, csupan 14 szazalékuknal nem volt ez felfedezhetd (10. tablazat). A
szereplok karakterétdl fiiggetleniil, az aldozatok leggyakrabban félelmet, ijedséget vagy
dobbenetet éreztek az dket ért tdimadas kapcsan. Bar a pozitiv hdsoknél ez némileg ritkdbban
fordult eld, ennek ellenére érdemes megjegyezni, hogy a kisebb gyermekek szempontjabol
gondot okozhat, ha a vonzo6 tulajdonsaggal rendelkez6 figura félelmével talsagosan erdsen
azonosul. Emellett kiilonosen problematikus, hogy az atélt agresszido hatasara csak ritkan
keriilnek a nézo egyiittérzését kivaltd érzelmi reakciok kifejezésre, figyelembe véve, hogy az
aldozatnak okozott fajdalom vagy szomorlisag &brdzoldsa az er0szakos magatartas

utanzasanal visszatartd erejii lehet.

10. tablazat Az aldozatok lelki/érzelmi reakcioi a karakterek megoszlésa szerint

Pozitiv Negativ Egyéb Osszesen
hos(ok) hos(ok) szereplo
/7Jo fiuk”  /”Rossz fiuk”
(n=161) n=78) (n=276) N=515"
Félelem, ijedtség, dobbenet 37 % 47 % 39 % 40 %
59 jelenet 37 jelenet 109 jelenet 205 jelenet
Diih, harag 17 % 26 % 22 % 21 %
28 jelenet 20 jelenet 62 jelenet 110 jelenet
Féjdalom 9% 6 % 9% 8%
14 jelenet 5 jelenet 24 jelenet 43 jelenet
Aggodalom, banat, szomorusag 4% 3% 3% 3%
6 jelenet 2 jelenet 7 jelenet 15 jelenet
Orém, megkonnyebbiilés, 4% 1 % 1% 2%
clégedettség 7 jelenet 1 jelenet 4 jelenet 12 jelenet
Egyéb érzelmi reakciod 17 % 4% 5% 9%
27 jelenet 3 jelenet 14 jelenet 44 jelenet
Nem megallapithato 1% 1% 4% 3%
2 jelenet 1 jelenet 10 jelenet 13 jelenet
Nem mutat reakciot 11 % 12 % 17 % 14 %
18 jelenet 9 jelenet 46 jelenet 73 jelenet

' Tiz 4ldozat a jelenetben nem volt jelen.
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Akarcsak korabban az aldozatoknal, a tanik esetében is megvizsgaltuk az erdszak
kapcsan el6fordulo fizikai reakciokat. Azokban a jelenetekben, amelyekben olyan személyek
is megjelentek, akik els6dlegesen kiilsd szemléloként voltak jelen, 44 szazalékban abrazoltak
a latott er0szakkal szemben teljes mértékben k6zonyos magatartast (11. tablazat). Valamivel
ritkabban, a jelenetek 36 szazalékaban fordult eld, hogy egy jelenlévd valamiképpen
segitséget probalt nyujtani a megtadmadott aldozatnak. Ezen beliil némileg gyakrabban kertilt
sor erdszakos mddszerek bevetésére, mint erdszakmentes, direkt verbalis beavatkozasra vagy
segitséghivasra. Az erdszak pozitiv megitélésének a szemtanuk kozel egytizede adott nyiltan
hangot, azaltal, hogy agressziora buzditott vagy legalabbis helyeselte azt. Amennyiben az
agresszid szemtanuja a jelenetben valamilyen modon aktivan beavatkozott, a pozitiv hdsokre
leginkdbb az agresszid alkalmazédsa volt jellemzd (26%). Ugyanakkor ezen esetek 84
szazalékaban az erdszak teljes mértékben indokolt volt, kizardlag az agresszio aldozatanak

megsegitésére iranyult.

11. tablazat A tanuk fizikai reakcioi a karakterek megoszlz’tsa szerint

Pozitiv Negativ Egyéb Osszesen
hos(ok) hos(ok) szereplo
/7J6 fiuk”  /”Rossz fiuk”
(n=74) (n=30) (n=181) N=285
Nem mutat reakcidt, nem veszi 42 % 54 % 43 % 44 %
észre, nem nyljt segitséget 31 jelenet 16 jelenet 78 jelenet 125 jelenet
Erdszakos mddon beavatkozik 26 % 23 % 17 % 20 %
19 jelenet 7 jelenet 31 jelenet 57 jelenet
Nem erdszakos modon beavatkozik 15 % 1% 18 % 16 %
11 jelenet 3 jelenet 33 jelenet 47 jelenet
Helyesel, dicsér, buzdit 3% 13 % 12 % 9%
2 jelenet 4 jelenet 21 jelenet 27 jelenet
Egyéb 15 % Nem fordul 6 % 8 %
11 jelenet cl8 11 jelenet 22 jelenet
Nem megallapithato Nem fordul Nem fordul 4% 2%
eld cld 7 jelenet 7 jelenet

A képi megjelenités szempontjabol elsésorban az erdszak alkalmazédsa kapcsan
okozott kar mértékére koncentraltunk, tekintettel arra, hogy a negativ kovetkezmények
bemutatisa az agressziv magatartasminta eltanulasanak esélyét csokkentheti. Igy példaul
Kanaddban a gyermekmiisorokra vonatkozo alapelvek kapcsan rogzitésre keriilt, hogy

azokban a miisorszamokban, amelyekben realisztikusan dbrazolt erdszak van jelen, be kell
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mutatni annak személyes kovetkezményeit az aldozatokra és az elkovetSkre.'® Ennek
hatterében mindenekel6tt az all, hogy minél kevésbé elidegenitett formaban jelenik meg az
er6szak a miisorszamban, a valdsagra vonatkoztathatésdg mértéke annal magasabb. Az
animdcio, a meseszerliség, a humor stb. altaldban eldsegitik a fikcioként valod
értelmezhetdséget. Ezen szempontokat figyelembe véve megallapithat6, hogy a sulyos illetve
végzetes sériilés eldforduldsa a realisztikusan abrdzolt erdszak esetében szignifikansan
gyakoribb. A valosaghlien bemutatott agressziv cselekedetek egyharmadandl jelentkezett
sulyos illetve végzetes sériilés, mig a nem realisztikusan abrazoltaknal csupan a jelenetek

egyotddében fordult eld ilyen kovetkezmény (12. tablazat).

12. tablazat A karokozas mértéke

N=505" Realisztikus Nem realisztikus

(n=234) (n=271)
Nincs / Konnyebb karokozas 53 % 125 jelenet 69 % 186 jelenet
Stlyos / Végzetes karokozas 31% 73 jelenet 21 % 56 jelenet
Nem abrazolnak fizikai sériilést kivalto 15% 36 jelenet 11% 29 jelenet
erészakot (verbdlis erészak, fenyegetés)

Abbdl a feltételezésbdl kiindulva, hogy az erdszak kovetkezményeként bemutatott
komoly sériilések és a fajdalom, szenvedés abrazoldsa a nézdre ijesztden hat, ezaltal az
imitacio illetve a viselkedésminta eltanuldsanak veszélye csokken, vizsgaltuk a képi
megjelenités intenzitdsanak mértékét. Elsdésorban arra voltunk kivancsiak, hogy a realisztikus
abrazolasu, stlyos vagy végzetes sériilést okozo erdszak milyen gyakran jelenik meg olyan
modon, mint amelynek nincs véres és fijdalmas kdvetkezménye. Amint az el6zd tablazatbol
kitint, a valosagszerlien bemutatott erdszakos cselekedetek egyharmada (73 jelenet) jart
sulyos illetve végzetes sériiléssel. Ugyanakkor a képi megjelenités soran minddssze 26
jelenetben fordult el6 erds, illetve extrém sériilés - mint a vér fokozott jelenléte, a roncsolt
testrészek, illetve a torésre utald hanghatdsok stb. -, 47 jelenetben, azaz az érintett jelenetek
kétharmadaban a haldl vagy a stlyos sebesiilés tisztan, kellemetlen kdvetkezmények nélkiil
keriilt bemutatasra (13. tablazat). A nem realisztikusan abrazolt jelenetekben ez az arany 89

szazalékot tett ki.

'8 Canadian Association of Broadcasters (CAB) Voluntary Code on Violence in Television Programming
%20 jelenetben a karokozas mértéke nem volt meghatarozhato.



13. tablazat A fizikai sériilés kéEi meg!' elenitése a sﬁlxos/végzetes karokozas kaEcs:’ln

N=129 Realisztikus Nem realisztikus
(n=73) (n=56)

Nincs lathato kiilsérelmi nyom / Mérsékelt 64% 47 jelenet 89 % 50 jelenet

sériilések

Er6s / Extrém sériilések képi megjelenitése 36 % 26 jelenet 11 % 6 jelenet

Ami a sulyos illetve végzetes karokozas kapcsan atélt fajdalom és szenvedés
megjelenitését illeti, a realisztikus illetve nem realisztikus dbrazolas kozott alig mutatkozott
eltérés (14. tablazat). Erds vagy extrém érzelmi reakciok a jelenetek 46 illetve 45

szazalékaban voltak jelen, amint ezt az alabbi tablazat is mutatja.

14. tablazat A lelki/érzelmi reakciok képi megjelenitése a sulyos/végzetes karokozas

kchsén

N=124 Realisztikus Nem realisztikus
n=68" n=56

Lelki érzelmi reakciot nem abrazolnak/ 54% 37 jelenet 55% 31 jelenet

mérsékelt reakciok

Erds/Extrém érzelmi, lelki reakciok 46 % 31 jelenet 45 % 25 jelenet

megjelenitése

A megjelenités kapcsan befejezésiil azt is vizsgaltuk, hogy az erds/extrém sériilések
képi abrazolasat milyen gyakran kisérték hasonld mértékii érzelmi reakciok. Minddssze 15
sulyos vagy végzetes erdszakot bemutat6 jelenet (14 realisztikusan és egy nem realisztikusan
abrazolt) esetében jart a stlyos illetve extrém sériilés analog reakciokkal egyiitt. Ez az 6sszes

ilyen tipust kérokozas (129 jelenet) minddssze 12 szazalékanak felelt meg.

A jelenetek elemzése soran végiil az a kérdés is megvalaszolasra kertilt, hogy a negativ
kovetkezmények abrazolasa, igy az aldozat fajdalma és szenvedése, valamint az agresszid
alkalmazaséhoz kapcsolddo biintetés milyen gyakran haladta meg az erdszak alkalmazasabol
szarmazo elonyoket. Az 525 vizsgalt jelenetbdl 157-ben, azaz az esetek 30 szazalékaban az
erdszak alkalmazdsa az agresszorra nézve nem jart semmilyen kellemetlen vagy hatranyos
kovetkezménnyel egyiitt. Ezekben sem a biintetés valamely forméja, sem az aldozat fajdalma,
félelme, szomortisdga - ami a nézOben esetleg egyiittérzést kelthet - nem jelent meg.

Amennyiben az egyes miisorszdmokat a tekintetben vizsgaljuk, hogy milyen mértékben

0 Ot jelenetben a lelki/érzelmi reakcié nem volt meghatarozhato.
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tartalmaztak az agresszié negativ kdvetkezményeit nem abrazold jeleneteket, megallapithato:
a vizsgalt miisorszamok 27 szazalékdban az agresszid alkalmazasdhoz kapcsolodo elénydk

voltak a hangsulyosabbak.

,,J0 fituk és rossz fiak”

Kutatasunk annak a kérdésnek a megvalaszolasara is kiterjedt, hogy a televizidkban 4brazolt
erdszak milyen gyakran jelenik meg a ,,j6 fiuk” és a ,,rossz filk” sorsanak tiikrében ugy, mint
aminek ,,ara van”, illetve milyen mértékben jelenik meg, mint az érdekek érvényesitésének
sikeres eszkoze. A vizsgalt miisorszamok tobbségének (58%) kozéppontjdban olyan tipusi
karakter allt, amelyre nem volt jellemzd a tilnyomodan proszocidlis tulajdonsagokkal
rendelkezd pozitiv f6hds, illetve az ennek ellenpolusat képezd, kizardlag az artd szandék altal
vezérelt negativ fOhds szerepe. Ezekben a miisorszdmokban a vildg nem fekete-fehér, a
jellemek joval Osszetettebbek, az er6szak mogott pedig tobbnyire valds élethelyzetek alltak.
Ugyanakkor 42 miisorszamrol, azaz a vizsgalt milisorok 44 szdzalékarol volt elmondhato,

hogy a cselekmény kdzéppontjaban a jo és a rossz parharca allt.

Amint varhato volt, a mlisorokban gyakrabban kezdeményeztek erdszakot a ,,rossz fiuk”
(15. tablazat). 42 misorszdmbol 41-ben Iépett fel a negativ hds legalabb egyszer
agresszorként, egy miisorszamban pedig kizarolag védekezésre hasznalt erészakot. A pozitiv
hés a misorok 57 szazalékaban legalabb egyszer volt kezdeményezd fél, 24 szazalé¢kaban
pedig csupan erdszakkal reagalt az 6t ért tAmadasra. Mindossze egy esetben fordult eld, hogy
a ,,jo fit” sem agresszorként, sem aldozatként nem alkalmazott erészakot, hanem kizarélag
valakinek az oltalmazdsara hasznalta azt. Minden hatodik miisorszdmban a proszocialis
tulajdonsagokkal rendelkezd fohds semmilyen korilmények kozott nem folyamadott

erdszakhoz, hanem erdszakmentesen oldotta meg a konfliktust.

15. tablazat Az eroszak alkalmazasanak m()d!'a

Amennyiben a miisorszam kozéppontjaban a jo és a rossz konfliktusa all, vagyis a torténetre
a proszocialis tulajdonsagokkal biro pozitiv hés és az ennek ellenpolusat képezo negativ hos
parharca jellemzo:

N=42 Pozitiv hés(ok)/”Jo fink”  Negativ hés(ok)/”Rossz fiuk”
Erdszakot kezdeményez 57 % 24 miisorszam 98 % 41 miisorszam
Erdszakkal reagal 24 % 10 miisorszdm 2% 1 mlsorszam
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Er6szakkal beavatkozik 2% 1 musorszam Nem fordul el6

Nem alkalmaz er6szakot 17 % 7 musorszam Nem fordul elo

Amennyiben a pozitiv illetve a negativ hés altal alkalmazott erészak indokoltsagat
vizsgaljuk - fiiggetleniil attdl, hogy agresszorként, aldozatként, vagy beavatkoz6 félként
folyamadott erdszakhoz -, megallapithatd, hogy ez a pozitiv hds esetében a vizsgalt
miisorszdmok 83 szdzalékdban teljes mértékben indokolt vagy legaldbbis érthetd
motivumokon alapult (16. tablazat). Ezzel szemben a negativ hds a misorszamok 81

szazalékaban legalabb egyszer teljes mértékben jogtalanul, 6ncéluan €It az erdszakkal.

16. tablazat Az eroszak alkalmazasanak indoka

Amennyiben a miisorszam kézéppontjaban a jo és a rossz konfliktusa all, vagyis a torténetre
a proszocialis tulajdonsdagokkal bird pozitiv hés és az ennek ellenpdlusat képezo negativ hos
parharca jellemzo, az erdészak alkalmazasa:

N=42 Pozitiv hos(ok)/”Jo fink”  Negativ hos(ok)/”Rossz fiuk”
Teljes mértékben indokolt 45 % 19 miisorszdm Nem fordul el

Indokolatlan, de részben értheto 38 % 16 miisorszam 17 % 7 miisorszam

Teljes mértékben indokolatlan Nem fordul el 81 % 34 miisorszam

Nem eldonthetd Nem fordul el 2 % 1 miisorszam

Nem alkalmaz erészakot 17% 7 misorszam Nem fordul el

Végiil tanulményozasra keriilt az erdszak alkalmazasdnak sikere a pozitiv illetve
negativ szereplék sorsanak tiikkrében. A miisorszdmok végkimenetelét tekintve arra a
kovetkeztetésre jutottunk, hogy az erdszak alkalmazisa a ,,jo fiuk” esetében tobbnyire
kifizetédik, mig a ,,rosszak” esetében szinte mindig ara van (17. tablazat). Mig az er6szakhoz
folyamadd pozitiv szereplok egyetlen misorszam esetében sem veszitettek, a negativ

szereplok 90 szdzalékban a végén valamilyen formdban kudarcot vallottak.
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17. tablazat Az erdszak alkalmazasanak sikere

Amennyiben a miisorszam kozéppontjaban a jo és a rossz konfliktusa all, vagyis a torténetre
a proszocialis tulajdonsagokkal biro pozitiv hés és az ennek ellenpolusat képezo negativ hos
parharca jellemzo, az agresszor a miisorszam végén:

N=42 Pozitiv hés(6k)/”Jo fink”  Negativ hds(ok)/”Rossz fik”
Gy®dztesen kertil ki 79 % 33 misorszdm Nincs

Tobbé-kevésbé megmarad a korabbi 5% 2 miisorszam 10% 4 miisorszam

allapot

Veszit, kudarcot vall Nem fordul el 90 % 38 miisorszam

Az események soran nem hasznalt 17% 7 miisorszdm Nem fordul el

fizikai erdszakot

Osszefoglalasként a kapott eredmények tiikrében megallapithatd, hogy a ,,jo”
tobbnyire Ugy gydz, hogy visszaadja az erdszakot, ily modon az erdszak alkalmazasat
elfogadhatova teszi. Az er6szakos tett inditéka a pozitiv hdsok esetében tobbnyire
rokonszenves vagy legalabbis érthetd. Ugyanakkor a valamilyen jo cél érdekében alkalmazott
er6szak, mint az Onvédelem vagy a szeretett személy védelme, a nézOben az erdszak
alkalmazasanak jogos érzetét keltheti, egyuttal noveli az esélyt a magatartas eltanulésara.
Tekintettel arra, hogy a pozitiv hés — legkésdbb a miisorszam végén - a konfliktusbol
gyOztesen keriil ki, az erdszak a konfliktusok megoldasanak sikeres eszkdzeként jelenik meg a

miusorszamok tobbségében.
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