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CSUPAN JATEK VAGY TARTALOMGYARTOI MUNKA
A KIDFLUENSZERI TEVEKENYSEG?

Evente nagyjdbol ;o millié dolldrt keres Ryan Kaji, az idén 15 éves influenszer a
Ryan’s World (Ryan vildga, kordbban Ryan ToysReview, azaz Ryan jdtékajdnld)
YouTube-vlogjdval. Népszeriiségét éves kordban alapozta meg a jdtékok
g kicsomagoldsdra épiil6 videdival, azéta a 2015-ben indult sajdt oldaldn mdr hdzi
' tudomdnyos kisérleteket is bemutat, és csatorndja csalddi vlogként miikodik. 202.4.-
ben a YouTube legtobbet keresd tartalomgydrtoi kozé keriile: dolldros
kiskereskedelmi forgalom kothetd hozzd.

: : : A gyerekinfluenszerek — az dn. kidfluenszerek — piaca gyorsan noévekszik: a
et gyerekekkel dolgozd és a gyerekekre épitd digitdlis rekldmpiac értéke 2026-ban eléri

< w ) a dolldrt. A gyerekinfluenszerek vildga: a kortdrsak szdmdra vonzd, a
s sziil6k szdmdra ijesztd vagy akdr sok esetben teljesen ismeretlen, és a szakemberek
szdmdra elkeseritS. A jelenség silyos kérdéseket vet fel a gyermekkor mindsége, a

-ui

jdték-munka-magdnélet egyensulya kapcsdn.

utatésok azt mutatjdk, hogy a Z generécié
K57 szazaléka influenszer szeretne lenni,

s6t egy maésik vizsgélatban az amerikai
felndtt korosztély 41 szézaléka is igy nyilatkozott.
Ez nagyon magas arény. A feln&ttek esetében a
koronavirus-jarvény alatt er6sodstt meg kiilonésen
ez a tendencia, amikor sokan — mé&s munka hijan,
esetleg az otthon t5lt6tt id8 eliitésére — digitalis
feliileteken kezdtek el tartalmat megosztani. Abban
az id8szakban t6bb millidval névekedett a tartalom-
gyérték széma. Am azzal nagyon sokan nincsenek
tisztdban, hogy az influenszerkedés nem kénnyed
pénzkereset, hiszen valdjaban folyamatos, heti hét

elegendd lesz a sztarsdghoz. Az valéban eléfordul-
hat, hogy valakinek egy-egy videdja virélissa vélik,
sokan megosztjk, s6t akdr mémmé képes alakulni,
&m abbdl aligha lesz folyamatos bevétel. Egy elem-
zésben azt kutattdk, hogy a tartalomgyéarték hany
sz4zaléka képes monetizélni az 4ltala el8allitott
tartalmat. Az deriilt ki, hogy a jelenlegi kézel négy-
millidrd tartalomkészitének (hiszen szinte mindenki,
aki regisztrélt valamely kdzésségimédiafeliiletre,
tartalmat is szolgéltat) csupan az 6t szézaléka képes
ezzel a tevékenységgel valamiféle pénzdsszeget is
keresni. Rdad&sul a tartalomgyartdk nagy részének
az éves bevétele nem éri el a 15 000 dollart. Nem

< nap munkét jelent. Tébb kezd8 tartalomgyérté azt olyan fényes vildg ez, mint amilyennek latszik, ezt
A hiszi, hogy forgat majd néhény j6 videét, és ez el kell mondani a gyerekeknek.
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Altalénos tévhit, hogy a véleményvezérkedés, a tartalom-
gyartas nem igényel semmilyen eréfeszitést. Pedig a videdk
otletének a kitalélasa, a felvétel, a szerkesziés, a vagas, a
targyalés a szponzorokkal mind nagyon komoly, id&t és
energiat (sét jartassagot) igényld munka. A kidfluenszerek
esetében a csalddi viszonyok kozstt Ujszerli feladatmegosz-
tassal rendszerint a szilé végzi mindezt, a gyerekek pedig
a forgatékonyv alapjan szerepelnek a videdkban.

Ok azért nyilvan vagynak
erre a konnylinek t(iné
élefre, rdadésul azt gon-
doljak, a celebritas, a
himév dnmagéban is érték.
Természetesen a pénzigyi
bevétel erés motivalé té-
nyezd, emellett az is vonzd
lehet a fiataloknak, hogy a
véleményvezérek kdzdssé-
get is épitenek. Kialakul a kévetétaboruk, amely hiresség-
ként kezeli 8ket, és amelyben sajatos, virtudlis baratsagokat
tartanak fenn.

Nincsen azzal baj, ha egy gyerek szeret szerepelni. De
szerencsésebb, ha fiatalkorban a sikeres szereplésért jaré
elismerést a szlikebb kornyezetétél: a csaladtdl, az iskolai
kozosségétd| kapja meg, csaladdi dsszejovetelek, tinnepek
alkalmaval vagy éppen az iskolai rendezvényeken. Ezek
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A gyermekkori szereplés onmagdban
nem veszélyes, de az egészséges
fejlédés szempontjdbdl kulesfontossdg,
hogy az elismerés elsédlegesen
a kozvetlen kozegbdl — a csalddedl
és az iskolai kozosségtdl — érkezzen.

rendszerint a gyerek szempontjabdl biztonsagos kozegnek
tekinthet6k. Hiszen azt is végig kell gondolni, mivel jar az
allandd online szereplés, a kovetdk és lajkok kergetése,

az online hirnév (akar nyomasztd) épitése és fenntartasa.

A pszicholégusok elkezdték azt vizsgalni, hogy a kéve-
t6szdm csokkenése vagy a hirnév esetleges elvesztése
milyen pszichés kdvetkezményekkel jar, kiléndsen a gyerek-
hirességek esetében. Az elsd adatok nem biztatdak.

Az influenszer gyerekek ese-
tében (az inferjds kutatdsok
eredményei szerint) a kommen-
teket tobbnyire a sziil8k kezelik,
éppen azért, hogy megdvjék a
gyerekeket az online sértésekid|,
illetve a szexudlis zaklatastdl. Azt
viszont tudni kell, hogy a videdk
alatt megjelené sok komment a
lathatésagot, ezéltal a marketing-
értéket noveli. Tehat a monetizélhatdsédg miatt az a j6, ha mi-
nél t16bb komment érkezik. Sét, leginkdbb azokat érdemes
megtartani, amelyek megoszié jellegliek vagy vitat gene-
rélnak. Ez azonban nagyon silyos felel6sség: engedi-e a
sziil8, hogy ha a gyerekének a tartalmaihoz ilyen hozzaszé-
lasok érkeznek, azok lathatéak maradjanak a felileten. Nem
szabad elfelejteni, ami egyszer az internetre felkeriilt, az oft
is marad, és ha a sziilé prébdlja is a kommentek tartalmatdl

6vni a kidfluenszert, az késébb vagy kozvetett forméban el
fog jutni a gyerekhez.

Van még egy veszély, amellyel érdemes foglalkozni, ez
pedig a gyerekek szexualizéldsa. Ha megnézziik, hogy mi-
lyen tartalmakat gyartanak a kiskortak(kal), akkor harom &
tipust tudunk azonosftani. A kiskordak &ltal gyartott tartalom
egy része okiaté jellegli, ami a tudomanykommunikacié
Gjszer(i formdjét jelenti. Mésok vicces tartalmat gyartanak,
akar spontan médon, amikor
a gyerek valédi humorat
csillogtatjgk meg, akér for-
gatékanyv alapjén. A kidflu-
enszertartalmak harmadik
nagy csoporta életmdd és
termékek bemutatésara épit.
Ez lehet gamingtartalom,
lehet j&tékkicsomagolés vi-
ded vagy egyre gyakrabban
szépségapolasi termékek tesztelése, bemutatdsa. Utébbi
esetében a korhatér egyre lejjebb széll, mar egészen

kicsi lanyok sminkelnek az efféle videskban. Oket nevezik
,Sephora-gyerekeknek”, akik sokszor feln8tteknek szant
kozmetikai termékeket rekldmoznak — 6—12 éves gyerek-
ként. Ez nyilvan egyiitt jar azzal, hogy idésebbnek, felnét-
tesebbnek latszanak, ezéltal még ha indirekt médon is, de
szexualizélt tartalmat gyértatnak a gyerekekkel, ami felkeltheti

Az online térben semmi sem tiinik el:
a kdros kommentek és a szexualizdlt
tartalmak tartésan hatnak a gyerekekre,
mikozben a gyermekkor mindsége
és a szulGi felel§sség hatdrai
elmosddnak.

a szexuélis ragadozék figyelmét. Ugy is mondhatjuk, hogy
a kidfluenszerek hirtelen valnak felnétté. Egyrészt az élta-
luk gyerekként végzett munka miatt, masrészt amiatt, hogy
egészen fiatalon az online kézdsségi térbe keriilnek, annak
minden héatuliitéjével.

Tavaly mutattak be egy dokumentum-minisorozatot egy ame-
rikai kislanyrdl, akit az édesanyja vont be az influenszer-
kedésbe (Bad Influence: The Dark Side of Kidfluencing,
Netflix). Sok sziilének sokkold
lehetett azt lani, hogy az anya
arra jutott, hogy a minél na-
gyobb nézettség érdekében
egyre merészebb, nyiltan
szexualizalt tartalmakat kell
gyértani. Az egyébként Gnma-
géban megosztd lehet, hogy
gyerekszerepl&kkel jatszattak
Ujra a fruszirdld torténetet,
ennek ellenére a dokumentumfilm megmutatta ennek a
vildagnak a sotét oldalat: a fizikai, az érzelmi és az anyagi
kihasznalast.

Egyre t6bben foglalkoznak e jelenség gyerekekre tett haté-
saival: pszicholégus-pedagdgus szakemberek, jogalkotdk,
s8t marketinggel foglalkozok is. Azt is érdemes latni, hogy
egyre t6bb cég és ligynokség hatérolédik el a kidfluensze-
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rek ,hasznélatatdl”. Vannak ezzel kapcsolatos szabélyozasi
torekvések. Ahogy megjelentek az amerikai filmipar hés-
kordban a gyerekszinészek, révidesen megjelent a térvény
is, hogy az &ltaluk keresett pénz egy bizonyos szézalékét a
sziléknek letétbe kell helyezniiik a gyerek 18 éves koréig.
igy az anyagi kizsékmanyo-
lastél meg tudjék valamelyest
védeni ezeket a gyerekeket.
Magyarorszagon erre a
konkrét tevékenységre még
nincsen jogszabdly, azonban

Ebben az életvitelben a kamera
egyre inkdbb betolddik a csalddi térbe,
a jdték szereppé vilik, a sziild
menedzserré lesz, a csalddi €let pedig

a kamera a csaladi, intim térbe, a szilé és a gyerek
kozé; a csaladi események nyilvdnos médiaeseménnyé
vélnak; megsz(inik az a fajta természetes, felszabadult,
allandd nézékozonség és ljkvadaszat nélkili kdzeg,
amelyben telnie kellene a gyerekkornak. Eléfordul, hogy
a tartalomgyarté gyerek
kimarad az iskoldbdl, mert a
pénzkereset fontosabb lesz
az okfatdsi el6menetelnél.
Mérpedig a gyerek az
iskolai kozosségben

tobb oldalrdl védik a gyere- nyilvﬁnos, pénZtermel(’)' mikodéssé alakul, nemcsak a tananyagot

keket a t6rvények. A sziildk
dolga az, hogy ismerjék a

jogi kereteket, a gyerek 18
éves korédig ugyanis a szil8 felelés a gyartott tartalomért.

A magyar szabélyozas szerint a kiskori nem dolgozhat

16 éves kor alatt, kizérdlag sziiléi engedéllyel, és abban az
esetben is csak fanitési sztinetben.

Sajnélatos médon az elemzések szerint a kidfluenszerek
eszkdzként mlikadnek a szilék kezében. Ha hosszabb
ideig kovetiink egy-egy kidfluenszert, lehet l&mi, hogy

a kezdetben természetesen jatszé gyerekek id6vel
elkezdenek tudatosan is a kameranak , jatszani”. Betolakodik
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felboritva a természetes kereteket.

tanulja meg, hanem a
tanéraitél és j6 esetben a
tarsaitél mintékat kaphat,
emellett a kozdsségben létezés mddjait is oft tudja
elsajatitani. Rdadasul az influenszeri munkavégzés
erételjesen megvéltoztatja a csaladi viszonyokat: a
szilé munkaaddi szerepben jelenik meg — vagy éppen
forditva, a csaladot eltarté gyerek titkara, tgyintézdje,
asszisztense lesz. Az biztos, hogy a természetes csaladi
kapcsolatokat ez a helyzet felforgatja, atstrukturélja.
Megfontolasra javaslom, mennyiben és hogyan jarulhat
hozzé az egészséges gyerekkorhoz, csalddmodellhez a
kidfluenszeri szerep.

HOGYAN SEGiT§UNK GYERMEKEINKNEK
TUDATOS DIGITALIS POLGAROKKA VALNI?

Ebben nyujt sokoldald, informativ és inspirdlé tdmogatast
a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatosag GYEREK A NETEN weboldala.
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