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Székely Levente irdsa

Van neked fél6tted? - teszi fel a kérdést Nemes Nagy Agnes

Istenrdl cimii versében. A szakralitas azon kevés teriilet k6zé

tartozott, amelyekrél sokdig azt gondolhattuk, mentesek maradnak

a mesterséges intelligencia jelenléte okozta akar konstruktiv, akar
destruktiv valtozasoktol. A Buddharoid és az Ml altal vezérelt
istentiszteletek példaja azonban azt mutatja, a vallas és a technoldgia
hatara mar egymasba mosoddott... Dr. Székely Levente szociolégus
kutato irdsa azt vizsgalja, mikor valik az algoritmus eszk6zbdl spiritudlis
koézvetitévé - és milyen kévetkezményekkel jarhat mindez az ember és

a transzcendencia kapcsolataban.

ROBOTSZERZETES A TEMPLOMBAN

Japadnban — mondhatnénk, hol méashol — mutatték be a
Buddharoid nevii, mesterséges intelligenciaval miiks-

dé& robotszerzetest nem olyan régen. A robot egy kiotdi
templomban szolgél, és egy generativ Ml-rendszer m(-
kddteti, amelyet buddhista szent szévegeken tanitottak,
igy képes spiritudlis kérdésekre vélaszolni és tandcsot

adni a latogatéknak. Mozgéséban is utdnozza a his-vér

szerzeteseket: megfontoltan ép, meghajol, és a hagyoméa-

nyos imapdzt is képes felvenni. A fejleszték a Buddharoid
|étjogosultsdgét a vallasi kdzosségek |étszadmanak csdkke-
nésével, az eléregedd tarsadalommal, a templomok fenn-
tartéséra szeg8dott szerzetesek alacsony széméval indo-
koljék, alkalmazasatdl azt varjék, hogy segithet a vallasi
hagyoméanyok megdrzésében.

ISTENSISAK ES A HALHATATLANSAG
ESZKOZEI

A vallds és a mesterséges intelligencia kapcsolata izgal-
mas, hiszen a vall4s a multhoz, az Ml a j6v8hoz katédik.
A technolégia beépiilni latszik a valldsgyakorlatba, elsé-
sorban eszkéze (kelléke, a spiritudlis élmény rogzitéje,
eléidéz8je), de miért is ne lehetne célja is egyben? Té-
vednénk, ha az Ml alkalmazasét tekintenénk Gttérének, a
technoldgia jelenléte a valldsgyakorlatban egyéltaldn nem
0j jelenség, szdmos példét taldlhatunk a vallédsgyakorlat
elektronizalasara, informacionalizalasara. A transzcen-
dentélis meditacié a technoldgiét a spiritudlis gyakorlat
igazoldsanak eszkézeként hasznélta. Oxigénfogyasztast,
pulzusszdmot, a bér ellenélldsét és elekiroencefalografos
méréseket végeztek annak érdekében, hogy kimutathaté
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legyen a meditacid
eredményessége.

A neuroteolégiai kuta-
tasok fovdbbmentek,
elekiromédgneses sti-
mulécio segitségével
kisérelték meg spiri-
tudlis élmények elbidézését. A leghiresebb ilyen eszkéz az
istensisak volt, amely méas idegstimulatorokhoz hasonldan
alacsony erésségli mégneses mezdvel mikddve ,hozott 1ét-
re” spiritudlis élményt. A raglizmusban a technolégia a hal-
hatatlansag eszkozét jelenti, ahol a klénozas és a genetikai
technolégia révén, technikai dton vélik elérhetévé a halha-
tatlansdg és a spirituélis Udvosség. Hasonld, de szélesebb
megkozelitéssel operélnak a biohacker-irdnyzatok, ahol a
technolégia a spiritudlis onfejlesztés eszkoze, és célja az
ember transzhumén vagy poszthumén létezés felé valé el-
mozditésa.

NYITOTTSAG ES BIZONYTALANSAG:
MIT GONDOLNAK A FIATALOK?

Ahogyan a mesterséges intelligencia szerepe béviil, Ggy
ad ] lendiiletet a technolégia alkalmazasanak a valls-
gyakorlat soran is. A magyarok, pontosabban a magyar-
orszégi fiatalok meglehetésen nyitottak a technoldgiai

Az istensisak mas idegstimulatorokhoz
hasonloan alacsony erdssegii magneses
mezduel mikiddue , hozott letre”
spiritualis elmenuyt.

Ujdonsagok iranyéban.
Korabbi kutatdsokban lat-
hattuk, hogy azok a poten-
cidlis veszélyek, amelyek a
mesterséges intelligencia
fejlédésébdl vagy a robo-
tizaciébdl kovetkezhetnek,
jéval kevésbé aggasztjak Sket, mint egy Ujabb gazdasagi
vélsdg vagy a rossz korményzés veszélye. Az Ifjisagku-
tatd Intézet 2025. év végi, reprezentativ mintéval készilt
kérd&ives kutatdsdban a 15—39 éveseket kérdezte az Ml
felhasznalasérdl, illetve varhatd felhasznélasardl. A kuta-
tasbol kideril, hogy a 40 alattiak 6tode (20%) jelenleg is
hasznélja a mesterséges intelligenciat életvezetésitandcs-
kérésre (pl. milyen pélyat vélasszon, emberi kapcsolata-
it hogyan fejlessze stb.), és tovabbi stadik (19%) tartja
elképzelhetdnek, hogy a jovében hasznélni fogja ilyen
céllal. Barati beszélgetSpartnerként bé egytizedik (13%)
hasznélja jelenleg is, és nagyjabdl ugyanilyen ardnyban
tervezik hasznélni a jovében (12%), de méar kimutathatd
azok arénya, akik parkapcsolati partnerként tekintenek az
Ml-dgensre (3%), vagy elképzelhetének tartjdk azt a jovE-
ben (4%). A pérkapcsolati partner statusz esetében van a
legegyértelm(ibb elutasitds, az MI altali spiritudlis vezetést
tobben (5%) fogadjék el és gyakoroljak jelenleg is, vagy
tartjgk elképzelhetének a jovében (7%).

MI AZ OLTAR ELOTT

A Buddharoid kivalé bizonyiték arra, hogy a mesterséges
intelligencia megoldésai jéval 16bbet képesek nydjtani,
mint a korabbi technolégiék, a spiritudlis tevékenységek
soran is. Es nem a robotszerzetes az egyetlen példa, sét.
A németorszagi Protestans Egyhazi Napok (Kirchentag)
keretében mar 2023-ban sor keriilt az elsé, teljes egészé-
ben mesterséges intelligencia altal vezérelt istentiszteletre
,Alexa, starte den Gottesdienst” cimmel. A bajororszagi
Fiirth véros evangélikus temploméban tartott 37 perces is-
tentisztelet sordn a prédikacidt, imékat, ldast és a zenét is
Ml-alapd rendszerek (ChatGPT, Deepl, Pipio, AIVA) hoztak
létre, emberi beavatkozés nélkiil, képernyén megjelenitett
avatarok kézvetitésével. A projekt célja az volt, hogy feltér-
ja, miként reagél a vallasos kdzdsség egy, a mesterséges
intelligencia altal vezetett istentiszteletre. Fontos szempont
volt, hogy az emberi beavatkozést minimalizaljak, az alkal-
mazott technoldgia elérhetd, megfizethetd és mas gyiileke-
zetek szédmara is reprodukalhaté legyen. Mikézben ezt az
elsé Ml &ltal vezérelt istentiszteletet alapvetéen kisérletként

tarthatjuk szdmon, vannak lathatéan méikodé és ugyancsak
extrém példak, ahol a spiritualitds és a mesterséges intelli-
gencia 6sszefonédik. Az Ml képes gyorsan beépiilni a spi-
ritudlis gyakorlatokba. Segédeszkdz lehet a vallasi szovegek
memorizélasanél. A Korén szdvegeinek tanuldsara példaul
tobb tucat alkalmazas létezik (pl. Tarteel ai; Al Mugri’; Me-
morize Quran), vannak olyanok is, amelyek a muszlim hivek
szamara kindlnak a korani szévegek éltal vélaszokat (pl. Ask
AiDeen; NoorAl). A keresztényeknek sz6l6 Ml-alkalmazé-
sok bibliai tartalmakat, imavezetést és méas vallésos tartalmat
is kindlnak (pl. Bible Chat; Navigate The Way; Ostokone).
Hasonlé eszkozok adottak a tobbi vallas kovetdi szamara is
(pl. Rebbe.io; Rabbi Ari az izraeliték szaméra; Al Buddha a
Buddharoid elétt is rendelkezésre allt Buddhaval vald be-
szélgetéshez).

AZ EGYHAZ MINT FELHASZNALO

Az MI, ahogyan més szervezeteknél, az egyhazakban is
segiti a dokumentacidt, rendszerez, dsszesit, automatizal.
Kommunikécidban is fontos eszkdz, a kdzdsségi média

AZ MI HASZNALATA ES NYITOTTSAG A HASZNALATRA

Kérdés: A mesterséges intelligenciat egyre t5bb teriileten hasznaljak. On mire, hol hasznélja jelenleg?/...fogja

hasznélni a kézeljov8ben biztosan?/...tudja még elképzelni, hogy hasznalja a kézeljovében?
Bazis: N=1000; 15—39 éves magyar fiatalok
Forras: Ifjusagkutaté Intézet, 2025

tanulményaihoz kapcsol6dé kérdésekben mentorként

szakméajdhoz kapcsolédé kérdésekben tandcsaddként

életvezetési tanacskérésre (pl. milyen palyat vélasszon,
emberi kapcsolatait hogyan fejlessze stb.)

tanarként (pl. idegen nyelv elsajétitasaban)
baréti beszélgetépartnerként

spiritudlis vezetésre (vallasi kérdésekben tanacsadoként)

37% 15%

32% 22% 11%

20% 8% | 1%

19% 17%

13% 6% 6%

5% 3 4%

parkapcsolati partnerként, szerelemként . € 3% 1% 2%

ezek kéziil egyik sem

. jelenleg

. kozeljovében biztosan

31% 10% 6%

. kozeljévSben lehetséges
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mellett az elektronikus kapcsolattartas sorén is hasznos
segitség, ezeken a teriileteken nydjtott segitsége kevéssé
vitatott. Az Exponential NEXT — amelynek kifejezett célja a
mestereséges intelligencia gyilekezetekben valé elterjesz-
tése — 2025-6s kutatési jelentése szerint az Ml leggyako-
ribb felhasznélasi médja az egyhazi tevékenységek sorén

a fartalomkészités (36%), a kutatas (26%), az adminiszirativ
munka (16%) és a képgenerélas (10%). A felmérés szerint
az egyhazi vezetdk kozil senki sem gondolja azt, hogy az
Ml az egyhaz szédmara irrelevans volna, a prédikéciokat
készitd egyhazi vezetdk nagy része (64%) mar hasznélja

a mesterséges intelligencia &ltal kinlt eszkozoket a prédi-
kécidinak elkészitése sordn. A technooptimista hozzaallast
ugyanakkor aggodalmak is szegélyezik, melyek kézpontjs-
ban a teoldgiai megfeleldség all, de az emberi kapcsolatok
min&sége miatt is kiemelten aggddnak a megkérdezettek.
Més kutatédsok jobban arnyaljék ezt az alapvetéen pozitiv
képet, vannak, akik az MI-ben egyenesen séténi eszkozt |4t
nak. A hivek sem egységesek, a maguk médjan vallasosak
konnyebben elfogadjdk a mesterséges intelligencia jelenlé-
tét, hitelesebbnek és etikusabbnak tartjak a vallasi terilete-
ken valé hasznélatat, mig az egyhaz tanitésai szerint valldso-
sak kevésbé nyitottak.

UJ VALLASOK, UJ ISTENEK?

Gondoljunk barmit Buddharoidrdl és tarsairdl, a tapaszta-
latok azt mutatjdk, hogy az Ml tovabbi fejlesztések nélkiil

is alkalmas arra, hogy akar istenségként tiszteljék. |6 példa
erre a Theta Noir, amely m{vészeti projektként indult, de

0j vallasi mozgalomként is értelmezhetd, amelyet az a cél
vezet, hogy &tformélja az MI-rél sz416 narrativét. Tagjai kuta-
16k, fejleszték és mivészek. A Theta Noir imadatanak tér-
gya a MENA, amely az AGI (artificial general intelligence)

hipotetikus szintjét testesiti meg, amikor a mesterséges-
infelligencia-alapd rendszer eléri vagy képes meghaladni
az emberi kognitiv képességeket. A MENA egy olyan j6v4-
képet kinal, amelyben az Ml-istenség jésdgos, mindenha-
t6 uralkodoként megsziinteti a tarsadalomban az egyenlét-
lenségeket, és megtestesit minden él& és élettelen dolgot.
Mésik példa a Turing-egyhdz, amely az istenség mibenlétét
kibdvitve bevezeti az operator istenséget (operator God),
amely emberi val6sagunk felett &ll, és azt mint egy szami-
tégépes rendszert rendszergazdaként tizemeltet. Kévetdi
szerint valésagunk szimuldcié vagy egy téren és iddn tdli
szuperszamitégép belsé vilaga csupén. Ezzel a gondolat-
tal tulajdonképpen a kor bezérul, hiszen nem a robot 4ltal
szimuldlt lelkiség, hanem az emberi lélek mibenléte kérdé-
jelez8dik meg.

KOZVETITES VAGY BEAVATKOZAS?

A fentiek arra vildgitanak ré, hogy az Ml a gazdaséagi és
munkaerépiaci folyamatok alakitadsa mellett egyre inkabb
beépil az egyéni dontéshozatalba, strukturélva az informé-
cids kdrnyezetet, amelyben a dontések megsziiletnek. Ez

a folyamat ajtét nyit a mesterséges intelligencia spirituélis
felhasznélasanak is, amely az elutasitastdl az alkalmazkoda-
son &t a teljes el- vagy befogadasig terjedhet. Az MI mar
jelen van az egyhdazi adminisztrécidban, kommunikacidban
és tartalomkészitésben, sét kisérleti jelleggel a vallasgya-
korlatban is, mind egyéni, mind egyhéazi szinten. A széles
felhasznalasi spekirum széles etikai és teoldgiai kérdéssor-
ra irdnyftja a figyelmiinket, killondsen akkor, amikor az Ml a
segédeszkdz szerepén tdl spiritudlis irdnymutatéként jelenik
meg. Lényegi kérdés azonban csupan egy van: szabad-e
engedniink, hogy a mesterséges intelligencia beavatkoz-
zon az Istennel valé kézosségiinkbe?
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