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Mar nem az a kérdés,
hogy manipulalhaté-e a valésag, hanem az,
hogy egyaltalan felismerhet6-e még.
A valtozas tétje nem technoldgiai — a hitelesség
egyre inkabb rendszerszintii kérdéssé valik.

MESTERSEGESEN IGAZI

A digitélis kultdra mind ez idéig azon alapult, hogy amit I&-
tunk és hallunk, valamilyen médon kapcsolatban all a meg-
tortént eseményekkel. A generativ mesterséges intelligencia
ezt az alapfeltevést kezdi 4tirni: ma méar nem az a kérdés,
hogy manipulélhaté-e a valésag, hanem az, hogy egyaltalan
felismerheté-e még. A véltozas tétje nem technolégiai. A hi-
telesség egyre inkabb rendszerszintli kérdéssé valik.

A médiarendszer afalakuldsénak egyik legfontosabb hajté-
ereje ma a mesterséges intelligencia. Az Ml nem kiilonéllé
technoldgiai fejleményként jelenik meg, hanem a teljes mé-
diakérnyezetet atszové miikodési logikaként: a tartalom-elé-
allitéstdl a terjesztésen &t egészen a befogadasig. Az auto-
matizélt szdvegirés, a képgenerélds és az ajanlérendszerek
egyre nagyobb szerepet jatszanak a tartalomgyértasban és
-szerkesztésben. A generativ eszkdzok megjelenésével a
tartalomkészités lényegesen gyorsabbé és elérhetébbé valt.
Az Ml segitségével szélesedett azok kore, akik mélyebb
tudas, szakértelem nélkil is el&éllithatnak tartalmakat. Ez a
folyamat 6nmagéban is aggélyos lehet a valédisag értel-
mezésének szempontjdbdl, de emellett (j kockazatokat is
hoz magéval. A deepfake-ek és mas generélt audiovizuélis
tartalmak nemcsak (j médiatermékeket hoznak Iétre, hanem
megkérddjelezik az eredeti tartalmak bizonyithatésédgénak

fokét is. A jelenség hatdsara egyre t6bb hazai szakmai f6-
rum beszél a hitelesség vélsagérdl. A Nemzeti Média- és
Hirkozlési Hatdsag elemzései szerint a mesterségesen elé-
&llitott tartalmak nemcsak a médiarendszert, hanem a tarsa-
dalmi bizalmat is érintik: a felhasznéldk egyre nehezebben
tudjak eldonteni, mi tekinthetd valésnak.

A mindennapi online jelenlét sordn egyre nagyobb eséllyel
talélkozunk manipulalt tartalmakkal, kétes eredet(i iizenetek-
kel, kozosségi médidban terjedd videdkkal, dezinforméciot
tartalmazé hirekkel vagy akéar élléaspélyazatokhoz csatolt be-
mutatkozé anyagokkal. A digitélis tartalmak megbizhatéséga
tobbé nem magatd| értetédd. A helyzetet tovabb neheziti,
hogy az ily médon generalt tartalmak felismerése kifejezet-
ten dsszetett feladat. Kutatédsok szerint az emberek csak kor-
latozott ardanyban képesek helyesen megitélni egy kép vagy
vided hitelességét, ami arra utal, hogy vizuélis itéléképes-
ségiink egyre inkdbb elmarad a manipulacids technoldgidk
fejl6désétdl. Ebben a kontextusban az MI mér nem pusztan
eszkdz, hanem strukturdlis tényezd: 4talakitja, mit tekinttink
médiatartalomnak, és hogyan viszonyulunk hozza.

TUDNI NEM ELEG

Ebben a megvéltozott helyzetben a médiatudatosség kulcs-
fontossagava vélik, am a felhasznéldk jelentds része nem
ellendrzi rendszeresen a tartalmak forrdsat vagy hitelességét,

A

és az informécids talterheltség és a gyors fogyasztasi
ritmus tovabb csdkkenti a kritikai feldolgozas esélyét.

A médiatudatosség viszont nem mertilhet ki a digitélis esz-
kozok hasznélatanak képességében, sokkal inkdbb annak
felismerését jelenti, hogy miként értelmezhetdk a rajtuk
keresztiil kdzvetitett informécidk. Ide tartozik a forraskritika,
a manipulécié felismerése, valamint annak megértése s,
hogy egy adoft tartalom milyen korilmények kozott jott
létre. Ebben a helyzetben a technolégiai megoldésok,
példaul a deepfake-detektdlds vagy a forrdsmegjeldlés,
dnmagukban nem elegenddk. Hatékonysaguk attdl fiigg,
hogy a felhasznalék rendelkeznek-e azokkal az értelmezési
készségekkel, fogddzdkkal, amelyekkel ezek az eszkozok
egyéltalan hasznélhatok.

A bizonytalansdg igy nem pusztan technoldgiai természetl.
A véltozas mélyebb szinten a bizonyitas logikéjat érinti: ha
egy kép vagy hang mér nem hordozza magaban a hiteles-
ség garancidjat, akkor (j tipust kapaszkoddkra van sziik-
ség. Ebben a kontextusban keriilnek ismét elétérbe azok a
megoldasok, amelyek a tartalmak eredetének azonosithaté-
ségét probaljak biztositani. A deepfake-technoldgidk elterje-
désével parhuzamosan megindult azoknak az eszkozoknek
a fejlesztése is, amelyek a manipulalt tartalmak felismerését
és a visszaélések visszaszoritasét célozzak. Egyetemek,
nagy technoldgiai véllalatok és startupok egyaréant dolgoz-

nak olyan algoritmusokon, amelyek képesek automatikusan
azonositani a mesterségesen el&éllitott képeket és videdkat.
Ma mér a felhasznalék szamara is elérhetdk kilonbszd
detektdld megoldésok. Léteznek online feliiletek, ahol egy
feltislistt vided elemzésével probaljak kimutatni a generalt
arcokat, valamint olyan bongész8bdvitmények is, amelyek a
megnyitott oldalak képi tartalmét vizsgaljék, és figyelmeztet-
nek a gyanus elemekre.

A VALOSAG MASODLAGOS

A médiarendszer mitkodésében meghatérozd szerepet
toltenek be a digitélis platformok, amelyek egyre inkabb az
informécidhoz valé hozzéférés elsédleges kapujéava valnak.
A tartalmak lathatésagét algoritmusok szabélyozzak, ame-
lyek nem a hitelességet, hanem a figyelmet és az akfivitast
optimalizaljak. Ez a mlikodés kedvez az erds érzelmi reak-
cidkat kivalté, gyakran leegyszerlsitett vagy torzitott tartal-
mak terjedésének. A platformok igy nem csupéan kozvetitik,
hanem aktivan alakitjdk is a médiatartalmak szerkezetét és
elérhet8ségét. A hitelesség ebben a kérnyezetben nem
kizarélag tartalmi kérdés, hanem elosztési probléma is: az
valik lthatéva, ami az algoritmikus logikék szerint mikadik.

A platformok szerepe mér nem korlatozédik a technikai
infrastrukidra biztositésara, hanem a nyilvanossdg mikodé-
sének formélasdban is meghatérozéva vélik.
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REGI ESZKOZ, U) TET:
A VIZJELEK VISSZATERESE

A digitalis vizjel nem (j jelenség: a képfeldolgozés és a
médiatechnoldgia teriletén évtizedek Sta alkalmazzék, elss-
sorban szerzdi jogi és tartalomvédelmi célokra. A jelenlegi
helyzet (jdonsdga nem maga a technoldgia, hanem annak
megvaltozott funkcidja. A vizjel napjainkban mér nemcsak azt
jelzi, ki birtokolja a tartalmat, hanem azt, hogy milyen médon
jott 1étre az adott tartalom. Ezért egyre nagyobb figyelem irényul
az Ugynevezett |4thatatlan, vagy-
is a tartalomba bedgyazott vizje-
lekre. Ezek nem jelennek meg a
felhasznald széméra érzékelhe-
16 formaban, hanem a kép vagy
hang stafisztikai szerkezetében
rejive mikodnek. Magyar szak-
mai elemzések is rémutatnak
arra, hogy az ilyen megoldasok elsédleges célja a tartalmak
eredetének visszakovethetésége, killdnssen az Ml altal gene-
rélt képek és videdk esetében. A Szabélyozott Tevékenységek
Felligyeleti Hatéséga szerint a deepfake-ek és més generativ
tartalmak elleni fellépés egyik kulcseleme éppen az ilyen
jelolési rendszerek fejlesztése lehet. Ebben az értelemben a
vizjel a digitélis bizalom egyik lehetséges technikai eszkozévé
vélik. A kérdés viszont tovabbra is nyitott: ha a jel nem lathatd,
és technikai modon kertl a tartalomba, mennyiben tekinthetd
valédi kapaszkodénak a hitelesség megitélésében?
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A digitalis tartalmak megbizhatésaga
tobbé nem magatdl értet6do.
Vizualis itéloképességiink egyre
inkabb elmarad a manipulacios
technoldgiak fejlodésétol.

A LATHATATLAN PECSET

A lathatatlan digitélis vizjelek miikodése elsére absztrakinak
tlinhet, valdjaban azonban egyszer( elvre épiil: a tartalom
olyan mddositésara, amely az emberi érzékelés szédmara
észrevehetetlen, ugyanakkor algoritmikusan kimutathaté. Ez

a médosités képek esetében a pixelek intenzitdsénak finom
eltolaséval, hangoknél az emberi fiil szdmara nem hallhaté
jelsorozat bedgyazasaval, szévegeknél pedig a tokenek
(szbegységek) valdszinliségi eloszlasdnak apré médositésaval
torténik. A generativ modellek-
hez kapcsolddd vizjelezés egyik
legismertebb példaja a Google
DeepMind éltal fejlesztett Synth-
ID, amely mér a tartalom genera-
lasénak folyamatéba épiti be ezt
a ,rejtett mintézatot” — képek,
hangok, videdk és széveges
tartalmak esetén egyarént. A rendszer nem utélag jeldl, ha-
nem a létrehozés soran integrélja a jelolést: a tartalom eleve
jeldlten jon létre. Fontos ugyanakkor megjegyezni, hogy a
SynthID nem é&ltalanos MiHartalom-detektor: elsésorban a sajat
maga altal elhelyezett jeleket képes azonositani, és megbizha-
téan leginkdbb a Google sajat modelljei altal generalt tartal-
maknal mikadik.

Magyar informatikai és médiatechnoldgiai elemzések szerint
az Ugynevezett bedgyazott jelolések jelenthetik az egyik leg-

igéretesebb irdnyt az MiHartalmak azonositasaban, mivel
nem igényelnek kilén felhasznéldi beavatkozast, és jol
automatizélhatok. Ugyanakkor ezek a rendszerek csak akkor
mUkadnek megbizhatéan, ha a generédld modellek beépitik
a jeleket, és a platformok képesek azokat felismerni és ér-
telmezni. Ha ez a lanc megszakad, a jel elvesziti funkcidjat.

JEL VAN — DE KI OLVASSA?

A vizjelek mikadésének egyik kevésbé targyalt, mégis
kulcsfontossagu aspektusa az értelmezés kérdése. Egy jel
dnmagaban nem hordoz jelentést, ha nincs olyan rendszer,
amely képes azt olvasni és értelmezni. A jelenlegi gyakor-
latban a vizjelek értelmezése nagyrészt a platformok és fej-
leszt6k kezében van. Ez azt eredményezi, hogy a hitelesség
nem univerzélis, hanem rendszerspecifikus: egy adott plat-
form képes lehet azonositani egy jelet, mig egy mésik nem.

Ez a probléma a hazai szabélyozési diskurzusban is meg-
jelent. A Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatésag hangsi-
lyozza, hogy a technoldgiai megoldasok snmagukban nem
elegenddk, ha nincs mogsttik egységes értelmezési keret
és szabalyozas. Mésképp fogalmazva: a vizjel nemcsak
technoldgiai kérdés, hanem intézményi is.

A generativ mesterséges intelligencia egyik legmélyebb ko-
vetkezménye nem a tartalom minéségében, hanem a bizo-
nyitds médjaban érhetd tetten. A kordbbi médiakultiraban a

bizonyiték a tartalomhoz kotédatt, egy felvétel dnmagéban
hordozott bizonyitd erét. Ma ez a kapcsolat megbomlik.

A tartalom egyre inkdbb elszakad az eredetétél, mikozben
a hitelesség kiilsé rendszerekhez kapcsolddik, vizjelekhez,
metaadatokhoz, ellenérzési lancokhoz. A bizonyités igy
tobbé nem a tartalombdl, hanem az azt kériilvevd rendsze-
rekbdl kovetkezik. Ez alapvet8en alakitja &t a médidhoz vald
viszonyunkat. A ,latom, tehat elhiszem” logikajat felvaltja az
ellendrizhetéség logikéja. Az ellenérizhetéség viszont nem
semleges. Attdl fiigg, hogy kik épitik és kik feliigyelik azo-
kat a rendszereket, amelyek a hitelességet garantaljak.

KI GARANTALJA A VALOSAGOT?

A kérdés nem az, hogy megsziinik-e az igazsdg, hanem
az, hogy miként valik felismerhetévé egy olyan kézegben,
ahol egyre inkébb kozvetitett forméban jelenik meg. A viz-
jelek, az eredetigazolasi rendszerek és a detektéld algo-
ritmusok mind ugyanarra a probléméra keresik a vélaszt:
hogyan lehet Gjraépiteni a bizalmat egy olyan médiatérben,
ahol a tartalom levélik a étrejottének koriilményeirdl? Ezek
a technolégiék azonban nem helyettesitik a bizalmat, ha-
nem infrastruktGrét hoznak létre koré.

A hitelesség igy fokozatosan technikai kérdésbdl intézmé-
nyi kérdéssé vélik. Nem az lesz a dontd, hogy egy kép
vagy hang énmagéban hiteles-e, hanem az, hogy milyen
rendszer hitelesfti. Platformok, fejleszték és szabélyozdk
egyuttmkodése nélkil ezek a megoldésok nem vélhatnak
egységes alapvetéssé, marpedig a bizalom csak akkor mU-
kadik, ha kozdsen elfogadott. A magyar médiatudatossagi
diskurzus is ebbe az irdnyba mutat: a Nemzeti Média- és
Hirkozlési Hatésdg hangsilyozza, hogy a felhasznaldk
kritikai kompetenciai legaldbb olyan fontosak, mint a
technoldgiai megoldasok. A hitelesség nem kizarélag a
rendszerekben dél el, hanem abban is, ahogyan ezeket a
rendszereket hasznéljuk és értelmezziik.

A generativ korszak egyik paradoxona éppen ebben 4ll.
Mikozben egyre fejletiebb eszkdzoket alkotunk a valdsag
azonositaséra, egyre kevésbé tdmaszkodhatunk magéra

a latvanyra. Es ezzel egyiitt idével a kérdés nem az lesz,
hogy mi igaz, hanem az, hogy ki mondja meg, hogy az.

Sz8ke Andrea

Forrésok: Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatdség: A deepfake puszta léte-
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