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Bevezetd tanulmany*

GuLD ADAM

Botrdny, erdszak, izléstelenség, trgdrsdg, kdros és veszélyes tartalmak. Csak néhdny azok
koziil a problémdk koziil, amelyek a valésdgshow-kkal osszefiiggésben meriiltek fel a szé-
lesebb nyilvdnossdgban és a tudomdnyos diskurzusokban az utdbbi évtizedek sordn. A va-
16sdgshow-k megjelenésiiktd] fogva a televizidzds legmegosztdbb tartalmai kozé tartoznak,
igy nem véletlen, hogy mindig kiemelt figyelem hdrult rdjuk nemcsak a kozonség, hanem a
miifajjal foglalkozé szakérték korében is. Azonban mig a szakérték alapvetéen elitélé hang-
nemben nyilatkoztak és nyilatkoznak ma is a formdtumrél, s gyakran maguk a fogyasztdk
is kdros tartalomként vélekednek a valésigshow-krél, addig a nézettségi adatok egészen mds
képet festenek a témdrdl. A reality megjelenése 6ta eltelt évtizedekben a misorok formdtu-
ma, tematikdja és elérhetdsége is jelentds valtozdson ment keresztiil, ami annak készonhetd,
hogy a miifaj a megjelenése 6ta eltelt évtizedekben mindig képes volt a megujuldsra. A korai,
klasszikusnak tekinthetd Big Brother-tipusti programokat néhdny év leforgdsa alatt felvél-
tottdk a specidlis kozonségre célzé tematikus valdsigshow-k, illetve a valésdgshow-kba oltott
egy¢b hibrid miifajok, igymint a tehetségkutaték vagy dokureality jellegli szappanoperdk. A
valésdgteleviziézds koncepcidja a misorgydrtds legtobb teriiletére beszivdrgott, igy ma mér
ugyanezeket a mifaji elemeket felfedezhetjiik tobbek kozott a f8z86musorokban, a természet-
filmekben vagy a vetélkeddkben is, de a sort még hosszasan folytathatndnk.

Az emlitett folyamatokat ldtva joggal meriilhet fel a kérdés, hogy hol tart a valésdgtelevizidzds
fejlédése a 2020-as évek elején, illetve mik lehetnek azok a tényez8k, amelyek ma is a képernySk
elé tiltetik a miifaj irdnt érdekléddket. Vajon miféle oromoket él 4t a reality-k kozonsége? Hogyan
vélekednek a néz8k a programok tdrsadalmi és kulturalis szerepérél, vagy miként itélik meg a ma-
sorok résztvevdit? Hol tart jelenleg a valésdgshow-k miksdésének médiajogi szabilyozdsa nem-
zetkozi kornyezetben, és mi az, ami ebbdl hazdnkban is dtvételre érdemes? A jelen kétetben ossze-
gytjtott tanulmdnyok f6 célkitlizése az, hogy a legfrissebb kutatdsi eredmények alapjdn kapjunk
vélaszokat ezekre a kérdésekre. A publikdciéban szerepld szovegek interdiszciplindris megkozeli-
tésben vizsgdljdk a valdsigshow-k miikodési kornyezetét, tartalmdt és befogaddit, igy az olvasé
dtfogd képet alkothat a mifajra vonatkozé aktudlis fejleményekrdl. Jelen kotet egyik legfontosabb
eréssége azonban éppen az, hogy a szerzék a miifaj fejlédéstoreénetének kontextusdban prezental-
jak az akeudlis eredményeket, igy a szovegekbdl a formdtum evoldcidjanak teljes ive kiolvashatd.
Az el6sz6 tovibbi részében ezért néhdny olyan kérdés tdrgyaldsdra tériink ki, amelyek lazabban
kapcsolédnak a tanulmdnyokban tdrgyalt valésdgshow-értelmezésekhez, ugyanakkor kommuni-
kaci6- és médiaclméleti, valamint kultdrszocioldgiai értelemben mégis hozzdjdrulnak az dltaldnos
megértés timogatdsdhoz. Ennek megfelel6en kisérletet tesziink azoknak a kérdéscknek a meg-
vélaszoldsdra, hogy napjaink médiafogyaszt6i miért vonzédnak a valésdg tematikdjihoz, miként
nyujt ehhez kit(ing terepet a televizié mint kulturdlis f6rum, valamint hogy hogyan tdmogatja a
televiziéra jellemzd bulvdrosodds a valésigshow-k térnyerését. Végiil a fejezet zdrdsaként a kotet
szerkezetének, illetve az abban szerepld tanulmanyok fébb éllitdsainak ismertetésére kertil sor.

* A tanulmdny a Bolyai Janos Kutatisi Oszténdij timogatdsdval késziilr.
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A valésagshow-k és az azzal rokon hibrid mifajok népszeriisége vildgosan jelzi, hogy nap-
jaink legnépszer(ibb televiziés misorai a mindennapi élettel, a hétkdznapok vildgaval, a ,va-
l6sdggal” foglalkoznak. A jelenség kapcsin felmeriil a kérdés, hogy vajon miért vélhat egyre
vonzébbd a téma, illetve hogy hogyan elégitik ki a televiziés mifajok a kozonség valdsiggal
kapcsolatos kivdncsisdgdt. A kérdéskor aktualitdsdt mutatja, hogy napjainkban is kitiinte-
tett figyelmet élveznek azok a televizids formdtumok, amelyek a valdsigot vagy a valdsig
valamiféle rekonstrudlt véltozatét prébaljak bemutatni. Igy a klasszikus hir és infotainment
programok mellett a délutdni és az esti miisorsdvban mdr szinte megkeriilhetetlenné véltak a
kiilonbozd realityk és doku-realityk vagy az ugyancsak a valdsdg és a hétkdznapi élet vildgé-
bél épitkezd tehetségkutaté miisorok. Mds televizids addkon, jellemz8en tematikus csatornd-
kon, szintén olyan a mindennapi élettel kapcsolatos misorok futnak, amelyek a hétkoznapok
egy-egy specidlis szegmensével foglalkoznak, Ggymint a f6zés, a lakberendezés, a barkdcsolds,
a gyermeknevelés, az egészséges életmdd vagy akdr a leghétkoznapibb szakmdk.

A nézettségi adatok azt mutatjak, hogy a valésdg tematikdjat kezeld misorok népszertisége
toretlen.” Azt azonban sokszor nehéz beldtni, hogy a banalitdssal vagy a jelentéktelenséggel
megbélyegzett, az dlraldnos kozfelfogds szerint és gyakran a szakértdk 4leal is értéktelennek
mindsitett programok miként vélhatnak a televiziézds uralkodé miifajdvd. Ma mér kutatdsok
igazoljak, hogy a kozonség figyelme a sajdt életére és élményeire leginkdbb emlékeztetd mi-
sorokra irdnyul.” Ennek az a magyardzata, hogy a fikciés mifajokhoz képest az ilyen prog-
ramok sokkal kézenfekvébb azonosuldsi lehetdségeket kindlnak fel a bemutatott karakterek-
kel, akik olyan élethelyzetekben jelennek meg, amelyek a néz8 énje szdmadra is relevinsak.
Ezekben a helyzetekben egy sajitos pdrbeszéd jon létre a televizid és a televizionézd kozott,
amelynek alapvetden a ,nahdt, ez akdr velem is megtorténhetne” élmény a kiindulépontja.
Az efféle parbeszédek sordn a néz8 személyes identitdsdnak rekonstrudldsa zajlik az ismerds
szitudcidkon keresztiil, tehdt az ilyen tipusti misorok, igy a valésdgshow-k élvezeti értéke is
sokszor magiban az ,ismerésben”, a ,hétkdznapiban” rejlik. Az emlitett példék és tendencidk
titkrében azt mondhatjuk, hogy a televiziézds egy olyan korszakhatdrhoz érkezett, amelynek
hatdsait csak mostandban kezdjiik felismerni. A médiatechnoldgia gyokeres dralakuldsival
parhuzamosan ma egyre nagyobb hangsullyal jelenik meg az életiinkben a virtudlis és digi-
talis vildg, mikozben a hétkdznapok valésdga, a mindennapi élet tapasztalatai gyakran felér-
tékelddnek.

A televizids piac és a valésigshow-k szempontjabol sem mellékes, hogy ennek a folyamat-
nak az egyik legigéretesebb teriilete a felhaszndldk dltal létrehozott tartalmak (UGC vagy
user-generated contet) kérdése. Az Gj média terében ma mdr barki szimdra adott a lehetdség a
sajdt készitésti tartalmak létrehozdsdra és kozzétételére. Ezek a szoveges, képi vagy audiovizu-
dlis alkotdsok formailag és tartalmilag is az alkotdk személyes igényeihez igazodnak, s ebbél
kifolyélag rendkiviili valtozatossdgot mutatnak. Ezeknek az alkotdsoknak a sikeressége szinte
kivétel nélkiil a hétkéznapiassgban rejlik; a szerepldk, a témdk és a hangnem a mindenna-
pi élet valésigit idézik meg. Ebben az értelemben felhasznaléi tartalmak egy jelentds része
kozeli rokonsdgot mutat a valésdgshow-kkal, mdsrészrél ezek gyakran sikeresebbé is vdlnak,
mint a professziondlis tartalom-eldéllitok termékei. Tovabbra is kérdéses, hogy az egyre na-
gyobb befolyist szerz8, hdlézati feliileteken népszer(ivé vélé tartalom-elédlliték és mifajok

1 https://www.soocial.com/reality-tv-statistics/
2 SziArtd (2016)



Bevezetd tanulmdny 11

hosszu tdvon milyen hatdssal lehetnek a valésagtelevizidzis fejlédésére, de a szinergidk kiépii-
lése gyors titemben zajlik mdr jelenleg is.

Ugyanakkor a valésdg-tematika kotetben tdrgyalt tipusai még mindig alapvetSen a te-
levizidhoz kotddnek, s a szovegek dltal is reflekedlt, gyakran megfogalmazott aggodalmak
kiindulépontja az, hogy a televizié kdzponti kulturélis platformként tovdbbra is jelentds ha-
tast gyakorol a tdrsadalmi kornyezetre. A tomegkommunikdcié torténetének ma madr koz-
helyesnek t(ind megallapitdsa, hogy a huszadik szdzad mdsodik felének uralkodé médiuma
a televizié volt, de az taldn sokak szdmdra meglepd lehet, hogy a mar klasszikusnak szdmité
médiumnak még mindig ekkora jelentéséget tulajdonitunk annak ellenére, hogy a digitélis
média térhéditdsa megdllithatatlannak tnik. A médiumok fejlédését tanulmédnyozva kije-
lenthetd, hogy sokdig ugy tlint, az 4j évezred egy (j médium, az internet totdlis el6retdrését
hozza el, ami minden kordbbi kommunikdaciés eszkdzt magdba olvasztva elhomdlyositja a ko-
rabbi médiumok, s kiilondsen a televizié kulturdlis jelentdségét. Ezzel szemben ma azt tapasz-
taljuk, hogy a televizié tovébbra is sikeresen alkalmazkodik a véltozé technikai feltételekhez,
és remekiil kihaszndlja az azok dltal nyujtott lehetdségeket. Elsdsorban ezekkel a technikai
jitdsokkal és kiilonosen a digitdlis televiziézds térhoditdsdval magyardzhatd, hogy a téméval
kapcsolatos globdlis felmérések az elmult néhdny év sordn rendre a televizidzdssal eltoltote
idé novekedését jelzik.> Mindebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a televizid, bir megujult
formdban, de tovdbbra is a kulturdlis kérnyezetiink egyik legbefolydsosabb tényezdje marad,
s sok tekintetben érvényesek maradnak a televiziézdssal kapcsolatos kordbbi tételek is.

Ha még pontosabban szeretnénk ldtni a valésdgtelevizidzds sikerének és hatdsanak kultu-
ralis logikdjdt, akkor magdnak a televiziénak a miikddését is pontosabban kell érteniink. A
témdval foglalkozé kutaték mdr a nyolcvanas években megéllapitottdk, hogy a televiziézds
lényege két tényezd mentén ragadhaté meg. Az egyik megkozelitésben a televizié technikai
és technoldgiai jelentéségét hangsilyozzak, mig a mdsikban a kulturdlis hatdsok keriilnek
elétérbe. Pontosabban, a televizi6 egyrészrdl az utdbbi évtizedek sordn egyértelmien a tdrsa-
dalom kozponti kommunikdciés médiuméva vél, és sok szempontbdl ez az dllitds még ma is
érvényes, mdsrészrdl, mint ,esztétikai tdrgy” és ,expressziv médium” a tdrsadalom kulturdlis
értelemben t6rténd homogenizdcidjit is eredményezte’ A televizié minderre azdltal vélt ké-
pessé, hogy a tdrsadalom intézményesitett ,mesemondéjdva” vélt, azaz szimbolikus jelenté-
sekkel biré torténeteken keresztiil kapcsolja dssze kozonségének egyes tagjait.®

A twmegkommunikdacié kutatdsa csak a huszadik szdzad mésodik felében kezdett a televizid
kulturdlis és tdrsadalmi hatdsaival foglalkozni.” Azt megeléz8en a vizsgélatok tdbbsége a tomeg-
termelés viszonyaira, a sokszorositds és a terjesztés folyamatdra koncentrdlt, mikozben objektiv
eszkozokkel (mint példdul a kdzgazdasdgtan eszkdztdra) prébaltdk megragadni a média miiko-
dését. A hetvenes évektdl kezdédben azonban megrendiiltek azok a gazdasdgi és tdrsadalmi fel-
tételek, amelyek a kordbbi tdmegkommunikdéciés modellek hétterée biztositottdk, s igy a techno-
l6giai fejlédésbél kovetkezd strukturdlis dralakulds 0j modellek feldllitdsdt kovetelte meg. Ebben
a korszakban sziilettek azok a kulturélis hatdsok irdnydbdl kozelitd elméletek, melyek koziil itt

3  www.statista.com/forecasts/1207931/tv-viewers-worldwide-number

4 ANG (1990); HArTLEY (1993), (2003); LEMBO (2000); MoORLEY (2000); NEwcoMms (1983); REpway (1984);
S1LVERSTONE (2000)

5  Newcowms (1983): 503.

6  GErRBNER—GROss (1976)

7 McQuarL (2003): 53.
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harom olyan modell ismertetésére térek ki, amelyek a késbbiekben is segitségiinkre lesznek az
értelmezés soran. Ezek a transzmisszios modell, a kddolds-dekiodolds modell és a kommunikdcié
ritudlis modellje — vagyis éppen azok az elméleti koncepcidk, amelyek mdr megsziiletésiik idején
is a tomegkommunikdcié miikodésének és hatdsainak leirdsit szolgaltdk, s melyek koziil kettd
kifejezetten szoros kapcsolatban 4ll a televizids kdrnyezet értelmezési lehetdségeivel.

A transzmissziés modell lényegében az tizenet dtvitelének folyamatdra koncentrdl, tehdt
alapvetéen az informdcié draddsdnak koriilményeit igyekszik leirni. Lasswell megfogalma-
zdsdban a tomegkommunikdcié viszonyai kozott ez annyit jelent, hogy megprébaljuk meg-
vélaszolni azt, hogy ki az tizenet feladdja és ki a cimzettje, az lizenet milyen csatorndn jut
el a cimzetthez, illetve maga az tizenet milyen hatdst vale ki.® A tomegkommunikdcié kul-
turdlis hatdsainak vonatkozdsiban a modell pontositdsdhoz Westley és MacLean jdrultak
hozz4 jelentésebb mértékben.’ Ok felismerték, hogy a tdmegkommunikdcié miikodésének
megértéséhez a professziondlis ,,kommunikdtor” szerepét is be kell iktatni a ,tdrsadalom” és
,kozonség” kozott zajlé informdacidesere folyamatdba. A szerzék szerint a ,tdrsadalmi esemé-
nyeket” és ,tdrsadalmi hangokat” ezek a kommunikdtorok kozvetitik a kozonség felé. A pro-
fessziondlis kommunikdtorok tevékenységének fontos része tehit az események kivélasztdsa,
és azoknak a médidba torténd beemelése. Ezt a szelekciét Westley és MacLean szerint alapve-
téen az irdnyitja, hogy a kozonség mit tart érdekesnek vagy izgalmasnak, mikézben maguk
a médiumok nem torekszenek a kozonség tudatos befolydsoldsira.”” Ebbdl is ldthaté, hogy a
transzmisszids modell sok szempontbdl csak részben volt képes meghaladni a kommunikicié
linedris modelljét."! Igy ez az elmélet jobbdra csupdn a kordbbi modell kiegészitésére volt al-
kalmas annyiban, hogy a piaci viszonyok kozott felismerte a tomegmédia kulturalis relevan-
cidit, illetve a kozonség igényeinek jelentdségét — amely sok szempontbdl magyardzéerdvel bir
a val6sdgshow-k dllandé jelenlétére a kereskedelmi média kérnyezetében.

Stuart Hall szintén a hetvenes évek sordn alkotta meg azt a kommunikdiciés elméletet,
amely végleg szakitott a transzmissziés megkozelitésben leirt linedris modellel. A kédolds és
dekédolds néven ismert irdnyzat lényege az a felismerés, hogy a tomegkommunikécié kozon-
ségének egyes tagjai, ugyanabbdl az tizenetbdl, egymdstdl kiilonbozd jelentéseket konstru-
dlhatnak.”” A tomegkommunikdciés modellek koziil a kdédolds dekédolds modell a hetvenes
évek kozepén a legosszetettebb megkozelitésnek tekinthetd, hiszen egyszerre alkalmazta az
irodalomtudomdnyok, a diskurzuselemzés, a szemiolégia és a kultiratudomanyok egyes ele-
meit. Hall koncepcidja abbdl a szempontbdl is korszakalkotd, hogy elséként irdnyitja a figyel-
met a kozonségen beliil lejatsz6d6 értelmezési folyamatok vizsgdlatdra. Ezzel egyiitt kovetke-
zik be a médiakutatds egyik legjelentdsebb paradigmavéltdsa is, vagyis ekkortdl elsésorban
mér nem az érdekli a kutatékat, hogy mire hasznilja a média a kéz6nséget, hanem az, hogy
mire hasznilja a kézonség a médidt.”* Erdemes kiemelniink, hogy Hall szintén a televiziés
jel vizsgdlatabdl kiindulva alkotja meg elméletét, és felismeri annak szemantikai telitettsé-
gét, poliszémikus jellegét és nyitottsagat. Hall kifejti, hogy a kommunikdciés jelek koziil a

8  LasswgLL (1948): 32-51.

9  McQuail (2003): 54.

10  E tekintetben ez a modell mdr sok hasonlésdgot mutat a késébbi hasznélat és kielégités modellel is. Errél
bévebben ldsd Bajomi-LAzAR (2006).

11 A kommunik4cid linedris modelljér8l bévebben ldsd SHANNON—WEAVER (1949).

12 HarLw (1973), (1982), (1989), (1975)

13 Bajomi-LAzARr (2007)
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televizids jel a legtelitettebb, és az abban kédolt imidzsek, stilusok, metafordk és a narricié
olyan komplex torténetek kozvetitését teszik lehetévé, amelyeket a nézék sajit szociokul-
turdlis hicteritknek megfelelden, kiilonb6z6 modon képesek értelmezni. Lényeges tovabbd,
hogy a modellben a televiziés misorszdmok dsszessége értelemmel bird diskurzusként jelenik
meg, amelyben kiilonboz8 hatalmi érdekek fesziilnek egymdsnak, nem csak a produkcié
szintjén, hanem a befogadds folyamatdban is. Hall ennek megfeleléen kiilonbézteti meg a
preferdlt, az egyezkeds és az ellenzéki olvasatokat.'* Mindebbdl az sziirhetd le, hogy a kordbbi
elképzelésekkel ellentétben a média kozonsége az értelmezés sordn nincs rdutalva az tizenet
kiilddjének szdndékaira, azaz nem passziv, hanem éppen ellenkezdleg, aktivan vesz részt a
jelentésalkotds folyamatdban. Eppen ez a jelentések dekonstrudldsdval és rekonstrudldsdval
kapcsolatos folyamat az, amelyet a kotetben szerepld, a valdsdgshow-k befogadéi oldaldval
foglalkozé szovegek igyekeznek feltdrni.

Ugyancsak a transzmissziés modellel szemben az egyik leghatdsosabb kritikat James Carey
fogalmazta meg a hetvenes évek derekdn.” Véleménye szerint, mig a tdmegkommunikdcié
transzmisszids modellje egyes teriileteken gond nélkiil alkalmazhatd, példdul a hirmédiumok
vagy a rekldmok vildgdban, addig a tdmegmédiumokkal osszefiiggésbe hozhaté komplex kul-
turédlis folyamatok leirdsira lényegében alkalmatlan. Carey ebbdl a felismerésbdl kiindulva
alkotta meg a kommunikdcié ritudlis modelljét, amelynek kozpontjdban a kozosség, a kozos
élmények, a kozos hit, az dsszekapcsolddds és az dsszefogds dllnak. Ebben a megkozelités-
ben a tomegkommunikdci6 célja a kozdsség fenntartdsa, a kozos vélemények bemutatdsa és
megvitatdsa. A modell annyiban fiigg 6ssze a fent emlitett mdsodik generdcids transzmisszids
elmélettel, hogy ebben is fontos szerepet jitszik a kdzonség dltaldnos elégedettsége, és hasonld
moédon hdttérbe szorul az tizenet kdzvetitésének folyamata.'

Carey kiil6nos hangsulyt fektet a modell expressziv jellegére, s ezzel arra mutatott ra, hogy
a résztvevd felek sokszor pusztdn az érintkezés 6rome végett vesznek részt a kommunikdcids
aktusban. Tovébbi lényeges tulajdonsdga a modellnek, hogy ebben is felismerik a tartalom
tobbértelmiiségét, azt, hogy a tomegmédia tizenetinek jelentése a kulttra dltal nydjrott szim-
bélumrendszerek és asszocidciés hélék koélcsonhatdsinak eredményeként jon létre. Mind-
ebbdl az deriilhet ki, hogy a ritudlis modellben a kommunikdcié menete alapvetd hatdst
gyakorol a tdrsadalomra, erésitheti az 6sszetartozdst és kirekeszthet bizonyos elemeket, illetve
bemutathatja azt, hogy mi az, ami elfogadhaté, és mi az, ami nem. A val6sdgshow-kkal
kapcsolatban felhozott leggyakoribb kritika éppen az, hogy a gitldstalan figyelemhajhdszas
kézben a misorok minden kordbbi konvenciét és kulturdlis normdt lerombolnak. A befoga-
doéi oldal vizsgélata legtobbszor mégis azt az eredményt hozza, és az itt bemutatott szovegek
is ezt tiikrozik, hogy az ilyen jellegli miisorok dllandéan mozgdsban tartjdk a térsadalmilag
elfogadott viselkedésmintik normakontrolljat. gy a programok éltal generalt diskurzusok
(interperszondlis vagy interiorizdlt) nemcsak meggyengitik, de sokszor meg is erdsitik az elfo-
gadhaté és elfogadhatatlan viselkedésformdk kategéridit.

A fenticket osszefoglalva megéllapithatjuk, hogy a tomegkommunikiciéval foglalkozd
kutatok mér a hetvenes években felismerték a televiziénak mint kulturdlis platformnak a je-
lentdségét. A fent ismertetett, a kulturdlis fordulathoz kothetd médiaclméletek ravildgitottak

14 HarL (1973)
15 Carey (1975)
16  McQuair (2003): 54.
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arra, hogy a tomegmeédiiban dramlé6 tizenetek szimbolikus jelentéseket hordoznak, maguk
az lizenetek poliszémikusak, a jelentések ennek megfelelden képlékenyek és a kozonség tag-
jai sajdt érdeklédésiik, tdrsadalmi pozicidjuk és kulturdlis gyakorlatainak megfeleléen sze-
lektdlhatnak a tartalmakbdl. A vizsgélat szempontjabdl azonban most ennél is lényegesebb
az, hogy a tomegkommunikdcié dltal létrehozott nyilvdnossdgban, illetve annak diszkurziv
terében, a mindenkori tdrsadalom kulturélis viszonyainak produkcidja és reprodukciéja zaj-
lik. Ebbél az kévetkezik, hogy a tomegmédia termékei, példdul a valésdgshow-k vizsgdlatin
keresztiil a tdrsadalomban miikodd kulturélis folyamatok természetét ismerhetjitk meg.

Az elmult két évtized sordn a tomegmédidban formdlédé nyilvdnossig viszonyaival kap-
csolatban egyre gyakrabban bukkan fel a bulvarizdlédds fogalma, ami egyszerre jellemzi a
val6sdagshow-k medidlis és kulturdlis kontextusit. Ez a ma mdr dltaldnosnak tekinthetd jelen-
ség alapvetden dtirta a tdmegmédia dltal kozvetitett tartalmak kulturdlis regisztereit, s ennek
hatdsai taldn a televizi6zds teriiletén a legnyilvinvalébbak. Mivel a kotetben szerepld kutatd-
sok targydt a kereskedelmi televizidzds és a valdsdgshow-k alkotjik, kézenfekvd valasztdsnak
tlnik, hogy az elemzések tdrgydt a bulvirmédia kontextusdban is elhelyezziik, igy érdemes
dteekinteniink a nyilvanossdg dtalakuldsdnak és a bulvarizdlédds folyamatdnak fébb téziseit is.

Eurépdban, kiilonosen az egykori szocialista orszdgokban, a bulvarizélédds fogalma el-
vélaszthatatlan a médiapiacokon végbement liberalizdcids folyamatoktdl. A televizié vonat-
kozdsdban, a bulvarizdlédds pdrhuzamosan zajlott a kereskedelmi csatorndk megjelenésével
és térhoditdsaval. Magyarorszdgon ez az dtalakulds a kilencvenes évek végén kezdddott el és
madig erdteljesen érezteti a hatdsdt. A piac megnyitdsa alapjaiban formélta 4t a televiziés ma-
fajokat és a miisorszerkesztési gyakorlatokat, de nem hagyta érintetleniil a kozonség televizi-
6zési szokdsait sem. Az (j modell legmeghatdrozébb eleme, hogy piaci alapokon miikédik,
tehdt a musorszolgdltatdk elsédleges és legfontosabb célja a minél magasabb nézészam elérése
és a rekldmbevételek maximalizdldsa.”” Nyilvinvald, hogy ez legegyszertibben a tdmegkdzon-
ség igényeinek kielégitésével érhetd el, igy a kereskedelmi média minden eszkozzel ezt a céle
prébalja megvaldsitani, s ez a gyakorlat koszon vissza a valésigshow-k miisoron tartdsaban is.

A fent emlitett eszkdzok kozé tartozik, hogy a hagyomdnyos, statikus misorstrukearde,
amelyben egymadst kovetik a kiilonb6z8 miifaji programok, egy olyan dinamikus misorfo-
lyam vilgja fel, ahol lincszemszertien kapcsolédnak egymdsba a misorok. Ebben a gyorsan
pergd, litvdnyos programfolyamban a misorok és az elézetesek mindig egy kovetkezé md-
sorszdmra utalnak, dllandé fesziiltséget generdlva a néz8ben.” Az Gj modellben a kozonség
meghdditdsinak mdsik fontos eszkdze a szérakoztatds. Ezzel osszeftiggésben tobb szerzd is
rdmutat, hogy a szérakoztatds szdndéka napjainkban mdr olyannyira dltaldnos, hogy azok-
ban a misorszimokban is tetten érhets, amelyek hagyomdnyosan nem a szérakoztaté miifa-
jok kategéridjéba tartoznak. Részben ennek eredményeként jelennek meg a hibrid misorok,
amelyekben elmosédnak a klasszikus televizids miifajok kozotti hatdrok, illetve amelyekben
egyre gyakoribb szerkesztési megolddsként jelenik meg a valésdg tematika alkalmazdsa.”

17 A televizids piac dtalakuldsdrdl, a piaci modell jellemz8irdl, illetve a kereskedelmi televiziézds tovdbbi
gazdasdgi vonatkozdsair6l bévebben ldsd GALik (2005).

18  JEenEr (2005)

19 Ezek koziil a leggyakoribbak az edutainment (oktatd és szérakoztaté misor), inforainment (tdjékoztaté és
szérakoztatd), advertorial (szerkesztdi rekldm). Jenei ezek kozott emliti a talk show-kat is. Fontos megjegyez-
ni, hogy az utdbbi tiz évben viltak dltaldnossd a valésigshow-khoz kéthetd djabb hibrid miifajok, tgymint a
dokureality (dokumentum-reality) vagy az edureality (oktatd reality).
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A kereskedelmi médidban, ugyancsak a szérakoztatds jegyében, az a hangnem is megval-
tozik, amely a nézét megszélitja. A hagyomdnyos kozszolgilati média hivatalos hangjit a
kereskedelmi média kozvetlen stilusa valtja fel, s ezzel egytitt keriilnek el8térbe a privat szféra
témadi. Részben ez a vdltozds titkroz8dik abban is, hogy a szerkeszt6k a hétkdznapi témdkkal
kapcsolatos privdt vélemények titkoztetésére, a problémak kozos megvitatdsdra dsztonzik a
kozonséget. Ezzel dsszefiiggésben a misorok a fikciés miifajok feldl a valdsdg hangstlyozdsd-
nak irdnydba mozdulnak el. Ezt a hatdst erdsiti a studiokozonség megjelenitése és a miisorba
valé bevondsa, valamit az is, hogy a hétkoznapi emberek is egyre gyakrabban vdlhatnak a
televizié-misorok szerepléjévé — ahogyan ez a valésigshow-k esetében is torténik.? Mivel
ezek a vdltozdsok kivétel nélkiil a bulvarizdlédds irdnydba mutatnak, a kovetkez8kben ennek
a folyamatnak a jellemzdit tekintjiik 4t.

A bulvarizalédds, vagy mds széval a tabloidizécid, a késémodern médiakornyezet egyik
meghatdrozé jelensége. Ahogyan a fentiekbdl kideriil, a bulvarizalédds elvdlaszthatatlan a
médiapiacok liberalizdciéjatdl és jelentdsen dtalakitja a média tartalmi és formai jellemzdit.
A bulvdr térhéditdsdnak folyamata hazdnkban csupdn b8 hdrom évtizede figyelhetd meg,
maga a jelenség viszont mdr tobb mint egy évszdzados hagyomdnyokkal rendelkezik a nyu-
gati viligban. A miifaj kiilonésen Anglidban 6rvend régéta nagy népszertiségnek.”’ Erdekes
megfigyelni, hogy a bulvdr térhéditdsdval pirhuzamosan a fogalom alkalmazdsdnak kore is
jelentésen kiszélesedett. Mig kordbban a kifejezést szinte kizdrélag a nyomtatott sajt6 alacso-
nyabb mindségli termékeire haszndltdk, addig ma mér gyakran sorolnak ide mds médiumok-
ra jellemz8 mifajokat is. Ezek kozott emlithetjitk még az elektronikus sajtdt és természetesen
a televizi6t is, azon beliil pedig a talkshow-kat, a szappanoperdkat, a sorozatokat és a vald-
sagshow-kat.

A bulvarizaléddssal kapcsolatos sajdtossdg, hogy komplex jelenségrél 1évén szo, a folyamat
nehezen definidlhaté és sokféle médon értelmezhetd. A kiilonb6z6 meghatdrozésokban csu-
pan az tlnik k6zosnek, hogy a bulvir alapvetéen populista miifajnak tekinthetd, mell6zi a
szeri6z Gjsdgirdsra jellemzd formdlis hangnemet és analitikus gondolkoddsmédot, valamint
a térsadalom alsébb osztdlyait szélitja meg. Ennek megfeleléen a bulvdrt az informdlis hang-
nem, a személyes néz8pontokat el6térbe helyezé megkozelitések és az érzelmekre haté stilus
jellemzi. A bulvdrmiifajok tovébbi jellemzdje, hogy a benniik szerepld hirek forrdsa bizony-
talan, és ezek gyakran olyan pletykdkra vezethetSek vissza, amelyekben valamiféle norma-
sértés, dltaldban egy bilincselekménnyel vagy a szexualitdssal kapcsolatos botrdny, keriil a
nyilvdnossdg elé.”? A botrdnyokon kiviil a bulvirmédia jellemz8 témadi lehetnek tovabbd a
hétkdznapi emberek rendkiviili tettei, a rendkiviili emberek hétkéznapi cselekedetei, a sztd-
rok, a kiilonleges dllatok és a katasztréfék — csupa olyan kategéria, amelyek ma mar temati-
kus valésidgshow-k jellegzetes témavalasztdsainak szdmitanak.

Csdszi Lajos tobb irdsiban rdmutat, hogy abban az esetben, ha a bulvarizdlédds folyamatdt
a tdrsadalmi nyilvdnossdg szerkezetének szempontjdbdl akarjuk vizsgdlni, akkor alapvetéen
két megkozelitésmdd koziil vilaszthatunk. Az egyik értelmezésben, amely a Jiirgen Haber-
mas 4leal kidolgozott polgdri nyilvdnossdg modelljével dolgozik, a bulvdrmédia a nyilvinossdg

20  Jener (2005)
21 Az angol tabloid magazinok fejlddésérdl bdvebben ldsd Consoy (2000).
22 Cshszr1 (2003): 158.
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besztikiiléseként értelmezhetd.”® Ennek a megkozelitésnek a kovetdi azzal érvelnek, hogy a
bulvarmédia olyan jelentéktelen hirekkel, vagy dlhirekkel drasztja el a nyilvinossdgot, amelyek
kiszoritjdk a valéban lényeges koziigyeket, és ezdltal lehetetlenné vélik a problémdk érdemi,
konstruktiv megvitatdsa. Ezzel szemben a mdsik megkozelités kovetdi éppen a nyilvidnossdg
kiszélesedésének lehetSségér ldtjak a bulvarmédidban. Ok azt hangstlyozzik, hogy a bulvar-
médidban olyan témdk kapcsin szélalhatnak meg olyan tdrsadalmi rétegek, amelyek korab-
ban teljesen kiszorultak az elitista polgdri nyilvinossdg kereteib6l. Ez utébbi irdnyzat nem tdr-
sithaté egyetlen szerz6hoz vagy irdnyzathoz, jellemzd képviseldi kozote emlithetjitk Fiske-ét,
Warnert, Glynnt.** Bér a val6sdgshow-k kapcsdn mindkét néz8pontnak lenne létjogosultsiga,
a jelen kotetben szerepld szovegek szemléletmédja egyik irdnyzat mellett sem tor ldndzsét, az
irdsok kell8 tavolsigtartdssal és objektivitdssal viszonyulnak a vizsgélat tdrgydhoz.

Az eléz8ekkel osszefiiggésben érdemes néhdny szét ejteni arrdl is, hogy a kétetben sze-
repld szovegeket milyen médszertani logika fizi dssze, s ennek mi koze lehet a kortdrs va-
16sdg-értelmezésekhez. A kurrens tdrsadalmi, kulturdlis és gazdasdgi viszonyokat gyakran
szokds a ,médiakultira’, ,médiatdrsadalom” elnevezésekkel illetni. Az emlitett kifejezések
is jol titkrozik, hogy a kiilonboz8 médiatartalmak és a tartalmak elérhetéségét biztosité mé-
diaeszk6z6k ma mér olyan szervesen kapcsolddnak a mindennapi élethez és a hétkoznapok
valésigihoz, hogy ezek pontos helyzetének és szerepének a megismerése egyre bonyolultabb
feladatokat 4llit a média- és piackutaték elé. Az Gj kihivasok Gj megkozelitésmddokat és
modszertanokat hivnak életre, melyek koziil a legfontosabb fejlemény egy holisztikus kuta-
tdi szemléletmdd térnyerése. Kordbban a kutatdsok tobbnyire csak a tartalomra, a kozonség-
re vagy magdra a médiumra koncentraltak, illetve gyakran éltek a klasszikus tdmegmédia
(nyomtatott sajtd, radié, televizid) és az Gjmédia (nemlinedris, digitélis, hdlézati média) kozti
éles kiilonbségtétellel. Ezzel szemben ma mér tébbnyire olyan kutatdsi irdnyzatokkal taldl-
kozunk, amelyek a média vagy akdr egyetlen médium jelentdségét is a mindennapi élet teljes
komplexitdsin keresztiil értelmezik.

Az emlitett médszerek Iényege az, hogy a mediatizdlt kommunikécié teljes horizontjdnak
felrajzoldsdra toreksziink oly médon, hogy a kommunikdcids hdlézatok leképezése kozben a
kiilonbozé médiumok és a hozzdjuk kapcsolddé felhaszndldi gyakorlatok dtfedd viszonyai is
lathat6vd valnak. Az efféle kutatdsok tovébbi sajétossdga a kvalitativ és kvantitativ kutatdsok,
a mono- és multitematikus elemzések, a lokdlis és transzlokdlis megkozelitések, valamint a
makro- és mikroszint(i vizsgdlatok egyidejti alkalmazdsa, illetve az igy kapott eredmények
osszevetése. A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy példdul a televiziézdst illetden a kutatds sordn
figyelembe vesszitk a médiafogyasztds tdgabb kontextusdt; azokat a hétkoznapi szitudciokat,
motivécidkat és attitidoket, amelyekben a televiziézds megvaldsul és azokat az intermedidlis
kapcsolatokat is, amelyek a televiziézdst mds médiumok viszonyrendszerében helyezik el. Ezt
a gyakorlatot kévetve pontosabb vilaszokat adhatunk tébbek kozott olyan kérdésekre, mint
hogy milyen szerepe van a televiziézdsnak a fogyaszté életében, milyen tartalmak kotik le
maradéktalanul a figyelmét, vagy hogy a tartalomfogyasztds sordn mikor és milyen televizids
platformokat részesit elényben mds platformokkal vagy esetleg mds médiumokkal szemben.
Az mdr ma is vildgosan ldtszik, hogy ezek a kérdések egyre nagyobb szerepet fognak kapni
a jovében a nemlinedris modellek eléretérésével, igy az emlitett médszerek piaci jelent8ségét

23  Hasermas (1995)
24 FIskE (1987); WARNER (1993); GLYNN (2000)
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mér most érdemes figyelembe venni. A jelen kétetben szerepld tanulmanyok Gsszességében
ugyanezt az elvet kovetik, s bdr az irds egyes fejezetek kiilon-kiilon is jol értelmezhetd, tema-
tikusan és médszertani értelemben véve is 6ndll6 és homogén egységek, a tanulmdnyok 6sz-
szessége mégis a kutatdsi téma komplex, tobb irdnybdl kozelitd mély olvasatdt valdsitjdk meg.

A kotetben szerepld elsé tanulmédny a valdsdgshow-k jogi kornyezetével foglalkozik. A
Valdsdgshow-k a jog tiikrében cimi szbveg abbdl a megéllapitdsbdl indul ki, hogy a reality
miisorok magyarorszdgi megjelenése 6ta eltelt elmilt 20 év joggyakorlati tapasztalatai meg-
felel alapot szolgdltatnak a mifajra vonatkozé szabdlyozds, valamint a konkrét misorok jogi
megitélésének drtekintésére. A téma relevancidjit az adja, hogy a népszertiségiikbdl és széles
elérésiikbdl kifolyolag jelentds formdtumnak tekinthetd valésigshow-k megjelenése szimos
jogkérdést és problémadt is magdval hozott. A formdtumot 6vezd botrdnyok, valamint a kul-
turdlis és tdrsadalmi veszélyeket hangsilyozé szakértéi diskurzusok azt eredményezték, hogy
megsziilettek azok a médiajogi szabdlyok, amelyek a reality miisorok miitkodési kdrnyezetét
jogi értelemben meghatdrozzak. Az irds azt a folyamatot tdrja fel, hogy hogyan viltozott Ma-
gyarorszdgon a valdsdgshow-k jogi megitélése a kezdetektdl egészen napjainkig. A szerzd a
formdtumot elsésorban az emberi méltdsdg-, valamint a kiskortiak védelmére vonatkozé sza-
bélyozds és gyakorlat szempontjdbdl vizsgdlja, mivel legtobbszor ezek a jogsértések fordultak
el6 a vizsgilatok sordn. Az emlitett két témakorre fékuszalé tanulmdny bemutatja a vonatko-
z6 jogszabdlyokat és azok viéltozdsait, majd néhdny jelentésebb médiahatdsigi eset tdrgyald-
san tdl relevdns kiilfoldi példdkat is megismerhet az olvasé. A szoveg a tdrgyaldsban feltdre kée
évtized joggyakorlatdnak dttekintése utdn arra a megéllapitdsra jut, hogy a médiatartalmakra
vonatkozé emberi méltésdg, valamint a kiskortak védelmének szabdlyozdsa és az arra épiild
hatésdgi gyakorlat ma mar joval kiforrottabb képet mutat. Ugyanakkor a misorok folyama-
tos monitorozdsa jelenleg is sziikségszertinek tlinik, mivel a vizsgdlatok alapjdn a trdgdrsig és
a szexualitds megjelenitésének médja sok esetben madig visszatéré problémanak tiinik.

A kotet mdsodik irdsa a befogaddi oldal nézettségi adatokat felhasznalé, kvantitativ elem-
zésére véllalkozik A valdsdgshow-k kozinsége cimmel. A Nielsen K6zonségmérés adataira td-
maszkodva, a tanulmdny a ValéVildg széridinak és kiséré miisorainak nézettségi adatait tekinti
4t 2002 és 2021 kozott. Az elemzésbdl kideriil, hogy az orszdgos kereskedelmi csatorndk mi-
sorkindlatdban 2002 szeptemberétél megjelend reality formatumok jelentds hatdst fejtettek ki
a televizidk nézettségi versenyére, s kiilonosen az elsé években a formdtum 6ridsi figyelemre
tartott szimot a néz8k korében. A vizsgdlt adatokbdl kidertil, hogy a valésdgshow-k nemcsak
a fiatalabb korosztdlyt érték el, hanem a teljes népesség korében népszertinek szdmitottak. Ez
abbdl is ldtszik, hogy a nézettségi versenyben gyakran hasonld teljesitményt éreek el, mint a
népszerli vetélkeddk vagy az tinnepek alkalmadval vetitett filmek, illetve az RTL Klubon m-
sorra tlizdtt ValdVildg bejelentkezések és findlék minden évben a toplistdk elején szerepeltek
mind a teljes népesség, mind a 18—49 éves tévénézdk korében. A szoveg szimos mélyebb 6sz-
szefliggést tdr fel a misor fejlédési dinamikdja és a nézettség alakuldsa kozott, melyek koziil az
egyik legelgondolkodtatébb felismerés az lehet, hogy a formdtumban megjelend szexualitds,
trigdrsdg vagy erészak mignesként vonzotta a nézdket. Igy a bekoltozések és a findlék kozote
kiugré nézettséget produkdlé addsok szinte kivétel nélkiil olyan epizédokhoz kapcsolédtak,
amelyekben a fent emlitett, kockdzatosnak tekinthetd megnyilvanuldsokat mutattak be.

A harmadik tanulmany Jottek, ldttak ... tigy maradtak — A Valé Vildg powered by Big Brother
10 c. miisorszdm és a BeleValdVildg médiaszovegeinek elemzése cimmel szerepel a kotetben. A
szoveg a ValdVildg powered by Big Brother 10 széridjénak 6sszefoglald és kisérd misordnak



18 VVIO0 - egy valésdgshow valdsiga

(BeleValdVildg) elemzésével foglalkozik, s mig a tanulmdny fékuszdban a misorok narrativ
analizise 4ll, a szerz8 komoly hangslyt fektet a téma 4dtfogé kontextualizéldsara. Igy a feje-
zet bevezetSjében sz6 esik a média hatdsdval kapesolatos kutatdsi kérdésekrél, a megvéltozott
médiakdrnyezetrdl, a tdrsadalmi izlés alakuldsdrdl és a populdris kulttira miikodésének lo-
gikdjdrdl. A szoveg kitér tovdbbd a televizié kulturdlis szerepének értelmezésére, a nézettségi
adatok és az etikai problémdk ismertetése mellett érinti az elmult évtizedek sztdrkutatdsait is,
hiszen a val6sdgshow-k tobbféle médon is kiakndzzdk a médidban megszerezhetd ismertség
és hirnév vonzerejét. A munka empirikus része a narrativaclemzés médszertandt alkalmazza a
miisor jellemz8inek feltdrdsdhoz, de ennek eldzményeként az elemzés foglalkozik a mdsor ma-
sorvezetdivel, a program 4llandé elemeivel, majd ezt koveten ismerhetjitk meg azokat a nar-
rativakat, amelyek a musor 21. epizddjdban keriiltek bemutatdsra, és amelyek az egyes részek
viszonylatdban 4llandénak bizonyultak. Végiil az elemzés arra a megéllapitdsra jut, hogy az
epizédokban 6sszesen tiz narrativaszal jelent meg a vizsgalt idészakban, amelyeket a szerkesz-
tés és a misorvezetés is felerésitett. Az elemzés alapjan ezek a narrativaszélak a kdvetkezkép-
pen alakultak: ’szexualitds’, "bolondokhdza’, kulisszatitkok’, *villalakék viselkedése’, “vissza az
iskoldba’, ’szerelmespdr’, 'influenszerek’, ‘gybztes-vesztes’, "best forever’, "Vivi’ év "Vivi-show’.

A gytijteményben szereplé negyedik tanulmdny A ValéVildg powered by Big Brother 10 c.
miisor a befogaddi vélemények tiikrében cimmel olvashat6. A vizsgdlat elsésorban arra kereste
a valaszt, hogy valésigshow-kkal, kapcsolatban milyen pozitiv vagy negativ vélemények fo-
galmazdédnak meg a nézék korében, vagyis mi az, amit kedvelnek a formdtumban, és mi az,
amit nem. A kutatds mdsik célkit(izése az volt, hogy vildgosabb képet alkothassunk a valésdgs-
how-k hatdsmechanizmusdrdl, arrdl, hogy a reality-k milyen hatdsokat, reakciokat valtanak ki
a nézdékben. A kvalitativ médszereken alapuld, fékuszesoportos kutatdst alkalmazé vizsgdlat a
VVI0 utolsé szakaszdahoz kapesolddott. A vizsgélat egyik lényeges megdllapitdsa, hogy a ma-
gas nézettségi adatok ellenére, a tdrsadalmi kozeg erésen elutasité a ValdVildg-szerti miisorti-
pussal szemben. A nézdék gy érzik, hogy a kezdetektdl fogva problémds formdtum mindsége
folyamatosan tovabb csokken, ami elvalaszthatatlan folyamat a szereplSk egyre botrdnyosabb
viselkedésétdl és verbdlis megnyilvanuldsait6l. A nézék tisztdban vannak a misorok szerkesztett
jellegével, azonban a bemutatott szereplSket/karaktereket mégis valésdgosnak érzik. A kéros
tartalmakkal osszeftiggésben a legtobben az érzelmi zsaroldst, a negativ kapcsolati mintékat, a
konfliktushelyzetek talzott reprezentédldsdt, a szexudlis aktivitds tilz6 megjelenitését és a tragar
beszédmdd altaldnos jelenlétét emlitik. Némi pesszimizmusra ad okot a vizsgdlat abban a tekin-
tetben, hogy a résztvevék nagy része azt valdszin(isiti, hogy ha a valésdgshow-kbdl elttinnének a
fent emlitett problémads elemek, akkor a kozonség érdeklédése is jelentSsen visszaesne, mivel az
ilyen tipusti miisoroknak éppen ezek a tényezdk jelentik a legfontosabb vonzerejét.

Az 6todik tanulmédny A ValéVildg powered by Big Brother 10, valamint a BeleValéVildg
powered by Big Brother cimii miisorszdmok szereplékre vonatkoztatott kvalitativ tartalom-
elemzése cimmel szerepel a kotetben. A kutatds célja a ValdVildg powered by Big Brother és a
BeleValoVildg 10 széridjdban felting férfi és néi szereplék karakterének mélyelemzése, a ma-
sorban ldthato viselkedés-jegyek, viselkedésmintdk nemek szerinti feltérképezése. A kvalitativ
modszereket alkalmazé vizsgdlat négy {6 teriilet koré csoportosult, ezeken beliil pedig vélto-
zokategéridkat hoztak létre a kutatdk. Az emlitett négy véltozérendszer vizsgdlata alapjdn ki-
deriilt, hogy a legdomindnsabb teriilet a szereplSk viselkedésjegyeinek, valamint a tdrsakkal
val6 viszony vizsgélata, ezt koveti a kommunikdcié és a munkdhoz val6 hozz4dllds. A szerz8k
a kutatds eredményeibél levonhaté tanulsigok kozétt megjegyzik, hogy a nemek szerinti
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eltérések feltérképezése sordn szdmos érdekes tendencidt figyelhettiink meg. Igy példdul a
férfiak tobb konfliktust generdlnak és kritikusabbak, tobbet kdromkodnak és tobb alkoholt
fogyasztanak, mint a nék. Ezzel szemben a néi jétékosok tdbbet dohdnyoznak, gyakrabban
sirtak és nevettek, mint a férfiak.

A fent vazolt komplex elképzeléseket az elkésziilt kotet sikeresen teljesiti. Bdr az egyes fe-
jezetek a val6sdgshow-k miikodésének kiilonboz6 aspektusaival foglalkoznak, a konyv mégis
koherens, jol 4ttekinthetd gondolati ivet épit fel. Jelen kétet olyan hidnypétlé tanulmdny-
gyljtemény, amely nemcsak a szakteriilettel foglalkozdk, hanem a téma irdnt nyitott széle-
sebb olvas6kdzonség érdeklddésére is szamot tarthat. A kotet fejezeteibdl jol érzddik a szerzék
sokoldalt tuddsa, téma irdnti elkotelez8dése, a szakirodalom és a forrdsok alapos ismerete.
A kényv haszndlhatésigit noveli a fejezeteket kovetd gazdag és naprakész irodalomjegyzék,
valamint a pontosabb megértést segitd jegyzetek. A hazai kényvpiacrél mindeddig hidnyzott
egy hasonléan gazdag, dtfogé és naprakész munka, ami ennyire mély betekintést enged a
reality miifaj kialakuldsdnak, maltjdnak és jelenének kulturilis logikdjaba. A kényv a mé-
dia- és kultarakutatds széles spektrumdn értelmezhetd elemzésekkel gazdagitja a valdsigs-
how-kkal kapcsolatos szakirodalmak sordt, kézikdnyvként és a felsoktatdsban jegyzetként is
egyardnt jol hasznosithaté szvegrdl van sz.
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KeLeEMEN LiNDA

1. Bevezet6 gondolatok

Nyugat-eurdpai és amerikai trendeket kovetve a valésdgshow misorok 2001 éta szerves ré-
szét képezték a magyar misorkindlatnak. Reality-miisorokat vagy mdsként mondva vals-
sidgshow-kat jelen tanulmdny irdsdnak idején is sugdroznak kereskedelmi csatorndk, azonban
mira a fiatal célkdz6nség médiafogyasztdsi szokdsai jelentésen dtalakultak az okostelefonok,
illetve a kozosségi média elterjedésének kovetkeztében.! Az elmile 20 év joggyakorlatdnak ta-
pasztalatai megfeleld alapot szolgdltatnak a valésdgshow-miisorokra vonatkozé szabdlyozds,
valamint ezen musorok jogi megitélésének dttekintésére. Jelen tanulmdnynak részét képezik
az adatvédelmi biztos eldtt lefolytatott vizsgdlatok, amelyekkel kapcsolatban szolgéltatott
informdciokért eztton szeretném kdszonetemet kifejezni a Nemzeti Adatvédelmi és Infor-
miécidszabadsig Hatdsdg elnokének, Péterfalvi Attildnak.

Az Orszdgos Rddid- és Televizibtestiilet (tovabbiakban: ORTT vagy Testiilet) Panaszbi-
zottsdga soros elnokének 2002-es nyilatkozata jél titkrozi a valésdgshow-misorok berobba-
ndsdval egytict kialakult kdzvéleményt: ,egyfajta tdrsadalmi kozfelhdboroddst véltottak ki a
valésdgshowkban ldchatd, hallhaté pornograf megnyilvanuldsok” — mondta B. Szabé Gabor.
Ezek a panaszok elssorban a valésdgshow-kban eléfordult képi- és verbalis pornografia meg-
jelenését kifogdsoltdk — hangsulyozta az ORTT Panaszbizottsigianak egykori elnoke 2002
decemberében egy sajtétdjékoztatén.?

Magyarorszdgon a Viasat3 csatorna 2001-ben mutatta be az els§ valésdgshow-t Bir cim-
mel.® A csatorndn sugdrzott reality-k kozott szerepelt még az amerikai mintdra késziile 7op-
modell leszek ciml misor magyar véltozata, a parkeres§ Négy eskiivd, valamint a pdrkeresd
alapkoncepci6t stratégiai elemekkel is vegyité Eden Hotel és Aranypart.* A tematikus ke-
reskedelmi csatorndk koziil azonban nem csak a Viasat3, de a Discovery vagy az MTV is
misorra tizott szimos reality-t. A miifajban itthon igazi dttor6 ismertséget hozé miisorokat
azonban a két legnézettebb kereskedelmi csatorna mutatta be: 2002 szeptemberében indult
a TV2 csatorndn a holland alapotletbdl szdrmaz6, Eurdpa tobb orszdgdban mér sikeresnek
szdmité Big Brother, majd par nappal késébb mutatta be elsének az RTL Klub sajét készitést
ValéVildg cim( misordt. A Big Brother médsodik évaddt 2003-ban mar nem f8miisoridében
sugdroztdk, majd a misor gydrtasval fel is hagyott a csatorna 2014-ben.> Ezzel szemben a

1 A tévénézés alternativdi, internetes videdk fogyasztdsa digitdlis eszkdz6n és a TV képernydjén. 2020. 06.
25. heeps://nmhh.hu/dokumentum/213167/tevenezes_alternativai.pdf

2 ORTT: rekordszdmu panasz valésdgshow-k miatt. 2002.12.19. https://index.hu/kultur/pol/orte_1219/

3 Magyar gydrtdsu reality-show-t indit a Viasat3. www.origo.hu/teve/20010721magyar.html

4 A ValdVildg powered by Big Brother 10, valamint a BeleValéVildg powered by Big Brother cimt miisorszd-
mok szerepl8kre vonatkoztatott kvalitativ tartalomelemzése (2021). Ldsd jelen kotetben.

5  Mégsem lesz 8sszel Big Brother. www.origo.hu/teve/20140730-nem-lesz-big-brother-3.html
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ValéVildg tizedik széridja az RTL II legsikeresebb® misora volt 2020-ban, és egészen 2021.
februdr 27-ig’ volt miisoron.

Val6sdgshow vagy reality alatt tipikusan olyan misorok értend8k, amelyekben a toreé-
néseket civil szerepl8k alakitjdk. A reality-k nagyjdbdl 20 éves torténete sordn ezen tartal-
maknak szdmos altipusa jott létre.’ Elkiilonithetiink térskeress reality-ket (Nagy O, Eden
Hotel, Aranypart, Alekosz, Hizasodna a gazda), kilontéle tehetségkutatokat (Megasztdr, The
Voice, X-Faktor, Csillag sziiletik, Hungarys Got Talent), 8ltozkodéssel, dtalakuldssal, életméd-
véltdssal kapcsolatos misorokat (Nagy Fogyds, En is szép vagyok), illetve valamilyen tdlélési
stratégidn alapulé show-kat (Big Brother, Survivor, ValéVildg).

A valésdgshow-miisorok megjelenése mindamellett, hogy fontos mérfoldkove volt a
szérakoztaté televizids miisorszolgdltatdsnak, szimos jogi problémdt is magdval hozott. A
2000-es évek elején e misorok tdmeges terjesztése jelentésen formalta a vonatkozé média-
jogi joggyakorlatot. Jelen tanulmdny célja annak 4ctekintése, hogy itthon hogyan vilto-
zott ezen miisorok jogi megitélése a kezdetektdl egészen napjainkig. Elsésorban az emberi
méltdsdg-, valamint a kiskortak védelme szempontjabdl keriil megvizsgdldsra a valdsdg-
show-miisorokra vonatkozé szabdlyozds és gyakorlat, mivel ezek a jogsértések fordultak el§
leggyakrabban' a vizsgélatok sordn. A két témakor koré épitett tanulmdnyban bemutatds-
ra keriilnek a vonatkozé jogszabdlyok és azok véltozdsai, majd néhdny jelentésebb média-
hatésdgi (tovabbiakban: hatésdg vagy médiahatésdg) eset részletezése mellett bemutatdsra

kertil par kilfoldi példa is.
2. Az emberi méltésig védelmének gyakorlata

2.1. Jogszabalyi kornyezet

A rddi6zdsrdl és televizidzdsrol sz6lé 1996. évi L. térvény (tovabbiakban: Reev.) 3. § (1) bekez-
dése alapelvi szinten rogzitette, hogy a miisorszolgéltatds a Magyar Koztdrsasdgban szabadon
gyakorolhatd, az informécidk és a vélemények szabadon tovébbithaték, valamint, hogy a
miisorszolgaltaté 6ndlléan hatdrozza meg a misorszolgéltatds tartalmdt, és ezért felel6sséggel
tartozik. Az Retv. 3. § (2) bekezdése tovabbd alapelvek kozott rogzitette az emberi jogok tisz-
teletben tartdsdnak kovetelményét, egyirttal magiban foglalta az alkotmdnyos rend védelmée
és a gytloletkeltés tilalm4c is.

6 AzRTLKlub és a TV2 is sikeres februdrt zdrt. https://markamonitor.hu/2021/03/02/az-rtl-klub-es-a-tv2-
is-sikeres-februart-zart

7 Hornvar Vikedria: Végéhez kozeledik a Val6Vildg, egyedien bucsuznak a stdbragokedl. hteps:/medial.
hu/2021/02/24/vegehez-kozeledik-a-valovilag-egyedien-bucsuznak-a-stabtagoktol/

8  NMHH: Az RTL Klub dltal sugdrzott Val6Vildg 5. cim{i misor és a kapcsolédé miisorformdtumok éreé-
kelése (2005). https://mediatorveny.hu/dokumentum/423/vv5_vegleges_osszefoglalol.pdf

9 A ValdVildg powered by Big Brother 10, valamint a BeleValdVildg powered by Big Brother cimd misorszd-
mok szerepl8kre vonatkoztatott kvalitativ tartalomelemzése (2021). Ldsd jelen kétetben.

10 Fontos megjegyezni, hogy rekldmszabdlyozdsi szempontbdl is folytatott vizsgdlatokat a hatésdg, ezek az
tigyek azonban jelen tanulmdnyan a témakér terjedelme miatt nem keriilnek bemutatdsra. (A szerk.)
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Az Alkotmdnybirdsig (tovdbbiakban: AB) 2007-ben vizsgilta az Retv. 3. §-dt és kimondta,
hogy az ORTT kozigazgatdsi eljdrds sordn annak megéllapitdsira jogosult, hogy a miisorszol-
géltaté az emberi jogok tiszteletben tartdsdval tevékenykedik-e, és az egyes miisorok témdja, jel-
lege, nézdpontja nem sérti-e az emberi jogokban megjelend alapvetd értéker.”" Az AB 2007. évi 46.
sz. hatdrozatdban tehdt lefektette, hogy az ORTT un. intézményes jogvédelem keretei kozott
vizsgdlhatja a médiaszolgiltat6k miisorait, amelynek sordn a hat6sdg a kozérdeket védi a mi-
sor 4ltal kdzvetitett tizenet alapjan, nem pedig az egyes jogalanyokat ért jogsérelmekrdl dont.

A 2011. janudr 1-t8l a hatdlyos sajtészabadsdgrol és a médiatartalmak alapvetd szabdlyairdl
52616 2010. évi CIV. torvény (tovabbiakban: Smtv.) mdr jéval differencidltabban rendelkezett
az emberi méltésig védelmérsl. Az Smtv. tovdbbra is kimondta az emberi jogok generélis
védelmér [16. §], de mdr kiilon szabdlyozta az emberi méltdsdg tiszteletben tartdsinak kove-
telményét, amelyet tovdbbi Uj rendelkezésekkel egészitett ki. A médiatartalom-szolgaltatonak
nem csak az dltala kozzétett médiatartalmakban, de azok készitése sordn is igyelemmel kel-
lett lennie az emberi méltésig tiszteletben tartdsdra [14. § (1) bek.], valamint tovébbi 6nallé
esetként nevesitésre keriilt az ORTT tevékenysége alatt tobb alkalommal eléfordult specidlis
ténydllds, amely a megaldzott, kiszolgdltatorr helyzetben lévd személyek bemutatdsdval valsult
meg [14. § (2) bek.]."”> Az Smtv. ezeken feliil kiilon rendelkezett még a magénélet és mds,
személyhez £(iz6d6 jogok védelmérdl [18. §].

Az Alkotmanybirésag feliilvizsgalta'? az Smtv. 14. §-4t és az emberi méltésig védelmét mint
absztrakt kdvetelményt, igy 2012. jalius 19-t8l a jogalkoté visszatért az Retv. szabdlyaihoz'
azzal, hogy hatdlydt vesztette a médiatartalom készitése, valamint a médiaszolgiltato tevékeny-
sége sordn elkovethetd méltdsagséreés, amelynek eredményeképpen a Médiatandcs hatdskore
az ORTT-hez hasonldéan kizdrélag a kozzétett médiatartalmakban teszi lehetévé az emberi
méltésdg tiszteletben tartdsdnak vizsgdlatit. Mindemellett a jogalkoté hatdlyon kiviil helyezte
még kordbban az emberi jogok tiszteletben tartdsira [Smtv. 16. §], valamint a magdnélet és a
mds személyhez fiz6d6 jogok védelmére vonatkozé rendelkezéseket [Smtv. 18. §].

2.2. Az Orszidgos Radié- és Televizidtestiilet gyakorlata

Az Orszdgos Rddid- és Televizi6testiilet els6 alkalommal a Viasat3 csatorna Bdr cimii reality-
show, 2001. junius 18-24. kdzdtt sugdrzott miisordt vizsgalta az Retv. alapjdn.® Az Retv. 3.
§ (2) bekezdése ekkor ugy rendelkezett, hogy ,, A miisorszolgdltaté koteles tiszteletben tartani a
Magyar Kiztdrsasdg alkotmdnyos rendjét, tevékenysége nem sértheti az emberi jogokat |[...J.”

A vizsgilat sordn a hatdsdg bekérte a miisorszolgéltatd szereplSkkel kotott szerz8dését, és
ez alapjan megdllapitotta, hogy a miisor gydrtdsa sordn a misorszolgdltaté olyan kitételeket
alkalmazott, amelyekben meg nem hatdrozott jévébeli joglemondds szerepelt. A Testiilet

11 46/2007 (V1.27.) sz. AB hatdrozat, Indoklds: V. 2. pont.

12 Korray Andrds — Szikora Tamds: Az emberi méltdsdg védelme. In: Kortay Andrds (szerk.): A mé-
diaszabilyozds két éve (2011-2012). Budapest, Médiatudomdnyi Intézet. 2013. 28. hetp://mek.oszk.
hu/13400/13420/13420.pdf

13 165/2011. (XII. 20.) sz. AB hatdrozat. Indokolds: IV. 2.2.2. pont.

14 Ldsd: 2012. évi LXVI. torvény a médiaszolgdltatdsokkal és a sajtétermékekkel osszefiiggd egyes torvények
modositdsdrdl

15 1768/2001. (XII. 18.) sz. ORTT hatdrozat.
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megéllapitotta, hogy a misorban valé részvétel érdekében a szerepldk alapvetd személyhez
f1z8d6 jogaikrdl olyan mértékben voltak kénytelenek lemondani, hogy gyakorlatilag a ma-
sorkészit6k eszkozévé véltak. A misorkészitd a szereplék magdnéletének teljes meghatdrozé-
sdhoz és befolydsoldsdahoz korldtlan felhatalmazdst kapott. A Testiilet a misor vizsgdlatakor
figyelembe vette a médiaszolgdltatd azon érvelését, miszerint a szereplSk alapvetd 6nrendel-
kezési joga, hogy eldontsék milyen miisorban szerepelnek. A Testiilet azonban kifejtette,
hogy a szereplSk ,hozzdjdruldsa egy jovdbeli — meg nem hatdrozott — személyiségi jogot sérté
magatartdshoz a szerzddés semmiségéhez vezethet”, és ilyen joglemondds szerepelt a szereplSk-
kel aldiratott szerz8désben. Ugyanakkor az 6nrendelkezéshez valé , egyébként nagyon fontos,
jogot a Testiilet nem tekintette kizdrélagosnak vizsgélata sordn.

Kiemelte a Testiilet azt az esetet, amikor az egyik szereplé megaldzénak mindsitette, hogy
kifejezett kérése ellenére a szerkeszték misorba adtdk, ahogy telefonon szakitott a bardt-
ndjével. A miisorszolgdltaté a szereplé 6nrendelkezésére hivatkozva héritotta a felel8sséget,
miszerint szabad akaratdbdl el6re hozzdjarult a vele torténtek felvételéhez és publikdldsihoz.
A szerepld bocsdnatot kért, "hogy ez igy siilt el, [...] a nyilvdanossdg eldtt” és megaldzénak érezte
a helyzetet. A Testiilet ezek alapjdn kifejtette, hogy a szerz8dés aldirdsakor a jétékosok nem
voltak teljes mértékben tisztdban azzal, hogy mit véllaltak a szerepléssel, illetve milyen lehet-
séges véltozdsokon mehetnek keresztiil, ha részt vesznek a musorban.

Az ORTT hatdrozott dlldspontja szerint veszélyezteti a tdrsadalmi érdeket, ha a nagy nyil-
vénossdg elé szdnt misorszdm szerepldivel egy televizié olyan szerzédést kot, amelyben a
résztvevok beleegyeznek abba, hogy elére lemondanak a jovében létrejové, személyhez f(iz8-
d& jogaikrdl és véllaljak, hogy a szereplSkre vonatkozé minden feltétel megallapitdsira egy-
oldaltan az adott televizié jogosult. A hatdrozat szerint azért veszélyes a tdrsadalmi érdekre,
mert a legtobb ember szeretne hires, sikeres és gazdag lenni, ,,ennek lehetiségét azonban a mii-
sorszolgdltatd ebben a szerzédésben — a fiatalok ambicidit kihaszndlva — vigy kindlta a szerepldk
szdmdra, hogy elvdrta téliik, eldre egyezzenck bele egy teljesen kiszolgdltatott, a miisorszolgdltats
dltal barmikor befolydsolhatd, a legalapvetébb emberi jogokat és az emberi méltisdgot figyelmen
kiviil hagyé viszonyba.”

A Testiilet megéllapitotta tovabbd, hogy a misorszolgiltat a szereplékkel megkotott szer-
z6désben ,,nem figyelmeztette a szereploket a miisorban vald részvétel lehetséges pszichikai kovet-
kezményeire, alapvetd jogaik jelentds részének lemonddsa fejében kindlta nekik a »sztdrrd vdlds«
lehetiségét, nem biztositotta szdmukra az onrendelkezési szabadsdg teljességéhez sziikséges infor-
mdcidkat, esetenként méltatlan vagy hdtranyos helyzetbe sodorta Sket, ezdltal semmibe vette a
szerepldk emberi méltdsdgdr és — egy 1ij televizids miifaj hazai meghonositdsa érdekében — eszkiziil
haszndlta dker.” Az ORTT dlldspontja szerint ez igen rossz tizenet lett volna a tobbi misor-
készitd szdmdra, mivel azt a hitet erésithette volna benniik, hogy a misor érdekében bérmit
megtehetnek, akdr egyszert eszkozzé degraddlva a szerepléket. Az ORTT végiil az emberi jo-
gok megsértése miatt 30 percre felfiiggesztette a miisorszolgaltaté szolgdltatdi jogosultsigat.

Eurépa mds szabdlyozé hatdsdgai is folytattak vizsgdlatokat a reality-miisorok megjele-
nésének hajnaldn. Németorszdgban a tartomanyok médiaszabdlyozé hatdsdgai egyezmény
keretében fektették le a misorszolgdltatdsi elveket.'® Hessen tartomdny Médiaszabélyoz

16  Broadcasting Law in Germany. F: The Inter-State Agreement on Broadcasting. https://germanlawarchive.

iuscomp.org/?p=386#ToC13
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Hatdsdga'” 2000 koriil foglalkozott a Big Brother cimii miisorral, ezen beliil az emberi mél-
tosdg, illetve a magdnélet esetleges megsértésével. A hatdsdg nyilvdnos vitdt folytatott le a
miisorszolgaltaté misordval kapcsolatban, amelynek kdzponti kérdése az volt, hogy az ilyen
showmisor sérti-e az emberi méltésdgot és ezdlral a tartomdnyok kdzdtti misorszolgdlratdsi
elveket. A vizsgélat eredményeképpen a hatésdg megéllapodott a misorszolgaltatéval, hogy a
Big Brother hiz két hdlészobdjiban napi egy 6rdn keresztiil, reggel 9 és este 9 kozott nem rog-
zithetnek a kamerdk. Biztonsdgi okokbél a kamerdkat is csak egy személy miikddtethette.

Franciaorszdgban 2001-ben a médiahatdsdg (jelenleg Arcom, kordbbi nevén CSA)Y saj-
tokozleményben figyelmeztette a misorszolgdltatékat, hogy a valésigshow-k nem sérthetik
az emberi méltdsdgot. A kiadott hatdsdgi ajdnlds alapjan a misorok gydrtdsa sordn Francia-
orszdgban is sziikséges volt olyan helységeket biztositani a forgatds helyszinén (példdul WC-
ben), ahol kamerdk nem lettek felszerelve.?’

2. 3. A Médiatandcs gyakorlata

Mir az Smtv. volt hatdlyban, amikor a Br cim(i miisor utdn, 10 évvel késébb a Médiatandcs
2011. julius 19-i hatdrozatdban az RTL Klub médiaszolgéltaté Alekosz — Szerelem a legfolsébb
szinteken cimd musordnak 2011. mdjus 15-i addsdt vizsgdlta. A Médiatandcs hatdrozata sze-
rint®' a médiaszolgaltaté megsértette az Smev. 14. § (1) bekezdését, amely kimondta, hogy ,,A
médiatartalom-szolgdltatonak az dltala kizzétett médiatartalmakban, illetve azok készitése sordn
tiszteletben kell tartania az emberi méltdsdgot.”

A miisorszimban egy Gn. dlhazugsdgvizsgdlat sordn a szerepléknek bizonyitaniuk kellett a
fészerepld irdnt tanusitott érzéseik valédisigdt. A szerepl6k koziil tobben nyiltan felvéllaledk,
hogy anyagi haszonszerzés reményében mondtak le alapvetd jogaikrél. A szereplSk gyakorla-
tilag fogyasztdsi cikk szintjére siillyedtek, akikkel a médiaszolgaltaté kénye-kedve szerint ren-
delkezhet. Ezt ersitette az dlhazugsdgvizsgélat alkalmazdsa, valamint a f8szerepld bardtjanak
azon kijelentése, miszerint a versenyzdk azért szerepelnek a misorszdmban, ,,hogy teljes mér-
tékben a foszerepld rendelkezésére dlljanak”** A Médiatandcs szerint ,az dlhazugsdgvizsgdlat, a
szerepldk dtverése és becsapdsa dsszeegyeztethetetlen az emberi személyiség tiszteletben tartdsdval,
és azt az iizenetet kozvetitette, hogy az emberi méltdsig nem elidegenithetetlen érték — anyagi és
egyéb érdekekbil megsérthetd és korldtozhatd.” A misor vizsgalata sordn megéllapitdst nyert,
hogy a jatékosok lealacsonyitd, megaldzé és kiszolgéltatott helyzetbe kertiltek, ,mely szitudcié
képes volt a személyiiket teljes mértékben tdrgyiasitani”. A széles nyilvdnossig eldtt igazsdg-
ként prezentdle szexudlis kijelentések sok esetben a jétékosok nemi életét, nemi vonzalmit,
az anyagi elény6k érdekében torténd szexudlis szolgdltatds nydjtdsat boncolgattdk. Mindezek

17 Die Hessische Landesanstalt fiir privaten Rundfunk und neue Medien — Medienanstalt Hessen. www.
lpr-hessen.de/start/

18 A szabélyoz6 hatdsdg munkatdrsainak tdjékoztatdsa szerint.

19 Autorité de régulation de la communication audiovisuelle et numérique (Francia szabédlyozé hatésdg).
www.arcom.fr/

20 Le dialogue avec les professionnels. www.csa.fr/Proteger/Garantie-des-droits-et-libertes/La-deontologie-
des-programmes

21 A Médiatandcs 1044/2011. (VII. 19.) sz. hatdrozata.

22 A misorban a fészerepld bardtja tovdbbd kijelentette: ,, De hdit azért van itt, hogy ne utasitson el!”



28 VVIO0 - egy valésdgshow valdsiga

drthattak a szerepl6k tdrsadalmi megitélésének, hdtrdnyosan befolydsolhatték emberi kapcso-
lataikat. Fokozottan problematikusnak vélte tovdbbd a Médiatandcs, hogy az anyagi elényck
és a hirnév érdekében érzelmek nélkiil nyujtott szexudlis szolgaltatds nem elitélendd, hanem
sokkal inkdbb egy elvart cselekedetként keriilt bemutatdsra.

A Médiatandcs hatdrozatdban utalt a mar fentebb is emlitett 46/2007. (V1. 27.) szimd AB
hatdrozatra, amelyben az Alkotmdanybirésig kifejtette, hogy a médiahatésdg kozigazgatdsi
eljdrdsban nem az egyes jogalanyokat ért jogsérelemrdl dont, hanem annak megéllapitdsira
jogosult, hogy a médiaszolgdltaté az emberi jogok tiszteletben tartdsdval tevékenykedik-e, és
az egyes miisorainak témdja, jellege, néz8pontja nem sérti-e az emberi jogokban megjelend
alapvetd értéket. A Médiatandcs hatdrozatdnak feliilvizsgdlata sordn a Kuria is kifejtette: , Az
emberi méltdsdg alapvetd értékénck megsértése akkor dllapithaté meg, ha a sérelem mdr eléri a
kozérdekii igényérvényesités — a demokratikus nyilvinossdg veszélyeztetésének — »kiiszobét«, pél-
ddul ha egy miisorszdm azt sugallja, hogy az emberi személyiségnek nincsen érinthetetlen tarto-
mdnya, az emberi méltosdg anyagi érdekbdl nyilvinossd, bdrki szamdra hozzdférhetévé tehetd.”

A Kiria idézett dontésében a Médiatandcs dlldspontja mellett foglalt 4lldst és kifejtet-
te, hogy amennyiben egy nét ndi mivoltdban megaldznak, a fészerepld szexudlis igényei-
nek kielégitésére rendelkezésre 4116 szexudlis tdrgyként mutatnak be, az ismerkedés kapcsdn
lealacsonyité médon emlitik, hazugsdgvizsgalatban valé részvétellel a belsé motivicioi, £6-
szerepl6hoz valé szexudlis viszonyuldsa feltardsira kényszeritik, és a vdlaszok nyilvinossigra
hozataldval a tdrsadalmi megitélését hdtranyosan befolydsoljik, azzal emberi méltdsdgot sér-
tenek. Ezen az sem valtoztat, ha a szerepld tudatdban van annak, hogy 4l-hazugsdgvizsgélat-
ban vesz tészt. , A miisorban valdé inkéntes részvétel nem jarbat azzal, hogy a médiaszolgdltaté
a ndi szereploker targyként kezeli, megaldzd, kiszolgdltatort helyzetbe kényszeriti, ugyanis az on-
kéntes részvétel nem jelent lemonddst az emberi méltdsdgrol, és nem teremt a médiaszolgdltatonak
korldtlan rendelkezést a szerepld és annak élete, jogai felert.”

Az Alekosz — Szerelem a legfolsébb szinteken cim misor tigyében 2011-ben a Médiatandcs
szemben az ORTT Bdr cim(i misordnak 2001-es vizsgalatdval tehdt nem azt nézte, hogy a
miisor készités sordn a szereplék emberi méltdsdga sériilt-e, hanem a miisor dltal sugallt jizene-
tet vizsgdlta, hogy a miisorszolgéltatd hogyan szerkesztette addsba, hordozott-e a misor olyan
tizenetet, hogy az emberi méltésdg megsértése elfogadhaté.

Nemzetkozi parhuzamot keresve, szintén a misorszolgdltatd szerkesztéi feleldsségét hang-
sulyozta az Egyesiilt Kirdlysigban a brit szabédlyozbéhatésdg, az Ofcom? 2007-ben, amikor a
Celebrity Big Brother (CBB) cim(i misorral kapcsolatban 44.500 bejelentést tettek a nézdk a
miisorban megjelent rasszista megnyilvdnuldsok miatt.*® Az tigyben az Ofcom Mdsorszol-
galtatdsi Kédexe (Broadcasting Code)*” alapjin megéllapitotta, hogy a misorszolgaltatoknak
kiilonés gondot kell forditaniuk a (kulturdlisan sokszind) témak bemutatdsdra, és keriilniiik
kell a sztereotipidkat. Az Ofcom vizsgalata sordn azt is deklardlta, hogy a kdros és sért anya-

23 Kfv. 11.37.151/2014/4. sz.

24 Uo.

25  Office of Communications

26  Campaign: Ofcom issues punishment for Celebrity Big Brother. www.campaignlive.co.uk/article/ofcom-
issues-punishment-celebrity-big-brother/659399

27 'The Ofcom Broadcasting Code. www.ofcom.org.uk/tv-radio-and-on-demand/broadcast-codes/broadcast-code
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gok mérlegelésekor a miisorszolgaltatéknak figyelembe kell venniiik a misorok lehetséges
hatdsait a koz9sség bizonyos rétegeire.”®

A Médiatandcs a TV2 csatorna 2015. 4prilis 24-én 21 éra 15 perct8l sugarzott Eden Hotel
cim@ misordt is vizsgédlta.” Megallapitotta, hogy a musor kozzétételével a médiaszolgaltatd
megsértette az Smtv. 14. § (1) bekezdését, amely az emberi méltdsig tiszteletben tartdsic ko-
veteli meg a médiaszolgaltaték miisordban és a (2) bekezdés sérelmét is megéllapitotta, amely
a megaldzé, kiszolgdltatott helyzetben 1év$ személyek médiatartalomban torténd 6ncéla és
sérelmes bemutatdsit tiltja.

A Médiatandcs hatdrozata szerint a médiaszolgéltat6 azzal sértette mega 14. § (1) bekezdé-
$€t »[...] hogy a szexudlis inzultust és a durva verbdlis agresszidt elszenvedett szereplétr méltatlan,
megaldzd helyzetben mutatta be.” A hatdrozat indokldsa szerint a musorban az egyik férfi
szereplé szexudlis kapcsolatot probélt létesiteni egy néi szereplével, majd miutdn a holgy
elhdritotta a kozeledést, a férfi durvan sértegetni kezdte és ,,sik butdnak” nevezte, illetve
fizikailag is inzultdlta” azéltal, hogy ,a ldbaindl fogva maga felé hiizta, levette réla a takardt”.
A testi kozeledéssel és a sértegetéssel a férfi csak akkor hagyott fel, amikor a ldny sokadszorra
nyilvdnitotta ki, hogy nem kivdnja a kapcsolatot. A fid miutdn a miisorban a térténtek utdn
lebutdzta a ldnyt, a riportszobdban is lealacsonyitéan beszélt réla, amikor azt nyilatkozta:
LEn tgy gondolom, hogy azt csindlok a [...Jval, amit akarok.” A kiszolgdltatottsdg azdltal vals-
sult meg, hogy a nének nem volt vélasztdsa abban, hogy eltlirje-e vagy sem a féri erszakos
kozeledését, segitséget nem kapott. Az erdszakoskodé ugyanakkor tdrggyd alacsonyitotta a
ndi jérékost, akinek a kiszolgdltatottsdgdt a mdsik szerepld tudatos magatartdsa okozta. A
Médiatanidcs kifejtette hatdrozatdban, hogy a médiaszolgdltaténak kotelezettsége a sérelmes
tartalom ellenpontozdsa, ha ezt a tartalmat maga szerkeszti addsba. Az dncélisdg torvényi
feltétele azdltal teljesiilt, hogy a bemutatott tartalom a nézék szérakoztatdsit, a nézettség
novelését, a médiaszolgdltat6 anyagi érdekeit szolgdlta.

A Médiatandcs hatdrozata szerint az Smtv. 14. § (2) bekezdésének sérelme szintén azon
sérelmes musorrészlet addsba szerkesztésével valosult meg, amelyben megjelent a fizikai in-
zultus, amely a szerepld férfi erészakos szexudlis kozeledését dbrazolta. A médiaszolgaltaté
azzal védekezett az eljdrds sordn, hogy a szereplék a jdtékszabdlyok ismeretében véllaltdk
a szereplést és tisztdban voltak azzal, hogy minden mozdulatukat, beleértve a legintimebb
tevékenységeket is, kamera rogziti. Megjegyezte tovdbbd a médiaszolgéltats, hogy a szerep-
18k személyiségi jogaik védelme érdekében a felvételek készitbjével vagy kozreaddjaval szem-
ben felléphetnek, amennyiben sziikségesnek ldtjak. A Médiatandcs hatdrozata indokldséban
azonban rdmutatott a Févdrosi Torvényszék itélkezési gyakorlatdra,’® amely szerint a hat6sdg
»Smtv.-n alapuld hatdskorét, eljdrdsi és szankciondldsi kitelezettségét nem sziinteti meg sem az
érintett fél hozzdjdruld nyilatkozata, sem a polgdri jogi jogsérelem miatti személyes fellépésre valo
Jogosultsdg.” Az oncélisdg torvényi feltétele azzal teljesiilt, hogy a miisorrész addsba szerkesz-
tése a médiaszolgdltat anyagi javdt szolgdlta. A Médiatandcs a médiaszolgaltatét végiil az
Smtv. 14§ (1), és (2) bekezdéseinek megsértése miatt 1.500.000 Ft birsig megfizetésére, va-
lamint kézlemény kozzétételére kotelezte.

28 VARNEY, E., ,Reality Television’ and Content Regulation — Perspectives and Challenges”. Entertainment
and Sports Law Journal 7(1), 2016. 6. https://doi.org/10.16997/eslj.57

29 A Médiatandcs 774/2015. (V1. 23.) sz. hatdrozata.

30 1.Kf.650.287/2013/4. sz. itélet.
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2.4. Adatvédelmi osszefiiggések

Az emberi méltésdg egyfajta anyagjognak tekinthetd, amelybdl egyéb nevesitett személyiségi
jogok eredeztethetk mint a j6 hirnév védelme, a becsiiletsérés, a képmdshoz és hangfel-
vételhez f(iz8d8 jogok, valamint a személyes adatok védelméhez valé jog. Hazdnkban az
adatvédelmi hatdskor nem a Médiatandcshoz tartozik, jelen tanulmdnyban mégis indokolt a
val6sdgshow-misorokat érinté adatvédelmi vizsgilatokra is kitérni.

A Nemzeti Adatvédelem és Informdacidszabadsdg Hatdsdg elédje, az adatvédelmi biztos
a Big Brother és ValdVildg cimli miisorokat szintén vizsgdlta hatdskorének® korldtai kozott.
A Big Brother 2002-es vizsgilata sordn megéllapitotta az adatvédelmi biztos, hogy egy ter-
mészetes személy kamerdval torténd megfigyelése és a megfigyelés eredményének rogzitése
adatkezelésnek mindsiil. Megéllapitotta tovabbd, hogy a miisorban szerepld jitékosok nem
valhatnak kiszolgaltatottd sem az adatkezelével, sem mds személlyel szemben. A jitékosok
mindvégig alanyai maradnak a személyes adatok kezelésével jéré folyamatnak és nem valhat-
nak annak puszta tdrgydvd.*

Az adatkezelésre vonatkozé célhoz kitittség kovetelményének szempontjdbél lényeges ko-
riilmény volt a biztos szerint, hogy a jelentkezdkkel kitoltetett kérdSiven indokolatlanul tig
korben kértek személyes adatokat (kiilonosen a Big Brother cim(i miisor esetében), tovabbd
megéllapitdst nyert, hogy a musorkészit6k olyan adatot igényelnek, amely adat kozlésének
elmulasztdsa érdemben nem befolydsolja az eljdrds kimenetelét, ezért nem felel meg a célhoz
kotottség kovetelményének. A vizsgilt miisorok tekintetében a személyes adatok (kép- és
hangfelvételek) abbdl szdrmaznak, hogy egy természetes személy egész napi tevékenységét,
életét ,mindenre kiterjed6en” kovetik, dokumentdljik, réla felvételt készitenek, ebbdl kifo-
lyélag pedig a cél hatdrozatlan.?

Az adatvédelmi biztos a szereplSk tdjékoztatdsa kapcsdn kifejtette, hogy a hozzdjarulé nyi-
latkozatot kiterjesztéen értelmezni nem lehet. A vizsgdlat ugyanis megdllapitotta, hogy a
miisorokba t6rténd jelentkezéstdl kezdve a vélogatdson dt a szerz8déskotésig folyamatosan
béviilt az a kor, amelyre a szereplk adatait fel kivantdk haszndlni. A misorba jelentkezéskor
a jatékos még nem tudhatta, hogy adatait (képmdsdt és hangfelvételét) a misorszolgdlta-
t6 mds muisoraihoz is fel kivinjik-e haszndlni. A misorkészit6k errdl csak a hozzdjdruld
nyilatkozatban rendelkeztek, amelyben arrél viszont nem kaptak az érintettek tdjékoztatdst,
hogy promécidkban, reklimokban is részt kell venniiik, tovdbba hogy a miisorkésziték igényt
formalnak a képmdsuk és a hangfelvételiik mdsodlagos kereskedelmi hasznositdsdra is. Azt
is csak a szerz6désbdl tudhattak meg az érintettek, hogy a misor folyamdn akdr stlyos egész-
ségkdrosodds is érheti Sket, vagy a tdrsadalmi helyzetiikben, csalddi kapcsolataiban hétrd-
nyos véltozdsok allhatnak be. Az adatvédelmi biztos dllispontja szerint a jelentkez8k tdjékoz-
tatdsa akkor lett volna megfeleld, ha legkésbb a kivélasztds érdekében hasznilt kérddiveken
tdjékoztatdst kapnak mindarrdl, amirdl csak a szerzédéskdtéskor szerezhettek tudomdst.*

31 Aszemélyesadatok védelmérdl és a kozérdekii adatok nyilvdnossdgdrdl szol6 1992. évi LXIIL. tdrvény (Avtv.) alapjin.
32 Az adatvédelmi biztos beszdmol6éja 2003, 127-131. heeps://naih.hu/files/Adatvedelmi-biztos-
beszamoloja-2003.PDF

33 Uo.

34 Uo.
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2003-ban a ValéVildg 111. széridjival kapcsolatosan az adatvédelmi biztos tjabb vizsgéla-
tot inditott a Magyar RTL Klub Televiziénil annak megéllapitdsira, hogy az Gjonnan in-
dult misor megfelel-e a kordbbi ajdnldsdban megfogalmazott kovetelményeknek. A vizsgalat
megdllapitotta, hogy csak a kivélasztdsndl haszndle kérddivek tekintetében tortént elérelé-
pés: szlikitették a kivalasztds sordn felvett személyes adatok korés, illetve tdjékoztatdst adtak
az adatkezelés onkéntességérsl. Nem tortént azonban vdltozds a ,castingon” felvett kép- és
hangfelvételek felhaszndldsdra jogosité nyilatkozat tartalmdn, illetve a résztvevékkel kétendd
szerz8dés kordbban kifogdsolt feltételein sem. A televizi6 tobbszori levélvaltds utdn sem mu-
tatott hajlanddsigot a valtoztatdsra, noha az adatvédelmi biztos részletesen megfogalmazta,
mit és hogyan kellene megvaltoztatni ahhoz, hogy az emlitett dokumentumok megfeleljenck
az adatvédelmi minimumkovetelményeknek.?

Az adatvédelmi biztos mind az RTL Klub Televiziéval, mind a TV2-vel kapcsolatban 4ll6,
kommunikdcids szolgdltatdst nytjt6 cégeknek javasolta, hogy az adatkezelésiik, szolgdltatdsuk
igénybevételének feltételeirdl a miisorra jelentkezdket jobban tdjékoztassik, és az egyes SMS-
ekre adott valasziizenetekben is adjanak informdciét az emlitett tudnivaldk fellelhetéségének
helyérél. Az adatvédelmi biztos végezetiil a Magyar RTL Klub Televizié kommunikéci6s szol-

galtatdsdt végzd alvdllalkozdjdt irdsos adatkezelési szabélyzat kidolgozdsdra kérte fel.*®

3. A gyermekek és a kiskoruiak védelme

3.1. Jogszabdlyi kérnyezet

1996. janudr 15-tdl az Retv. dltaldnos alapelvek kozott szerepeltette a televiziés miisorokban
kovetendd kiskortak védelmét célzé rendelkezéseket. Az Retv. 5. § (3)—(5) bekezdései alapjin
nem volt szabad kiskortiaknak szdnt misorszémban erdszakos magatartdst kivetendd példa-
ként megjelenitd képeker vagy hangokar kozzétenni. A kiskortak személyiségfejlédésére drtal-
mas, igy kiilondsen az erdszak oncéli alkalmazdsdt magatartdsi mintaként bemutatd, illetéleg a
szexualitdst oncélian dbrdzold miisorszdmot csak 23.00 é 5.00 dra kozitt lehetett kizzétenni.
Kozzététel eldtt erre a kozonség figyelmét fel kellett hivni. A kiskoriiak személyiségfejlodésére sii-
lyosan drtalmas miisorszdm kozzététele tilos volt.

A kiskortiak védelmében hozott klasszifikicids rendelkezéseket az Retv.-be a 2002-es tor-
vénymodositds iktatta be.”” A szabdlyozds mddositdsdt az Eurépai Unids csatlakozdst el6ké-
szité jogharmonizdcié indokolta.’® Az immdron torvénybe foglalt korhatdri kategéridkhoz*
az ORTT 1494/2002. (XI.17.) sz. hatdrozatdban elfogadott dlldsfoglaldsban hatdrozta meg az
egyes misorszdmok kozzététele elStt és kozben alkalmazandé jelzéseket, illetve a mindsités
kozlésének médjat.

35 Uo.

36 Uo.

37 2002. oktdber 15-t8l az Retv. 5/A. — 5/F. § alatt szabdlyozta.

38 A 2002. évi XX. médosité torvény jogharmonizdcids célokat szolgdlt, amelynek sordn a Tandcs 89/552/
EGK és a 97/36/EK irdnyelvei keriiltek dtiiltetésre a hazai jogrendszerbe és ezdltal az Retv.-be.

39  5/B.S alatt a korhatdri kategéridk, 5/C. § alatt a korhatdrokhoz tartozé id8sdvok.
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Az Rrtv. négy 6 kategéridra osztotta a misorokat, amelyben az I. kategéria jelentette a
korhatarra tekintet nélkiil megtekinthetd miisorszimokat; a II. kategéria jelezte a 12 éven
aluliak szdmdra nem ajdnlott midsorszimokat, amelyek tizenkét éven aluliaknak szdnt ma-
sorszdmként, illetve ilyen misorszdmok kozott nem tehetdk kozzé, egyébként megfeleld
jelzéssel barmikor kozzétehetdk; a III. kategéria jelentette a 16 éven aluliak szdimdra nem
ajanlott miisorokat, amelyek este 21 éra és hajnali 5 6ra kozote voltak kozzé tehetdk; a IV.
kategéria jelolte a 18 éven aluliak szimdra nem ajdnlott misorokat, amelyek este 22 és reg-
gel 5 6ra kozott voltak kozzé tehetdk; végiil a V. kategéria jeldlte a szélséséges pornografidt,
valamint erdszakot tartalmazé kiskordaknak nem ajinlott miisorokat, amiket nem lehetett
kozz¢ tenni.

A 2011. janudr 1-t8l an. kétszintli médiaszabdlyozds lépett hatdlyba. Az Smtv.-be keriiltek
a valamennyi médiatartalom-szolgiltatéra (igy sajtdtermékekre is) irdnyad6 kozos szabdlyok.
A médiaszolgaltatdsokrdl és a tomegkommunikdciérdl sz6l6 2010. évi CLXXXV. térvénybe
(tovédbbiakban: Mttv.) pedig (néhdny kivétellel) a médiaszolgdltatdsokra vonatkozé részlet-
szabdlyok keriiltek. Az Smtv. 19. §-a tehdr dltaldnos jelleggel rogzitette a médiaszolgdltatd-
sokban a kiskortiak védelmét, azonban a részletszabédlyokat az Mttv. 9-11. §-ai tartalmazzdk.

Az Mttv. 2011. janudr 1-t8l lényegében kiilon bontotta a II. kategéridt és megalkotta a 6
éven aluli néz8k védelmére vonatkozé részletszabalyokat. Az Gj korhatdrsavra azért volt sziik-
ség, mert a gyermekek fejlédésében iskolakezdéskor, 67 éves kor koriil ugrasszert valtozd-
sok kovetkeznek be, és ezt a tényt a kordbbi klasszifikdcids rendszer II. kategéridja nem vette
figyelembe.** Az Mttv. ezen feliil a technolégiai fejlédéshez igazitotta a médiaszolgaltatdsok
fogalomrendszerét a hozzdférés jellege szerinti csoportositds alapjin. Ennek megfeleléen el-
kiilonitésre keriilt a linedris és a lekérhetd médiaszolgéltatdsok fogalma.

A Médiatandcs az Mttv. 9. § (8) bekezdése alapjdn a kiskortak védelmében alkalmazott
korhatdr-besoroldsndl irdnyadé részletes szempontokra, az egyes miisorszimok kozzététele
elétt és kozben alkalmazhaté jelzésekre, illetve a mindsités kozlésének médjéra vonatkozd
jogalkalmazdsi gyakorlatdnak 8 elvi szempontjait 2011 6ta ajdnldsban teszi kozzé.*!

Végezetiil a vonatkozé szabdlyozds ismertetésekor fontos megemliteni a kiskortakra vo-
natkozé részletszabédlyok legutolsé mddositdsdt is, amely 2021. augusztus 8-tdl lépett ha-
tdlyba.” A jogalkotd az V. kategéria meghatdrozdsit tigy mdédositotta, hogy 18 éven aluli
gyermekek szimdra nem ajdnlottak azok a misorok, amelyek meghatdrozo eleme az erészak, a
sziiletési nemnek megfelelé onazonossdgtol valo eltérésnek, a nem megvdltoztatdsinak, valamint a
homoszexualitdsnak a népszeriisitése, megjelenitése, illetve a szexualitds kozvetlen, naturdlis vagy
oncéli dbrdzoldsa. Az ilyen misorokat 22 és 05 6ra kozote lehet linedris addsba szerkeszteni.

[Mtev. 9. § (6), 10. § (1) d)]*

40 Nacgy Déra: A kiskortak védelme. In: Korray i. m. (12. 1j.) 65-86.

41 Médiatandcs: A Médiatandcs klasszifikdcids ajanldsa (korhatdr-besorolds) és a képernyére illeszthetd pik-
togramok (2021). https://nmhh.hu/dokumentum/214969/klasszifikacios_ajanlas.pdf

42 A pedofil blinelkévetékkel szembeni szigoribb fellépésrél, valamint a gyermekek védelme érdekében egyes
torvények médositdsdrdl szol6 2021. évi LXXIX. torvény.

43 Ajogszabily értelmezéséhez fontos timaszpontot ad a Médiatandcs 2021. szeptember 15-én frissitett Ajin-

ldsa: https://nmhh.hu/dokumentum/214969/klasszifikacios_ajanlas.pdf
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3.2. Az Orszdgos Radié6- és Televiziétestiilet gyakorlata

Az ORTT aTV2 csatorna nagysiker(i Big Brother cim( misordnak 2002. szeptember 1-11.
kozote sugdrzott epizddjait vizsgdlea elsd alkalommal kiskortiak védelme szempontjdbdl. Az
ORTT hatdrozatdban* megdllapitotta, hogy a miisorrél készitett naponta fémiisoridében
sugdrzott Osszefoglalok az dncélii szexualitds kategoridjdba tartozd jeleneteket tartalmaztak, ez-
dltal a masorszolgdltaté tobb alkalommal is megsértette az Retv. 5. § (4) bekezdését, amely
ekkor még dltaldnossigban mondta ki, hogy a kiskoriiak személyiségfejlédésére drtalmas, igy
kiilondsen az erdszak oncéli alkalmazdsdt magatartdsi mintaként bemutatd, illetdleg a szexuali-
tdst oncéliian dbrdzold miisorszdmot csak 23.00 és 5.00 dra kizott lehet kozzétenni.

A Testiilet kiilondsen torvénysértének taldle egy szeptember 9-én, 20:38-kor addsba kertilt
jelenetet, amelynek sordn az egyik holgy szerepld takaré alatti onkielégitése ment addsba. A
miisorban a cselekmény utdn a holgy arrél beszélt, hogy az 6nkielégités csak tovibb fokozta
szexudlis vigydt, és kijelentette, hogy neki ,arra” van sziitksége, majd megkérdezte az egyik
fitt, hogy ,bevidllalja-e &t ¢jszakdra”. A miisorban ldthaté volt, ahogy az alkalmi partnerek
elfoglalnak egy szobdt, levetkdznek, valamint bevdgasra keriilt két jelenet az intim egyiittlée
bél. A hatdrozat szerint a megjelolt iddszak alatt t6bb kifogdsolhaté jelenet is miisorra kertilt:
szeptember 2-dn 20:26 perckor csoportbeszélgetés volt ldthatd, amelynek témdja a férfi ondé
volt mint tdpldlék, illetve arckrém;® szeptember 4-én 20:07 perckor az egyik néi szerepld
mellbimbéméretet vett jitékostdrsirdl; végiil szeptember 9-én 20:30 perckor az egyik néi
szerepldé elmesélte, hogy egyik rokona dltal vesztette el sziizességét. A misorszdmot az egyik
misorvezetd azzal vezette fel, hogy a musor gyerekcknek is szél. Az ORTT végiil 6.840.123
Ft kotbér megfizetésére kotelezte a misorszolgéltatot.

Mint az el6bbiekben is emlitésre keriilt, az Retv.-t a jogalkoté 2002. oktéber 15. hatéllyal
modositotta és kiilon 1/A Cim alatt szabdlyozta a kiskordak védelmét, ezzel elsé alkalommal
megalkotva a hazai korhatdr-besoroldsi kategéridkat, valamint a hozzdjuk tartozé iddsavokat.
Az Retv. el8irta tovdbbd, hogy az egyes misorszdmok kozzétételének kezdetekor kozolni kell
a korhatdros kategdria mindsitését, valamint a kozzététel sordn a kategéridjuknak megfelels
jelzést piktogram formdjdban a képernyd valamelyik sarkdban is meg kell jeleniteni.

A vonatkozé jogszabdly médositdsit kovetden az ORTT 2002 novemberében az RTL csa-
torna szintén nagysikert ValdVildg cim( miisordt vizsgalta annak 2002. oktéber 27-i és 28-i
addsai miatt.*® A sérelmezett miisor 20 éra 30 perckor ment addsba III. korhatdri jeloléssel.
Az ekkorra mar médositott Retv. 5/B. § (4) bekezdése kimondta, hogy ,,azt a miisorszdmot,
amelynek meghatdrozd eleme az erdszak, illetve a szexualitds kozvetlen, naturdlis dbrdzoldsa, a
1V kategdridba kell sorolni.” Az Retv. 5/C. § (3) bekezdése értelmében a IV. kategéridba sorolt
miisorszdm csak 22.00 és 05.00 6ra kozott lett volna kozzé tehetd megfeleld jelzés feltiinte-
tése mellett.

A misorban az egyik férfi szerepld azt a feladatot kapta, hogy egy révid rekldmfilmet a
szexhirdetések stiluséban dllitson 6ssze. Ebben a jdtékos arra kérte a véllalkozé holgyeket,
hogy tdltsenek vele egy ¢jszakdr a villdban. Az elkésziile anyagot 20 6ra 23 perckor adedk

44 1365/2002. (IX. 19.) sz. ORTT hatdrozat

45 Valamint ehhez kapcsolédéan 22:42 perckor hallhaté volt egy €16 telefonos bekiabalds: , Basszdtok [...]. a
kl...] anydtok”.

46 1624/2002. (XI. 14.) sz. ORTT hatdrozat
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miisorba. Tébbszor is elhangzott, hogy nem viccelnek, komolyan gondoljék a felhivdst. Az
emelt dijas telefonszdmon (netté 240 forint/perc) valdban vértdk holgyek jelentkezését. Az
ORTT hatdrozata szerint ebben az esetben nem a képi prezentdcié médja mindsiilt prob-
lematikusnak, hanem a felbivds szovege, iizenete, mondanivaldja. A Testiilet hatdrozatdban
felftiggesztette a miisorszolgdltaté misorszolgéltatdsi jogosultsdgdt, amelyet f6misorid8ben,
a musor kozvetitése elStt kdzvetleniil 15 perces idétartamra kellett végrehajtania a médiaszol-
géltaténak. A marasztal6 hatdrozat indokldsdban szerepelt, hogy az ORTT t6bb alkalommal
prébdlta kiilonb6zé mdédszerekkel felhivni a misorszolgéltatk figyelmét, hogy tartézkodja-
nak a szexualitdst tisztdn az 6sztoni kielégiilés eszkozeként megjelenitd bemutatdsi médokedl.

A hatdsdg felhivésa érthetd, ha tekintetbe vessziik, hogy 2002-ben, amikor a klasszifikdciés
rendelkezések bevezetésre keriiltek az Retv.-be, a Big Brother miisorokat a kozfelhdboroddsra
tekintettel hdrom alkalommal, a ValéVildg misorokat két alkalommal vizsgilta az ORTT,
majd 2003-ban mdr négy esetben indult vizsgélat a ValéVildg misorokkal kapcsolatban, egy
esetben pedig a Big Brother misort vizsgaltak.

Osszehasonlitdsképpen az Egyesiilt Allamokban, 2004-ben az FCC* 1.183.000 doll4ros
pénzbirsdgot szabott ki a Fox miisorszolgdltatéra, miutdn 2003. dprilis 7-én 169 csatorndn
22 oéra eldtt sugdrozta a Married by America cim( valésigshow-misor egyik epizédjit. A
misorban legénybucsin bulizé férfiak sztriptiztdncosok testérdl nyalogattak tejszinhabot,
valamint fehérnemiiben négykézldbra ereszkedett férfiak fenekét titogették sztriptiztdncosok.
Az FCC a miisor emlitett epizédjdt nyilvdnvaléan szexudlis tartalminak mindsitette annak
ellenére, hogy kitakarasra keriiltek benne a nemiségre utalé képkockdk.®® Az Egyesiile Al-
lamok esetében fontos megemliteni, hogy a mozifilmek és a linedris miisorok a mozifilmek
mindsitését, korhatdr-besoroldsit egy filmipari szervezet, az Amerikai Mozgdkép Szovetség®
végzi. A riddiéban és a televizidban hasznalt trdgdr vagy durva kifejezéseket, illetve a televizi-
6ban ldthat6 szexudlis tartalmakat a gyermekek fejlédésére nézve rendkiviil kdrosnak tartjdk
az Egyesiil Allamokban.*

Visszatérve a magyar hatdsigi gyakorlathoz: az ORTT a Viasat3 csatorna Bdr 2.0 cim(
miisordnak 2008. oktdber 3-dn, 20 6rds kezdettel sugdrzott addsait és annak el8zeteseit is
vizsgalta’' Az ORTT megdllapitotta, hogy a miisorszolgédltaté megsértette az Retv. rendel-
kezéseit, mivel a 2008. oktdber 3-dn 20:00 érds kezdettel sugdrzott misorszdamot és annak
elézetesit a I1. kategéridba sorolta, az elézeteseket az emlitett napon hat alkalommal reggel
05.00 6ra és este 21.00 6ra kozott tette kozzé.

Az ORTT hatdrozata szerint a misor tele volt szexudlis toltet(i, obszcén, tragdr kifejezé-
sekkel.? Az egyik férfi szerepld viselkedése (kezében egy pohdr sorrel a villamos sinén sétdlt,

47  Federal Communications Commission. www.fcc.gov/

48  FCC: Notice of Apparent Liability for Fortfeiture, Released: October 12, 2004. https://docs.fcc.gov/
public/attachments/FCC-04-242A1.pdf

49 Motion Picture Association of America, MPAA. www.motionpictures.org/

50 KocziAN Sindor: Gyermekvédelem a médiajogban. Budapest, Médiatudomdnyi Intézet, 2014., 119. heep://
mek.oszk.hu/13500/13512/13512.pdf

51 160/2009. (I. 21.) sz. ORTT hatdrozat.

52, Lapos vagy, mint ez a robadt fing’; ,[...] az a baj veled [...] Nem vagy férfi! Jaj de sz[...Jr vagy!”. Erotikus
jellegli képsorok bemutatdsa kozben: ., Lejts egyer a kamerdnak!” Kozben kéjelgd hangok kiaddsa ,Adjarok egy
bandnt szerintem!”. Az egyik szerepld a mdsikat “nagy csicsis asszonynak” nevezte. Az egyik féri szereplé megfogta
az egyik néi szerepld fejét, majd azt sajét nemi szerve felé nyomta, igy szexudlis aktust imitdltak a kamera el8tt:

wl-.] bl...Jd meg, hagyd a kl...].ott, k[...]a életbe, b[...]d meg!”.
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és par mdsodpercre megakaddlyozta a jirmi el6rehaladdsdt), valamint a néi versenyzdkkel
kialakitott viszonya (egy esetben az egyik holgy szereplének tett dlcdzott, dmde obszcén ajdn-
latot),”® kdros hatdssal lehettek a serdiil6kre, mivel a 16 éven aluli korosztaly jellemzdje, hogy
alternativ értékrendeket és életmédokat keres. Az Reev. 5/B. § (3) bekezdése ugyanakkor ki-
mondta, hogy ,,azt a miisorszdmot, amely kizvetlen médon utal erészakra, illetve szexualitdsra,
vagy témdjdnak meghatdrozé eleme az erdszakos médon megoldott konfliktus, a I11. kategoridba
kell sorolni. Az ilyen miisorszdm mindsitése: tizenhat éven aluliak szdmdra nem ajanlott.” Az
Retv. 5/C. § (2) bekezdése értelmében a II1. kategoridba sorolt miisorszdm megfeleld jelzéssel
elldtva 21.00 és 05.00 dra kiozott tehetd kozzé.

A misor el8zetesének vizsgdlata sordn megdllapitdst nyert, az ajinléban a férfi szerepld
kozonséges viselkedése keriilt bemutatdsra. Az elézetes kozéppontjdban egyértelmien ennek
a szereplének a viselkedése dllt. A Testiilet megdllapitotta, hogy a miisorszolgiltaté lithats-
an igyekezett az obszcén és tragdr kifejezéseket kisipolni, azonban ezek a sipolds ellenére is
érthetdek voltak. A hatdrozat kifejtette, hogy egyes kozonséges kifejezések eltiintetésére nem
is torekedett a misorszolgdltats. A Testiilet szerint a miisorel6zetes bemutatdsa kovetendd
példaként jelenhetett meg a 16 éven aluli kiskortiak szimdra. Mind a miisort, mind pedig az
elzetest ezért a I11. kategéridba kellett volna a misorszolgéltaténak sorolnia. A misor koz-
zététele miatt 2.000.000 Ft,** az el8zetesek miatt 3.000.000 Frt birsig megfizetésére kotelezte
az ORTT a miisorszolgaltatét.

3.3. A Médiatandcs gyakorlata

A Médiatandcs 2011. mdjus 11-én kelt hatdrozatdban® a Vals Vildg IV. széridjit vizsgdlta és
az Retv. 5/B. § (3), 5/C. § (2), 5/A. § (2) és az 10. § (5) bekezdésének megsértését trta fel. A
hatdrozat indokldsa szerint a 2010 novemberében és decemberében sugdrzott miisorszémok-
kal huszonegy, illetve tizennyolc alkalommal sértette meg a miisorszolgaltaté a kiskordak
védelmére vonatkozé toérvényi rendelkezéseket, mivel a masort II. kategéridba sorolta.

A novemberi miisorszimokban szexudlis dthalldsokon, célozgatdsokon, valamint a sztripti-
zen keresztiil a nemiség kdzvetett médon jutott kifejezésre, a szereplék kozti vita sordn pedig
mindenekelStt a nyelvi agresszi6 jelent meg a védendd 12—16 éves korosztily szempontjabdl
kifogdsolhaté médon. A szereplSk osszeszélalkozdsa durva veszekedésbe torkollt. Az érintet-
tek kozotti konfliktus egészen a 1okdosédésig fajult. A celebek kozote megnyilvanulé indu-
latok, egymads szidalmazdsa és becsmérlése rossz példdt jelenitett meg a kiskortak eldtt, ami
a miisorvezetd részérdl sem keriile kritizdldsra, helyesbitésre. A villalakéknak adott feladatok
(testfestés parokban, meztelen testrdl étkezés, mezteleniil alvds) szintén teret adtak a szexudlis
tartalmd megnyilvinuldsoknak, valamint arra 6sztonoziék a résztvevdket, hogy intimebb vi-
szonyba keriiljenek egymdssal. Az egyik novemberi misorszimban kiemelt szerephez jutott a
méreékeelen alkoholfogyasztds, az alkoholos befolydsoltsdg alatt térténd utcai randalirozds és
az ennek kovetkeztében létrejovd konfrontdcid, az utcdn vald botrdnyos viselkedés.

53, Mutasd, az izéd, mutasd nekem a pulykataréjodat, én lesz[...Jom neked a pulykataréjodat!”

54 A 160/2009. (I. 21.) sz. hatdrozata indokldsdban a Testiilet kifejtette, hogy mivel a misorszolgiltaté gyak-
ran sértette meg a torvény kiskortiakat érinté rendelkezéseit, a legmagasabb 6sszegli szankciét alkalmazta.

55 A Médiatandcs 624/2011. (V. 11.) sz. hatdrozata.
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A decemberi misorszimokban tobbszor eléfordult trigir kifejezések hasznélata, amelyek
az elhalkitdsi kisérletek ellenére érthet6k maradnak, azaz a kdromkoddsok nem keriiltek
megfelelden elhalkitdsra. A jel6ltek bemutatkozé filmjében kiemelt gyakorisiggal szerepeltek
erotikus tartalmak. Mindezek mellett kiemelkedden kdros tartalomnak mindsitette a Mé-
diatandcs, amikor két szerepld orélis szexjelenetet imitdlt. A midsorban durva, trdgdr szavak-
kal szidalmaztdk egymdst a szerepl6k, amely konfliktushelyzet ellenpontozds nélkiil maradt.
Kiilonésen problematikusnak mindsiilt tovabbd, hogy a szexudlis kapcsolat csupdn a testi
kielégiilés céljabdl keriilt megjelenitésre.

A Médiatandcs sszességében megallapitotta, hogy a vizsgélt addsokra jellemzd volt a ha-
tasvaddsz feldolgozdsi méd és a halmozottan voltak benniik problematikus tartalmak (agresz-
szi6, hisztéria, intrika, szexualitds, trdgdrsdg, alkohol- és cigarettafogyasztds). A Médiatandcs
kiilonésen problémdsnak tekintette, hogy ezek a kifogdsolt viselkedésmintdk nemcsak elbe-
szélés szintjén jelentek meg, hanem vizudlisan is, amelyek jéval vildgosabban és kozvetlenebb
formdban hatnak a serdiil§ korosztélyra, mint a széban elhangzé intelmek.

A Médiatandcs indokldsdban kifejtette, hogy ,,a gyermek fejlédésében meghatdrozo jelentd-
séget tulajdonitanak a 12—16 év kizotti életkornak, mivel erre az iddszakra teheté a gyermekek
vildgképének, értékrendszerének kialakuldsa. Az ifjisdg ebben a korban eszményképeker keres,
melyek kovetendd példik lehetnek a szdmdra. Erre a torekvésre a televizidban ldtott szereplik
gyakran kindlnak fel modelleket, amelyeket a fiatalok még kritikdtlanul fogadnak el, illetve a
kevés élettapasztalatuk miatt nehezen itélhetik meg a kozvetitett magatartdsmodell erkilesi és
tdrsadalmi elfogadottsdgdt. A vizsgdlt miisorszdm t6bb szempontbdl is meghaladta azt a szintet,
amely a legkisebbekben sziildi magyardzattal, a 12—16 évesek korében pedig ondlléan biztonsdgo-
san feldolgozhatd lenne, hiszen szdmos alkalommal torténtek utaldsok a szerepldk pusztdn fizikai
vdgyakra épiild szexudlis kapcsolataira.”

Az Retv. 5/C. § (2) bekezdése a III. korhatdri kategéridba sorolt miisorszimok kozzété-
telével kapcsolatban eldirta, hogy azok 21:00 éra és 05:00 6ra kozote tehetdk kozzé, ezére
az Reev. 5/A. S (2) bekezdése értelmében a muisoreldzetesek sugdrzdsira is csak ebben az
iddintervallumban keriilhet sor. A Médiatandcs hatdrozatdban végiil megéllapitotta, hogy a
médiaszolgdltatd 141 alkalommal sértette meg az Retv. 5/A. § (2) bekezdésében foglalt ren-
delkezést. A Médiatandcs hatdrozatdt 2012. februdr 15-én kiegészitette.’® Kiegészitésében a
kifogdsolt tartalmak tekintetében pontosan megadta az addsok idépontjit. Ezt kévetden az
tigy feliilvizsgdlata eljutott a Karidig,” amely az elsé- és mdsodfoku itéletet hatdlyon kiviil he-
lyezte, és az elséfoku birdsdgot Uj eljdrdsra, Gj hatdrozathozatalra utasitotta. Végiil az tigyben
a Févérosi Torvényszék jogerds itélete® a Médiatandcs fent emlitett, kiskortiakra védelmére
vonatkozé megillapitdsait helybenhagyta.

A Médiatandcs 2011. julius 19-én kelt hatdrozatdban® mdr az 4j Mtev. alapjin jare el és
megéllapitotta, hogy az RTL Klub csatorna 2011. mdjus 12-én és 15-én 19 6rdtdl sugarzott
Alekosz — Szerelem a legfolsébb szinteken cim( misorszdmdval nem csak a fentebb kifejtetett
emberi méltésdgot sértette meg, de az Mttv. kiskortak védelmére vonatkozé klasszifikdcids

56 A Médiatandcs 318/2012. (II. 15.) sz. hatdrozata.

57 Kfv.I1.37.659/2015/10

58 2.Kf.650.049/2018/6

59 A Médiatandcs 1044/2011. (VII. 19.) sz. hatdrozata.
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rendelkezéseit is. A médiaszolgdltaté a misort a III. kategéridba sorolta, ezdltal megsértette
az Mttv. 9. § (5) ésa 10. § (1) ¢, f) rendelkezéseit.

A Médiatandcs hatdrozata szerint a misorra itt is jellemzd volt a hatdsvaddsz feldolgozdsi
mod, valamint halmozottan voltak benne olyan problematikus tartalmak, mint a szexualitds
vagy az agresszid. A miisorszdm dltal megfogalmazott iizenet szerint ,a férfi szivéhez a testiségen
dt vezet az 1it, illetve a nék valdjdban a szépségiikkel és szexualitdsukkal érvényesiilhetnek” ez
alapjdn pedig kdros mintdt kdzvetitett az adds a tizenkét éven aluli kiskordak személyiségfej-
16dését illetden. A Médiatandcs hatdrozata, majd késébb a birésdgi feliilvizsgdlat eredménye
szerint® a vizsgalt miisorszdm tobb szempontbdl is meghaladta azt a szintet, amely a 12-16
évesek korében 6nélléan biztonsdgosan feldolgozhaté lenne, hiszen szdmos alkalommal nyile
formdban jelent meg a miisorban az erotika és szexualitds. A miisorszdm felépitése egyrészt
szandékosan olyan helyzeteket teremtett, ahol az erotika és a szexualitds elétérbe keriilt, ezek-
ben az esetekben azt az tizenetet kdzvetitette, hogy a nék kizdrélag a szexualitds erejét, az
erotikdt felhaszndlva érhetik el céljukat, hédithatjak meg a szivitknek kedves férfit. Mdsrészt
egy mesterségesen megteremtett, am valds kdrnyezetben szinte minden esetben indokolatla-
nul olyan hangnemben és erészakkal fordultak egymdshoz a misorban szerepld linyok, ami
szintén erkolesrombol6 hatdssal birt. A versenyszellem a tisztasdgot is magdban hordozza, igy
a jatékosok konkuraldsa sordn egymds szidalmazdsa szintén kdros hatdssal birt az érintett kor-
osztdly személyiségtejlédésére, ,hiszen azt tapasztaltdk, hogy egy cél elérése érdekében agressziv
megnyilvanuldsokkal kisérve egymds porig aldzdsa is indokolt”.

A tehetségkutaté misorok elsé nézésre nem sorolhatdk a reality-miisorok kozé, azonban ha
jobban megvizsgaljuk a valésdgshow- és a tehetségkutaté misorok mifaji sajdtossdgait, akkor
kideriil, hogy a tehetségkutaté misorok egyik oldaldgaként jelentek meg a reality-tartalmak,
tehdt a két televizids miifaj koz6s t6rél fakad. A Magyar Televizié dltal 1962 és 1996 kozote
sugdrzott Ki mit tud? cimi tehetségkutaté misor is joval megelézte itthon az elsé Bdr cimi
realityt. A tehetségkutaté miisorokban szintén civil résztvevdk szerepelnek, akik valamilyen
dij reményében versenyeznek, hasonléan, mint a reality-mtisorokban a jitékosok.!

Médiatandces 2012. julius 18-dn az RTL Klub csatorndn 2012. mércius 17-én 19 éra 30
perctdl sugdrzott Csillag sziiletik cimi tehetségkutaté misordt vizsgilta és megéllapitotta,®
hogy a médiaszolgdltaté megsértette az Mttv. 9. § (5) bekezdését, valamint 10. § (1) be-
kezdés ¢) és f) pontot. ® A Médiatandcs hatdrozata szerint a miisorban az egyik versenyz
dltal eléadott rapszdm szexudlis kontextusban hasznilt goromba, kézonséges fordulatokat
tartalmazott. A dalszévegben szimos alkalommal hangzott el olyan erés mértékd trigirsag,
amely meghaladta a III. korhatdr-kategéridban még elfogadhaté mértéket. Kiilondsen kifo-
gasolhaténak mindsitette a Médiatandcs a durva nyelvezetet illetden, hogy a nemi szervekkel,
illetve a szexudlis aktussal kapcsolatos trdgir szavakat agressziv médon hasznilta az el6adé. A
dal egésze a ndi nem szidalmazdsdra épiilt, a néket dltaldnossdgban prostitudltnak tituldlea,

60 Azelséfokt biréség a Médiatandcs hatdrozatdt helyben hagyta (3.K.33.785/2011/11.), a mdsodfokd birdsdg
a hatdrozatot az Smtv. 14. § (1) bekezdés megsértését megéllapité rendelkezés tekintetében hatdlyon kiviil he-
lyezte (2.K£.650/037/2013/4.). Végiil a Kuria az elséfoku birésdg itéletét hagyta helyben (Kfv.11.37.151/2014/4).
61  Guy REDpDEN: ,Making Over the Talent Show”. In: PALMER, Gareth. (ed.): Exposing Lifestyle Television: The
Big Reveal. London, Ashgate, 2008. 129-144.

62 Példdul: ,megengedem, hogy eldtte lesz[.. . Jon”, , hajnalig térdelhetsz”, ,megbl.. . Jlak, aztdin pedig lecsot csindl-
jal”, »Nyogjél! Hallani akarom, ahogy tetszik’.

63 A Médiatandcs 1326/2012. (VII. 18.) sz. hatdrozata.
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lealacsonyité hangnemben beszélve réluk. A produkcié szévegébdl nyilvinvalévd vilt, hogy
a néi nemet a szexudlis tirgy szintjére degraddlta az eléadd. A hatdrozat szerint a miisorszer-
keszték a vaskos kifejezéseket tobbnyire kisipoldssal prébéltdk elnémitani. A kisipolds strd
alkalmazdsa ellenére a dalszoveg témdja nyilvdnvalé volt, a kisipolds sem volt tokéletes, né-
hol csak részlegesen tortént meg, valamint az elnémitani kivént kifejezések szdjrél konnyen
leolvashatéak voltak. Az elhangzott tartalom a hatdrozat szerint tovabbd ,a szdjrél olvasdis
képességét még nem ismerd korosztdly szdmdra is veszélyt jelenthetett”, mivel a kisipolds nélkiili
szdvegekbdl is egyértelmi volt a produkcié erdszakos, lealacsonyité témdja. A Médiatanics
megdllapitotta végiil, hogy az ismertetett produkcié olyan médon és kontextusban valdsitotta
meg a IV. korhatdr-kategéria torvényi ténydlldsdban szerepld ,szexualitdsra utaldst”, hogy
az alkalmas lehetett a 16 éven aluliak fejlédésének kedvezdtlen befolydsoldsdra. A hatdrozat
szerint az elnémitds megolddst jelenthet az adott misorszdm néhdny vaskos megjegyzésével
kapcsolatban, a vizsgalt produkciéban halmozottan eléforduld, durva és szexudlis kontextus-
ban hasznalt alpdri kifejezések gyakorisdga azonban tilmutatott azon a mértéken, amely a
kisipoldssal még kezelhetd.

A Médiatandcs hatdrozatdnak feliilvizsgdlata sordn a mdsodfoku birdsdg kifejtette,* hogy
a minta utdni tanulds miatt kifejezetten kdros hatdsa lehetett a produkcionak. A televiziéban
bemutatott attitlidok ugyanis hatdssal lehetnek a kiskortiak valtozdsban 1évé személyiségére,
e korosztdly tagjai hajlamosak arra, hogy a televiziéban megjelend, azonos életkorti, hirnévre
vagy6 kortarsaikat példaképnek tekintsék, megnyilvanuldsaikat mintaszerinek tartsik. A IV.
kategéridt tehdt megalapozza, a durva nyelvezet és a sorozatos tragarkodds.

Ismét kiilfldre tekintve, Nagy-Britannidban, az Ofcom-hoz 2010-ben a legtobb panaszt
a Celebrity Big Brother musorral kapcsolatban tette a brit kdzonség, dsszesen 25.000 beje-
lentést. 2019-ben és az azt megel6z6 években az Ofcom a tirsadalom névekvd érdeklédését
és aggodalmait tapasztalta, ezért vizsgdlni kezdte a miisorszimokat, amit egyik részrél a
szereplék védelme indokolt, de egyben a kozonség védelmét is a szereplSk vulgdris megnyil-
vanuldsaival szemben. E feliilvizsgélat eredményeként az Ofcom végiil javasolta a Misorszol-
géltatdsi Kédex mddositdsdt, amelyet végiil a kozonség érdekében és a 18 év alacti kiskortak
védelmében is megujitottak.”

Az olasz szabdlyozé hatésig, az AGCOM® az Onszabélyozéi Kédex megsértése miatt,
kiskortak védelme korében két alkalommal is biintette a Big Brother 15. széridjanak média-
szolgéltat6jdt 2018-ban, mivel a msorban ” kiskorii nézék kizonsége szamdra alkalmatlan tar-
talmat taldlt, amely féleg a trdgdrsdg és trdgdrsdgok szabad haszndlatdbél, a rasszista és szexista
utaldsokkal dtitatott agressziv nyelv haszndlarbil, zaklaté magatartdsbél dlly”.

Ha visszatekintiink a hatésdgi gyakorlatra, akkor azt lithatjuk, hogy a Big Brother elsé
széridjdnak esetében (2002) még nem voltak korhatdri kategéridk a hatdlyos Rttv.-ben. A
klasszifikdciés besoroldsokrél ORT T-hatdrozat rendelkezett. A Big Brother médiaszolgdl-
tatéja nem ismerte fel miisordban a kiskordakra drtalmas hatdsokat, igy este 21 6ra eltt
a szexualitdst oncéltan dbrdzolé tartalmak kertiltek addsba. A ValdVildg elsé széridjénak
vizsgalatakor mdr léteztek korhatdri kategéridk a masor idején hatdlyos Retv.-ben, de a csa-

64  2.Kf.650/076/2013/3. sz. itélet

65 www.ofcom.org.uk/about-ofcom/latest/media/media-releases/2019/most-complained-tv-2010s
66 Autorita per le Garanzie nelle Comunicazioni (AGCOM). www.agcom.it/

67 A szabélyozé hatésdg munkatdrsainak tdjékoztatdsa szerint.
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torna a 18 helyett a 16 éves korhatdri kategéridt alkalmazta a ’szexhirdetést’ tartalmazé
miisorszimmal szemben. Ezek voltak azon kezdeti vizsgdlatok ahol egyéltalin a misor kis-
kortiakra drtalmas mivolta képzete a vizsgélat tdrgyit.

Ezek utdn kovetkeztek azok a vizsgdlatok ahol a szabélyozds differencidléddsa bontakozott
ki a vonatkozé 4j jogszabdlyok gyakorlati alkalmazdsa sordn. Az Rrtv. alapjin hatésdg eldtt
leginkdbb a 12, illetve a 16 éves korosztdlyi kategéria elhatdroldsa jelent meg problémaként
a Bdr 2.0 és a ValdVildg 1V, cim(i misorok esetében. Ezeknél a talzott szexudlis téltet, az
obszcén, tragdr kifejezések, alkoholfogyasztds jelentettek problémadt. Az Alekosz — Szerelem
a legfolsébb szinteken és a Csillag sziiletik cim( musorok vizsgdlatdnak idején azonban mar
az Mttv. volt hatdlyban. Ezeknél a tartalmakndl a szexudlitds oncéla dbrdzoldsa, az erotika
hangstlyos megjelenitése és a trdgdr kifejezések nem megfelel kisipoldsa okozott problémidt
szintén a 12 és a 16 éves korosztélyi kategéridk elhatdroldsdnal.

4. Z4r6 gondolatok

A magyar médiaszabdlyozds emberi méltésgra, illetve a kiskortak védelmére vonatkozd
rendelkezései®® jelentds szerepet toltdttek be a médiahatdsdg valdsigshow-kkal kapcsolatos
vizsgdlataiban és gyakorlatiban.

Az emberi méltésdg védelmének vonatkozdséban a hatésdgi gyakorlat rdmutatott arra,
hogy az ilyen tipusti miisoroknak meghatdrozé eleme az abban szerepld személyek kiszolgdl-
tatott helyzete, ami tetten érhet mind a miisorok készitésének folyamatiban (azaz a misor-
szolgdltatd és a szereplék kozott létrejote szerz8déses kapcesolatban), mind pedig a kdzzétett
miisorszdmokban.

A kezdeti hatésdgi gyakorlat, amikor az ORTT mind a misorgydrtdssal, mind pedig a
miisortartalommal kapcsolatban vizsgilta az emberi méltésdg sérelmét, ravildgit arra a prob-
lémdra, hogy a valésdgshow-ok szereplSinek szerz8déses formaban létrehozott kiszolgdltatott
helyzete kihatdssal lehet miisorban tanusitott magatartdsukra, helyzetiikre. Az egyik ORTT-
hatdrozatban ez az Osszefliggés a kovetkezdképpen keriilt megfogalmazdsra: a sikerességet a
médiaszolgaltatd ,uigy kindlta a szereplék szamdra, hogy elvirta t6liik, elére egyezzenck bele egy
teljesen kiszolgdltatott, a miisorszolgdltats dltal barmikor befolydsolhatd, a legalapvetébb emberi
jogokat és az emberi méltdsdgot figyelmen kiviil hagyd viszonyba.” Azaz a szerzédéses viszony éltal
determindlt kiszolgaltatottsdg olyan, a szereplék emberi méltdsdgat sértd helyzeteket eredmé-
nyezett, amelynek az az tizenete, hogy ,,az emberi személyiségnek nincsen érinthetetlen tartomd-
nya, az emberi méltdsdg anyagi érdekbil nyilvanossd, birki szdmdra hozzdférhetdvé tehetd.”™

A fent ismertetett hatésdgi gyakorlat azt is jol bemutatja, hogy a médiahatésdg a ren-
delkezésére 4ll6 eszkozok keretein beliil kovetkezetesen lépett fel az emberi méltésdg in-
tézményes védelme érdekében, amely esetében nem az egyént, hanem a médiaszolgiltatds
kozonségée védte.

A valésigshow-kkal kapcsolatos korai médiahatésdgi, adatvédelmi biztosi, illetve a példa-
ként bemutatott nemzetkézi szabédlyozéhatésdgi gyakorlatbdl szdrmazé tapasztalatok arra is
ramutatnak: annak ellenére, hogy a médiaszabdlyozds alapvetéen a kozzétett tartalomra kon-

68  Frtsd az Retv., az Smtv., illetve az Mttv. vonatkozd szabdlyait.
69 Lasd a Karia kordbban hivatkozott Kfv.11.37.151/2014/4. sz. dontését.
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centrédl, nem idegen téle, hogy vizsgilja az emberi méltésdg védelmét a miisorok készitésének
folyamdn is. A jogalkoté tehdt megalapozottan gondolta 2010-ben, hogy az emberi méltésdg
intézményes védelmét a médiatartalom-szolgaltatdk dleal kozzétett médiatartalmakon tdl, ki-
terjeszti a médiatartalmak létrehozdsdnak (készitésének) folyamatdra. Az Alkotmdnybirdsdg
ugyanakkor nem osztotta a jogalkotd ezen alldspontjat.

Ami az Mttv. gyermekvédelmi rendelkezéseihez kapcsolédé gyakorlatot illeti, elséként
jelezni kell: a médiaszabalyozds kiindulépontja az, hogy a kiskortak — életkorukbél fakadé-
an — kiszolgaltatott helyzetben vannak a médiatartalmak hatdsaival szemben. Ezért a szabd-
lyozds esetiikben korldtozza a hozzdférést olyan médiatartalmakhoz, amelyek kedvezdtleniil
befolydsolhatjik a gyermekek fejlédését, vagy egyértelmtien drtalmasak lehetnek szdmukra.
A védelem egyik eszkdzeként pedig a médiatartalmak korhatdrbesoroldsdt haszndlja (klasz-
szifikdciés rendszer).

A valésagshow-k esetében a kiskortiak védelmére vonatkozé rendelkezések alkalmazdsit a
valésigshow-szerepldk dltal kozvetitett magtartdsok, viselkedésmintdk valtottdk ki. Mind a
magyar gyakorlat, mind pedig a nemzetkozi példdk azt mutatjik, hogy a reality-misoroknak
meghatdrozé jellemzdje, hogy a szexualitdst — mindenféle formdban (értsd: képben, hangban
és szdvegben egyardnt) — oncélian, kozvetleniil és naturdlisan dbrdzoljék, a szerepl6ktdl nem
idegen a trdgdrsdg, az obszcenitds, a miisorban jelen van a mértéktelen alkoholfogyasztds és
dohdnyzds, a konfliktusok, vitdk rendezésében pedig a nyelvi agresszié érhetd tetten.

Ezeknek a tartalmaknak a kezelése nehézségbe titkozote 2002 el6tt, amikor még a magyar
médiaszabélyozds (Rttv.) nem tartalmazott differencidlt korhatdrbesoroldsi kategéridkat. A
jelzett évben viszont megsziiletett a gyermekek fejlédésének kiilonbozd szakaszait figyelembe
vevd klasszifikdciés rendszer, ami 2011-ben tovdbb finomodott, amikor a jogalkoté létrehozta
a 6 éven aluli néz8k védelmére vonatkozé szabdlyokat. Az ezt kovetd hatdsdgi gyakorlat arra
mutatott rd, hogy a médiaszolgiltaték a valésigshow-k esetében jellemzéen alacsonyabb kor-
hatdr besoroldst alkalmaztak, ami azt jelentette 2002-t kovetden, hogy a 12. és a 16. életévhez
kapcsolt korcsoport-kategéridk elhatdroldsa jelentett visszatérd problémat.

A kovetkezetesen téves besoroldsok a gyakorlatban azt jelentették, hogy a hatésdg dleal
vizsgalt valésdgshow-tartalmak egy kiilonosen érzékeny és sériilékeny korcsoporthoz juthat-
tak el. A misorok kordbbi idépontban torténd kozzététele kdrosithatta az érintett korosztdly
fejlédését, ezért vonatkozott rdjuk nézve a késé esti kozzétételi korldt.

Az érintett korcsoport sériilékenysége pedig abban rejlik, hogy dtmenetet képez a gyermek-
kor és a felnttség kozott: ,a gyermek fejlodésében meghatdrozo jelentiséget tulajdonitanak a
1216 év kozotti életkornak, mivel erre az idészakra tehetd a gyermekek vildgképének, értékrend-
szerénck kialakuldsa. Az ifjiisdg ebben a korban eszményképeket keres, melyek kovetendé példdk
lehetnek a szdmukra. Erre a torekvésre a televizidban ldtott szereplok gyakran kindlnak fel mo-
delleket, amelyeket a fiatalok még kritikdtlanul fogadnak el, illetve a kevés élettapasztalatuk miart

nehezen itélhetik meg a kozvetitett magatartdsmodell erkolcsi és tdarsadalmi elfogadottsdgdr.””

70  Lasd a Médiatandcs 624/2011. (V. 11.) sz. hatdrozatinak indokl4sat.









A valésagshow-k kozonsége

TiLL EszTER

1. A ValoVildg nézettsége

A hazai televiziés piacon a 2000-es évek elején megjelend valsdgshow-k hatdsdrdl, a mi-
faj dleal kivéltott jogi és etikai kérdésekrdl szdmos értekezés sziiletett kordbban, valamint a
kiilonb6z8 mifaji jellemzések, hatdsvizsgilatok, kozvélemény-kutatdsok is kitértek a miifaj
népszerliségére, dm ez alkalommal az elmalt hdsz év miszeres kozonségmérési adatainak
osszefoglaldsdra torekedtiink. Jelen elemzés a ValdVildg széridinak és kiséré misorainak a
Nielsen K6z6nségmérés dltal rogzitett nézettségi adatait tekinti 4t 2002 és 2021 kozote. Az
orszdgos kereskedelmi csatorndk misorkindlatdban 2002 szeptemberétdl megjelend reality-
formdtumok jelentds hatdst fejtettek ki a televiziok nézettségi versenyére is.

A musorok dltal megszélitani kivdnt fiatalabb korosztily mellett a teljes népesség korében
is felvették a versenyt a népszert vetélkeddkkel és az iinnepek alkalmdval vetitett filmekkel,
hiszen az RTL Klubon msorra tizott ValéVildg bejelentkezések és findlék minden évben a
toplistdk elején szerepeltek mind a teljes népesség, mind a 18—49 éves tévénéz8k korében.

A ValéVildg torténetének legnézettebb addsai az elsé két évad szériazdrd epizédjai voltak,
a két findlé egyenként jéval t6bb mint kétmillié nézét tiltetett le a képernydk elé, mdskép-
pen fogalmazva a tévénézd lakossig 54—56%-a nézett bele az addsokba legaldbb egy perc
erejéig. A valdsdgshow-k torténetében csupdn a konkurens Big Brother egyik epizdédja tudta
tulszdrnyalni ezt a teljesitményt: a 2003. februdr 2-dn indulé mdsodik széria Bekdltozés cimi
addsa 5,2 millié nézdt ért el a teljes népesség korében.! A ValdVildg elsd két sorozatdnak egy-
egy epizddja a toplistdk 13—14. helyén végzett, vagyis nem tudtak versenyre kelni a Legyen
on is milliomos!, a Bardtok kizt, a Fékusz, az Irigy Honaljmirigy Show musorokkal, illetve a
kardcsonykor vetitett Reszkessetek Betordk 3., tovabbd a szilveszterkor misorra tzote Man In
Black — Ujmto"ltve kasszasikerekkel. 2010—-2011-re azonban az X-faktor, a Csillag sziiletik és a
Megasztdr utdn mar a harmadik helyre torndzta fel magdt a musor, bér az induldskori t6bb
mint félmilliés nagysdgt elérést nem tudta megismételni. A fiatalabb, 18—49 éves korosztaly
korében a reality csak 2011-ben keriilt ismét a toplista élére.

1 2003. februdr 2. TV2 Big Brother — A Bekiltizés (19:57-22:38) teljes népesség: RCH abs 5.210.762 £6 —
RCH% 55,4%; AMR abs 2.038.972 — AMR% 21,7%, SHR% 37%.
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1. tablézat: Az RTL Klubon sugdrzott ValéVilig addsok toplistds helyezése 2002 és 2011 kozote?

év célcsoport | helyezés miisor AMR abs | AMR% | SHR% | RCH abs. | RCH%
eljes 13. ValdVildgl Findlé 2430316 | 26,8 | 491 |5.092.229| 56,1
2002 nepesseg 2002. XII. 22.
18-49 18. 18:59-23:39 1.254.472 | 28,2 53,9 | 2.579.389 | 57,9
teljes 14. ValdVilag2 Findlé | 3384147 | 253 | 484 |5.086.345| 54
2003 | népesség 2003. VI. 1.
18-49 15. 18:59-23:07 1.175.652 26 52,1 | 2.625.574 | 58,1
celjes 3. ValéVildgd Kivélaszids | 5 189544 | 238 | 41,8 | 2.692.400 | 292
2010 nepesseg 2010. XII. 27.
18-49 7. 20:18-20:44 935.544 22 46,5 | 1.120.186 | 264
eeljes 3. ValdVilig4 Finilé 2.349.815| 256 | 465 | 4736176 | 516
2011 | népesség 2011. V. 8.
18-49 2. 19:00-22:47 1.035.317 | 24,4 49,3 | 2.146.404 | 50,7

forrds: Nielsen Kizonségmérés — NMHH

Amennyiben a miiszeres mérések kezdetéig tekintiink vissza, az M1 miisorai mellett a TV2-
nek és az RTL Klubnak a szilveszteri kiad4dsok utdn csak a valésdgshow-kkal sikeriilt elérniiik
a tobb mint 6tmillids nézdtdbort (RCH abs). 1996. december 30-a 6ta a legtobb nézéta TV2
Szuper Szilveszter 2000 misora érte el, majdnem hatmilliéan néztek bele a show-ba legaldbb
egy percre (RCH abs 5.935.085 £38), ezt kovették a sorban az M1 csatorndn sugdrzott filmek
(Benjamin kozlegény), sorozatok (Vészhelyzet, Dallas) és szérakoztatd, szilveszteri misorok
(Friderikusz, Top Show), ami utdn a Big Brother legnézettebb addsa kovetkezett. Az RTL
Klub elsé ValéVildg findléja ebben a versenyben a huszadik helyet szerezte meg.?

2 FEves toplista futtatdsi bedllitdsa: Osszes events alapon mért csatorna, janudr 1. és december 31. kozote,
Simple és Gross misorszdmok, Level 1, minimum hossz: 10 perc, ismétl6d6 miisorcimek nélkiil.

3 RCH abs és %: Elért kozonség (reach); A vizsgéle programot legaldbb egy percig néz8k szdma, vagy szdza-
lékos ardnya a populdcion beliil.

AMR abs és %: Nézettség (average minute rating); Egy misor vagy idésdv kozonségének egy percre juté dtlagos
szdma vagy szdzalékos ardnya a populdcién beliil.

SHR%: Kozonségardny (share); A vizsgilt misor vagy idésdv nézésére forditott id§ ardnya az Gsszes tévénézésre
forditott idébél (0—-100%).
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2. tabldzat: A legtobb nézdt elért miisorok toplistdja 1996-t6l (RCH f8)

; ; @ 3 P , RCH abs

helyezés ddtum csatorna miisorcim kezdés vége . ) ,
teljes népesség

1. 2000. XII. 31. TV2 TV2 Szuper szilveszter 2000 19:23 1:59 5.935.085

2. 1997. 1. 11. M1 Benjamin kézlegény /film/ 20:09 21:55 5.614.412

3. 1997. V. 22. M1 Friderikusz-show 20:52 22:59 5.586.694
13. 2003. 11. 2. TV2 Big Brother — A bekéltézés 19:57 22:38 5.210.762

14. 1997. 1. 18. M1 Ttizréka /film/ 20:15 22:26 5.182.828
20. 2002. XII. 22. | RTL Klub ValéVildg-findlé 18:59 23:39 5.092.229

forrds: Nielsen Kizonségmérés — NMHH

Az RTL Klub 2002. szeptember 11-én tlizte el8sz6r misordra a ValdVildgot, kezdetben csak
este fél hétedl, majd egy héten beliil mdr déleldte, kora délutdn és éjjel is ldthattunk rovidebb-
hosszabb bejelentkezéseket. Az elsé 6t évad az anyacsatorndn keriilt addsba, mely tobb mint
kilencven szdzalékos orszdgos lefedettsége révén tobb nézét ért el, mint az RTL II-n vetitett
késdbbi évadok. A kovetkezékben az elsd 6t széria f6misoridében (19:00-21:30 kozott) sugdr-
zott, legaldbb tiz perces addsainak nézettségée vetjiik dssze. Bar a rekord elérést hozd misorok
a VVI és VV2 széridhoz tartoztak, a kiemelt miisoridében sugdrzott addsok dtlagos nézettsége
a harmadik évadban érte el a csticspongjdt. A 2003. december 28. és 2004. janius 4. kozote
vetitett ValdVildg3 dtlagosan majdnem kétmillié (1 889 000) nézét vonzott. Az elsé hdrom
széria addsait fél kilenc elétt tobben kovették figyelemmel, 4m a negyedik évadndl ez a trend
megfordult, és késébbi idépontban volt nagyobb nézétdbora a misoroknak. A VV4 és VV5
esetében a csatorna mdr nem sugdrzott napkozbeni dsszefoglaldkat, a bejelentkezések este és
késd este keriiltek addsba (18:55-23:57), mégis 2011-re a miisor nézettsége jelentds veszteséget
konyvelhetett el a fiatalok korében is. Mdr a harmadik széria esetében is gy littdk jénak a
msorkészit8k, hogy érdemes a néz8k kivincsisigit napkozben is kielégiteni, ezért az 4j, fiatalos
és mdr nyolcvan szdzalékos lefedettséggel rendelkezd partnercsatorndjukon, az M+-on (késébb
Cool TV) 2004 janudrjétdl naponta tizennyolc érdn 4t (hajnali kettdtdl este £l nyolcig) az esti
musorsdvon kiviil él6ben kozvetitették a villa torténéseit, emellett pedig az interneten huszon-
négy 6raban sugdroztdk. A VV4-et a csatorna nem kdzvetitette folyamatosan az interneten, az
él6 misorokat pedig negyed 6rdval késleltették, hogy a problémds tartalmakat kezelhessék. A
hatodik széridt mar a jéval kisebb lefedettséggel (2014 janudrjiaban 53,8%) rendelkezé RTL
IT tlizte miisorra, ami a nézészimban természetesen megmutatkozott, az esti nézettség a hd-
romszdzezer {6t sem érte el a teljes népesség korében. A legkisebb érdeklddés a ValdVildg9 irant
mutatkozott, a fiatalabb, 18—49 éves kdzonséget pedig a ValdVildgl 0 mar alig tudta a képernydk
elé iiltetni, naponta dtlagosan hatvanezren sem kovették figyelemmel a villiban torténteket. Az
utolsé széridk nézettségére az internetes kozvetités is ranyomta bélyegét, a csatorna honlapjin
(www.rtlmost.hu) az addsok és a kiséré misorok (BeleValdVildg) is konnyen elérhet6vé valtak.
Az RTLII-n futd VV6 és VV7 széridt az anyacsatorna pdr alkalommal megprobélta népszertisi-
teni, hisz alkalommal néhdny percben tudésitott a villdbdl, az utolsé széria kezdésekor azonban
a bekoltozésre csupdn egy rovid bejelentkezésben hivta fel a figyelmet.
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1. dbra: A ValéVildg széridk nézettsége (AMR f38)
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forrds: Nielsen Kizonségmérés — NMHH

Az RTL Klub a negyedik évadra nemcsak az addsnapok szdmdt, hanem a ValdVildg addsok
dtlagos hosszdt is novelte, az els6 hdrom széridban tobb révidebb (17-20 perces) miisorban
jelentkeztek a villibdl a nap folyamdn, 2010-re mdr dtlagosan egy 6rdban. Mig az addsok
hossza nétt, a napi ValéVildg ,d6zis” 2003 decemberére a két és fél 6rérdl egy éra huszonkét
percre csokkent. Az dtlagos napi nyolc addst pedig fokozatosan csdkkentették el6bb hat, majd
késébb négy bejelentkezésre. Az RTL Klubon vetitett utolsé két széria mdr csak napi egy-
két alkalommal jelentkezett esténként egy-hdromnegyed érdban. 2014 janudrjiban a kisebb
lefedettséggel rendelkezé lednycsatorndn, az RTL II-n folytatédott a miisor, ismét megemelt
addsidével, naponta majdnem hdrom 6rdban dtlagosan hiarom adést lithattak a nézék (VV6
és VV7), azonban 2016-t6l a VV8 kezdetével mér csak dtlagosan napi kétszer kapcsoltak a
villdba (szombatonként napi négyszer), az utolsé széridt, a VVI0-et pedig minddssze naponta
egy 6rdban kozvetitették, akkor is 22:00 6ra utdn.
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3. tabldzat: A ValoéVildg széridk miisorsstatisztikdja
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Altaldnossdgban elmondhaté, hogy hétvégenként tbben kovették figyelemmel az RTL Klu-
bon a show-t, nyolc széria esetében a vasdrnapi nap volt a legnézettebb. Ez alél a hdrmas széria
szémitott kivételnek, amikor hétkdznaponként dtlagosan tobb mint kétszdzezerrel tobben
nézték az addst, mint hétvégenként. Amennyiben a fémisoridében sugdrzott VV3 részeket
tekintjiik, hétkoznap kozel 282 ezren ldttdk a teljes népesség korében. A ValdVildgl a legtobb
néz8t vasdrnap és pénteken iiltette le a képernydk elé, a ValdVildg2 esetében pedig a szombati
és a vasdrnapi nap volt a legnézettebb. 2003-ban azonban a vasdrnapi addsok vesztettek nép-
szer(iségiikbél, épphogy dtlépték a félmilliés nézbtdbort, ekkor a pénteki és szombati csticsok
utdn hétfénként is mdr kézel mastél millidan figyelték a villalakok életét. Ez a csokkenés
a misorpolitikdnak volt koszénhetd, mivel vasirnaponként a show jéval este tiz 6ra utdn
kezd8détt. A partnercsatorndn sugdrzott széridkat is inkdbb vasirnap nézték tobben a teljes
népesség korében, azonban a ValdVildgl0 szombati addsait a kordbbi este kilenc 6rds miisor-
kezdés miatt dtlagosan harmincezerrel tobben kévették figyelemmel, mint a vasdrnap esti tiz
6rds kiaddsokat. A VV8-as és V'V9-es széria hétkoznaponként tobb befogadét vonzott, ko-
szonhetéen annak, hogy szombatonként a csatorna este nyolc és tiz éra kozott mozifilmeket
sugdrzott (példdul Harry Potter, Gyiiriik Ura).
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2. dbra: A ValéVildg nézettsége a teljes népesség korében a hét napjain (AMR {8)
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Az elsé ot széria esti addsainak (19:00-21:30) napi dtlagdt tekintve a zdr6 epizédok kivétel
nélkiil magas nézettséglick voltak a teljes népesség korében, a VVI tdreénetében dsszesen négy
addsnapon haladta meg a kétmilli6 f8t a nézettség, és ebben az évadban volt a legnézetteb a
zérénap is, osszesen 2,4 millié nézdvel. Az egyik ilyen kiemelked$ nap 2002. oktdber 27-¢
(vasdrnap) volt, amikor 2,1 milliéan kévették figyelemmel az addst az esti érdkban. Ez a
magas nézettség annak volt koszénhetd, hogy a miisorkésziték el6z8 nap bejelentették: a
show egyik szerepléjének, Okinak szexpartnert keresnek. Természetesen ez megmutatkozott
a mdsnapi nézettségben, azonban Oki ,romdnca”, mely 2002. november 3-dn és 4-én keriilt
addsba, csak kicsit emelte meg a nézészdmor, a kétmillié f6t mdr nem érte el. A ValdVildg2
torténetében a findlé utdn a negyedik addsnap volt a médsodik legnézettebb esti kiadds, 2003.
janudr 4-én szombat este zajlott a beszavazds, melyben a leszbikussdgdt nyiltan véllalé |, Kis-
mocsok” nevii szerepld keriilt ki gySztesként. A harmadik széria kicsit docogve indult, a
szilveszteri kiadds szerényen szerepelt, és csak a 14. addsnappal sikeriilt dtlépnie a kétmillids
nézettséget. A legnézettebb addsnap 2004. februdr 4-én, szerddn volt 2,4 millié nézdvel, ami-
kor is Leo chippendale tdncot lejtett. A VV3 napi nézettsége ezutdn valamelyest csokkent,
de a 93. addsnapig még tobbszor dtlépte a kétmilliés néz8szdmot, amit azutdn mdr csak a
findléval tudott talszdrnyalni. Ezt kovetden a misor életében hatéves sziinet kovetkezet, és
a csatorndra 2010 novemberében visszatéré show negyedik évada ismét nehézkesen indult. A
reality nézettségén a villa téreénetének elsd szerepldkizdrdsa lenditett, hiszen csak ekkor sike-
riilt az addsnak elrugaszkodnia a kordbbi napi dtlagoktdl. Zsuzsi agresszivitdsa tettlegességig
fajult, naranccsal, majd mtanyag palackkal dobdlta meg Olivért, aminek hatdsdra a 2010.
december 19-i adds nézettsége dtlépte az 1,7 millié 6t a teljes népesség korében. A negyedik
évad 65. addsnapjénak estéjén érte el a show a kétmillids nézdszdémot, 2011. janudr 29-én
szombat este ldthattuk Alekosz és Zséfi parbajit, melynek kapcesin a misorkésziték tobb
hangos veszekedést, [okdosédést és a zuhanyzé ldnyok molesztdldsdt is addsba szerkesztették.
A findlén kiviil tovabbi hirom alkalommal sikeriilt ilyen nagy nézétdbort a képernydk elé
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tiltetni, a legnézettebb adds ezek koziil a 2011. februdr 12-i (szombat) Béci—Olivér parbaj
volt 2,07 millié nézével. A 2011 szeptemberében indult ValéVildg5 igencsak alul maradt a
korabbi évadokkal szemben, a mdsfé]l milliés néz8szdmot mindéssze egy misornappal sike-
rille dclépnie. 2011. december 11-én rendezték a villa bokszgéldjdt, s a prominens vendégekkel
(Erdei Zsolt, Niki Belucci, Fresh Andi és kordbbi ValdVildg- és X-faktor-szerepldk) tarkitott
misornak a teljes népesség korében 1,6 millié nézdje volt. A findlé is csak alulrdl sdrolta a
mdsfél milliés nézészdmot, de tovabbi érdekesség, hogy a legkevésbé nézett adds ismét szil-
veszter napjdra esett. Az RTL Klubon sugirzott sorozat torténetében a 2011. december 31-én
este kilenc érakor kezd6dott program volt a legkevésbé nézett, minddssze 709 ezer £6 kovette
figyelemmel a teljes népesség korében.

3. dbra: Az RTL Klubon 19:00-21:30 kézott sugarzott ValéViligl-5
nézettsége addsnapokra bontva (teljes népesség, AMR £8)
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A hatodik széria dtkeriilt a kisebb nézettségli RTL Il-re, 4m a 2014. janudr 12-i, vasdrnapi
kezd8 adds rekordszdmt nézét vonzott a csatorndhoz, tobb mint 600 ezren koveteék figye-
lemmel a teljes népesség korében. Ezt a nézészamot utdbb a show mar nem tudta megismé-
telni sem a findléval, sem a késdbbi évadokkal. A csatorna induldsdtdl egészen napjainkig* a
hatodik évad kezdd addsa csak a mdsodik legnézettebb misor volt a Szombat esti liz (2013.
dprilis 13.) utdn. A show-t kisérdé késd esti kiadds, a BeleValdVildg 2014. dprilis 13-i addsa
kozel 319 ezer nézdvel pedig az 6todik helyen szerepelt a televizié legnézettebb misorainak
ranglistdjan. A késébbi évadok a hdromszdzezres néz8szdmot is csak harom alkalommal érték
el, a ValéVildg7 kezdé és zdr6 addsa mellett az utolsé pdrbaj volt a legnézettebb. A nyolcadik

4 2012. oktéber 1. — 2021. szeptember 23. kozotti Toplista, Simple, Gross 1-es szint, min. 10 perces misorok.
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évad a kilencedik addsnapon még egy erds kezdést mutatott, amikor Zs6fi helyére Zseraldint
koltoztették be. Az utolsé széria esetében pedig mar nem a z4ré adds volt a legnézettebb, ha-
nem a 64. napon zajlott kivalasztis.

4. 4bra: Az RTL II-n sugdrzott ValéVildg6—10 nézettsége addsnapokra

bontva (teljes népesség, AMR {8, teljes nap)
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7

2. A ValoVildg nézétaborinak profilja

A ValdVildg 6t6dik széridja sordn egyértelmiien a n6k domindltak a kozonség dsszetételében, a
kezdeti 59%-r6l 63%-ra nétt a részvételitk, mely a hetedik évadra elérte a 67%-ot is (ADH%).
A fiatalabb, 18—49 éves kozonség jelenléte a hatodik és az utolsé széridban volt a legmagasabb
(52,4-50,7%), ekkor a nézdtdbor tobb mint felét 8k adtdk. A korosztdlyi kohorszokat tekintve
jelentSs azonban a hatvan év felettiek ardnya is, a kzonség 6todée-harmadit 6k tették ki (22,0—
33,6%), kivételt képezett ez aldl az RTL Il-re dthelyezett ValdVilig6, amikor is a néz8k negyede
kozépkort volt (30-39 évesek). A miisor dltal leginkdbb veszélyeztetett kiskort kozonség jelenlé-
te ugyancsak a hatodik évadban volt a legjelentSsebb (14,6%), kdszonhetéen a fiatalos csatorndn
wrténd sugdrzdsnak. Azonban 2018-ra, az utolsé két széridra, a VV9 és VVI0 kdzdnségében a
felére csokkent a részesedésiik (7,3—7,7%). Kezdetben a miisor kozdnségének harmada a kisebb

5  ADH%: Kézonség-osszetétel (adhesion); Célcsoport ardnya a misor kézdnségében (bdzis célesoport bér-
mely célcsoport lehet).
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telepiiléseken, kozségekben élék koziil keriilt ki, majd a negyedik széridtdl kezdve emelkedni
kezdett a vérosi lakosok jelenléte. Az utolsé két évadban pedig mar a megyeszékhelyeken él6k is
a kozonség szerves részévé valtak, a ValdVildg9 befogaddi kozote részvételiik elérte a 27%-ot. A
budapestiek jelenléte az elsé addssorozatkor volt meghatdrozd, 2002-ben a kozonség 18,5%-4t
tették ki. Ahogyan az idés korosztély jelenléte jelezte, a miisort leginkdbb az inaktiv nézdi réteg
kovette figyelemmel, a koz6nség tdbb mint 60%-dt az eltartott, nem dolgozé tirsadalmi csoport
biztositotta. Az aktiv stdtuszi néz8k a nyolcadik széridtdl kezdve iiltek le nagyobb ardnyban a
show elé, és a ValdVildg9 esetében mar inkdbb 8k kovették nyomon a villa torténéseit (55,3%).
Az eltartottak koziil a nyugdijasok alkottdk a ValdVildg5 kovetSinek java részée (38,4%), majd
jelenlétiik valamelyest csokkent az RTL II-n sugdrzott kés6bbi széridkndl. Ezzel parhuzamosan a
tanuld és az egyéb nem tanuld, eltartott néz8k a lednycsatorndn vetitett VV6 villaéletét koveteék
inkdbb figyelemmel (tanulé: ADH: 14,6% — egyéb eltartot: ADH: 19,4%). A kilences széria ki-
vételnek szdmitott a tekintetben, hogy a tanulék és az eltartott csoportok elfordultak a show-tdl,
a fizikai dolgoz6k azonban egyre inkdbb kivincsivd véltak a torténésekre, 2018/2019-ben mér a
néz8k tobbsége (38,6%) ebbdl a korbél keriilt ki. A miisor kozonségének legkisebb szegmensét a
vezetd, 6ndllé tevékenységet folytatd (3,5-6,7%) nézék biztositottdk, dket kovették a beosztott
értelmiségi, szellemi munkakérben tevékenykedSk (5,8—13%). Ez utébbi csoport a 2020 nov-
emberében kezdddott tizedik széridra volt a leginkdbb kivancsi (13%). A villaéletre fogékonyak
tobbségében alapfoktl tanulmanyokat végeztek, a kozépfokii oktatdsban részesiiltek jelenléte az
RTL II-n sugdrzott hatodik széridtdl kezdve emelkedett meg (31,1-34,2%), a felséfokon abszol-
véltak pedig az utolsé, tizedik széridt preferdltdk (15,3%). Amennyiben a hdztartdsok nagysdgdt
tekintjiik, a miisor kozonségének zomét a harom vagy tobb {6s csalddok tették ki, az RTL Il-re
dtkertile ValdVildg6-os széridjat 70%-ban &k nézték.

5. dbra: A ValéVilig kozonsegosszetetele (ADH %)
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3. BeleValoVildg

A ValéVildg4 reality-show-t a Cool TV-n 2010 novemberétdl a napi rendszerességgel és
tobbségében este tizenegy 6ra utdn jelentkezd BeleValéVildg ciml misor kisérte, melyben az
anyacsatorndn sugdrzott villaélet pikdnsabb tartalmait kovethették nyomon az érdekléddk.
Naponta dtlagosan fél 6rdban elégitették ki a ValdVildg tartalmakra fogékony néz8k kivan-
csisdgdt. Az 6todik széride kisérdé night show-t is a Cool TV-n vetitették, majd késébb, 2014
februdrjétdl a ValéVildg6-tal pirhuzamosan futd kés esti kiadds az RTL Il-re koltozote 4t,
ahol napi 24 percben mutattak be vdlogatott jeleneteket. Az elsd BeleValoVildg széria dtlagos

7

nézettsége a Cool TV-n nem érte el a 120 ezer 6t sem, az RTL Il-re dthelyezett miisor azon-
ban mér tobb néz8t vonzott, a hetedik széridt kisérd késd esti miisort mdr 4tlagosan 154 ezren
nézték. 2021-re a show lassan veszitett a népszer(iségébdl, dtlagosan 90 ezren kovették figye-
lemmel a teljes népesség korében, leginkdbb a szombati napokon, mig a kordbbi évadok elé
vasdrnap iiltek le a néz8k nagyobb szdmban. Az egyes addsnapok adatait tekintve a hatodik
és a hetedik széridc kisérd esti kiaddsok kozott taldlunk t8bb mint negyedmillié f6t kdzelitd
vagy azt meghaladé értéket. A BeleValdVildg torténetének legnézettebb addsa a negyedik szé-
ridt kisérd z4r6 adds volt tdbb mint négyszdzezer nézdvel, ami a Cool TV 2011-es toplistdjin
a késdi sugdrzds ellenére is az elsd helyet jelentette. A tizedik sorozat esti kivonatdt bemutaté
éjszakai show egyes részei azonban mdr a 150 ezres kiisz6bot sem érték el.

6. dbra: A BeleValoVildg (AMR f8) nézettsége a teljes népesség korében addsnapokra bontva
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A misor kozdénsége nem sokban tért el a ValdVildg kozonségérdl, a férfiak jelenléte valamivel
magasabb volt, f8ként a Cool TV-n sugdrzott epizddok esetében. A 18—59 éves korosztaly
inkdbb a Cool TV addsait kovette, s ugyanez volt jellemzd a budapestiekre is, a févérosiak
a night show-t jobban kedvelték a valésdgshow-ndl, hiszen részesedésiik elérte a 25%-ot. A
megyeszékhelyeken és a kisebb telepiilésen él6k inkdbb az RTL II-n leadott széridk publi-
kumdban jelentek meg nagyobb ardnyban, de tovdbbra is a virosokban élék preferdltik a
show-t. Csatorndtdl fuggetleniil a BeleValoVildg kozonségében is az inaktiv, alapfoki végzett-
séggel rendelkezd, nyugdijas nézdtdbor volt a meghatdrozd. A fizikai munkdt végz8k a kés
esti bejelentkezéseket mér kevésbé kovették figyelemmel. Erdekesség, hogy a vezetd, 6ndllo
tevékenységet végz6 néz8k az RTL II éjszakai show-janak kozonségében eléreék a 7,6%-ot,
szemben a Cool TV 3,7%-4val. A diplomdsok ardnya az RTL II BeleValé Vildgiban (14,2%)
megkozelitette a ValdVildgl 0-ben mérteket.
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7. dbra: A BeleValoVildg kézonségosszetétele (ADH %)
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4. NekedValoVilig

A ValéVildg negyedik és 6todik széridjét egy kozel £él 6rds talkshow formdtum kisérte, mely-
nek elhelyezése a misorfolyamban tobbszor véltozott, illetve a misor idejét is fokozatosan
novelték a készitdk, igy a 33. addsra hossza mdr dtlépte az egy 6rit. Kezdetekkor, 2010 nov-
emberében a Cool TV délutdn négy éra utdn pdr perccel sugdrozta, majd 2011-ben dtkeriilt
az anyacsatorndra. Az RTL Klub elész6r délutdn négy érakor, majd 4prilisig 6t 6ra utdn,
végiil ismét kordbban, hdrom 6ra koriil vetitette a NekedValdViligot. Osszesen 109 addsna-
pot élt meg a misor. A 2011-es évad ismét a Cool TV-n indult kora délutdn, 4m 37 addsnap
utdn az dtlagos 37 ezres néz8szimmal lekeriilt a miisorpalettdrdl. Mig az elsd talkshow széria
befogaddi kore kezdetben megkozelitette a szdzezer nézét, a mdsodik, 2011 szeptemberében
indulé mdr igencsak alulmaradt a versenyben. Azzal, hogy az els§ talkshow sorozatot dthe-
lyezték az RTL Klubra, jelentdsen megugrott a nézettsége, tobb mint félmilliéan voltak rd
kivdncsiak, aztdn 2011. mdrcius végétdl mérséklédni kezdett az érdekl8dés irdnta. Az utolsé
hetekben még kordbbi idépontra, délutin hdrom érdra keriiltek 4t a beszélgetések, igy elve-
szitette a nézétdbordt, a teljes népesség korébdl csupan 300 ezer nézd kisérte figyelemmel.
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8. dbra: A NekedValdVilig (AMR £8) nézettsége a teljes népesség korében addsnapokra bontva
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Ahogyan a reality-show széridkndl tapasztaltuk, a talkshow-t is elsésorban a néi kozonség
kedvelte, a néz8k kétharmada koziiliik keriilt ki (65,7%). A férfiak az RTL Klubon sugdrzott
talkshow-ra kevésbé voltak kivdncsiak, a 1859 évesek is inkdbb a Cool TV addsaira figyel-
tek. A kiskortak egyre inkdbb elvesztették az érdeklédésiiket, a ValdVildg5-ot kisérd be-
szélgetések kozonségében madr csak hét szdzalékban képviseltették magukar a kordbbi kilenc
szdzalékkal szemben. Nem meglepd, hogy a talkshow induldsakor a legnagyobb nézétdbort a
hatvan év felettiek jelentették (30,4%), 4m azdltal, hogy a misor az anyacsatorndra kertilt 4t,
ardnyuk 44%-ra ndétt, s ezzel pirhuzamosan emelkedett a nyugdijasok jelenléte is (52,9%).
A NekedValé els§ évaddt a virosokban és kozségekben élék preferdltak (35,3-32,5%), a ma-
sodik évadra azonban megndtt a budapestiek (23,3%) és a megyeszékhelyeken él8k (23,1%)
szdma is. Az inaktiv réteg a villiban torténteket bemutaté kiilonb6z8 miifajok koziil a dél-
utdni talkshow-t kedvelte leginkdbb, az RTL Klub addsainak kézoénsége tébb mint 70%-ban
nem dolgozott (73,1%). Az aktiv, fizikai dolgozdkbdl 4116 tarsadalmi csoport a médsodik éva-
dot kdvette nagyobb ardnyban (43,7%). Az anyacsatorndn az alapfoku végzettséggel rendel-
kez8k adtdk a kozonség nagy részét (71,3%), a kozépiskoldt végzettek ardnya pedig az 6todik
ValdVildg széridt kisérd beszélgetésekre nétt meg (35,7%).
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9. dbra: A NekedValoVildg kozonségosszetétele (ADH 9
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Amennyiben azt vizsgdljuk, hogy a néz8k figyelmét mennyire vonta magdra a ValéVildg,
kijelenthetjiik: a teljes népesség otode (20,4%) az éppen aktudlis miisorkindlatbdl a reality-
sorozatot vdlasztotta. A legnagyobb kozonségarinnyal rendelkezd részt az elsé évadban re-
gisztréltuk, a teljes népesség kozel 63%-a vilasztotta a konkurens miisorok koziil a villalakék
életét késd este. A harmadik széria végéig 19 alkalommal fordult el8, hogy a lakossdg fele a
ValoVildgot nézte az éppen miisoron lévé vélasztékbdl, de az egyre novekvd csatorna- és mii-
sorkindlat a késébbi évadok epizddjairél mér elvonta a figyelmet. Kiemelkedd volt a 18—29
évesek kozonségardnya (28,4%), hiszen a kindlatbdl 6k vélasztottik a legnagyobb ardnyban
magdt a ValdVildgot és a késé esti night show-t is (6,3%). A délutdni talkshow-ra leginkdbb
az 5059 éves korosztély kapcsolt (14,7%). Bar a misor nézékozonségének jelentds hanyadat
képviselték a gazdasdgilag inaktiv néz8k, mégis az aktudlis miisorok koziil csak a csoport
otode (20,9%) vilaszeotta a reality-miifajt, a tanuldk és az egyéb nem tanulf eltartott néz8k
ennél magasabb ardnyban (25,6%-23,5%).
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10. dbra: A ValéVildg és kapcsol6dé miisorainak kézénségardnya (SHR%)
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A misorformdtum és a hozzd kapcsolédd egyéb formdtumok nézettségi sikerée dsszesitve
elmondhaté, hogy a teljes népesség korében a VialdVildg tiz év alatt sugdrzott addsai a magyar
tévénézd lakossdg 90%-dt éreék el, ami dsszesen tobb mint nyolemillié nézéi kontaktust je-
lent. Ezen id§ alatt 6sszesen 149 addsba néztek bele, a misor dtlagos nézettsége kozel 707 ezer
f6 volt a teljes népesség korében. A sorozat sikerét mutatja az is, hogy a negyedik széria elején
hirtelen megnétt az elérés. A harmadik évad végével a tévénézd négy év feletti lakossdg csu-
pan harmaddr éreék el (Cov: 32,1%) a készitdk, a ValdVildg4 negyedik addsnapjira azonban
jelentdsen megugrott ez a szdm, és a 2010. november 24-i addsnapon midr a teljes népesség
fele (50,6%) taldlkozott a show-val, az évad végére pedig a nézdk kozel 70%-a (Cov: 69,2%)
ldtott legaldbb egy részt. A NekedValdVildg beszélgetései dsszesen 6,9 millié nézét értek el,
a lakossdg 75 szdzaléka taldlkozott dtlagosan 14 addssal. A késd este sugdrzott BeleValéVildg
kevesebb rajongét vonzott, a teljes népesség 51,8 szdzaléka ldtott dtlagosan 18 kozvetitést.
Amennyiben a val6sdgshow-ra épiil§ teljes miisorfolyamot nézziik, kimondhatjuk, hogy tobb
mint 8,2 millié nézét vonzott (a teljes népesség 90,5%-4t), akik valamelyik miisortipusbdl
dtlagosan 160 addst ldctak.
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5. Val6Vildg vs. Big Brother

A 2000-es évek elején a két vezetd kereskedelmi tévécsatorna a reality-show mifajdval is ver-
senybe széllt egymdssal, a TV2 tiz nappal kordbban, 2002. szeptember 1-jén tlizte misordra
a Big Brother konténer show-jit, melyet tobb mint kétmillié négy év feletti nézd kovetett
figyelemmel a bekoltozéskor. A ,Nagy Testvér” sikere a misor induldsakor litvdnyos volt,
az RTL Klub kozel mdsfél hétre rd, egy szerdai napon inditotta el reality-jét, ami viszont
mir elkésettnek bizonyult. A ValéVildg szinte végig alulmaradt a versenyben, minddssze par
alkalommal vivott ki magdnak magasabb nézettséget, 4ltaldban vasdrnaponként, amikor a
Big Brother hdzbdl nem kozvetitett a konkurens csatorna. A mdsodik évadra azonban fordult
a kocka, a ValdVildg2 hirom nappal kordbban kezdddott. A Big Brother2 els6 két esti kiaddsa
még ,megfogta” a néz8ket és magasabb nézettséget hozott, dm a harmadik adds alkalméval
mar elfordultak a kivincsi tekintetek, majd a negyedik kiaddskor a BB villalakdk életét 984
ezerrel kevesebben nézték, mint az RTL konténerhdzdban torténteket. A Big Brother nézett-
sége egyre inkdbb csokkent, mélypontjdt az utolsé hénapban, 2003 mdjusiban érte el, ami-
kor is a misorok tobbségének kozvetitését este tiz 6ra utdnra tette 4t a TV2.

11. dbra: A ValéVildg és Big Brother széridinak nézettségi
versenye (AMR {8, teljes népesség, 19:00-21:30)

1 DO D00

—
2 500 000

1 500 000

S0 000

O A S . N S S $ o 4
& & & & & & o B B v o g 4 ok 3
i ik {1 £ 4 bk L {1 Lk &
ol o ] - fal ] ) ol ) ] & sl )
T F £ & & F &£ 4§ ¥ o




A valésdgshow-k kozonsége

59

3 000 000

2 500 000

2 000 000

1 500 000

1 000 000

00 000

#]

—_—2

“j

—_ a2

0, I, -, R SR, I, AL R
PO UG g I G L PR N N g g QN
B o e Lu ) - L ¥ & oF o
- -

forrds: Nielsen Kozonségmérés — NMHH

A versenytdrs csatornikon kozel egy id6ben futé reality-show-k elsé két széridjanak
kozonségosszetétele nem sokban kiilonbézott. A Big Brother-t valamivel twbb férfi kisérte
figyelemmel, s a vidéki néz8k és a 40 év alattiak jelenléte is magasabb volt kozel hat szdzalék-
kal. A gazdasdgi aktivitdst és az iskolai végzettséget tekintve a két misor kzonségében nem
mutatkozott éles kiilonbség, a ValdVildg misora elé nagyobb ardnyban iiltek le a nyugdijasok,
mig a tanuldk inkdbb a Big Brother-t vilasztottdk.

12. dbra: A ValéViligl-2 és a Big Brotherl-2 kézdnsé
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Jottek, lattak... agy maradtak
A ValoVildg powered by Big Brother 10 és a BeleValoVildg cimii

7 , 7 1. o . ,
miisorszimok médiaszovegeinek elemzése

Korrics MARTA — HOMMER ANNA

Bevezetés

A ValéVildg powered by Big Brother 10 széria 6sszefoglalé és kiséré misordnak (BeleValdVildg)
elemzése a Nemzeti Média- és Hirkdzlési Hatdsdg felkérésére késziilt. A misorok narrativ
analizise elé egy olyan dttekintés keriilt, amely kitér a média hatdsdval kapcsolatos kutatdsi
kérdésekre és a megvaltozott médiakdrnyezetre, a tdrsadalmi izlésekre, a populdris kulttrdra,
amelyet a kereskedelmi televiziézds még inkdbb el8segit és timogat. Kitér a televizidra mint
a torténetek meséldire és ezeknek a torténeteknek a sajdtossigaira. Nem hagyhatja figyelmen
kiviil az elmdle évtizedek sztdrkutatdsainak eredményeit sem, hiszen a misor szerepldit sok-
szor az motivalja, hogy népszertiek, ismertek, celebek legyenek. A valésigshow-krél hazai
kornyezetben két kivals elemzés késziilt, ezek eredményeit is bemutatja a dolgozat, anndl
is inkdbb, mert az § szempontjaikra is reflektdl a BeleValdVildg egyes miisorainak narrati-
vaelemzései kapcsdn. Nagyon roviden érinti a miisor nézettségi adatait és az ezekkel kap-
csolatos problémdkat, valamint a miisorral 6sszefiiggd etikai kérdéseket. Ezt kovetden keriil
fokuszba a misor elemzése, amelyhez a narrativaclemzés médszertandt vélasztotta. Kiilon
analizis késziilt a VVI0-széria és a BeleValdVildg egyes miisorairdl.

1. A média hatdsirél és a megviltozott médiakérnyezetrdl'

Az egyes médiumok tdmegméretlivé véldsa éta a médiakutatds egyik alapkérdése az volt,
hogy a tomegkommunikdcids eszkdzok és az ezen eszkozokon sugdrzott misorok milyen
hatdst gyakorolnak az emberekre, az emberek gondolkoddsdra és viselkedésére. A kérdés hde-
terében az az adatokkal is jol bizonyithaté jelenség 4ll, miszerint a modern és késé modern
média kordban — nagyjabdl a XX. szdzad kozepe 6ta — az emberek az idejiitk nagy részét
valamely médium tdrsasdgiban téltik, sét az okostelefonok elterjedése 6ta mar azt is mond-
hatjuk, hogy ezek az eszk6z6k a mindennapok elengedhetetlen részévé véltak. Egy Magyar-
orszdgon 1992-ben megjelent konyvben kozolt — az amerikai tdrsadalom médiafogyasztdsdra
vonatkozé — statisztika débbenetes szdmadatokkal illusztrdlja ezt. Egyik oldalrél azokkal
az adatokkal, amelyek a kindlati oldalon jelennek meg (hdnyféle médium létezik, mennyi
id6t lehetne/kellene ezek fogyasztdsdval tolteni), a mdsik oldalon pedig arra utalva, hogy a

1 A tanulmdny tdmaszkodik a média kulturdlis tanulmdnyozdsa cim( digitdlis tananyagra. Korprics Mérta:
A média kulturdlis tanulmdnyozdsa [digitdlis tananyag]. Budapest, PTE-KRE, 2013.
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befogaddk hiny 6rit toltenek dtlagosan a kiilonb6zé médiumok el6tt.”? Nagyon sok adattal
rendelkeziink a magyarorszdgi médiafogyasztdsrél, a kereskedelmi televizidk szdmdra ezek az
adatok egy-egy miisor fennmaraddsit, a belefektetett energidk megtériilését is jelzik egyben,
a tdrsadalomkutaték szdmdra pedig az adatok fontos jelzések arra vonatkozdan, hogy a gya-
korlatban mit is jelent a késé modernitdst meghatdrozé mediatizaltsdg. Mivel a vizsgdlatunk
fokusziban egy televiziés misor dll, vessiink egy pillantdst a televizids nézettségi adatokra.
2020 decemberében — ami 4ltaldban is magas televizids nézettségi adatokat produkal, s amit
a jarvényhelyzet tovdbb ersitett — az 6sszes mért csatorndn a 60 év feletti népesség tobb mint
nyolc rit tledee a képernyd eldee. A 1859 éves korosztdly majdnem ot 6rdt, miga 13-17 év
kozotti fiatalok kée és fél 6rét. Mdrciusban ezek az adatok minimdlisan csokkentek: a 60 év
felettiek 7,5 6rdt, a 18—59 év kozottiek négy 6rdt, a 13—17 év kozottiek pedig két és &l oréc
woltoteek a képernyd eléet. Az internetezésre vonatkozd 2020-as adatok — 4000-es elemszdm-
nal, a 16 évnél iddsebb korosztilyban — azt mutatjik, hogy egy felnétt dtlagban 3,3 érdt tole
internetezéssel, ennél tobbet neteznek a févarosiak, a férfiak és a j6 anyagi helyzetben 1évék.?

A tdmegmédiumok egyre emelkedd fogyasztdsidban nagy szerepet jitszottak és jatszanak
a kereskedelmi televizidk, a béviilé csatornakindlat, az egyre sokrétdbb és a vdlasztdst lehe-
t6vé tévé tartalmi fejlesztések, Gjabban pedig a streamingszolgdltatdk és azok kindlatdnak
béviilése. A médiakutatokat leginkdbb a média hatdsinak vizsgilata érdekli, illetve az, hogy
a kiilonb6zé médiakornyezetben milyen médiamodellekkel lehet a média hatdsdt és befoga-
ddsét leképezni.* A befogadéi oldal vizsgélatdt lehet kifejezetten a befogadé oldaldrdl is leirni,
ebben az esetben a média szocializdcis hatdsit kell fékuszba helyezni. A médiakutatdsok
mindig is kiemelt szerepléként tekintettek az egyik legkiszolgéltatottabb befogadéi csoport-
ra, a gyerekekre. Emlithetjiik itt a hatdskutatds-vizsgalatokat, a médiapedagégiai vizsgélato-
kat vagy akdr a médiaerdszakkal kapcsolatos diskurzusokat.

A késé modern tdrsadalmak egyik alapvetd jellegzetessége a mediatizaltsig. Ezek a tdrsadalmak
olyan kultdrdk, amelyeket teljesen dthat a média, a tdmegkommunikdacids rendszerek sokasdga,
emiatt a médidnak a tdrsadalomra, a fiatalokra és a gyerekekre gyakorolt hatdsa az elkovetkezd
években még inkdbb fokozddni fog’ Elég, ha itt az elmult évek robbandsszer(i technoldgiai fej-
18désére gondolunk (okostelefonok, okoseszkozok, internetes lefedettség). Nemcsak az emberek
alakitjdk a médiumokat, de ezek az eszkozok az embereket is alakitjdk. Lehet a megkozelité-
stink negativ, lehetiink médiapesszimistik, de nem tudunk a médiatelitettségen valtoztatni. A
médiaoptimista hozzddllds pedig csak akkor elfogadott, ha kell§ mértékben megértjitk a médid-
ban zajl6 folyamatokat és tendencidkat, ehhez azonban médiaértd, médiakritikus, médiamiivelt
szakemberekre és befogaddkra lenne szitkség.® A média egyre nagyobb szerepet tolt be a szociali-

2 Anthony PraTkANIs — Elliot ARONSON: A rdbeszélégép. Budapest, Ab Ovo, 1992. 13.

3 A nézettségi adatok és internetes adatok az NMHH-t6l szdrmaznak. A fiatalok internetezési adatait jél
kiegészitik a Magyar Ifjasdg Kutatds négyévenkénti adatai.

4 Bajomi-LAZAR Péter: Manipuldl-e a média? Médiakutatd, 2017/tél; CsAszt Lajos: Médiakutatds a kultu-
ralis fordulat utdn. Médiakuratd, 2008/8sz; George GERBNER: Toward ‘Cultural Indicators’. The Analysis of
Mass Mediated Systems. AV Communication Review, Vol. 17, 1969/2. 137-148.; Sonja LIVINGSTONE, S.: On
the Continuing Problems of Media Effects Research. In: J. CURRAN — M. GuRrevITCH (eds.): Mass Media and
Society. 2. ed. London, Edward Arnold, 1996. 305-324.

5 A COVID-19 pandémia alatt az oktatdsra és a munkavégzésre megolddst végiil ezek a sokat szidott digitalis
eszkozok és platformok adrak.

6 Vo.AczEL Petra (szerk.): Mijveljiik a médidr. Budapest, Wolters Kluwer, 2015. Magyarorszdgon ezt a tevé-
kenységet ttord jelleggel vallalja fel a Bivosvolgy projekt. www.buvosvolgy.hu
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ziciéban, alakitja a vildgrél kialakitott képiinket, és igy hatdssal van arra is, hogy mi kik és mik
vagyunk. A vildg értelmezése egyre inkdbb audiovizudlis tartalmakkal toreénik, a sziilék és az
iskola szerepe visszaszoruléban van. A média mdr nemcsak tdjékoztat, informal és szérakoztat
benniinket, de az itt megjelend tartalmak véleményt formalnak jérél, rosszrdl, elfogadottrdl, ko-
vetend6rdl és lesajndlerdl. Az id§ elwltésén il tehdt a médidnak identitdsformalé szerepe is van.”
A médiakutatds mindig is reflekedlt az dltala vizsgdlt tdrsadalmi-gazdasdgi-politikai-
kulturdlis kornyezetre. A Cultural Studies irdnyzat® eredményei egyértelmiivé tették a média-
kutaték szdmdra, hogy a médiakutatdsnak sziiksége van a véltdsra, egyfajta paradigmavéltds-
ként is tekinthetiink a Birminghami Iskoldra. A paradigmavéltds a média értelmezésében és
a médiakutatds médszertandban is beazonosithat6. A médidra tobbé mdr nem lehet kizdrélag
kritikusan tekinteni — bdr ezt a modernista médiakutatds paradigmdja még mindig megteszi
—, médszertanilag pedig a valtdst a kvalitativ médszertanok felé valé elmozdulis jelentette.” A
modernista szemlélet kritikai attit(idje mdr a média teriiletének elnevezésében is megjelenik,
hiszen ezek a megkozelitések tomegmédiaként nevezik meg a teriiletet. A tomegmédia nagy
hatdssal volt a kulttrdra, és ma mdr, ha kultirdrdl beszéliink, akkor ezen nem egy eszményt
éreiink, hanem egy nagyon széles rétegeket érintd ernydt, amelybe a kultdra minden szegmen-
se beletartozik, a tomegmédia dltal elééllitott tartalmak is. ,Nagyrészt a tomegmédiumok a
felelések a tomegkultira vagy populdris kultdra kialakuldsdért; a folyamat sordn mds kultu-
ralis formdkat is »gyarmatositottake. [...] Nincs sok értelme tovabbra is azt feltételezni, hogy
ez az dradat valamiképpen gitak kozé szorithatd, visszafordithat vagy megtisztithatd, mint
ahogy annak sincs értelme, hogy korunk uralkodé kulttirdjit egy valaha tiszta »faj« kores ke-
reskedelmi leszdrmazottjdnak tekintsiik. Még kevesebb lehet8ség van egy elit- és egy tomegiz-
lés megkiilonboztetésének, mivel szinte mindenki vonzédik a populdris médiakultdra sokféle
elemének valamelyikéhez” — irja Denis McQuail a populdris kultardrél.” De nemcsak, hogy
felmenti a témegkultarat, ennél tovibb megy, és azt javasolja, hogy a pejorativ , tomegkultiira”
kifejezés helyett a semlegesebb alternativ formdt (populdris kulttra) fogadjuk el a megkozeli-
tések szintjén, amely azon tdl, hogy nem mindsit, képes arra, hogy jelentéstartalméval azokat
a torekvéseket megjelenitse, amelyek az ilyen tipust kifejezésformdkat jellemzik." Miért jelen-
t6s ez a névvéltoztatds? Azért jelentds és fontos, mert itt nemesak az elnevezés vdltozott meg,
de a fogalom mogotti tartalmak is, hiszen a populdris kultdra az informdcié gyors terjedését,
korszert, kozérthetd tartalmak nagy tomegekhez valé eljutdsit jelenti. Csdszi Lajos tovdbb
béviti ezt a meghatdrozdst, amikor a médidt elektronikus folklérnak nevezi: ,Amikor a po-
puldris médidrél, mint »elektronikus folklérrél« beszéliink, nem egyszerien mesélést értiink
alatta — legyenek ezek egyéni mesemonddsok vagy a tdrsadalom kollektiv hangjanak kérussze-
ri megszolaltatdsai — hanem az emberrél és a tdrsadalomrdl sz6l6 mitoszokat és ritusokat.”'?

7 Joisten GRisPRUD: Médiakultiira, médiatdrsadalom. Budapest, Uj Manddtum, 2007.; MALINAK Judit: A
személyes identitds lécrejotte a médiakultira globalizdléddsdnak kontextusdban. Jel-Kép, 2005/1. 21-36.; Roger
SiLvERSTONE: Why study the Media? London, Thousand Oaks — New-Delhi, Sage, 1999.

8 A hazai szakirodalomban a birminghami iskoldhoz tartozé irdnyzatot kritikai kultdrakutatdsnak is neve-
zik, a Replika cimti folydirat egy teljes szdmot szentelt az irdnyzat bemutatdsdnak. A Médiakutaré cim folydirat
is tobb esetben reflektdlt az irdnyzatra és annak eredményeire.

9  CsAszr (2008) i.m.

10 Dennis McQuaiL: A tomegkommunikdcid elmélete. Budapest, Osiris, 2003. 97.

11 Uo.

12 CsAszi Lajos: A média ritusai. Budapest, Osiris — MTA-ELTE Kommunikdciéelméleti Kutatécsoport,
2002. 14.
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Kiemelend§ itt Csdszi azon megldtdsa, hogy nem a mesemondds a fontos, hanem a ritusjelleg,
vagyis az, hogy a populdris média miképpen tud draimaként, cselekvésként hatni, ezt pedig a
kommunikicié révén tudja megtenni. ,Nem mesélés, hanem kommunikicié, nem elbeszélés,
hanem mordlis drdma, nem az események utdlagos elmonddsa, hanem azok aktiv rekonst-
rukciéja.”® A populdris média fogyasztdsdn keresztiil az emberek tevékenyen vesznek részt az
dltaluk ¢éle vildg ,szimbolikus Gjrateremtésében és mordlis megitélésében, amelyben élnek”.™

2. Tarsadalmi izlések

,lzlések és pofonok” — frja Jostein Grisprud norvég médiakuraté a médidra (is) alkal-
mazva a régi kozmonddst.” A médiahaszndlatban ma mdr a vilasztds az uralkodd, az,
hogy mit fogyasztunk, arrdl szdl, hogy mit kedveliink (és nyilvdn a kiillonb6z8 dolgokat
kedveljiik) és mi irdnt érdeklédiink. De a statisztikdk ezen kiilonbségek figyelembevétele
mellett mégis rdmutatnak arra, hogy a kiilonb6z8 miifajokat és miisorokat milyen tdrsa-
dalmi rétegek (szdrmazds, stdtusz, foglalkozds és egyéb szocioldgiai mutatdk) fogyasztjak
nagyobb ardnyban. Ezek az adatok segitik a médiakutatét abban, hogy beazonositsa, az
egyes musortipusok milyen tdrsadalmi kérokben népszertiek. A tdrsadalmi kiilonbségek
meghatdrozé erejével kapcsolatban Grisprud feltesz egy provokativ kérdést: ,ha mind-
annyian szabad egyénként vdlasztunk a felkindle kulttra- és médiavdlasztékbdl, miért
lesznek mégis statisztikailag kimutathaté kiilonbségek az egyes tdrsadalmi kategéridk
kozote?” Erre védlaszt a francia szocioldgus, Pierre Bourdieu kulturdlis t8kérdl sz6ld
elmélete adhat. A modern (késé modern) tdrsadalmakban él6k kultdrdhoz valé hozza-
férését meghatdrozza, erre befolydssal van a kulturdlis t6ke, amit Bourdieu szimbolikus
t8keként azonosit. Bourdieu szociolégiai rendszerében a habitus és az izlés szorosan 6sz-
szekapcsolédnak (ezt szdmos adattal is aldtdmasztja). A modern tdrsadalmak egyik f6
jellegzetessége az volt (és ezt 6rokolte a késé modern kor is), hogy az egyes kulttrdk és
népcsoportok, tdrsadalmi csoportok keveredtek, ezdltal a tdrsadalmat és kultardc fliggs-
leges tagolédds jellemzi. Ennek szintjei az elitkultira, a kozép kultdrdja és a tdrsadalom
peremére keriiltek kultardja. ,Ezek valéban 6ndllé kultardk: mindegyikben mds norma-
rendszer, mds izlés uralkodik; mashogy szervez6dnek az emberi kapcsolatok, mds médon
zajlik a kommunikdci6, sé6t még az érzékelés is kiillonboz8: mdst vesz észre a vilagbdl
az, aki az elitkultirdhoz; az, aki a »kozéphez; és az, aki a szegénység, a peremhelyzet
kultdrdjdhoz igazodik.””” Ugyanakkor az is tapasztalhatd, hogy a kulturdlis-maveltségi
blokkok nem egészen képezik le a tdrsadalmi rétegek szerinti csoportokat. Ebbe belejdt-
szik az ezen tdrsadalmakat jellemzd tdrsadalmi mobilitds, aminek a kovetkeztében az
egyén képességei és ambiciéi sokkal inkdbb elétérbe keriilhetnek. ,Hogy valaki végiil is
melyik kultardc vélasztja, az tehdt annak a fiiggvénye, hogy melyik kultdratipus belsd
szerkezete fejezi ki leginkdbb az illeté tdrsadalmi helyzetébél, képességeibdl, vigyaibdl,

13 Uo. 15.

14 Uo.

15  GrispruUD (2007) i. m. 66.
16 Uo. 67.

17 Kaprtiny Agnes — Kaprminy Gédbor: A timegkommunikdcié szimbolikus iizenetei. Budapest, Dialég
Campus, 2006. 59.
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elééletébdl stb. bsszedlld vildgot. Igy a tdrsadalom kulturdlis-miveltségi blokkok szerinti
tagoléddsdnak megértéséhez alapvetden az egyes »blokkok« belsd szerkezetét, a vildghoz
valé viszonyit kell megismerniink.”'®

3. Kés6é modern médiakornyezet

»A késé-modern médiakornyezet véltozdsainak megértéséhez és vizsgalatdhoz alapvetd, hogy
a médiakutatdk tdrgyukat a tdrsadalmi és a kulturdlis kdrnyezettel egyiitt, az adott tdrsa-
dalmi, kulturélis viszonyok és médiahasznalati stratégidk fiiggvényében vizsgdljik. Hiszen
a média a tdrsadalmi és kulturdlis kornyezet részeként, azzal egyiitt, folyamatosan viltozik,
mikézben maga is jelentdsen alakitja azt.”"” A késé modern médiakornyezetet a hibrid médi-
umok jellemzik. A hibrid kifejezés alkalmazdsa két szempontbdl is indokolt. Igaz magukra a
médiumokra (amelyek hibrid jegyeket hordoznak technikai értelemben véve) és igaz maguk-
ra a tartalmakra is, hiszen ezek vindorolnak az egyes platformok kozott, a hasznilok egyedi
igényeihez igazodva. A felhasznalok kulturdlis kornyezetét, felhaszndléi szokdsaikat is nagy-
mértékben meghatdrozza a megviltozott médiakornyezet. A késé modern médiakornyezet
egymdssal 6sszekapcsol6dé komplex és hibrid médiumok halézatdbdl 4ll, amely lehetSséget
biztosit a felhaszndléknak arra, hogy erre a médiumra tdrsadalmi és kulturdlis kornyeze-
tiik tapasztalati tdraként tekintsenek. Ennek a médiakérnyezetnek a kutatdk szerint a kulcs-
figurdja a jelentés- és identitdskonstrudlé médiahaszndld. A késé modern médiakornyezet
megvaltozott befogaddkat hozott létre, akik mar maguk is alakitéi a médidnak, sét adott
esetben még tartalmakat is elédllitanak (vagy legaldbbis részt vesznek ezek alakitdsdban). A
mai médiahasznalét aktiv, valogaté és szelektdlé magatartds jellemzi.** Mig a modern média-
kornyezet meghatdrozé médiuma az &stelevizié volt, a posztmodern és késé modern média-
kornyezetet mdr a neotelevizi6 hatdrozza meg. A televizié mint tdomegmédium a befogadékra
hosszan tarté hatdst gyakorol,”! emellett arra is alkalmas, hogy a kozonség fragmentdcidjdc
és az emberek figyelmének az adott tizenetekre valé fokuszaldsic nagyméreékben megvald-
sitsa.”” ,A kulturdlis élet nyomaszté Gjdonsdga, hogy a televizi6 szolgdltatja azt az dltaldnos,
mindennapi szimbolikus kérnyezetet, amelybe a gyermekek belesziiletnek, amelyben élnek
és tanulnak életiik sordn. Az dtlagos amerikai hdztartdsban a televizié napi hét érdn 4t be van
kapcsolva. A tévénézés viszonylag nem szelektiv napi szertartdsnak mindsiil. Illik minden
életstilushoz, jovedelemhez, miiveltségi szinthez és foglalkozdshoz. A legtobben az érdjuk
szerint, nem pedig a kivilasztott misorra kapcsoljak be a tévét. A szelektiven alkalmazott
médidban oly fontos tartalmi preferencidk és attitidok a televizi6 viligdnak mindent dtfogd
sémdira nem alkalmazhaték.”” A neotelevizié pedig még tovibb erésiti ezt a kotédést, hiszen
mindent a nézé igényének rendel ald, és leginkdbb a szérakoztatdst villalja fel.

18  Uo. 6l.

19 Myat Kornél: Médiaelméletek és késé modern média. Médiakutats, 2010/nyir.

20 John Hartley metafordja szerint ez a médiahaszndlé a "flineur’, aki a detektiv, az jsdgiré és a turista tulaj-
donsdgait egyesiti magdban. CsAsz1 (2008) i. m. 104.

21 GERBNER (1969) i. m. Cultivation theory.

22 AnGELUsz Rébert: A lithatdsdg girbe titkrei. Budapest, Uj Manddtum, 2000. 61.

23 George GERBNER: A televizi6. In: ud. A média rejtett iizenete. Budapest, Osiris — MTA-ELTE Kommuni-
kaciéelméleti Kutatécsoport, 2002. 23.
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4., Populiris kultira — televiziés kultira

A kés8 modern médiakornyezet legszembet(indbb, de taldn a legtdbbet vitatott** szegmense
a populdris kereskedelmi televizié, a neotelevizié. Umberto Eco volt az, aki az olasz televizids
piac liberalizdldsinak eredményeképp dtalakulé televiziés modellt nevezte igy.” Nalunk az
ezredfordulé kornyékén jelent meg ez a tipust televizidzds, ami leginkdbb a kereskedelmi
televizidkat jellemzi. A neotelevizié® sajdtossigai hdrom pont mentén irhatdk le: az egyik a
misorstruktdra, a mdsik a miifajok, a harmadik pedig a szerkesztési gyakorlat. F§ jellemzdi a
sajdtsdgos és itthon Gjnak tekinthetd mifajok mellett az, hogy a misorokban a valésdghatds-
keltésre, a valdszert hangstlyozdsira torekszenek, de kdzben persze a nézdk is tisztdban van-
nak azzal, hogy ezekben a miisorokban a valésig és a fikcié keveredik. Megviltozik a néz8 és
a televizi6 kapcsolata is, a televiziézds ennek a kapcsolatnak a fenntartdsdra torekszik. Fontos
cél természetesen a minél nagyobb nézettség elérése, a figyelem felkeltése és fenntartdsa. Ezt a
célt a misorstruktira szolgdlja, amely dinamikus, gyors ritmus, véltakoznak benne a kiilén-
b6z8 miifajok, az egyes miisorok egymdsra is utalnak, sok elézetes szerepel mind a rekldmok-
ban, mind az egyes miisorokban. A nézé figyelmét leginkdbb a szérakoztatdssal tudjik ezek a
tévék fenntartani, igy a szérakoztaté funkcié és igénykielégités megjelenik a nem kifejezetten
szérakoztaté tartalmakndl is. Fontos jellemzé még, hogy a legtobb miisorban olyan témak
jelennek meg, amelyek kordbban nem tartoztak a nyilvinossig témai kozé.”’

Ezekre a valtozdsokra nem minden tdrsadalmi szerepld reagdlt médiaoptimista médon.
Sét, a magyar értelmiség és a médiakutaték zome hatdrozottan médiapesszimista dlldspontra
helyezkedett.?® Csdszi javaslatot fogalmaz meg a magyar médiaértelmiség felé ezzel kapcso-
latban, és azt mondja, hogy nagyon fontos lenne, ha az értelmiség tolmécs szerepet tudna
felvillalni ezeknek a tartalmaknak az értelmezésében, és felhagyna a birdi szerepbdl valé
kommunikaciéval. Siklaki Istvan szocidlpszicholégusként® a felhaszndlok emberi attitid-
jeit, hozzdalldsdt probdlja megérteni, az univerzélis emberi motivumok érdeklik, amelyek
visszahatnak a kereskedelmi tévék (és ma mdr a kdzszolgdlati televiziok) misorszervezési
gyakorlatdra. Siklaki hirom alapvetd motivumot sorol fel, amely meghatdrozza az emberek
viszonyuldsit ezekhez a tartalmakhoz: a kontrollt, a tdrsas viszonyt és a pozitiv onértékelést.
Siklaki szerint ,ezen miisorok sikerének titka a tirsas mentdlhigiéné karbantartdsa.”*

24 JENEI Agnes: A televizid fejlodése: az interakiiv digirdlis révé. Budapest, NMHH, 2021.; CsAsz1 Lajos —
IsTVANFFY Andrds: A Makrancos Holgytdl a Big Brotherig. Médiakutaté, 2010/nydr.

25 A Médiakutaté 2006. tavaszi szdma foglalkozik a témdval. Neotelevizié: Vilsdg vagy megujulds? [Csdszi
Lajos szocioldgus-médiakutatéval és Siklaki Istvdn szocidlpszicholégussal Jenei Agnes beszélget.] Médiakuratd,
2006/tavasz. A szdm alapjdul a 2005. oktéber 8-d4n megrendezett kerekasztal-beszélgetés szolgélt, ahol Jenei
Agnes beszélgetett Csdszi Lajossal és Siklaki Istvannal.

26  Csészi Lajos javasolja a neomédia kifejezést, mert a technoldgiai és gazdasigi véltozdsok nemcsak a televi-
zidzdsban jelentek meg, hanem az egész média teriiletén. Neorelevizid.

27 Ezzel kapcsolatban taldn a legfigyelemfelkeltébb példa Csdszi Lajos Mdnika show-val kapcsolatos kutatdsa,
akinek eredményei azt mutatjak, hogy nagyon sokan tartjék a kordbban a médidban nem szereplé témak kapcsén
fontosnak azt, hogy ezeket a miisor megmutatta. A kutatds eredményeit ldsd CsAszt Lajos: A Monika-jelenség
kulturdlis szocioldgidja. Budapest — Pécs, Gondolat — PTE Kommunikdcié- és Médiatudomdnyi Tanszék, 2011.
28 Bajomi-LAzAR (2017) i. m.

29  Neotelevizié: Vilsig vagy megtjulds? i. m.

30 Uo.
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Valéban azt ldtjuk, hogy a média funkcidi koziil a kereskedelmi csatorndk a szérakoztatds
funkciéra timaszkodnak leginkdbb, de nyilvan ldtjuk azt is, hogy a néz8-csatorna viszony-
latdban ez egy kolcsonds folyamat. A szérakoztatds szerepének felértékelédése térsadalmi fo-
lyamatokkal is magyardzhatd, hiszen a modern tdrsadalmakban a szérakozds-szérakoztatds
a szabadid8-kultdra részévé vilt. A szérakoztatdst Luhmann megkiilonbozteti a jétéktdl, egy
mdsodik vildg keretének tekinti, amely vildg a kommunikdcié6 kiilonb6z6 csatorndi dltal ko-
riilhatdrolt (vizudlis, audiovizudlis, auditiv). A szérakoztatds nagy elénye, hogy ennek sordn
a nézd lathatja és értékelheti a kezdetet és a véget (ezt ugye a sajit életében nem ldgja).*!
Luhmann még abban ldtja a szérakoztatds nagyardnyu elterjedésének okdt, hogy mig a mds
tipustt masorokndl a néz8 tuddsdnak a fejlesztése (informdlodds, tdjékozottsdg, szocializdcid,
kultira-oktatds) a cél, addig itt a nézé a mdr meglévd tuddsdra tdimaszkodhat, ez pedig nyil-
véan elégtételt is okoz szdimdra, nem jelent olyan nagy kognitiv eréfeszitést.

A szérakoztatd tartalmak mellett a populdris kultdra mdsik jellemzdje, hogy erds hata-
sokkal dolgozik. A populdris kulttirdt kedvel6k vonzédnak az extremitdshoz, a katasztréfék-
hoz, a negativ hirekhez, fontosak szimukra a celebek és a bulvartémdk. A populdris tomeg-
médiumokat hdrom {6 jellemz8 mentén lehet leirni: ez a tabloidizdci4,** az infotainment/
edutainment és a sajdtsdgos musortipusok. A tabloid kifejezés a kezdeti jelentésétdl elsza-
kadva ma mdr a legtébb médiumra kiterjeszthetd, ide tartoznak a kereskedelmi televizidk
legnépszertibb misorai, a szappanoperdk, talkshow-k, reality-k, vetélkedék. Ezen miisorok
kozos jellemzdje, hogy az érzelmekre és nem az értelemre akarnak hatni, forrdsaik sokszor
bizonytalanok, gyakran érintenek devidns, groteszk, normasértd témdkat. A tabloidok azért
fontosak, mert ezekben a mindennapi ember szemiivege/litdsmddja jelenik meg. A poszt-
modern médiakutatds egyik meghatdrozé alakja, lan Ang Dallas kutatdsa kapcsdn azt fo-
galmazta meg, hogy a tabloidok elfogaddsa nem a nemzeti elit feladata, mivel a populdris
kultirdt nem lehet a magas kultdra kritériumai alapjin megitélni.*> Ezen miisorok valédi
értelmezését Uigy lehet megvaldsitani, ha ezek szerkezeti és tartalmi sajdtossdgait elemezziik,
és ehhez még hozzdvessziik a fogyasztdk éltal adott jelentéseket. Az info- és edutainment
kifejezés az informdcié és oktatds szérakoztaté formdban torténd dtaddsira vonatkozik. Az
infotainment leginkdbb a kereskedelmi médidban megjelend hirmisorokra jellemz8. Mind
a témavdlasztdsban, mind a misorok felépitésében és megjelenitésében alkalmazzék a legin-
kabb a show-miisorokra jellemzé megolddsokat: miisorvezetdi szerep, ldtvdnyvildg, vigds-
technika, kommentdr, a ,hirek” mint szenzdcidk eldaddsdnak médja. A televizids miisorszer-
keszt6k az infotainment népszeriségét, meghatdrozd erejét a nézdi elvardsokkal igazoljdk. De
olvashatunk az infotainment kdros, valdsdgtorzité hatdsirdl is, ami elénk idézi a 70-es évek
sztirelméletének® megéllapitdsait, miszerint a befogaddk vildgrol alkotott képe nem az 8ket

31  Gondoljunk csak a Truman-show cimli amerikai filmre és annak sikerére, amely film el6revetitette a
valdsdgshow muifajanak sikerét és persze szdmos olyan problémdt is felvetett, amelyek a mai napig relevdnsak a
miifajjal kapcsolatban.

32 Haasz6 jelentését nézziik, azt ldjuk, hogy a sz6 keletkezését tekintve eléggé 4j keletd, hiszen hasznélatdt
1906-t6l datdljak az angol nyelvben. A kifejezés eredetileg formai megkiilonbéztetést, az utcdn 4rusitott és a
kordbban megszokott mérettdl eltérd Gjsidgformdt jelentett. A véltozds a haszndlattal volt sszefiiggésben. Az
4j formdban el8dllitott Gjsdg olvasdsa mdr utazds vagy vdrakozds kdzben is lehetdvé vélt, ennek koszonhetd
népszeriisége.

33 Ien Ana: A Dallas és a tdmegkultira ideolégidja. Replika, 1995/17-18. 201-214.

34 GERBNER (1969) i. m. (cultivation theory).
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koriilvevé tényleges valdsdg alapjan alakul ki, hanem a televizié 4ltal kozvetitett, megerdsitett
vildgreprezentdci6 alapjin. A leggyakoribb és legjellemzébb miisortipusok pedig a hirmso-
rok, a valésidgshow-k, a show-miisorok, a szappanoperdk, a sit-com-ok és a vetélkeddk.

5. A televizié a torténetek elmesélgje

Gerbner a televizié kultivaciés hatdsdn tdl a televizié torténetgydrté funkeidjdt is kiemelte.
Magyarul megjelent tanulmdnykotetében errdl erés kritikdval ir: ,Annak nagy részét, amit
tudunk, vagy amirdl azt hissziik, hogy tudjuk, sohasem tapasztaltuk meg személyesen. Olyan
viligban éliink, amely jérészt az dltalunk hallott, ldtott és mesélt torténetekbdl épiil fel. Ez
a képzelet és a szavak hihetetlen gazdagsigu vildga — az emberi lét igazi vardzslata —, amely
a kozvetleniil nem ldthat6 dolgokat a miivészeteken keresztiil tirja elénk, és a tudomdny,
a koltészet, a dalok, a mesék, a riportok és a torvények segitségével a hiedelmek és tények
6ridsi halmazit hozza létre” A toreénetek segitségével sajétitjuk el a nemi, életkori, tdr-
sadalmi, foglalkozdsi szerepeinket,’® de ezek adnak tdmpontokat életiink szdmos teriiletén
is. ,Es a torténetek szovik a kulturélis kornyezet egybefiiggd hdléjit, amely meghatdrozza
gondolkoddsunkat, a cselekedeteinket és az életviteliinket.” A torténetmesélés a hagyomd-
nyos kultirdkban koz6sségi volt, mdra mdr a témegtermelés része. Gerbner szerint ezeknek a
tomegmédia 4ltal termelt torténeteknek hirom funkcidja van. Az egyik az, hogy bemutassik
a dolgok miikodését, az élet bonyolult viszonyrendszereit és dinamikdjdt (mesék, regények,
szindarabok, képregények, filmek). A mdsik az informdlédds, amelynek révén a tdmegmé-
dia a dolgokat gy mutatja be, ahogy azok megtorténnek (hirek, tudésitdsok, dokumentativ
tizenetek). A harmadik pedig az, hogy megmutassik, milyen feladatai, teenddi vannak az
embernek, ezek a tartalmak értékekrdl és vilasztdsokrdl szélnak, sikerrdl és kudarcrdl (ja-
vaslatok, szabdlyozds, példabeszédek, rekldmok). Akkor beszélhetiink idedlis miikodésrél, ha
ez a hdrom tipus keveredik és ellenpontozza is egymdst. Ma viszont azt tapasztaljuk, hogy a
kommersz kultirdban leginkdbb a harmadik tipust torténetek jelennek meg.®®

John Fiske a kulttira és média kapcsolatdt a televiziézds vildgat vizsgdlva két oldalrdl vila-
gitjia meg. A néz8k oldaldrdl és a televizié textualitdsa fel6l. A kettdt csak a vizsgdlat szem-
pontjabdl kiiloniti el, hiszen az egyik nem létezhet a mdsik nélkiil: Nincs adds (text), nincs
kozonség, csupdn a tévénézés folyamata létezik, a TV képernydje elStt torténd ,»kulturdld
aktusok« sokasdga”? A tévénézés olyan folyamat, amelynek sordn a néz8k megértenck fo-
lyamatokat és kozben élményeket szereznek. A folyamatot két parhuzamos és dsszefiiggd
eréforrds determindlja. A determindl kifejezést Fiske a ,,hatdrokat szab” értelemben haszndlja.
»A determindcié tehdt egy olyan teriiletre vonatkozik, ahol az emberek kialakithatjk, értel-
mezik, élményeik és sajitos nézépontjuk felett gyakorolt hatalmuk »terét«. Az embereknek
igy lehetdségiik van és létre is hozzdk sajét kultirdjukat, annak ellenére, hogy a feltételeket

35 George GERBNER: Kik mesélik a torténeteket? In: u8. A média rejtett iizenete. Budapest, Osiris — MTA-
ELTE, 2002. 11.

36 AXKapjel, ha tudsz cim amerikai filmben a f8hés az 4ltala betélteni kivént foglalkozdsi szerepeket a televizio-
bol sajétitja el (viselkedés, nyelvhaszndlat, székinces stb.), és sikeresen is alkalmazza az ily médon megszerzett tuddst.
37  GERBNER (2002) i. m. 11.

38 Uo.

39  John Fiske: Milyenck vagyunk a TV elér? (2009). www.ofl.hu/tudastar/internet-mediaetika/milyenek-vagyunk-teve
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nem 6k szabjék meg.™® A médiakutatdsok egyik fontos kérdésfeltevése ezzel kapcsolatban az,
hogy mekkora ennek a teriiletnek a hatalma, és hogy a hatdrok mennyire meghatdrozottak
kiviilrél. Fiske azon dlldspont mellett érvel, miszerint a témegkultira modernista elméletei
taléreékelik a determindlé erSket és aluléreékelik a nézék erejét. Ezzel szemben fontosnak
és meghatdrozénak tartja azt az dsszefonddé tdrsadalmi és textudlis erdt, amit egyfeldl a
nézé sajdtos helyzete, mdsfeldl pedig a televizié textualitdsa tart fenn. Az a tdrsadalmi kozeg,
amelyben a tévénézd él és mozog, heterogén (csoportok és szubkultdrdk folyamatos dtren-
dezddései jellemzik). Ahogy Fiske fogalmaz, ,a személy, vagy nézé szdmos, folyamatosan
alakuld kotddést alakit ki ebben a heterogén kdzegben, s ezzel a kiilonbdz8képpen alakitott,
véltozd tdrsadalmi formdcidkon keresztiil bekapcesolddik a tdrsadalmi rendszerbe, amire a
nomdd szubjektivitds metafordja jol haszndlhat6.™" Ha megmaradunk Fiske metafordjénal,
akkor ugy is fogalmazhatunk, hogy a kiilonb6z6 tdrsadalmi viszonyokkal rendelkezd ,tévé-
nézd alany kiilonboz4 terekbe keriilhet be, adott hatdrain beliil, az értelem és élményt add

televizids tapasztalat, illetve az ehhez kapcsolédé tdrsadalmi kdt8désnek megfelelden”

6. Sztiarnak lenni, sztdrra valni

»Az elmult évtized sordn a sztdrsdg jelensége forré témdva valt. A hirnévvel és az ismertség-
gel kapcsolatos témdk felértékelddését jol mutatja az a széleskord tudomdnyos érdeklédés,
amely a jelenséggel kapcsolatos kortdrs viszonyokat igyekszik feltérképezni. Mindekdzben
kideriilt, hogy a sztdrsidg nem statikus kategéria; a tdrsadalom, a gazdasdg, a kulttira és a
médiatechnolégia véltozdsdval parhuzamosan a sztdrsdg fogalma is dllandé dralakuldsban
van.”® Feltehetjitk a kérdést: ki a sztdr, mi a sztdr? Hétkdznapi széhaszndlatban a sztdr az,
akirdl a hirek szélnak, alapvetd kritériuma az ismertség, de az ismertség 6nmagiban nem
elegendd ahhoz, hogy valakibél sztdr legyen. Az angol celebrity kifejezés pontosabban le-
fedi a sz6 jelentését (ami mdra a magyar nyelvben is meghonosult). Mig kordbban az egyes
tdrsadalmakban kitermelt hdsok kultusza a kdzosséghez kotddott, a sztdrok individualista
szerepl8k voltak.* Sztdrok soha nem keletkeztek a semmibél, a sztdrokat el8szor a filmipar
teremtette meg, a média egyre szélesebb kortivé vildsa pedig nagymértékben tdmogatta ezt a
folyamatot, s ma szinte bdrkibél és barmikor lehet sztdr (vagy inkdbb celeb), de megvannak
ennek is a térvényszerliségei, amit Buda Béla a sziikségletekkel magyarazott. , A sziikségletek
részben a médiaipar sziikségletei, egy rendkiviili tizleti érdek, amely arra irdnyul, hogy az élet
azon teriileteit, amelyek a tomegek figyelmér felkeltik, bekapcsoljak a vérkeringésbe, az adott
teriiletek megfeleld személyiségein keresztiil tematizdljak.” Ugyanakkor ma mdr nemcsak

40 Uo.
41 Uo.
42 Uo.

43  Gurp Addm: ,A sztirok mindenhol ott vannak” A 360 fokos ismertség jellemzdi egy kvalitativ kézonség-
kutatds tiikrében. Médiakuratd, 2020/tavasz, 79.

44  Povepix Istvan: Alhdsok, hamis Istenek. Budapest, Gherardus, 2011. 17.

45 Jener Agnes: A sztérsdg véltozé fogalma. 2007. majus 10-én este a Médiakutat kerekasztal-beszélgetést
rendezett a Ritmus Kévéhdzban, amelyen Buda Béla pszichidterrel, Gydrgy Péter esztétaval és Omolndr Miklés-
sal, a Story, a Best magazin, valamint a StoryTV fészerkesztdjével lapunk szerkesztéje, Jenei Agnes beszélgetett.
Médiakutats, 2008/tavasz.
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sztarokrol beszéliink, de megkiilonbéztetiink télitk eltérd un. celebritdsokat, akik ismertsége
mogott nem minden esetben lelhetd fel teljesitmény, értékiiket az ismertségiik adja. A két ha-
gyomdnyos médidban meglévd csoport mellé az 4j média adta keretek kozott még egy tipust
hiresség jelent meg, 6k az ,influencerek”, mds néven a ,hétkdznapi hirességek”.¢ A médidban
megszerzett ismertséget jol lehet a média mds feliiletein is kamatoztatni, ez egyenes kovetkez-
ménye a médiakonvergencidnak. A valésigshow-kba jelentkezék szdmdra kihivds és fontos
motivdci6 az ismertté, a celebbé vdlds. Ezt egy rovid id6re meg is tehetik, hiszen ma mdr barki
celebbé vilhat. ,,[M]anapsdg a sztdrok torténetei a leghétkdznapibb emberek torténetei.” Erre
jo bizonyitékkal szolgdlnak a valésigshow-k, hiszen ez az a mifaj, amely a hétkdznapokat vi-
szi be a médidba, arra a természetes emberi szitkségletre épitve (azt kihaszndlva), ami minden
emberi kozdsségben megjelenik, ez pedig a pletykasziikséglet. Ez taldlkozik az erds identi-
fikdciés munkdval, aminek alapjin az emberek elfogadjik vagy elutasitjdk azokat az értéke-
ket, amelyekkel taldlkoznak, és ezeket megbeszélik sajit csoportjukban. A médidban ezek az
értékek nem mindig artikuldlt vélemények formdjiban jelennek meg, eléfordulhatnak ezek
hangulatként, utaldsként, érzelemmegnyilvanuldsként, amelyeket az ember valamilyen for-
méban elraktdroz magdban, és azt veszi csak el8, amivel azonosulni tud.”

Ismerve a villiba keriil8 résztvev8k megitélését, ,médiatorténeteit”, fel kell tenniink a kér-
dést, hogy megéri-e mindez a résztvevSknek? Erdemes-e mindendron celebbé valni? Hiszen
azzal, hogy aldirjdk a szerz6dést, engedélyt adnak a csatorndnak arra, hogy minden pillana-
tukat rogzitse, és abbdl a sajdt érdekei mentén vdgasokat készitsen, ez pedig a nézékben Sha-
tatlanul is manipulalt végeredményt fog produkalni. A ,sztdr-csindlé” rendszer létrehozza a
celebet, de & csak addig fontos a szdmdra, amig haszndlni tudja, azutdn eldobja. Jél bizonyitja
ezt a BB és V'V celebek fordulatos, de mégis sanyaru sorsa. Jogilag ugyan megtdmadhatatlan
a toborzds, de hogy valéjéban mi térténik ott és milyen szerz8dést irnak ald a szerepl8k,*® azt
nem tudjuk (ezzel kapcsolatban nem volt oknyomozds). A 24.hu a V'VI0-széria induldsakor
készitett egy statisztikdt arrél, hogy a kordbbi kilenc széridbdl milyen kategéridkba lehet osz-
tani a résztvevéket (a kategéridk: napi szinten lehet hallani réla, aktiv médiaszereplé maradt,
felbukkan még a neve, teljesen eltlint, nem hallani réla). A cstcskategéridba minddsszesen
két név keriile, Majka (Majoros Péter) és Nddai Aniko, akik a két kereskedelmi csatorna ha-
zéneveiként dolgoznak a mai napig. Az aktiv médiaszereplék kozott vannak negativ példak
is (VV Aurelio rendérségi tigye), de néhdny név az utébbi években djra felbukkant (Nagy
Alekosz, Bauké Eva, Szdgeczki Agnes). VV Leo misorvezetSként dolgozott és médiavallal-
kozdsa van. Molndr Aniké egy mdsik valdsdgshow fdszerepldje volt és rendszeres szerepldje a
bulvirmédidnak. Osvéth Zsoltnak komoly YouTube-csatorndja van, Kégl Agnes tjsdgiré lett.
Szdmok alapjén ez igy néz ki: 123 bekeriil8 jatékosbdl hatan vezettek misort, de ebbél valédi
misorvezetdi karriert csak ketten, Nddai Aniké és Majka valésitottak meg. Ennek ellenére
a mostani széridba jelentkezk kozott a bemutatkozé kisfilmekbdl az deriilt ki, hogy t6bben
szeretnének médiakarriert épiteni, esetleg misorvezet6vé vélni.*

46  Gurp (2020) i. m. 79.

47  Jener (2008) i. m.

48 A szerzédések (ill. esetleges vizsgdlatuk) kapcsdn azonban fontos az érvénytelenségi okok ismerete: MEHES
Tamds: Polgdri jogi alapismeretek. Budapest, Dialog Campus, 2018. 104-105.

49 Alig misfél szdzalék az esélyed, hogy a ValdVildghdl kikeriilve miisorvezetd legyél. 24.hu, 2020. 11. 14.
https://24.hu/szorakozas/2020/11/14/valo-vilag-10-vv10-2020-valosagshow-szereplok-karrier-musorvezeto-
statisztika/
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7. A valésidgshow-k értelmezési (értelmezhet8ségi) keretei

A valésidgshow-k mint a kereskedelmi televizidk népszer(i misorai jél feltdrt témdnak sza-
mitanak a hazai médiakutatdsban. A legtobb hazai tanulmdnyt a valésdgshow elsé eléfor-
duldsdval kapcsolatban taldlhatjuk a szakirodalomban, de a Médiakutatéban a 2000-es évek
mdsodik felétdl nagyjdbdl tiz évig rendszeresen publikdltak olyan irdsokat, amelyek kifeje-
zetten egy-egy miisortipussal foglalkoztak, de olvashatunk irdsokat a kereskedelmi televiziék
miikddésérdl és olyan témdkrdl is, amelyek érintik ezeknek a miisoroknak a befogaddsit,
értelmezését (sztdrsdg, sztircsindlds, kukkolds, megvéltozott nézéi attit(idok, nyelvhasz-
ndlat, szérakoztatds).”® A Big Brothertdl jelent meg 2002-ben Zsolt Péter tanulmdnya,” &
{rt aztdn konyvet a VV5 széridrl.”> Kapitiny Agnes és Kapitiny Gabor a BBl-et elemezte
2006-ban,” és ugyancsak a BB-t vizsgdlta Szigeti Péter is.’* Csdszi Lajos egy fejezetet szdnt a
valésdgteleviziézds tirsadalmi szerepének a 2011-ben megjelent konyvében,” Varga Zsuzsan-
na’® a reality televizi6zds és a valdsdg viszonydrdl irt tanulmdnyt, Antaléczy Timea és Fiistos
Ldszl6 pedig az aréndhoz hasonlitotta a valésigshow-k vildgdt.”” A Nemzeti Ifjusdgkutatd
Intézet 2003-ban publikdlt két tanulmdnyt a fiatalok valésigmisorokhoz valé viszonydrél.>®

A Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatdsdg rendszeresen vizsgélja az évadokat, ezek részben
bels6 anyagok, de a kutatdsokhoz ezeket rendelkezésre bocsatottdk, illetve a szervezet hon-
lapjan ezek részben elérhet6k.”” A V'V egyes széridihoz a hatésdg un. barométert is létreho-
zott, ezek eredményeit rendszeresen kozzétette. A VV9-széria vizsgdlatdndl a barométer hat
véltozé vizsgdlatdt tartalmazta: szexualitds, szexudlis kontextusban megjelené meztelenség,
trdgdr kifejezések, dohdnyzds és direke, illetve indirekt médon felting alkoholfogyasztds.*
Ezen elemek vizsgdlata a jubileumi széridban (VV10) is megmaradt. A tudomdnyos megko-
zelitéseken tual, a misorokra adott reflexi6k és kritikdk a napi és heti sajtdban is megjelentek,
ezzel is jelezve a téma viszonylag nagy érdeklédésre szdmot tarté mivoltdt.”! A tanulmanyok

50 A nemzetkozi szakirodalommal kapcsolatban ldsd CsAszr Lajos: A valdsdgteleviziézds tdrsadalmi szerepe
a késé modernitdsban. Médiakutats, 2009/nyir.

51  Zsorr Péter: A ,Big Brother szocidlpszicholégidja”. Médiakutats, 2002/tél.

52 Zsort Péter: Hirnév! Jolér! VVI Képernyd- és valdsdgshow kutatds. Budapest, Nemzeti Média- és Hirkozlési
Hatésag, 2013.

53 Karitiny Agnes — Kaprriny Gabor: A valésagshow szimbolikus iizenetei. Néhdny szempont egy tijabb
média-jelenség elemzéséhez. In: u8. A tomegkommunikdcié szimbolikus iizenetei. Budapest, Dialég Campus,
2006. 199-224.

54  SziGeT1 Péter: Big Brother. Médiakutatd, 2020/tél.

55 CsAszri (2011) i. m. 261-278.

56  VaRGa Zsuzsanna: A reality televizidzds és a valdsdg taldlkozdsa a boncasztalon. Médiakutaté—Metropolisz, 2001.
57 AntALOczyY Timea — FUsTOs Lészlo: A valosdgshow vildga, avagy korunk aréndja. Kultiira és kozisség,
2003/1. 35-47.

58 A kibeszéldshow-k megitélése 12 éves gyerckek és sziileik korében — egy fokuszcsoportos vizsgdlat tanulsdgai; A fiaralok
viszonya a valdsagmiisorokhoz. Nemzeti Ifjisdgkutaté Intézet, 2003. htep://ncsszi.hu/kutatasi-archivum/ifjusagkutatas
59  www.nmhh.hu

60  https://nmhh.hu/cikk/201889/Valo_Vilagbarometer_merseklodtek_a_karos_tartalmak_az_evad_vegere
és a VVIO0 széridrol; pl. heeps://nmhh.hu/cikk/218488/A_ValoVilag_powered_by_Big_Brother_10_cimu_
musorszamban_feltart_karos_magatartasmintakat_szamszerusito_eredmenyek_2021_februar_2227_ kozott
61 Az, hogy a VVI10 mennyire nem volt jelen a napi sajtoban, mdr jelzi azt is, hogy nem érte el azt az ingerkii-
sz6bdt, ami miatt errdl akdr a hirportdlok, akdr a kulturdlis sajtétermékek emlitést tettek volna. A bulvdrsajtd
természetesen figyelemmel kisérte a misort, de még ott sem olyan gyakorisdggal jelentek meg a misorrél tudé-

sitdsok, mint pl. a VV5 idején.
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kijelolnek egy elfogadott, szokdsos értelmezési keretet, amelyek alapjdn a miisorokat elemezni
lehet, és felhivjdk a figyelmet szdmos olyan tényezdre, amelyek a mifaj tirsadalmi elfogadott-
sdgdval kapcsolatos véleményekre lehetnek hatdssal.

Mind a Kapitdny-hdzaspdr, mind Zsolt Péter egyetért abban, hogy ezek a miisorok figye-
lemre tarthatnak szimot. Valéban, ez sokdig igy volt (1. tdbldzat), de azt is ldtjuk, hogy a 6.
széridtdl csokkend dtlagos nézettségi adatokat produkéltak, az utolsé széria pedig még az
dtlagos 150 ezres néz8szdmot sem érte el, pedig a beharangozds, a varakozds alapjin ennél
tobbet lehetett sejteni.®?

Széridk AMR
Val6Vildg 1 1.059.704
Val¢Vildg 2 1.304.867
ValéVildg 3 1.523.181
Val6Vildg 4 1.655.126
ValéVildg 5 1.199.177
Val6Vildg 6 182.343
ValéVilag 7 142.335
Val6Vildg 8 122.018
Val6Vildg 9 109.486
Val6Vildg 10 129.727

1. tdbldzar (Forrds: Nielsen Médiakutaté Kft.)

Miért kapott ekkora figyelmet a kezdeti idészakban a miifaj? Kapitinyék ezt tobb okkal
magyarazzék. Ezek a kovetkezdk: viligkép-kozvetités, sajitos tdrsadalom- és emberkép, az
emberi viszonyok dbrdzoldsa, a misor szimbolikus és értékiizenetei, modelladé és szocializd-
ci6s hatdsai, manipuldcids eszkozei és a tdrsadalmi nyilvdnossigrdl sugallt képe mind-mind
okozhatjék a népszerliséget. Kapitdnyék szerint a miifaj ,a média szérakoztat funkcidjit
messze meghaladé jelentdséggel avatkozik be a tdrsadalom életébe”.® A miifajt 8k is a tobbi,
a kereskedelmi televiziézdsndl mdr emlitésre keriil§ miisorral egytitt kezelik, amelyek legfon-
tosabb jellemzdjének azt tartjdk, hogy ezek a miisorok egy olyan 4j irdnyzatot képviselnek,
»amelynek szemlélete, viligképe a média egész tarsadalmi szerepében végbemend gyokeres
valtozdsokat jelez”.%* Br a misor elnevezése az, hogy valésigshow, mindenki tudja (a csa-
torna, a gyarték, a misorvezetdk, a néz8k), hogy a misornak van forgatékonyve és a ma-
sorfolyam jol kitaldlt, kezdve a szerepl6k kivélasztdsitél a napi feladatokig és az dsszevagott
részekig. Ettél még a misortipus népszerliségét magyardzhatja, hogy erre a néz8k egyfajta
valésigmodellként tekintenek. Ugyan a gydztes személyét a misor kezdetén még nem lehet
tudni, de a hdttérben sok szdlat mozgatnak azért, hogy a miisor magas nézettséget hozzon

62 A misort valdszintleg nem mindenki nézte a televizidban, hiszen idétél fiiggetleniil ezt ma mér kovetni
lehetett az RTL csatorna online oldaldn.

63  KaprrrANY—KAPITANY (2006) i. m. 199.

64 Uo. 199.
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és a kimenetele a vdrakozdsok szerint alakuljon.” A nézék is tisztdban vannak ezzel, de a
képerny6n zajlé torténések és az a tudat, hogy a szereplék minden pillanatit kamerdk ve-
szik, amelyek minden pdrbeszédet rogzitenek, igy az alakoskodds, a manipuldcié és a jarék
tulajdonképpen mdr nehezen vélaszthaté le a szereplérdl, a nézék ezt a tipusi misort mds
televiziés miisoroknal sokkal inkdbb valésdgosabbnak tekintik. Mig kordbban ezeket a prog-
ramokat a kereskedelmi csatorndkon ldthattuk, mdra kiilén reality-csatorndk is vannak. Ez
pedig arrdl tandskodik, hogy van olyan nézéi csoport, amely tovabbra is szivesen nézi az ilyen
tipust musorokat.

Kapitdnyék 11 elemzési szempont alapjin értelmezték a Big Brothert, ehhez Zsolt Péter
még hozzdadott tovabbi hdrom szempontot.®® A szempontokat tdbldzatba szerkesztve mutat-
juk be, roviden néhdny jellemz8t beirva az adott vizsgélati kerethez (2. tdbldzar).

Az élet harc a valésdgshow laboratériumi csoportpszicholdgiai kisérlet

kommunikdcié, viselkedésmintdk

a harc tétje a gybzelem (potencidlis ellenfelek élnek egyiitt a villiban)

szerepldi stratégidk — mindent az egyéni gy6zelemnek kell aldrendelni

az élet minél szérakoztatébb eltoleése

Az élet egy nagy buli

hedonista életvitel — buli, evés-ivds, alvds (torzitottan jelenik meg, sokkal t5bb idének
ldeszik, mint valéjdban)

A misor mint lakds- és élet- életmdd- és lakdselemek mintaként szolgdlnak

mdd-modell kamra — teriilj-teriilj asztalkdm

test-testi miikodés a kozéppontban

lakds csak diszlet, amit a résztvevék haszndlnak, de nem hatjdk azt 4t
személyiségiikkel

Egyén-kép, emberkép kiviilrél irdnyitott szereplék

az egyén a ldthatatlan hatalom végrehajtdja

az egyén nem személyiség, hanem szerepld, karakeer

a karakterek keriilnek hangsilyozdsra (vo. bevélasztds — tipusok megjelenése)

Emberi kapcsolatok, emberi
viszonyok modellje

manipuldcié meghatdrozé szerepe
az alapviszonyokat a bejdtszdsi ardnyok hatdrozzdk meg

kiviilr8l irdnyftott ember — konzumkulttra képviseléje

Szexualitds ki hajlandé magdt megmutatni

szex a fizikai sziikséglet levezetésére szolgdld eszkoz

tabuk leromboldsa

a szexualitds kikeriil az intim szférabdél (dllandé kamera!)

a szerelem nélkiili szexualitds az érték

A szerepl8k dtéreékel8dése — a * miisorvezetdk beavatkozdsa, hirek beszivdrogtatdsa
normarendszer médosuldsa * a misor sztdrképzd hatdsa erds pozitiv jellemz8kkel ruhdzza fel a szerepléket

Vissza a természetességhez e aszerepldk tdrsadalmi stdtusza szocidlis lelkiismeretforduldst kelthet

szocidlis irdnyultsdg megjelenése

a természetesség csak jaték (szavazatok miatt)

65  Zsolt Péter az dltala elemzett 5. évadot Az éhezdk viadaldhoz hasonlitja, ahol a kivdlasztott fiatalok minden
évben egy aréndban kiizdenek meg egymdssal. Az aréndban folyé kiizdelmet egy jatékmester irdnyitja, és min-
den kihivésa, torténés a nézettség és a jatékosok kiszolgaltatottsdganak ndvelése érdekében toreénik. Az el8szor
kényv alakban megjelent tini-diszt6pidbdl (Suzanne CoLLINS: Az éhezdk viadala. Budapest, Agave, 2019.) négy
egész estés filmet forgattak.

66 KaprrtANy—KapPrTANY (2006) i. m.; Zsort (2013) i. m.
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Allatok szerepeltetése 4llat mint szeretetpétlék

aki az 4llatot szereti, rossz ember nem lehet

stresszoldé eszkdz

rekldmokban hasznélt eszkoztar

Nyelvi viselkedés

természetesség-eszmény, demokratikus nyelvhaszndlat

kdromkodds, szleng

a kikeriilt kifejezések évekig hatdssal vannak a kéznyelvi beszédre

ismételgetés, klisévé vdlds mechanizmusa

Elj hangosan, légy szérakoztaté | » figyelemfelkeltés szindéka, tudatos belebonyolédds a konfliktusokba, szereplésért
és hivd fel magadra a figyelmet folyé harc

Mindez csak mese a mese dramaturgidja megfigyelhetd

happy end igérete: celebbé vilds

A szereplék jelleme maga az * aszereplék a karakteriikon tal egyéb pszicholégiai jellemz8kkel is rendelkeznek
lizenet

2. tdbldzat: Elemzési szempontok — valdsigshow-k (sajit szerkesztés)

Ezeken tdl fontos keretet ad a miisornak, hogy ez egy jéték.”” ,Bizonyos értelemben a jdték
is a val6sdg megkett8zése, amelynek sordn a jaték gyandnt felfogott valésig kivélik a hée
koznapi realitdsbdl, bar ez utdbbit nem sziikséges tagadnia.”*® Ahhoz, hogy egy misor jdték
tudjon lenni, dtlithaté id6beli koriilhatdroldsra van sziikség. A jaték attdl izgalmas és széra-
koztatd a nézd szdmdra, ha ennek minden miivelete arra a tényleges valésdgra utal, amely vele
egyiddben létezik. Luhmann szerint a tdmegmédiumok valdsiga ,,a mdsodrend(i megfigyelés
val6sdga. Felvdltja azokat a tuddsformdkat, amelyeket mds tdrsadalmi alakzatokban kitiinte-
tett megfigyeldk irnak eld: a bolcsek, a papok, a nemesség, a vdros, a vallds vagy a politikailag
kittintetett életformdk.”® A két tipust megfigyelés kiilonbsége annyira erds, hogy nincs ér-
telme a hanyatlds versus haladds vitdnak, hiszen mindez a kultdrdrdl sz6l. ,,A kultara, éppen
ebben az értelemben, azaz mint mindennek kulturdlissd valé dtforméldsa a tdmegmédiu-
mok terméke, egyszersmind alibije.””® Ez a magyarorszdgi populdris médiavitdban a cultural
studies irdnyzat érvényességét 4llit6 oldalnak ad igazat, hiszen az is azt mondja, hogy ezeket
a jelenségeket a posztmodern és késé modern médiakdrnyezetet alkotd kulttra részeként
kell kezelni és igy is kell elemezni. Természetesen ett8l még lehet kritikdt (s6t sziikséges is!)
megfogalmazni a populdris média termékeivel kapcsolatban, de nincs értelme ezeket mint
a kultdrde lealacsonyité termékeket tematizdlni. Ugyanakkor a jéwék kifejezés félrevezetd,
hiszen a szabdlyok arra kényszeritik a jatékosokat, hogy dtverjék egymdst. Ez a konstrukcié
csapda és szocidlpszicholdgiailag is elitélendd.”

67 A kereskedelmi televizidzds a jéték sajdtossdgait a népszerti miisortipusoknal jél haszndlja.
68  Niklas LunMANN: A tdmegmédia valdsdga. Budapest, Gondolat-AKT1T, 2008. 61.

69  Uo. 96.

70 Uo.

71  Zsovrr (2013) i. m. 19.
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8. Etikai kérdések a miisortipus kapcsdn

A televizié (és média) hatdskutatdsindl a médiakutaték mindig kiemelt figyelmet forditot-
tak a legérzékenyebb csoportra, a gyerekekre. A gyerekek és fiatalkortak védelmér minden
orszdg kiemelt fontossiginak tartja, bdr a szabdlyozds mikéntje orszdgonként viltozik. A
kereskedelmi televiziék kdros tartalmait a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatésdg folyama-
tosan monitorozza, igy volt ez a ValéVildg kiillonbozd széridindl is. Az NMHH a 8. széridtdl
egy un. barométerrel mérte a misor kdros tartalmait. A barométer hat kiemelt témdt vizsgéle
a musorfolyamban, kifejezetten a fiatalok védelme érdekében. A hat téma a dohdnyzis, a
meztelenség, a direkt alkoholfogyasztds, a szex, erotika, az indirekt alkoholfogyasztds és a
tragdrsdg voltak. A kordbbi valésdgshow-k részletes elemzése is kiemelte azokat a magatartd-
sokat, amelyek rossz mintaként jelenhetnek meg a fiatalok elétt, de a biintetések és a tiltdsok
ellenére sem valtoztak szimottevéen. Az egyetlen viltozds a musortipussal kapcsolatban az,
hogy mig az 6todik széridig valéban aggasztéan magas volt a nézettség, ez a mostani széridrdl
nem mondhaté el. Ugyanakkor a teljes néz8szdmbdl a fiatalok dtlagos ardnya még igy is ma-
gasnak szdmit. A napi nézettségszdm folyamatosan valtozott, de a februdr 27-i addst példdul
19 359 fiatal (13—17 év kozotti) nézte, ugyanezen a héten szerddn csak 4915. Ugyanakkor
a neomédia sajdtossdga az, hogyha egy miisor nagyon népszer(i és a médiakonvergencidnak
koszonhetéen mds médiumokban is folyamatosan felbukkannak ebbél tartalmak, akkor
elébb-utébb ezeket a gyerekek is nézni fogjik. Valdszintileg nem a televiziéban, hanem a
sajdt szobdjukban a mobiltelefonjukon.

A msortipus elemzdi nemcsak a nézdk jogainak csorbuldsdc kisérik figyelemmel, hanem a
szerepl8k személyiségi jogaira is kitérnek.”” A szereplék ugyan 6nként vallaljak a részvételt, de
nem ldtjak azt el6re, hogy mi fog veliik térténni. Egy ilyen misornal nehéz a megfeleld hatd-
rokat megtartani (és valészintileg a miisor készitdi nem is akarjik ezeket nagyon figyelembe
venni), de a szerepldk lelki veszélyeztetése nem lenne megengedett.”> A misorok manipuldci-
6ja olyan eredményeket produkdlhat, ami megbélyegzi a jatékosokat, hiszen a néz8k csak azt
ldtjak, amit a misor készitdi lictatni akarnak veliik. Sok jétékos életre széléan megbélyegzd-
dik, a szavazdsok sordn kapott becsiiletsérté’ sms-k nyilvdnossigra hozatala is személyiségi
jogokba titkozhet. A Big Brother I széria nyertesének élettorténete vagy VV Fanni esete jol
illusztrélja mindezt. Sok jitékos késébbi életérdl nincsen informdciénk, de bizonyéra elkép-
zelhetd az, hogy egy fiatalkori rossz dontés (ismertté szeretnék vélni, médiakarrierre vdgyok,
sok pénzt szeretnék nyerni stb.) a késébbi életiiket nagyon megneheziti. A szocidlpszichold-
giai kisérletnek is tekinthetd miisorban sok kozos feladat van ugyan, de a szereplék kozotti
kapcsolatok alakuldsdra, a csoportdinamikdra mindvégig hatdssal van annak a tudata, hogy
a szereplék mindegyike gy6zni jott a miisorba és a mésikat potencidlis ellenfélnek tekinti. A
feladatok kozott taldlhatunk pozitiv, a kooperativitdst el6segit feladatot, de sok olyan is van,
amelyek kifejezetten megaldzdak vagy undort keltdek. Nagy nyomds ald helyezi a szerepléket
a személyes szabadsdgrol valé 6nkéntes lemondds, az esetleges szexudlis helyzetekbe kénysze-

72 A személyiségi jogokrol lasd MEnES Tamds: A Polgdri Torvénykinyv vizlata. Budapest, Nemzeti Kozszol-
gélati Egyetem, 2018. 16-18.
73 A kozszerepldkre vonatkozé tlirési kitelezettségrél ldsd uo. 16.

74 Uo. 17-18.
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rités és az dllandé rivaldafény. ,A ValéVildg nem mds, mint a homlokzatok szereplékre valé
raégetésének és aztdn megsemmisitésének kisérlete.””

A misor a nézdkre is hatdssal van, ebben szerepet jétszik a misor 4ltal sugallt értékrend,
aminek {izenete az, hogy nincs értéke annak, ami nem a testrdl, az élvezetrdl, az anyagiakrdl
és a mésik legydzésérdl sz6l. A bemutatott minta ezt a forditott értékrendet titkrdzi vissza,
ami hatdssal van a kulturilis és szocidlis normakra. ,,A szocidlis és kulturdlis normak dtren-
dezése — a szerelem nélkiili szexualitds, a szexudlis szolgdltatds mint tizletdg elfogadtatdsa, a
privacy hosszii évszdzadok kiizdelmei sordn kialakitott kulturdlis és szocidlis védettségének,
jogainak dtértelmezése, az abba valé behatolds »természetessé, bevetté, elfogadottd« tétele —
ezek a pillérei ennek az »éreékrendnek«.”” Es ezt az értékrendet a népszerliség rendkiviili
mértékben felerdsiti. Zsolt Péter a problémdt abban ldtja, hogy a miisor egy olyan mesterséges
vildgot mutat be (valésignak dlcdzva), ahol a cél nem az, hogy a jitékosok egyiitt legyenek
és kozosen oldjanak meg feladatokat, hanem az, hogy kiejtsék a mésikat, hogy megmutassik
azt, hogyan lehet ezt a jatékot jol vagy rosszul jétszani.

Korédbban mar emlitést tettiink a média fiatalokra gyakorolt hatdsirdl és az ezzel kapcsolatos
médiadiskurzusokrél, most nézziik meg azt, hogy egy — a valdsdgshow korai megjelenését kovetd
— fiatalokkal késziilt kutatds milyen eredményeket mutatott fel a miisorral kapcsolatban. A kuta-
tds 2002 szeptembere és 2002 decembere kozott zajlott hdrom forduléban. Minden forduléban
333 interju késziilt (telefonos kérdezési technikdval).”” Az alapsokasdgot a vezetékes telefonnal
rendelkez8 15-29 éves korosztdly jelentette, ebbdl vdlasztottak ki 999 fét, akik reprezentaledk
a sokasdgot. Ebben az idészakban két valésdgshow ment a televizidkban, a Big Brother 1 és a
ValéVildg 1. Néhdny érdekes adat a kutatdsbdl: a vélaszadok 89%-ban gondoltdk azt, hogy a
valésdgshow-k megviltoztatjik a fiatalok bizonyos szokdsait. Ez vonatkozik a tévénézési és inter-
netezési szokdsokra, de a kdros szenvedélyekkel kapcsolatban a megkérdezettek nem gondoljdk
azt, hogy a miisor hatdsdra ezek jobban el fognak terjedni.”® A kutatds mdsik fontos eredménye
volt, hogy a megkérdezett fiatalok dltalinossigban nagy szdzalékban értettek egyet azzal, hogy
a misoroknak erds hosszitdvii hatdsa lesz a fiatalokra (89%), de 95%-ban gondoltdk azt, hogy
sajat életmddjukban nem lesz valtozds. Az elsd széridk kiugréan magas nézettségeket hoztak,
de ahogyan kordbban utaltunk rd, a VV5-széria utdn ezt a nézettségi szamot mdr nem sikeriilt
elérni, sét a kozelébe sem lehetett jutni. Gondoljunk csak vissza Kapitinyék jéslatdra, hogy ez a
misortipus meg fogja valtoztatni a tirsadalmat. Ennek a kutatdsnak az adatai ezt egydltalin nem
tdmasztottdk ald, a fiatalok abszolut a helyén tudtdk kezelni a miisor kdros tartalmait.

9. VV10 - A jubileumi miisor

A ValéVildg jubileumi miisora 2020. november 14-én indult el a luxemburgi joghatésdg ald
tartozé RTL II. csatorndn. A msor cime is utal arra, hogy az el6z6 évadhoz hasonléan erre
az évadra is a Big Brother-formdtum volt hatdssal, a miisor tehdt a két valésigshow otvdzete.

75  Zsorr (2013) i. m. 49.

76 KaprtANy—KariTANY (2006) i. m. 217.

77  Akutatdst a Nemzeti Ifjisdgkutaté Intézet végezte. Kiss Paszkdl — MOLNAR Zsuzsanna: A fiatalok viszonya
a valdsdgmiisorokhoz. Nemzeti Ifjisdgkutacé Intézet, 2003.

78  Uo. 57.
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A miusorvezet6k Nadai Aniké és Puskds Peti voltak, a BeleValéVildg hittérmisorat pedig a
korabbi széria ilyen tipustl programjdt is vezetd Gdspdr Gyz6 vitte, akihez 2020 decemberé-
ben véltétdrsként csatlakozott Schumacher Vanda. Nddai Aniké az egyik olyan V'V-szerepld,
aki valédi televizids karriert csindle, a VV4-ben volt jitékos, 4. helyen kiesd, a VV5-6t mér
misorvezetdként vitte, és ugyanebben az évben & volt az Alekosz menyasszonyt keres valé-
sdgshow hattérmiisoranak a misorvezetdje is. 20132015 kozote az Ejjel-nappal Budapestben
is szerepelt, majd a VV8-at is 6 vezette. Puskds Peti énekes, miisorvezetd, médiakarrierje a
Megasztdr I11. széridjaval kezd8dott. 2016-tdl csatlakozott mentorként az X-Fakrorhoz, 2019-
t6l a VV misorvezetdje. Gdspar Gy6z8 énckes és médiaszemélyiség, sajt valdsdgshow-ja is
volt. Schumacher Vanda az Ejjel-Nappal Budapestben volt a Lilit megform4lé szinész, azutin
tobb sorozatban is jétszott, ez volt az els§ misorvezetdi feladata.

A misorba a jelentkezés 2020 juliusdban indult. A program 2020 novemberétsl 2021.
februdr végéig tartott. Az el6z8 évadhoz hasonléan a jétékosok ismét beszavazé show nélkiil
jutottak be. Tizennégyen koltoztek be a villdba, a bekdltozés par napig tartott. A hétkoznapi
osszefoglalék 22.00 6rdtdl voltak lithatdk, az addsok 16 éven aluliaknak nem ajdnlott korha-
téri besoroldssal rendelkeztek. A kisérémiisor — BeleValoVildg — minden hétkoznap 23.00-tdl
volt léthatd. Az ¢jjeli misorban kaptak helyet azok a jelenetek, amelyek az 6sszefoglalobol
kimaradtak valamilyen ok miatt.”” Néhdny viltozds tortént a misorban az el6z8 évadhoz ké-
pest, megvéltozott a logé, a misor fécimdala és egy Gj kisérémiisorral is jelentkeztek, amely a
kiesett jatékosok magdnéletébe engedett betekintést. A villaba hét nd és hét férfi koltozote be.
A résztvevék koziil ketten 20 év alattiak, hatan 25 év alattiak, a tobbiek 25-30 év kozottiek,
a legiddsebb szerepld 30 éves volt. Eredeti foglalkozdsuk széles skdldn mozgott, a legfiatalabb
villalaké még tanulé, de volt két munkanélkiili is koztiik. A legkevesebb villdban toltott nap
hdrom nap, a legtobb 106 nap volt. Az elsé két kiesé kivételével mindenki egy hétig volt
villamester.

10. A széveg mélyén — narrativik a VVI10-ben

Szdmos moédjit ismerjik a médiaszovegek elemzésének, ezek egyike a narrativaelemzés,
melynek sordn médiaszévegek formalis analizisét végezziik el. Az események térbeli és id6-
beli lefolydsdnak elemzése mellett vizsgaljuk a logikai narrativét is: az ok és okozat, a torés és
korrekcid, valamint a rejtély és megoldds kozocti kapesolatot, kdzvetitd , kozeget”. Ha kuta-
tdsi médszerként a narrativaelemzést vélaszijuk, leggyakrabban a szekvencidkat és szerepeket
vizsgdld, Vladimir Propp nevéhez kotddé szintagmatikus vagy a Claude Lévi-Strauss dltal
kidolgozott, ellentétpdrokat kutaté paradigmatikus médszerrel igyeksziink az dltalunk vizs-
gdlt médiaszovegeket és az dltaluk kozvetitett mélyebb tartalmakat felkutatni.®
Lévi-Strauss a torténetnarrativak legalapvetdbb formdinak a térzsi mitoszokat tekintette.
Ezeknek nem torténeti szekvencidjdra volt kivdncsi, hanem a szereplék, helyszinek és akciok
kozotti logikai kapesolatokat helyezte a médszer kézéppontjaba. A Tsimshian térzs mitosza-
inak vizsgdlata sordn négy ellentétpar-kategoridt fedezett fel: foldrajzi (kelet-nyugat), kozmo-

79 Vigsgdlati jelentés. NMHH 2020.
80 CsAszi Lajos: Miifaj- és narrativaclemzés a médiakutatdsban. Egy Ménika-show szdvegének ,kozeli olva-
sata’. Médiakutatd, 2010/tavasz, https://mediakutato.hu/cikk/2010_01_tavasz/05_monika_show
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16giai (fels6 és alsé vildg), gazdasagi (szdrazfoldi és tengeri vaddszat) és szocioldgiai (apai vagy
anyai 4gu telepiilés). Véleménye szerint ezek a torténetek olyan kédolt tizeneteket hordoznak
magukban, amelyek sziikségesek a torzs tagjainak tdrsadalmi életében, ugyanakkor éppen
ezzel a céllal a torzs maga éllitja eld ezeket a toreéneteket.”

Propp az orosz mesék narrativdinak kutatdsa sordn azokat legkisebb alkotéelemeikre bon-
totta, a narratémdkra, amely késébb az elméletalkotdshoz vezetett. Elméletének alapja, hogy
a torténetekben szerepek (kirdlykisasszony és az apja, hds, hamis hés, ellenfél, segitd, kiil-
dénc, adomdnyozd), valamint kiilonboz8 funkcidk vannak.® A funkcidk azok a cselekvések,
torténések vagy dllapotvaltozdsok, amik 4llitmanyi funkci6val irhaték le, példdul: eltdvozds,
tilalom, kémkedés, kdrokozds, titnak indulds, térbeli mozgds, felismerés és leleplezés, eskiivd
stb. Ezek fiiggetlenek a szerepektdl, és bar néha elmaradhat beldliik egy-egy, de sorrendjiik
dllandénak tekinthetd. Egyes funkcidk eléfeltételezik vagy megkévetelik mds funkcidk beko-
vetkezését. Meletyinszkij a Propp tanulmdnyardl irt konyvében arra is rdmutat, hogy a funk-
cidk kijelolésében és elrendezésében az is fontos szerepet jatszik, hogy nagy résziik pdrokba
rendezhetd: tilalom — tilalom megszegése vagy kiizdelem — gy6zelem. Végiil Propp az dltala
vizsgdlt vardzsmesékrdl megallapitja, hogy a kijelolt 31 funkcié megadott sorrendben koveti
egymidst, igy alkotva a vardzsmesék vdzdt, és bar véltozé6 médon jelenhetnek meg (példdul
osszeolvadhatnak vagy kimaradhat egy-egy), 6sszességében minden vardzsmese ugyanarra a
funkciésorra épiil fel.®

Ha a torténetre egy zdrt egységként gondolunk (példdul a vardzsmesék funkciésora), ak-
kor egyben feltételezziik, hogy a torténet maga tobb narrativa vdzaként is funkciondlhat,
ugyanakkor elkiiloniil az 8t kozvetité médiumtdl is. Ezt jél illusztrdlja, hogy ugyanazon tor-
ténetet nyelvi vagy vizudlis elemekkel is elmesélhetjiik. Tobb kisérlet sziiletett arra, hogy az
események kronologikus, oksdgi és motivécids sorozatit elkiilonitsék a kdzvetité médiumtdl,
igy sziiletett meg a fabula (t6rténet) és a sziizsé (cselekmény) fogalma. Mig a fabula a narra-
tivaban eléfordulé események logikai, kauzdlis és metonomikus sorozatdt jelenti, a sziizsé az
eseménysorozatok narrativiban valé megjelenésére vonatkozik.’* Mivel a fabula magit az
eseménysorozatot jelenti, ennek felépitése, sorrendje kotott. Ezzel ellentétben a sziizsé sordn
konnyen eléfordulhat az események térbeli, iddbeli és/vagy logikai dtrendez8dése a kdzonség
(példdul hallgaték, nézék) érdeklédésének fenntartdsa érdekében. A csattandkat és a megle-
petést sokszor nem a térténet, hanem a sziizsé adja.*

A fabula és a sziizsé kutatdsa sordn szitkséges megvizsgdlnunk azt a ,kozvetlen hangot”,
ami (vagy aki) kdzvetiti szimunkra a térténetet. A meséld vagy mds néven narrétor, elbeszéld
az, akin keresztiil megismerjitk a fabuldt, és aki megalkotja a sziizsét. A narrdtor vizsgilata
sordn fontos szempont, hogy mindentudé vagy korldtozott tuddssal rendelkezd elbeszélérdl
van-e sz0. A korldtozott tudds kérdése szorosan kapcsolédik a narrativ perspektivihoz, tehdt
hogy a narrdtor pontosan ,honnan beszél”. Minden esetben vizsgilat targydt képezheti, hogy
mennyit drul el a befogaddk szdmadra az elbeszéld, s hogy milyen ideoldgidt, milyen éreékeket
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83  Fuzi Izabella — TOROK Ervin: Bevezetés az epikai szovegek és a narrativ film elemzésébe, http:/leta.bibl.u-
szeged.hu/1713/2/epikai_szovegek/mmi.elte.hu/szabadbolcseszet/mmi.elte.hu/szabadbolcseszet/mediatar/vir/
tankonyv/tartalom.html
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kozvetit a hallgatésig vagy a nézékozonség felé. Ez utébbi kiilonssen fontos lehet a média-
szdvegek vizsgdlata sordn, hisz az elbeszél8 dltal képviselt értékek — és az igy kialakul6 sziizsék
— nagy hatdssal lehetnek a befogaddkra.

11. Kéros tartalmak a VV10-ben

A ValoVildg powered by Big Brother 10 (VV10)-széria narrativaclemzésének célja a misor-
ban bemutatott kdros tartalmak megjelenésének vizsgilata volt. Ehhez a kiindulépontot a
Nemzeti Média- és Hirkozlési Hat6sdg barométere adta, amely a miisor minden televiziéban
megjelent epizédjdnak tartalmdr vizsgdlta.” Az NMHH elemzésének célja a kdros tartalmak
(szexualitds, szexudlis kontextusban megjelend meztelenség, tragar kifejezések gyakorisdga,
dohdnyzis, direkt és indirekt alkoholfogyasztds) mennyiségének felmérése epizédonként, a
vizsgilatban elemzési egységként a kdros tartalmakat megjelenitd jelenetszimokat vilasz-
tottdk ki, illetve a trigdr kifejezések esetén azok szdmszer(isitett mennyiségét (tehdt jelene-
tenként akdr tobbet is). Az elemzés a kovetkez8 médon hatdrozta meg a jelenet fogalmit:
Lkét vigds kozott, azonos térben és id8ben zajlé torténések megszakitds nélkiili sorozata”,*®
valamint a jelenetek annyiszor keriiltek rogzitésre, ahdny alkalommal azok a miisorszerkesztd
dltal bekertiltek az 6sszefoglald epizédba. A szexualitds mérése sordn azokat a jeleneteket is
regisztraltak, amikor a szexualitds verbdlis vagy vizudlis szinten jelent meg, tehdt a szexuali-
tsra, szexudlis tevékenységekre vald utalds, arrdl vald parbeszéd is bekeriilt az elemzésbe. Az
NMHH vizsgdlata megkiilonboztet direkt és indirekt alkoholfogyasztast: az indireke alko-
holfogyasztds kategéridjdba tartoznak azok a jelenetek, amikor a szereplék alkoholfogyasz-
tassal kapcsolatos élményeikrdl beszélnek, illetve amikor az alkoholtartalmi italokkal teli
— vagy mdr iires — palackokat mutatja a kamera. Mivel a villalakék gyakorta megjelend do-
hdnyzdsa is aggalyos tartalomnak tekinthetd, a dohdnyzdst egyértelmien bemutatd jelenetek
is rogzitésre keriiltek az elemzésben. A szegmensek mennyisége — illetve trdgdrsdg esetén a
kifejezések darabszdma — mellett a vizsgélat tartalmazza az adott epizédhoz tartozé, a 13-17
éves korosztélyra vonatkozé AMR és SHR% éreéket is.®

Narrativaelemzésiink kiindulépontjaként tehdt a fent roviden vézolt elemzés szolgdlt. A
barométer a kdros tartalmak megjelenését szdmszertisitette az azokat tartalmazé szegmensek
alapjdn (trdgdrsdg esetén mds mddszertannal), viszont ebbdl nem deriil ki szimunkra, hogy
a kdros tartalmakat prezentdl6 részek mekkora részt képviselnek egy-egy epizdéd esetén. Mi-
vel a jelenetek hossza széles skdldn mozog, egy példdul direkt alkoholfogyasztdst tartalmazé
lehet akdr 5-10 mdsodperc hosszisdgt, akdr t6bb mint egyperces is, és igy a szekvencidk az
adott epizdd teljes hosszahoz mért ardnya is igen valtoz6. Miért lehet fontos a kdros tartalma-
kat bemutaté jelenetek megoszldsa? Ahogyan arrdl mar szé esett, egy torténet esetén megkii-
16nboztetjiik a fabula és sziizsé fogalmdt.”® Mig az el6bbi maga a tartalom (tehdt a torténet
elmesélése), addig utébbi a cselekmény (tehdt az elmesélés logikai, térbeli, id8beli rendezése).

86  GRISPRUD (2007) i. m.
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Egy torténetet gyakran a sziizsé tesz izgalmassd, fordulatossd, amiben nagy szerepe van az
elmeséld személyének — jelen esetben a kamerdnak és azon keresztiil a misor szerkeszt$jének.
Mivel a mesélé minden esetben egyfajta értékrendet és/vagy ideoldgidt képvisel, az 4ltala el8-
adott cselekménnyel (sziizsé) egyben ezt az értékrendet is kdzvetiteni fogja. Mivel ugyanazt a
torténetet (fabula) mas-mds médon ismerheti meg a hallgatésdg — jelen esetben a néz8kozon-
ség —, egyértelminek tlinik, hogy a kdros tartalmakat bemutaté jelenetek ardnya miért vélik
fontossd. Habdr a barométerbdl megismerhetjiik az ilyen jelenetek darabszimdt, nem tudjuk,
hogy a sziizsében mekkora hangsulyt kapnak ezek, tehdt maguk a kdros tartalmak. Ennek
vizsgalatdval megallapithatjuk, hogy a kamera 4ltal bemutatott — és a kozonségben kialakuld
— szlizsé épp ezen tartalmak, viselkedési médok elfogadottsdgdt hangsilyozza-e (amennyiben
nagy ardnyt képviselnek az epizédok teljes hosszdahoz képest) vagy sem.

A kdros tartalmakat bemutaté jelenetek ardnydnak vizsgdlatdhoz az alabbi médszert al-
kalmaztuk. A ValéVildg powered by Big Brother 10 teljes széridjanak hosszdt (2020. november
14. — 2021. februdr 27., dsszesen 106 epizdd) elharmadoltuk, minden harmadbdl egy-egy hét
keriilt kivélasztdsra, amely hetek osszes epizddjénak kdros tartalmat bemutaté jeleneteinek
hosszédt vizsgaltuk. Ehhez epizédonként a kiros tartalmakat dbrdzold jelenetek kezdeti és
végpontjit egy Excel-tdbldban rogzitettiik, képlet segitségével kiszdmoltuk a jelenet percben/
mdsodpercben mért hosszdt, majd a teljes epizéd hosszdhoz mért ardnydt — ez utébbit szdza-

lékban adtuk meg (példa: 3. tablazat).

Détum Epizéd Epizéd hossz. | Tipus -tél -ig Jelenet hossz. | Szdzalék

jan. 18. 66. 0:44:42 trégdrsdg 0:13:02 0:13:12 0:00:10 0.37%

3. tdbldzar. Kiros tartalmakat bemutatd jelenetek hosszdnak és ardnydnak mérése a ValdVildg powered by Big Brother

10 epizddjaiban (sajdt szerkesztés)

Az elemzésben az NMHH barométerben bemutatott vizsgalatdcdl kissé eleérd definicié alap-
jan elemeztiik a kdros tartalmakat. Elsé és legfontosabb kiilonbség, hogy mig a barométer a
trdgdr kifejezések darabszdmdt analizdlta, addig elemzésiinkben a tragdr kifejezéseket tartal-
mazd jelenetek hosszdt elemeztiik, mivel a vizsgélat céljdnak tekintetében ez volt a relevins
egység. Nem vélasztottuk kiilon a direkt és indirekt alkoholfogyasztdst, ugyanakkor a mez-
telenség fogalmdr kibdvitettitk: nem csupdn a szexudlis kontextusban megjelend meztelensé-
get vizsgéltuk, hanem a hétkoznapi cselekvések (példdul zuhanyzds), illetve a nagyméreékd
aluloledzoteség (fehérnemd) is bekertilt ebbe a kategéridba, mivel feltételezésiink szerint ezen
éllapotok gyakori dbrdzoldsa a szexudlis kontextusban bemutatott meztelenséghez hasonlé-
an kdrosithatja a vizsgilt célcsoport (13—17 évesek) értékrendjét. Ha t6bb vdgds ugyanazon
szerepléket ugyanazon tevékenység (példdul dohdnyzds) kozben mutatta, a jelenetek hosszdt
egyben tiintettiik fel a tdbldzatban, illetve ha ezen szegmenseket olyan rész szakitotta meg,
ami tovdbbra is az adott szerepléket mutatta, és csupdn a kameradlldsbdl kifolydlag nem lét-
szédott a képernydn a tevékenység, az adott egységet is beleszdmitottuk az emlitett kdros tar-
talom ardnydnak mérésébe. Ezt azért tartottuk indokoltnak, mivel bar nem ldtszédik példdul
a dohdnyzds par masodpercig, a szereplSk és a helyszin egyértelmiien tudatositja a nézében,
hogy az adott tevékenység nem szakadt meg, csupdn éppen nem ldtjdk magat a cselekvést, de
az ett8l még a torténet (fabula) része. Amennyiben egy jelenet tobb kdros tartalmat mutatott
be — példdul dohdnyzds kdzben trigér kifejezéseket haszndlt egy szerepld —, dgy ezeket a jele-
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neteket nem szdmoltuk dupldn, csupdn a ,tipus” meghatdrozdsdndl mindkét kdros tartalmat
felsoroltuk, ezzel elkeriilve a jelenetek hosszdnak duplikdléddsdt.

Az igy létrejovd adatokat (egyes jelenetek hossza és ardnya a teljes epizédhoz képest) az
emlitett tdbldzatban Gsszesitettiik. Az adatok elemzésének segitségével megtudhatjuk, egy-
egy epizédnak mekkora hdnyadit tették ki a kdros tartalmakat bemutaté jelenetek a széria
kiilonb6z6 szakaszaiban (harmadok). A kévetkezékben az adatok elemzését ismertetjiik a
kiilonb6z6 harmadok szerint a jelenetek tipusainak tekintetében, valamint megvizsgiljuk,
hogy milyen tendencidt mutatott a kdros tartalmakat bemutat6 szegmensek ardnya a széria
kezdetétdl a végéig.

11.1. December 7-13.

A ValdVildg powered by Big Brother 10 miisordnak els¢ harmaddbdl a 2020. december 7-¢ és
december 13-a kozotti addsok (24-30. epizdd) kertiltek kivélasztdsra. Ez a hét egy un. pdr-
baj-hét volt, Gdbor és Bélint voltak a parbajozék, a hét végén (szombaton) Gébor tdvozott a
villibdl. A Gabor és Bdlint — valamint segitdik: Rendté és Dani — kozotti konfliktus volt a
kozponti témdja a heti torténéseknek. A villalakéknak valasztani kellett, melyik pdrbajozét
tdimogatjak, tobb feladatban pedig kifejezetten a mdsik hibdit, gyengeségeit kellett kiemel-
nitik (példdul versirds). A mdr kordbban kialakult ellentét és a parbaj ténye szimos olyan
helyzethez vezetett a héten, ahol vita vagy veszekedés alakult ki, ezek pedig megfeleld tdp-
talajt szolgaltattak a trdgdr kifejezéseknek, ami az obszcén megnyilatkozdsokat tartalmazé
jelenetek ardnydban is megmutatkozott.

Ha a teljes hetet nézziik, addsonként a kdros tartalmakat dbrdzolé jelenetek hossza dtla-
gosan az addsok 23,74%-4t tette ki. A legmagasabb érték 34,86% volt (december 8.), mig a
legalacsonyabb 8,33% (december 9.), a napi értékek a 4. tébldzatban ldthatdk.

Détum Epizéd Napi ardny
December 7. 24, 32,12%
December 8. 25. 34,86%
December 9. 26. 8,33%
December 10. 27. 27,27%
December 11. 28. 29,40%
December 12. 29. 10,97%
December 13. 30. 23,25%
Atlag: 23,74%

4. tdbldzar. Kdros rartalmakar bemutatd jelenetek hosszdnak ardnya a 2020. december 7-¢ és december 13-a kizorti
VVI0 addsok esetében (sajdt szerkesztés)

Ha az egyes napokra lebontva tekintjitk az adatokat, viltozé tendencidt mutatnak a kdros
tartalmakat bemutaté jelenetek hosszdnak ardnyai a teljes addshoz képest: alapvetéen a trdgdr
kifejezéseket tartalmazé jelenetek megoszldsa a legmagasabb, ezutin pedig véltozd, hogy a
dohdnyzist vagy az alkoholfogyasztdst dbrdzolé szegmensek kovetkeznek-e. Ez utébbi oka
lehet a villalakék bulija, ahol nagy valészintiséggel eléfordulnak alkoholfogyasztdst dbrdzold
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részek, aminek kovetkeztében ez egységek hosszdnak ardnya nagyobb lehet a dohdnyzdst
dbrézolé jelenetek megoszldsindl. A hét sordn egyetlen epizdd tartalmazott kifejezetten sze-
xudlis — egészen pontosan fogalmazva erotikus — jellegti feladatot: egyik alkalommal a villa-
lakéknak ,ewerkelni” kellett (twerking), ami a fenék mozgdsdt hangsilyozé egyedi hip-hop
stilus New Orleans-bdl.”" A feladatot tobben oly médon oldottdk meg, ami beleillett a sze-
xualitds dbrdzoldsdba, igy ebben az addsban a szexualitdst tartalmazé jelenetek az adds teljes
hosszdhoz mért ardnya kiemelkedéen magas volt.

A parbaj-hétbdl kifolydlag a Gdbor és Balint — illetve tdmogatéik — kozotti ellentétekbdl
kialakulé konfliktushelyzetek konnyen adtak teret a trdgdr kifejezéseknek, igy talin nem
meglepd, hogy ezen a héten a kdros tartalmakat bemutatd jelenetek koziil az obszcén be-
szédet tartalmazdk dtlagos hossza volt a legmagasabb. Ha ezt az addsok hosszdhoz mérve
nézziik, epizédonként csak a nyomdafestéket nem tir6 megnyilatkozdsokat tartalmazé je-
lenetek dtlagosan kozel 10%-ot tettek ki, de ha ehhez hozzdadjuk az egyéb kdros tartalmat
és az obszcenitdst tartalmazé jeleneteket is, akkor ez addsonként dtlagosan kozel 15%-ot
(14,82%) jelent. Az egyes addsok teljes hosszdhoz mérve a mésodik legtobb ideig szerepld ké-
ros tartalom a dohdnyzds volt. Ez dtlagosan a misorszdmok idejének az 5,14%-4t jelentette,
egyéb aggdlyos tartalmakkal val6 egyiittes szereplése (f6ként a tragdrsdg) dtlagosan a teljes
epizdédok 8,28%-4t tette ki. A misorszdamok teljes hosszdnak dtlagosan kevesebb mint 5%-
dban volt ldthat6 alkoholfogyasztast, meztelenséget, illetve szexualitdst dbrdzolé jelenet, igy
ezekrdl a tartalmakrél elmondhatjuk, hogy elenyész8 mennyiségben voltak jelen a vizsgéle
iddintervallumban.

11.2. Janudr 18-24.

A ValéVildg powered by Big Brother 10 széridjanak mdsodik harmaddbdl a 2021. janudr 18-a
és janudr 24-e kozotti addsokat (66—72. epizéd) valasztottuk ki. Ez a hét az ,onfejlesztés”
hete volt a villalakék szdmidra, akik a hét folyamdn angolnyelv-, etikett-, kdrnyezetvédelem-,
zene- és jogadrdkon vettek részt. A programok jelentds hdnyaddban az érdkon valé részvé-
telt, illetve az 6rékra val6 felkésziilést, gyakorldst lithattuk. Az etikett éra egyik f6 célja a
trdgdr kifejezések haszndlatdnak visszaszoritdsa volt, igy ez jelentésen befolydsolta az obszcén
megnyilatkozdsokat bemutaté jelenetek ardnydt, de alapvetden az egész hétrdl elmondhatd,
hogy az elsd harmadban tapasztalt megoszldsok szdma itt jelentésen lecsokkent. A trdgir
kifejezések szerepeltetése is leginkdbb az épp ezt elkeriild jitékban, kihivdsban valé elbukds
megjelenitéseként szerepelt, ugyanakkor ldthattuk a viselkedés dltal kivéltott szankcidkat is
(példdul salyok horddsa kezeken, ldbakon). A hét folyamdn nem volt pérbaj, igy kiélezett
konfliktusokat sem lehetett felfedezni. A villa lakéinak nem kellett egymadssal szemben 4ll6
csoportokba gyiilekezni, nem kellett egy tdrsuk bukdsa mellett/ellen kampdnyolniuk. Mivel
ez jelentSsen csokkentette a verbdlis agresszid vagy vita eléforduldsdnak esélyét, ezzel ardnyo-
san mérséklédott a trdgdr kifejezések haszndlatdnak lehetdsége is. Még Vivi pdrbajra kiildésée
sem f8ként ellenérzések tdpldledk, tobben a liny motivdcidjanak Gjra megtaldldsa érdekében
kiildeék 6t parbajra, mintegy segitséget nydjtva ezzel neki. A kdros tartalmat dbrdzolé jelene-
tek hosszdnak ardnya dtlagosan 9,04% volt a héten, tehdt még a 10%-os értéket sem érte el.

91  heeps://en.wikipedia.org/wiki/Twerking
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Détum Epizéd Napi ardny
Janudr 18. 66. 5,00%
Janudr 19. 67. 16,66%
Janudr 20. 68. 1,68%
Janudr 21. 69. 9,02%
Janudr 22. 70. 4,14%
Janudr 23. 71. 14,22%
Janudr 24. 72. 12,56%
Atlag: 9,04%

5. tdbldzar. Kdros rartalmakat bemutatd jelenetek hosszdnak ardnya a 2021. janudr 18-a és janudr 24-e kozitti

VVI0 addsok esetében (sajdt szerkesztés)

Az egyes napokrol elmondhaté, hogy az elsé harmadban mért arinyokhoz képest minden
addsban jelentdsen csokkent a kdros tartalmat bemutatd jelenetek megoszldsa a teljes addshoz
viszonyitva. A feladatok jellegébdl kifolySlag tobb esetben nem a tragdr kifejezéseket tartal-
maz6 jelenetek fordultak el8 a legnagyobb szdmban: ilyen volt példdul a janudr 22-i adds is
(70. epizdd), amelyben az adds teljes hosszdhoz viszonyitva a trdgar kifejezéseket tartalmazé
egységek szamardnya 0,19% volt — tehdt elenyészdnek tekinthetd —, mig a dohdnyzdst dbra-
zol6 szekvencidk az adds 3,24%-4t tették ki. Példaként emlithetnénk a janudr 23-i addst is,
ahol az 8sszes tragdr kifejezést tartalmazé rész (tehdt azok a jelenetek is, amelyekben a trégir
kifejezések mellett mds kdros tartalmak is megjelentek) hossza a teljes addsnak 1,95%-a volt,
mig az dsszes dohdnyzdst dbrdzolé rész (tehdt a dohdnyzds mellett mds kdros tartalmat is
bemutaté jelenetekkel egyiitt) hossza a teljes adds 6,39%-4t tette ki. Az 6sszes meztelenséget
dbrdzol rész hossza pedig a teljes adds 4,94%-a volt. Lithatjuk, hogy utébbi esetben mar két
olyan kdros tartalmat is felsorolhattunk, amelyek nagyobb szimban voltak jelen az addsban,
mint a trdgdr kifejezéseket tartalmazok.

Ez a megviéltozott tendencia az egész hétre vonatkoztatva az aldbbiak szerint alakult: heti
nézetben is azt ldthatjuk, hogy a kdros tartalmakat dbrdzolé jelenetek a teljes adds hosszéhoz
viszonyitott ardnydnak sorrendjében a trgdr kifejezéseket tartalmazé részek csupdn a mdso-
dik legnagyobb arinyban vannak jelen (dtlagosan ez 3,47% addsonként, beleértve azokat a
miisorszegmenseket is, ahol a tragdr kifejezések mellett mds kdros tartalmak is megjelentek),
mig a dohdnyzast dbrazoldk dtlagos ardnya 5,09% addsonként (ideértve a dohdnyzds mellett
mds kdros tartalmat dbrdzol egységeket is). A harmadik legnagyobb ardnyt képviseld kédros
tartalom esetében is viltozds toreént: definicidnk szerint a meztelenség dtlagosan az addsok
1,26%-4ban jelent meg (ebben az esetben nem volt olyan rész, ahol mds kdros tartalom-
mal egyiitt szerepelt volna a meztelenség). Ezek a jelenetek f6ként fiirdést dbrazoltak, igy az
NMHH barométeréhez késziilt definici6 alapjin nem keriiltek volna be az elemzésbe, csupdn
jelen kutatds sordn soroltuk a kdros tartalmak kozé. Minden vizsgilt kdros tartalom esetében
ldthatjuk, hogy markdnsan csokkent a jelenlétiik a széria elsé harmaddhoz képest, de ez rész-
ben a vizsgélt hét jellegével is indokolhaté (onfejlesztd hév).
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11.3. Februar 8-14.

A ValéVildg powered by Big Brother 10 misordnak utolsé harmaddbdl a 2021. februdr 8-a és
februdr 14-e kozotti addsokat (87-93. epizdd) vdlasztottuk ki. Az elsé harmadban elemzett
héthez hasonldan ez is egy pdrbaj-hét volt, Merci és Virdg voltak a parbajozdk, a hét végén
(szombaton) Virdg tdvozott a villibdl. Egyben a hét egy ,olimpiai hét” is volt, a versenyzdk
kiilonboz6 sportdgakban mérették meg magukat, kiilon férfi és néi kategéridban, a két kate-
goria gy6ztese (Virdg és Robi) jutalomban részesiilt. Bdr a parbaj alapjdn arra szimithatndnk,
hogy ezen a héten a december 7-e és 13-a kozotti hét szdmaihoz kozelit eredményeket ka-
punk, a vizsgdlt februdri hét eredményei sokkal inkdbb a masodik harmad eredményeihez
hasonlitanak. Fontos megjegyezni, hogy mig az elsd vizsgélt hét sordn Gdbor és Bélint kozott
erds konfliktus 4llt fenn, amit segitdik, Rendté és Dani is képviseltek, addig Merci és Virdg
kozott ez az Osszecsapds kevésbé bizonyult ,véresnek”. A villdban mindketten pdrral ren-
delkeztek, viszont Moh és Dani kozott nem alakult ki erds ellentét, igy az agresszié példdul
trdgdr kifejezések haszndlatdval vald levezetése sem volt jellemzd (a hét sordn sokkal megha-
tarozobbak voltak a parok kozotti vitdk és ellentétek). A kdros tartalmakat dbrézolé jelenetek
hosszdnak ardnya a vizsgdlt hét sordn dtlagosan 8,63% volt, amely érték még a mésodik har-
madban vizsgalt hétnél is alacsonyabbnak bizonyult. A legmagasabb megoszlds 15,53% volt,
a legalacsonyabb pedig 2,57%.

Détum Epizéd Napi ardny
Februdr 8. 87. 9,71%
Februdr 9. 88. 7,88%
Februdr 10. 89. 8,00%
Februdr 11. 90. 15,53%
Februdr 12. 91. 6,19%
Februdr 13. 92. 2,57%
Februdr 14. 93. 10,56%
Atlag: 8,63%

6. tdbldzar. Kdros rartalmakar bemutatd jelenetek hosszdnak ardnya a 2021. februdr 8-a és februdr 14-¢ kozorti
VV10 addsok esetében (sajdt szerkesztés)

Az elsé két harmadhoz képest tovabb csokkent azon napok szdma, ahol a trdgdr kifejezéseket
tartalmazé jelenetek hosszdnak ardnya volt a legmagasabb. Minddssze egy ilyen napot taldl-
tunk (februdr 8.), ekkor a tragir kifejezéseket tartalmazé szegmensek a teljes adds 4,26%-4t
teteék ki. Minden mds napon megegyezd vagy a trdgdr kifejezéseket tartalmazé jeleneteknél
nagyobb ardnyban volt jelen a dohdnyzds mint kdros tartalom. Ezen a héten is a szexualitdst,
illetve a meztelenséget tartalmazé egységek alacsony ardnyban voltak megfigyelhetdk a teljes
addsokhoz képest.
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11.4. Alacsony értékek — csekély hatds?

Habdr az aggilyos epizédok szdmait tekintve bizakoddk lehetnénk, fontos megfigyelni azt,
hogy a vizsgdlt kdros tartalmak milyen kontextusban jelentek meg. Kapitdnyék elemzési
szempontjait dttekintve szdmos aggodalomra okot adé tényezdt fedezhetiink fel még az ala-
csony ardnyszdmok ellenére is.

Ahogyan az elemzésbél is latszik, mindhdrom héten jelentés ardnyban fordult el kd-
romkodds a kdros tartalmak kozott, ami Kapitdnyék elemzési szempontjai koziil a ,Nyelvi
viselkedés” ald sorolhatd. Bdr a teljes addsokhoz viszonyitva az ardny olykor elhanyagolha-
tonak tekinthetd, de a kontextus, amelyben megjelenik, mar nem. Sokszor ldthatjuk (f8leg
az els@ vizsgélt hét folyamdn) a konfliktushelyzetekben megjelend verbdlis agressziét, ami-
nek egyik f6 megnyilvdnuldsa a trdgdr szavak haszndlata. Ehhez kapcsolédik a felfokozott
hangerd, az indulatos kozlési méd és a gyakran el6fordulé mdsik szavdba vdgds. Mivel a
konfliktushelyzetekre szinte kivétel nélkiil ezt a fajta megolddst mutatja be a miisor, igy ez
a fiatalok szdmdra elfogadhaté mddszernek tlinhet, holott se pozitiv példdnak, se célrave-
zetd eszkoznek nem mondhaté. Ez utébbi a konfliktusok ,,eredményében” is megnyilvdnul:
igazdn sosem keriilnek lezdrdsra, nem sziiletik konszenzus (vagy legalabb kompromisszum),
legtobbszor az egymads ,otthagydsa” lesz a megoldds — ami megfutamoddsnak is tekinthetd.
A konfliktushelyzetek mellett a trdgdr szavak haszndlata két vizsgdlt hét folyamdn is egy-
egy kihivdsban jelent meg. Ezek sordn a cél a kdromkodds elkeriilése volt, ami egydltalin
nem tekinthetd sikeres térekvésnek a villalakok részérdl. Ugyanakkor, amennyiben valaki
hibdzott, dltaldban kuncogds, nevetés érkezett a tobbick és a hibdzé részérdl is. Ez alapjdn
tehdt a kdromkodds egy jopofa dolognak tlinhet, ami inkdbb egy jiték része, nem pedig egy
keriilendd, elitélendd viselkedési forma. Az az ellentmondds pedig mdr-mdr komikusnak
tlinhet, hogy — féleg a linyok részérdl — tobbszor elhangzik az interjiszobdban, mennyire
elitélendd a kdromkodds, és 6k mennyire prébéljik elkeriilni, majd a kovetkezd jelenetben
latjuk, hogy éppen az ellenkezgjét teszik. Es mi a helyzet azzal, aki valéban nem kéromko-
dik (Gdbor)? O a furcsa, a kiviildllé, aki mintha egy mdsik bolygérél érkezett volna, és akit
nem fogad be a ,tdrsadalom” — a villa lakéi.

»Az élet egy nagy buli” szempontban megjelenik a tdlzott alkoholfogyasztds — ami a kdros
tartalmakat bemutaté jelenetek osszességében a tragdr kifejezések hasznalatdhoz hasonléan
jelentés hdnyadot tett ki — és a hedonista életvitel. A vizsgdlt minta sordn csak egy alka-
lommal ldthattunk konkrée alkalomhoz kéthetd bulit (Virdg sziiletésnapja), minden mds
alkalommal céltalan, ,érezziik jol magunkat” eseményeket mutattak be az addsok. Az alko-
holfogyasztds kdros, mégsem elitélendének bemutatott hatdsai is megjelentek a képernydn:
fizikai reakcidk (hdnyds), konfliktusok kiélez8dése, szexudlis elemeket tartalmazé viselkedés
(Robi és Gina tdnca), emlékezetkihagyds (Robi). Ezek koziil egyiknek sem lett negativ ko-
vetkezménye, egyiket sem mutatta be a misor elrettentd példaként — inkdbb szérakoztaté
elemként jelentek meg.

Ha nem is 4llandéan, de egy-egy adds, egy-két nap alkalmdval a szexualitds, a mezte-
lenség is jelentds hdnyadot képviselt a vizsgdlt kdros tartalmak 6sszességében. A szereplék
tisztdban vannak a mindenhol jelen 1évé, privit szférdba is beférk6z6 kamerdval (példdul
fiirdés), ugyanakkor az mdr személyes dontésiik, hogy a kozdsségi térben hogyan jelennek
meg egymds elétt — ezzel pedig képviselve az aluldltozottség, ,szinte meztelenség” elfoga-
dottsdgdt a tirsadalomban. Erdekes vizsgalati szempont még a szexualitas kategéridjan beliil
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— némileg kilépve Kapitinyék fogalomkorébdl — a szexualitds mds fogalmakkal valé osszevo-
ndsa. A vizsgdlatba keriilt decemberi hét egyik feladata egy Mikulds-fotézds volt a villalakdk
Instagram-profiljdhoz, ahol kifejezetten erotikus kisugdrzassal rendelkezd képek sziilettek.
Mivel ezek a képek az Instagram feliiletére keriiltek fel, még nagyobb kozonséghez juthattak
el (azokhoz is, akik vagy csak interneten, vagy csupdn feliiletesen kovették a televiziéban a
misort). Az eredetileg egyhdzi eredet(i tinnep igy egy, a keresztény értékekkel szembemend
kontextusban jelent meg. Ha belegondolunk, hogy a vizsgdlt korcsoport (13—17 évesek) f6-
ként fiatalabb tagjai még akdr ajindékot is kaphatnak ezen az tinnepen, beldthatjuk, milyen
karos hatdssal lehet a ,szexi Mikulds-fot6zds” narrativdja értékrendjitk alakuldsdra.

11.5. Fabula és sziizsé a szamok tiikrében

Az eléz8ekben lithattuk, hogyan alakultak a kdros tartalmakat bemutaté jelenetek hosszi-
nak ardnyai az adott addsok teljes hosszdhoz mérve. De miért is lehetnek fontosak ezek az
adatok a fabula és a sziizsé, tehdt a narrativa szempontjébél? Ahogyan azt kordbban irtuk,
a fabula maga a torténet, mig a sziizsé a cselekmény, tehdt a torténet elbeszélésének moédja.
Amit az addsok alkalmadval a kamerdk kozvetitenek a nézok felé — beszélgetések, vitdk, jdté-
kok, kihivdsok —, az maga a fabula, a torténés, amit a kamerdknak koszonhetSen ,elbeszéls
nélkiil” ismerhetiink meg. Mivel nincs elbeszéld, nincs az elbeszéld dlal kdzvetitett éreékité-
let, ideoldgia sem, ami meghatdroznd a néz8k szdmdra, hogy mi szdmit jénak vagy rossznak,
elfogadottnak vagy elitélendének, normdlis vagy devidns viselkedésnek. A ValdVildg powered
by Big Brother 10 széridjanak addsait nézve a kozonség tagjai agy érezhetik, a ,tiszta” fabulde
latjak, amit egy itéletektd] mentes narrdtor (kamera) kdzvetit szdmukra, igy megadatik a
fabula sajit értelmezése, egyfajta belsd elbeszélés (sziizsé). Ha feltételezziik, hogy valéban egy
sziizsétd]l mentes fabuldt kovethetiink végig, érthetdvé vélik, miért fontos a kdros tartalmakat
dbrézolé jelenetek ardnya az addsok teljes hosszdnak tekintetében. Ha nincs kdzvetitett éreék-
rend, amely meghatdroznd a koz6nség szdmdra, hogy mi helyes és mi nem — tehdt ezeknek a
fogalmaknak a kozonség tagjainak elméjében kell megsziiletni —, a nagy ardnyban dbrdzolt
karos tartalom konnyen vilhat elfogadott tartalomm4 az elitélendd helyett. Ez kiilondsen ve-
szélyes lehet az NMHH barométerében vizsgélt korosztdly (13—17 évesek) esetében, akiknél
egy kialakuléban 1évé, kénnyen formal6dé értékrendrdl van sz6, amelyet egy nagy ardnyban
karos tartalmakat kozvetitd szorakoztaté miisor nem megfeleld irdnyba befolydsolhat.
Igaz-e, hogy sziizsétd] mentes fabuldt litunk? Bizonyos mértékben igen, de nem szabad
elfeledkezniink arrél, hogy a VVI0 addsai tobbségében 6sszefoglalok, csak adott esetekben
torténik él6 kapcsolds a villdbol (példdul parbaj elétti percek). Minden més esetben a miisor
szerkesztdi dltal Gsszedllitott képsor ldthatd, amelyek még idérendben sem feltétlen kovetik
egymidst. Erre j6 példa a harmadik harmad vizsgalt hete, amikor él6 kapcsolds sordn megtud-
hattuk, hogy Merci kit hiv ki a pdrbajra, majd késébbi, még az él6ben kozvetitett parbaj eldtti
addsokban olyan eseményekrdl lithattunk bejdtszdst, amelyek még a kihivds elétt toreéntek
(példdul az utolsé lila kendd felvétele Robi 4ltal). Mdsik példa, amely mdr az ok-okozati 6sz-
szefuggések felboruldsat illusztrdlja: a mdsodik harmadban vizsgdlt héten a pdrbajra kiildés
~cereménidjanak” elején megtudtuk, hogy Moh-rdl lekeriilt a védettséget jelentd lila kendd,
de ennek okdt csak egy késdbbi addsbdl ismerhettiik meg. Ezek a példdk jél bizonyitjdk,
hogy bar gy tlinhet, elbeszélés nélkiili fabuldt ldthatnak a nézdk, a torténéseknek még az
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egymdsutdnisdgdt is befolydsoljak, ok-okozati dsszefiiggéseket sokszor forditott sorrendben
ismertetnek, tehdt a kamerdk 4ltal kozvetitett ,tiszta” események egy meghatdrozott cselek-
ményként (sziizsé) keriilnek addsba. Ha viszont feltételezziik a sziizsé jelenlétée, feltételezziik
az elmeséld jelenlétét is — aki ebben az esetben a miisorszerkesztd személyében hatdrozhaté
meg leginkdbb, hisz § az, aki definidlja, mit és milyen sorrendben ldsson a néz8, befolydsolva
ezzel a latottak éreelmezését. Mindenrdl tudé elbeszélérdl van szé, aki csak az 4ltala sziiksé-
gesnek vélt jeleneteket, torténéseket kdzvetiti a kozonség felé. Ha az eddig leirtakat végiggon-
doljuk, djfent arra juthatunk, hogy a valésdgshow-k kozonségre tett hatdsdban meghatdrozé
lehet a kdros tartalmakat bemutaté jelenetek ardnya. Mivel az elbeszéld (misorszerkesztd)
az, aki meghatdrozza, mit és mikor tudhat meg a néz8, 6 hatdrozza meg a kdros tartalmakat
bemutaté jelenetek szamdt és hosszdt. Ha az ilyen jelenetek jelentds részét teszik ki egy adds
teljes hosszanak, akkor ezek valnak hangsulyossd a cselekményben (sziizsé) és ezek maradnak
meg leginkdbb a nézék emlékezetében. Ha a vizsgdlt célcsoportra (13—17 évesek) vetitjiik a
fent leirtakat, hatdrozottan kirajzolédik, hogy mindenképp negativ hatdsai lehetnek a kdros
tartalmak nagyardnyu kozvetitésének.

A kutatds sordn a teljes ValdVildg powered by Big Brother 10 széridt hirom egységre osztva
vizsgéltuk, a hirom egységbdl egy-egy hetet kiemelve figyeltiik meg a kdros tartalmakat be-
mutatd jelenetek ardnydt az egyes misorszamokban (jelenetek hossza a teljes adds hosszdhoz
viszonyitva). Az els6 vizsgdlt héten a kdros tartalmakat bemutaté jelenetek hosszdnak ardnya
23,74% volt, ezekben a napokban a legnagyobb érték 34,86% volt, ami azt jelenti, hogy
a héten dtlagosan egy adott program kevesebb mint egynegyede sordn kozvetitettek kdros
tartalmakat, mig a legtobb ilyen tartalmat bemutaté addsban is csupdn valamivel t6bb, mint
a program hosszdnak egyharmada sordn voltak kdros tartalmak ldthaték. Ha a széria mdsik
két harmaddnak kivalasztott heteirél késziilt vizsgdlatot megtekintjiik, jél lithat6, hogy még
az el6bbi szimokhoz képest is drasztikusan csokkent a kdros tartalmakat bemutaté jelenetek
ardnya. Mig a janudri addsokbdl kiemelt héten az dtlagos ardny 9,05% volt, addig a februdri
héten ez még kisebb, minddssze 8,63%. Mindkét hét sordn széles skdldn mozgott a napok
tekintetében a kdros tartalmakat bemutat6 szegmensek ardnya, de sosem haladta mega 20%-
ot, tehdt az addsok hosszdnak egy6tddét. Ez alapjan elmondhatjuk, hogy a kdros tartalmakat
bemutaté részek nem ,uralkodtak” az addsokon, sok esetben meglepden elenyészé ardnyban
voltak jelen (példdul februdr 13. — 2,57%), igy nem valdszind, hogy ezek a viselkedési médok
(trdgar kifejezések, dohdnyzds, alkoholfogyasztds stb.) hangsilyos, ,fontos” tényezéként ma-
radnak meg a néz8k emlékezetében, alacsony ardny szereplésiik nem feltétlen kelti koveten-
d§ példa vagy norma hatdsdt. Tobb esetben arra ldthattunk példdc, hogy az ilyen viselkedést
az addsokban szankciondltdk: a vizsgilt decemberi hét egyik feladata a tragir kifejezések
elkertilése volt, aki kiesett, egy mtianyag labddt kellett a jaték végéig a szdjiban fognia (ebbdl
Gdbor keriilt ki gydztesként); mig a janudri ,0nfejleszt6” héten az egyik cél kifejezetten az
obszcén kifejezések haszndlatdnak visszaszoritdsa volt tobbféle szankcié alkalmazdsdval (sa-
lyok viselése, illetve Moh t6bbszori szabdlyszegése kovetkeztében kollektiv biintetés: meleg
viz megvondsa). A vizsgalt addsok sordn az alkoholfogyasztds szinte kivétel nélkiil alkalom-
hoz kothetd volt (példdul buli, sziiletésnap, tinneplés), ritkdn ldthattunk ,,6ncéld” alkoholfo-
gyasztdst. Nagy ardnyban volt lithaté dohdnyzdst bemutatd jelenet, ugyanakkor ezek kivétel
nélkiil adott helyen (udvar) torténtek, a kijelolt szabdlyok betartdsdval. Az eddig felsorolt
tényezdk a kis ardnyban eléforduld, kiros tartalmakat bemutaté jelenetek sulydt némiképp
csokkentik, és bar pozitiv példaként nem tekinthetiink réjuk, a felsorolt kdros tartalmak leg-
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aldbb nem szélséséges formdjukban jelentek meg (ez aldl taldn a tragdr kifejezések haszndlata
tekinthetd kivételnek).

A fabula, a sziizsé és a vizsgalt szdmadatok tekintetében nem mondhaté ki biztosan, hogy
akdr a fabula, akdr a sziizsé szintjén a kdros tartalmakat bemutatd jelenetek erés hatdssal le-
hetnek a néz8kozonség tagjaira. Se a teljes addsokhoz mért ardnyuk, se a kontextus, amelyben
bemutatdsra keriiltek, nem indokolja a nézékozonség felé gyakorolt erds hatds feltételezését
még a vizsgilt 13—17 éves korosztilyban sem. A misor hatdsdt viszont érdemes lehet mds
tartalmak mentén vizsgdlni. A vizsgélt hdrom hét sordn feltind gyakorisiggal bukkantak fel
konfliktusok, illetve a pdrkapcsolati problémék megolddsinak negativ mddszerei és a nem
megfeleld kommunikacié. Amennyiben a fent részletezett mddszerrel bebizonyosodna, hogy
ezek a tipusd tartalmak nagy ardnyban szolgdltatjdk az egyes addsok tizenetét, az elgondol-
kozdsra adhatna okot. Az ilyen tipust konfliktuskezelési és kommunikdciés médszerek nagy
ardnyban valé szerepeltetése vajon milyen hatdssal lehet a vizsgdlt 13—17 éves korosztalyra?
Adnak-e ezek a jelenetek, jelenetsorozatok mintit a fiataloknak, illetve lithatunk-e a misor-
ban az ellentétekre és problémékra més tipusi megolddsi médszereket? Erdekesség, hogy bar
az onfejlesztd hét sordn szdmos készség, tudds fejlesziésére lehetdségiik volt a villalakdknak, a
kommunikdciés készségek fejlesztése nem szerepelt a lehetdségek kozott (a joga sordn némileg
érintették ezt a teriiletet, de kiilon foglalkozdst erre vonatkozéan nem lthattunk). Osszes-
ségében, mig a barométerben ismertetett kdros tartalmakat az addsok sordn tobb esetben
negativ viselkedési formaként mutattdk, s6t még ezek lekiizdésére vonatkozé megolddsokat
is lathattunk (példdul trdgdr kifejezések haszndlatdnak szankciondldsa), addig a vizsgélt hetek
sordn ilyen tendencidkat nem regisztréltunk.

12. Narrativik a BeleValoVildgban — mintavétel, médszertan

A narrativék vizsgdlatdndl a kivélasztott hirom hét vonatkozdsdban az aldbbi észrevételeket
lehetett tenni. A december 7-¢ és december 14-e kozotti idSszakra az volt a jellemzd, hogy ek-
korra mar mindenki bekoltozott, elindultak a résztvevék kozoct az interakcidk, kirobbantak
az elsé konfliktusok, lezajlottak az elsé vitdk, a csoportalakulds elsé fizisin mdr tdl voltak,
batrabban megmutatkoztak a karakterek, tdl voltak az ismerkedés, vatos kozeledések id6-
szakdn. A médsodik harmadban még nyolcan voltak versenyben, igy a koztiik 1évé viszonyok
jol megfigyelhetSk voltak. A harmadik harmad a misor zérdsa elétt hdrom héttel volt, itt mér
csak heten voltak a villdban, és mind a misorvezet8k, mind a jitékosok tudatosan késziiltek a
miisor zdrdsdra, a nyertes kihirdetésére. Az elemzésben el8szor kitériink a két misorvezetdre,
a musor dllandé elemeire, majd ezt kévetéen bemutatjuk azokat a narrativakat, amelyek a 21
részben elSkeriiltek és az egyes részek viszonylatdban dllandénak bizonyultak.

A BeleValéVildgot két miisorvezetd kisérte. Az dltalunk vizsgalt hdrom hétben tdbbségében
(minden héten 6t alkalommal) Gdspdr Gy6z8 (José Armando) volt a misorvezetd, a hozzd
par hét késéssel érkezd tarsmiisorvezetd — Schumacher Vanda — pedig minden héten két al-
kalommal. Ez azzal is magyardzhatd, hogy Gdspar Gy6zd évek ota vezeti a BeleValéVildgot,
mig fiatal kollégdjanak ez volt az els§ miisorvezetdi probélkozdsa. Ez kettdjiik viselkedésén
meg is ldtszott. Gy6z6 magabiztos volt, jol uralta a mdsort, poénjai, verbdlis fordulatai jél
miikodtek, oltozkddése feltling volt, de jol illeszkedett a miisorba, sajat magdt is el tudta adni

”

(6ltony eldrverezés, elrablds, j6snd, megtobbszorozott szerepek). A miisor dinamikdja az 6
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vezetése alatt gordiilékenyebb volt, a villdbdl szdrmazé jelenetek felkonferdldsindl bevett for-
dulatokat hasznilt, az egyes jelenetekhez flizott kommentdrjai viccesek (idénként akdr tragd-
rak) voltak, lubickolt a szerepeiben. A nézdkkel egyértelmtien el tudta hitetni, hogy uralja a
misort, ismeri az 8sszefliggéseket, a szereplSket, a torténéseket. Ezt a csatorna is tudja, hiszen
a szerdai fogad6érat (betelefondlokkal valé kommunikdacid) és a szombati miisort is 8 vezette.
A Kkiesett résztvevkkel folytatott beszélgetése sordn végig fenntartotta a figyelmet. Kérde-
zéstechnikdja kifejezetten jé volt, a kiesd szereplékkel valé kozvetlen interakcidja empatikus
volt, ugyanakkor képes volt arra is, hogy ha sziikség volt rd, csapddba csalja a szereplSket,
amikor Sket a villabéli viselkedésiikkel szembesitette (ez f8ként a kiesett szereplékkel vald
beszélgetések sordn volt megfigyelhetd). A misor kezdetén Gdspar Gy4z6 roviden felvdzolta
vagy felsorolta a misorban el8keriild témdkat, narrativikat, idénként véleményt is nyilvi-
nitott, a jeleneteket pedig minden esetben egy bevett széfordulattal inditotta: , Mutatom is,
most!”. Géspar Gy6z6 a sajit misorait rengeteg olyan elemmel szinesiti, amelyek erdsitik ma-
sorvezetSi pozicidjat. A tobb szerep, a misorokba beleszdtt sajét narrativik (bokszold, angol
utazds, kvizjaték, elrablds) egy 6ndllé show-miisorban is megdllndk a helytiket.

A mdsodik misorvezetd bemutatkozdsa az dltalunk vizsgilt elsé héten tortént meg, aki
a néz8k szdmdra nem volt idegen, a szerepl6khoz hasonléan egy valésigshow-ban kezdte
médiaszereplését, s ebbdl a szempontbdl jé vilasztdsnak tlint a miisor vezetésére, de ennek a
vérakozdsnak sajnos nem felelt meg (bdr lehet, hogy a néz8i kommentek ezt a véleményt nem
tdmasztjak ald). Vanddn az ldtszott, hogy idegen szimdra a helyzet, gyerekesen viselkedik (ezt
a kellékei is megerdsitették), mérikalja magdt, a jeleneteket felkonferdlé osszekotései nehéz-
kesek, mosolya sokszor kényszeredett, azt is tobbszor eldrulta, hogy nincs képben, nem tudja,
hogy mi tortént a kollégdjaval (Gy6zével — bdr elképzelhetd, hogy ezzel épp a fesziiltséget
akarta kelteni). Vanda jeleneteket beharangozé szavai sejtelmesek, szinte dsszekacsint a né-
z8vel, amikor példdul a szexre vagy valami durva jelenetre utal, az attrakciénak felkonferalt
tartalmak sokszor messze nem olyan jelentSséglick, mint ahogyan arra az § szavai alapjin
szdmitani lehetne. A sokszor semleges tartalomrdl erds talzdsokkal beszélt és még térgyi
tévedései is voltak. A jelenetek témdjénak beazonositdsa nem mindig sikeres, a kevésbé szexu-
dlisnak mindsiild tartalmakat is a ’szexualitds-narrativdjdhoz koti. Nincs dllandé széfordula-
ta, amivel az egyes jeleneteket bevezetné, bar a misor harmadik harmadiban mdr t6bbszor
hasznélja Géspar Gydz6 formuldjét a ,nézziik, most” — széfordulatot. Mindkét misorvezetd
nagyon sokszor promozik (insta, e-mail, kovetés, irjatok, telefondlds stb.), a milsor megszo-
kott elemeire is folyamatosan utalnak (bels linkek).”?

A misor 4llandé elemei: szerdai fogadddra, szombati kiszavazds, a kiesett szerepldk meg-
jelenése a stididban, beszélgetés, az okok felfejtése, hogy miért esett ki az illetd (csalddragok-
kal, régi villalakékkal telefonok). A szerdai misorok azonos forgatékonyv alapjan késziiltek,
hiszen a szerdai napok José Armando fogaddérdi, aki ekkor hivja fel azokat a nézdket, akik az
Instagramon megadjék az elérhetdségeiket. A telefonbeszélgetések témdja mindig az aktudlis
kihivds. A telefonbeszélgetések sordn a misorvezetd mindig ugyanazt kérdezi (mds és mds
kérdésekkel, sok noszogatdssal). Mit szélnak a kihivdshoz, milyenek a karakterek, ki a gyen-
ge karakter (itt a sajit véleményét rd is erdlteti a néz8kre, hiszen a sziikszavian nyilatkozd
telefondléknak szinte a szdjdba rdgja, hogy Gédbor ,megkavarta a szart”, a ,Gdbor szarkavar”

92  Mivel a misor er8sen dsszekdtdtt az online média kiilonbozd alkalmazdsaival, érdemes lenne egy tovabbi
elemzésben ezeket a feliileteket is bekapcsolni a vizsgalatba.
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jelzé meg is jelenik a kovetkezd telefonbeszélgetés sordn, Gabor nem valé a villaba, Gébor
menjen haza). Végiil Gdbor keriil ki vesztesen a parbajbdl, a szombati addsban 6vé a fésze-
rep. A misorvezetd osszevdgott jeleneteken keresztiil mutatja be Gébor torténetét a villdban.
Gdbor a stadidbdl értelmezi a ldtottakat: furcsa volt ezt kiviilrél nézni, sokat gondol a bardt-
ndjére, nem érti a féltékenykedést, 6 csak tdimogatta Virdgot. Gy4z8 probélja megmagyardzni
a helyzetet, hogy miért alakult igy: ,volt egy csendes gyerek hdrom hétig, a negyedik hétre
kinyilottdl, mint egy rézsa” — ennek okait, elézményeit mutatja. Gdbor torténete az egyik
'vesztes-narrativa, amelynek felfejtésére sok id6t szdnnak, jeleneteket ldtunk a villdbol, ame-
lyek beszélgetéseket, vitdkat és ezek hatdsit mutatjék, és azt, hogy a tobbiek Gabort hogyan
itéleék meg ezek alapjdn. Egy tovabbi jelenetben Gébort kifejezetten negativan dbrdzoljdk,
sok idét 6l a fiirddszobdban, hosszan lakkozza a hajét (a tobbiektd] beszdldsokat kap). A
kamera Gdbor arcdt mutatja, aki fesziilt, pislog, igyekszik, hogy ne mutasson érzelmeket.
Hol hibdztad el? — kérdezi Gydz6 és Bea asszonyt (a felesége) idézi: ,,Bementél, nem vettiink
észre, aztdn egy héttel ezeltt robbant a bomba.” A ’Gébor’-narrativa tovébbi kiegészitéseket
kap. Gébort kozelebbrdl szeretnék megmutatni, egy volt osztdlytdrsdt hivja fel a miisorvezetd.
A beszélgetés sordn a Gdborrdl kialakult kép tovdbb alakul, még inkdbb negativ irdnyba, a
szarkeverd mellé” bejon a nécsdbdsz jelzd is, de nem pozitiv értelemben, hanem tgy, mint
egy olyan szerepl6nél, aki elszereti mdsok partnerét: ,pdrszor littam, ugyanazt jitssza, mint
a villdban, nekem nem joén be, ugyanolyan bohéc, mint ott.” Egy mdsik telefondléval to-
vébb béviil Gabor jellemrajza: Gdbor a selejtes jatékos (a kijelentést a miisorvezetd kérdései
erSsitik fel). Gdbor magyardzatdban az aldbbi okok jelentek meg: a bezdrtsig, lelki szeme-
tesldda, elege lett és emiatt kezdett el vitdzni, ezt nem bdnja. A szombati elkdszonéskor a ki-
esd szerepld elbicsuzhat egy embertdl a villdban, Gédbor Rendtét vilasztja, koszonetet mond
neki, beszélgetéseket emlit, erdsiti Rendtét, biztatja. Az dltalunk vizsgdlt 2. héten nem volt
kiszavazds, csak az el6készitése tortént meg, itt Frurdl kaptunk elérejelzéseket. Gy6z6 egy
josn6héz ment, ott prébalta megtudni, hogy milyen jové védr Frura. A jésné értelmezi Fru
jatékde, oriil, hogy kiesett Rendtd, igy Fru dssze tudja szedni magdt és esélye lesz arra, hogy
tegyen a dolgokért. Frunak lehet8sége lesz arra, hogy mdsokkal is beszélhessen, mdsoknak
is megmutathassa magdt, hogy az er8sebb oldaldt mutathassa meg, jobb eséllyel tud magira
koncentrélni, de kell egy kis csavar Fru részérél. Rendtét is bekapcsoljak (telefonon), szerinte
Fru erds, bdr rosszul esik neki, hogy mar mds pasival hozzdk ossze. Gy4z6 itt Fru torténetébe
belesz6vi a Dallas-narrativdt: Fru Samantha, Jockey Rendt6, Bélint meg Bobby. A harmadik
dltalunk vizsgdlt héten Merci és Virdg késziil a parbajra, tobb jelenetet litunk, ahol a tdbbiek
tdmogatjak Virdgot. Vivi (akit addigra mér jeloltek és volt pdrbajon) tandcsot ad Virdgnak,
hogyan viselkedjen, mit csindljon, hogy erdsitsen a sajdt helyzetén, milyen taktikdval lehet
nyerni, elmondja, hogy mit ldt problémanak Virdg viselkedésében (az alabbi mondattal biz-
tatja: ,Mutasd meg, hogy milyen pindd van, porgesd fel magad.”) Virdg kiesése ismét nagy
hangsilyt kapott a szombati misorban, ott van a stidiéban, Gy8z6 beszélget vele, hosszt
osszefoglalé jeleneteket ldtunk a villabéli életérdl, Virdg reagdl is mindarra, ami a mdsorban
tortént. A telefondldsok kozott litunk 8sszefoglalét is a villdbél, amelynek témdja gyakran
forog a testiség koriil. Ezt kovet8en Gydzé Margd nénivel beszél (Virdg édesanyja), aki igyek-
szik tisztdzni, hogy mit is mondott valéjdban, a fiatalok kapcsolatdrdl beszél, nem mindsiti
Danit, mert nem ismeri, de megerdsiti, hogy a mai nap belopta magit a szivébe (Dani igye-
kezett egész nap Virdg kedvében jdrni), egyértelm(ivé teszi azt, hogy a linya szereti Danit,
Danin ezt nem mindig ldtja. Erésiti a ’szerelmespar-narrativdt), ha a villdn kivil taldlkoztak
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volna, Virdgnak akkor is tetszett volna Dani (belevalé, tetkés), Daninak tizen, hogy tisztelje
és szeresse Virdgot. Virdg torténete a fiti oldaldrdl is kiegésziil, egy Gjabb telefon Dani testvé-
rének, aki az dccsét védi és probalja megmagyardzni Dani villabéli viselkedését. Szerinte Da-
nit ez a kapcsolat rossz irdnyba vitte és Dani emiatt korldtozta magdt, vdrja, hogy hazatérjen,
hogy egyiitt felépithessék a jovéjiiket. Biiszke az 6cesére, hogy Dani megmaradt embernek
és nem jdtssza meg magat.

Mir az els6 harmadban megjelennek a késébbi narrativik (ezek koziil t6bb dllandé marad,
néha egy-egy olyan torténetszdlat mutatnak meg a misorvezetSk, amely nehezen illeszthetd
be az dllandé narrativikba, de ez a hdrom hét viszonylatdban ritka volt). A miisorvezetdk a
misor elején és az egyes jelenetek elinditdsakor is utalnak a narrativira, nem csak a villabéli
torténések alapjdn lehet ezeket beazonositani. Az aldbbi narrativaszdlak jelentek meg a hirom
hét torténéseiben, illetve ezeket erdsitette fel a szerkesztés és a miisorvezetés: ’szexualitds’,
’bolondokhdza’, "kulisszatitkok’, ’villalakék viselkedése’, *vissza az iskoldba’, ’szerelmespdr’,
‘influenszerek’, gydztes-vesztes’, ’best forever’, "Vivi’ és Vivi-show’.

’Szexualitds-narrativa

A’szexualitds’-narrativa végigkiséri a misort (ez a misortipus sajatossdgdbél is adédik). A hdlé
elrendezése (franciadgyak vannak, két-két embernek kell egyiitt aludnia, mindenki egyiitt
alszik) még kiszolgdltatottabbd teszi a versenyzéket. A szexr8l mint fizikai sziikségletrdl be-
szélnek, a technikakrél, az elvesztett sziizességrdl (itt érdekes, hogy ez nem a néi szerepléknél
keriil el§, hanem a fitkndl), a villabéli kiszolgdltatott helyzetr8l, még a menstrudcié témdja
is elékertil. A narrativa verbdlis megjelenitésében tobbségében trdgdr kifejezések szerepelnek
(dudliztatni, kdcsog, szopik). A misorvezetd megjegyzi, hogy a szereplk értelmezéséhez sz6-
tarra lenne sziikség. Nézziik a narrativa elemeit:

A szereplSk jakuzziban tilve arrél beszélnek, hogy kinek mit jelent a szex, hogy 4ll ehhez a
villdban. Dani elmondja, hogy bardtndgjét , kirettyintette”, megoldjék ezt a problémdrt akkor
is, ha a kamerak veszik Sket.

A fidk ismerkednek a tamponnal, a linyok segitenek a felvildgositdsban (sok szexudlis
utalds jelenik meg itt is). A tampon-kérdést tovabb tematizdlja a misor, a miisorvezetd fel-
hivja Dr. Sztropacsek Erné tamponelemzét (2!), aki rovid el6addst tart telefonon a tampon
hasznélatdrél.

Egy jelenetben Gindt és Amanddt ldgjuk beszélgetés kozben (igy adta meg a narrativa ci-
mét a miisorvezetd), amirdl kideriil, hogy csak kamu volt, egymdst ugrattdk ezzel. Kozben
azért a kamera mutatja a villalakékat zuhanyzds, borotvélds (linyok a nemi szerviiket borot-
véljak), oltozkddés kozben, a fitkat mezteleniil, a linyokat bugyiban, melltartéban.

Az egyik liny felveti az esti kozos alvdsndl, hogy mindenki azzal ,kufircoljon”, akivel
egylit alszik. Esti képeket ldtunk, a kamera mutatja az dsszefonddott pdrokat, kozben be-
szélgetés (hogy ne legyen felting, hogy mit csindlunk), a csoportosszetartds is megjelenik,
mert elhangzik, hogy vagy mindenki csindlja vagy senki, ,vallaljatok a csoportért, ti buzik,
mi leszbik, 6k heterdk”.

A narrativihoz hozzdtartozik a segédeszkozok és a technikdk kérdése is. Esti képet ldtunk,
ketten fekszenek a f6ldon, Vivi (8 az a szerepld, aki végig ellendllt és nem volt szexudlis ak-
tusa senkivel a villdbol) elmeséli, hogy otthon maradt a vibrétora (amirdl részleteket is meg-
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tudunk), innen jon az dtlet, hogy rendeljenek minden ldnynak, tovébb részletezik a témdt
(milyen legyen, mit tudjon stb.), a beszélgetés tovabbgytir(izik, ki mit szeret, hogyan segit rd.
A beviasarldlistara felkeriilt vibrétor-megrendelés teljesiil, egy vibratort kapnak a villalakék,
ez egy kés6bbi héten még el6keriil. Vivi vibrdtora a nappaliban is feltinik, Moh jdtszik vele
(»ne fogdossad mér a péniszem”), masszirozzdk vele egymadst, tébben is beszdllnak a jatékba.
A technikdkndl a pézok is tobbszor széba keriilnek, ldtunk egy jelenetet, amikor jéga-pézo-
kat gyakorolnak (a miisorvezetd szerint ezek szex-pézok voltak). Bélint Vivivel akar szexelni,
de Vivi nem akarja, Robi kiildi, hogy menjen, de ez csak jdték, évédés, nappal torténik a
halészobdban, Balint szexudlis aktust imitdl, kdzben mutatja kedvenc pézait és azt is, hogy
ott éppen hol lenne Vivi helye, Bélint: ,,de aki zavarba jon, azzal én nem kezdek, ez az alap.”

Vivi és Bilint orvosost jatszanak, amelynek sordn egy végbéltiikrozést jelenitenek meg. A
jétékba tobben bekapcsolédnak, a fidk is csatlakoznak, homoszexudlis aktust imitdlva.

Ldthatunk még egy jelenetet a Mikulds-fotézdsrél (Vanda: szexi Mikulds-fotdzds). Itt a
meztelenkedésen, magamutogatdson van a hangsuly. A villalakék oltozkddnek, a kamera
félmeztelen férfiakat mutat, rovid szoknydkat (kibukkané fenék és mell, kamera rakozelit).
A jelenetben nem volt valéjdban semmi szenzdciés (a kamera kiemelésein kiviil), de Vanda
szerint ,ez nem volt semmi”.

A narrativa egyik fontos elemeként elékeriilt a sziizesség-téma is. Dani (6 az a szerepld,
akit a legtobbet ldtunk szexelni) hogyan vesztette el a sziizességét 12 évesen (!), részletekrél
is beszél, utal a mostani szexudlis életére, aztdn arrél kezdenek el beszélni, hogy mennyi idés
gyerekiik lehetne mar (a beszélgetés a fidk kozote zajlik).

’Bolondokhdza™narrativa

Ez az elnevezés Gdspdr Gy6z6tdl szérmazik, egy késébbi miisorban hangzik el, s ide sorol-
hatunk minden olyan jelenetet, témdt, ami a villalak6k furcsasdgait mutatja be és egyfajta
kdoszt (G. Gy. ezt is megnevezi).

Szorult helyzetben: egy villatag esetét ldtjuk, akinek annyira kellett vizelnie, hogy a szoba
sarkdban intézte ezt el (a nappaliban épitettek, dtalakitottak, a villalakék beszorultak a hdls-
ba). Bélint hdtat forditva a kamerdknak intézte a dolgdt, de a kamera kétszer is rapdsztdzott
és kozelrdl mutatta, ahogy a flakon megtelik a sirga folyadékkal. A tobbiek végig viccelddtek
vele, kinevették, ginyoltdk, folyamatosan ropkodtek a tragir kifejezések (,akkora farokkal”,
,baszki, behugyozok”). De kozben azért mikodott a csoportdsszetartozds is, hiszen elkezd-
tek énekelni, hogy ne lehessen hallani a vizelés hangjdt. A misorvezetd (Vanda) az esetet ki-
fejezetten negativan kommentélja, kéri a néz8ket, hogy irjanak neki, ha 8k is jartak mar igy.

Eletkép: egy életképet kapunk a villibél, ,,bolondokhdza” — jegyzi meg a miisorvezetd a je-
lenetek végén. Beszélgetés, ki mit csindlna az egyik ndi szerepldvel, isznak, jatszanak, vacsora
készitése, Vivi majdnem megfullad, a tobbick segitenek neki, ldnyok jonnek be sirva, de nem
tudjuk meg, hogy mit toéreént.

Biélint legyantdztatja magdt, a linyok gyantdzzik, & fekszik a f6ldon és szenved, arrdl be-
szélgetnek, hogy a gyantdzdst ki hogyan birja, miért van rd sziikség.

A bohéc — Gabor bedltozétt bohdcnak (horror bohdc az Az-bdl), ezt tobb jeleneten keresz-
tiil latjuk, Gabor kiilén is nyilatkozik az esetrdl, szerinte vicces volt, a tobbiek nem igazdn
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élvezték. A miisorvezetd erre rderdsit, szerinte sem volt semmi hatdsa (,Ronda volt szegény,
csak néztem és néztem és nem értettem, hogy mi torténik”).

Robi belertig valamibe, vérzik a ldbujja, van, aki kineveti, van, aki segit, Dani elldtja, de
nagyon furcsdn, réteker valamit és narancsot facsar rd, nagy kdosz van és kozben részegek.
Parkapcsolati féltékenység: éneklés, tinc, verekedés (viccbél), zene, biidés mamusz, amivel
kergetik egymadst és dugdossik egymds orra ald. Moh és Bélint bukfenceznek a kanapén,
Balint majdnem kitori a nyakdt (a veszély el van tdlozva). Konyhai ténykedés, fick vivnak,
beszélgetés a focirdl, ki mit szeret, Merci és Moh olvasnak, bokszedzés (Dani Vivivel és Vi-
raggal), Vivi egy 8stehetség, gyakorol. Ide tartozik az a jelenet is, amikor egy nyul keriil a
villdba, errdl kell gondoskodniuk, kergetik a nappaliban. Szél a zene (Michael Jackson), erre
reagdlnak, hogy mikor volt az énekes magyarorszdgi turnéja), Vivi és Bélint vitdzik, Vivi
feldob 100 000 forintot, mert azt gondolja, hogy neki van igaza. Merci Balint hajit fonja, jél
sikertil a frizura.

Meseirds: Négyen (Bélint, Moh, Merci és Vivi) elkezdenek egy mesét irni, ami horror-
gyilkossig-szex hdromszdgben mozog.

»Meri vagy nem meri” jitékot jétszik Merci és Robi (vizes jelenet, szdjon mered-e Vivit
cs6kolni, borotvahabos tdnyérral arcon csapni valakit, mindenki részt vesz a jatékban, még
a szerelmespdr is). A misorvezet$ igy kommentélja: ,, Aranyosak vagytok, ti egy nagy csaldd
vagytok, nem akarjdtok egymdst elengedni.”

Kancsalsdg: Bélint észreveszi, hogy Vivi kancsal, meg akarja gydgyitani, tébben prébaljak leta-
karni a szemét, kotozik, Vivi tiltakozik, lefogjik, csak neki akarnak jot, Vivi végiil leszedi a kotést.

"Kulisszatitkok’-narrativa (az elnevezés Gaspar Gydzdtél szdrmazik)

A ’kulisszatitkok’-narrativa két médon szervezddik. Az egyik a villin beliil, a mésik pedig a
villin kivil, Géspdr Gy6z6 altal generdlt médon. A villalakék koéziil Merci alakit misorve-
zetdt, a jatékostdrsairdl kulisszatitkokat oszt meg a nézékkel, ezek sokszor nem igazak: ,ja,
kurvdra nem igaz, persze, ezek csak pletykdk” — igy kommentdlja.

V'V hiradé egy kordbbi nyertessel (VV Zsu, 9. széria), Zsunak csak szoveget kell felolvas-
nia, de ez is éppen, hogy sikeriil neki. A hiradéban a pdrbaj, a kdvétolvajok, a palackos pisilés,
a rendetlenség és kdosz, a péniszvakards, italozds témék jelennek meg,.

Eletkép-magazin Gaspar Gydzével, tobb narrativit is erdsit: szexualitds (Virdg), élerméd,
villabéli viselkedés (Merci), Vivi furcsasga.

*Villalakdk viselkedése’-narrativa (tisztasdg, nyelvi eszk6z6k
haszndlata, takaritds hidnya, biidés ruhadarabok)

A villalakék viselkedése t6bb bejdtszdsban is megjelenik, ezekre mindkét misorvezetd tobb-
szor kitér. Legtobbszor a takaritds, a rendetlenség keriil eld, a tisztasiggal kapcsolatos prob-
1émdk, illetve a nyelvi eszkdzok hasznélata (ez f6ként a tragdr kifejezésekre vonatkozik). Az
elsé ide tartozd jelenetben Danit ldtjuk, aki nagyon sokszor haszndlja a ,tes6” kifejezést. A
miisorvezetd szerint nyolcszdzszor, ezerszer egy nap, ezeket a jeleneteket dsszevagva kapjuk.
A tisztasdg kérdése a biidos ruhadarabokkal kezdddik, Merci szekrénykommandét tart, nem
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tudja, hogy mi olyan biidos a szekrényben (Gabor inge biidos, 27 napig hordta). Merci min-
denkivel megszagoltatja, méltatlankodik. Gdspdr Gydz8 egy mdsik szerepben jelenik meg
(dr. Péniszrengetd Péterként), aki tandcsokat ad a villalakdknak a tisztasdgrol, takaritdsrol, a
kornyezettudatossdgrol. Kozben jeleneteket ldtunk a koszos villdrdl, valaki az étkezdasztalon
4ll cip8ben, csikkek szétszdrva, nincs takaritds stb.

’Vissza az iskolapadba’-narrativa (Vanddtdl szarmazik a kifejezés)

Az egyik dltalunk vizsgdlt héten miiveltségi hét volt, ez adta a narrativa alapjdt. De nemcsak
ezen a héten jelentek meg az ide tartozé elemek, hanem mds-mds alkalommal is. Az egyik je-
lenetben a nappaliban iilnek, beszélgetnek, Virdg szémol (néha elrontja), a képerny6én megje-
lennek a szamok, pipdval vagy pirossal dthizva, nevetnek, cikizik. Vanda is megjegyzést tesz
arra, hogy milyen szerencse, hogy az érettségin majd lehet szimolégépet haszndlni. Ugyan-
csak ide tartozik az illemtan-nap is, egyik fontos jelenete az volt, amikor Vivi egy torténetet
mesélt, kozben kdromkodott, a tobbiek figyelmeztették, hogy nem tanult ma semmit, aztdn
dttéreek a szexualitdsra, hogyan lehet finoman és udvariasan szex kdzben beszélgetni (hogy
kérhet példdul valamit a ldny a fiatdl). Az illemtanhoz kapcsolédik a rappelés-torténetszal,
amikor agy kellett rappelniiik, hogy a cstinya szavakat helyettesiteni kellett nem trdgar kife-
jezéssekkel. Az angol tanulds és az ahhoz kapcsolddé feladatok, kikérdezések is ide illenek.
Tobb szereplével kapcsolatban megjelenik a tuddsdeficit probléma (Virdg a szdmoldsndl),
Vivit a tobbiek az dltalinos miveltség témakoreibdl feleltetik (Szent Gellért, kik vannak a
Hésok terén, ki volt Kossuth Lajos, mit jelent a magyar zdszlé hdrom szine). Balint kérdez és
helyesbit, kicsit ironikusan, de azért kedvesen. Vivi részben tudja a valaszokat.

’Szerelmespar’-narrativa

Dani és Virdg torténete, jorészt szexudlis aktusokon keresztiil megjelenitve. Az § torténetiiket
rendszeresen mindsitik a musorvezetk. ,Ennyi szerelmespdr” — mondja Gy6z8 —, ,elké-
pesztd, hogy mik torténnek a villdban!” A narrativa sok apré részbdl dll 6ssze, ahol sokszor
litunk dgyjelenetet, de beszélgetéseket, vitdkat és kibékiiléseket is. Dani és Virdg dsszemele-
gedtek, a sztdr-pdr szexudlis életének bemutatdsat sokszor és hosszan ldthatjuk, a paplan alatt
szexelnek, a kamera kiméletleniil rdjuk zoomol, Dani igyekszik a takar6t magukra huzni,
Dani arca ldtszik, Virdgnak csak a hajdt ligjuk, Virdg a paplan alatt ordlisan elégiti ki pdrjat.
Az egyik legtobbszor mutatott és hivatkozott aktus a pdr WC-ben valé jelenete, ezt még
Virdg kiszavazdsakor is megmutatja neki Gyézd. Danit és Virdgot latjuk aktus kozben, a
miisorvezetd rdirdnyitja a figyelmet, szex kozben Dani beszélget a tobbiekkel (Dani karja
eltinik Virdgban). Dani és Virdg veszekedését ldtjuk (,imddom Sket, mert olyan cstinydn
beszélnek”), esti sotét jelenet, két szomszédos dgybdl vitdznak, ki elégitse ki ordlisan Moh-t
(8k nem ezt a kifejezést haszndljik). Hosszan vitdznak az aktus lebonyolitdsdr6l, Dani és
Merci kiabdlnak egymdssal, kozben Dani Virdggal is foglalkozik (a beszéd sokszor dlca, hogy
a tobbiek ne tudjik, hogy szexelnek). A miisorvezetd (Gy6z8) meg is jegyzi, hogy ez volt a 70
nap kedvenc top anyaga. Dani és Virdg a konyhdban, ahol Virdg sminkel, Dani panaszkodik,
hogy nem készit neki reggelit, hagyomdnyos férfi-néi szerepek jelennek meg a dialdgus sordn:
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»asszonyod nem {6z rdd”, ,az urad éhes”. Egy Gjabb veszekedés sordn Virdg letépi Dani mik-
rofonjit, Dani nem szélalhat meg (ezt Gy6z8 Dani némasigi fogadalmaként mutatja be), Vi-
rag provokalja Danit, prébdlja beszédre birni, de 6 ellendll (szerz8désszegés?), Virdg elmegy,
jon Bdlint, Dani nemverbdlisan prébélja neki kommunikélni, hogy mi tortént. Egy Gjabb
veszekedést latunk, melynek sordn Dani és Virdg verekszenek (ki a biidos?), ki alszik ma az
dgy mellett, kifejezetten durvdn beszélnek egymadssal (,ne tiss te dllat”, ,gyere, te mocskos
ribanc”), kézben folytatédik a verekedés (néha vicebél, de néha mar komolyan). A jelenetben
megjelenik a kapcsolati erdszak, verbélis és tettleges szinten egyardnt. Egy tovébbi jelenetben
Dani és Virdg a konyhdban tilnek egymdssal szemben, ahol Dani prébal segiteni Virdgnak,
hogy kényelmesebben érezze magdt (meddig hidzza fel a nadrdgot), mikor kényelmes-nem
kényelmes (igy nem fesziil rd annyira a nemi szervére). Egy tjabb jelenet szintén kettdjiik
szexudlis kapcsolatidba enged betekintést: Dani és Virdg a szobdban, Virdg nehezményezi,
hogy aznap nincs szex (Vanda: ,Szegény Virdgot sajndlom, hogy a Dani tegnap sem akarta
neki betenni.”), Dani és Virdg beszélgetnek, kritizaljék a tobbieket, harmadik bejdtszdsnél a
szexelést mdr mint sportmeccset kozvetiti a misorvezetd. Egy késé esti jelenetben Virdg és
Dani halkan beszélgetnek, ahol Dani a szexudlis életiikrdl faggatja Virdgot, hogy miért nem
j6 neki. Virdg halkan beszél, szinte suttog, de feliratozzdk, amit mondanak, Virdg elkesere-
dett (,miért vagyok ilyen buzi faszom nehéz eset?”), de Dani megvigasztalja, hiszen azzal
zérja le a beszélgetést, j6, hogy réjottek, mi a gond, ne martirkodjon mdr Virdg, a témadt a pdr
szexudlis aktusdval zdrjik. Késébb ismét a verbélis er8szakhoz tartozé jelenetben Dani eszik,
a meztelen karjin tetovdldsok, Virdg pedig szidja: ,Olyan vagy, mint egy bortonds, ha igy
vinnélek haza Paksra, eskiiszdm, rettegne a csaldd, ha akkor igy tilnél, pénzt, telefont tegyé-
tek el.” Ezeket a mondatokat csak azért mondta, mert nem tetszett neki, hogy Dani tgy iilt az
asztalndl, hogy nem volt feloltézve. Az utols6 héten a pdr torténete (Virdg ekkor megy majd
parbajozni) romantikusabb formaban keriil bemutatdsra. A szexudlis aktusokat is ldtjuk, de
Virdg sziiletésnapja is elétérbe keriil, Dani kifejezetten gyengéden és tdmogatdan viselkedik
a ldnnyal. A misor mdsodik harmaddban mdr egyre t6bbszor vonulnak el, amig a tobbick
a hdléban vannak, 8k a nappaliban (egy idé utin mdr ott dgyaztak meg maguknak), ha a
tobbiek a nappaliban vannak, 8k a hédléban. A ’szerelmespdr-narrativit Virdg kiesése zdrja,
amikor is Gy6z6 megengedi Virdgnak, hogy egy embertél elbicstizzon a villiban, ez persze
Dani volt. Virdg biztatja Danit, koszéni, hogy egyiitt voltak, szerelmet vall neki (,, Te vagy a
pdrom, a szerelmem, erre biiszke vagyok.”), hidnyozni fog neki, Dani a sirds hatdrin (mutatja
a kamera). Dani is szerelmet vall, mindenki meghatddik, Balint 4toleli Danit.

Egy madsik szerelmespdrt is lithatunk, ez pedig Rendtd és Fru, ahol a kordbbi jelenetek a
kapcsolat alakuldsit mutatjék be, illetve a bekoltozést, a beszélgetéseket, ki a szerelmes, ki
nem, mit szélndnak a sziildk.

’Influenszerek’-narrativa (Adott heti tematika alapjin)
Az egyik vizsgélt héten a jétékosoknak influenszerkedni kellett, errdl ldttunk egy 6sszefogla-

16, valéjdban a dijdtaddst. A dijak (egy kivétellel) negativ értelemben dijaztdk a résztvevéket
(legtapintatlanabb, legsunyibb, legszenvedélyesebb, legkellemetlenebb).
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’Gydztes-vesztes-narrativa

Természetes a narrativa megjelenése egy olyan misorban, ahol a miisor aktudlis bonyoléddsdt
az adja, hogy ki kit hiv ki, ahol a kihivottak egymadssal pdrbajoznak és ahol a nézdi szavazatok
alapjdn ddl el, hogy ki mehet vissza a villiba. Ily médon a narrativa pdrban jelenik meg, hi-
szen a gyOztessel egyiitt ldthatjuk mindig a vesztest is. A vesztes narrativit erésitik a szombati
kiszavazds utdni miisorok, ahol a vesztes megjelenik a studiéban és visszanézheti (a nézékkel
egylitt) kiesésének okait, eldzményeit. Az elsd vesztes narrativindl Gdbort ldtjuk, ahol erésen
eltérd ardnyok jelennek meg (77% Bilint, 23% Gdbor). ,Hogy lettél ennyire kegyvesztett?”
— kérdezi a misorvezetd. Gdbor magdba néz, elismeri, hogyha ilyen sokan szavaztak ellene,
akkor biztosan voltak problémdk a viselkedésében, elismeri, hogy hibdzott, szeretne ezen
javitani, épitkezni (pozitivan 4ll a vereséghez). A narrativdba bekeriil a két parbajozé kozotti
csatdrozds is. Bélint felteszi a kérdést, hogy Gébor bipoldris-e ('betegség-narrativa?), tisztes-
ségtelennek tartja Gébor viselkedését, nem tudta jol megitélni a jé és a rossz poénok kozotti
kiilonbséget. A ’gydztes-narrativa szerint Bélint kétszer is nagy ardnnyal ment vissza, mi
lehet ennek az oka? Gdbor nem tudja ezt megvélaszolni.

A ’gybztes-vesztes-narrativahoz elézményként szorosan hozzdtartozik a kihivéds-téma is.
Ezt Virdg és Merci eseténél kisérhetjitk végig. A nézéi telefonok alapjin az deriil ki, hogy
Merci hasznosabb volt, tobbet tett hozza a széridhoz, Virdg csak fekszik (Gyéz8: ,Virdg sze-
reti, ha lefektetik”, és arra is utal, hogy Virdg pénzért menne el egy fitival), nem csindl sem-
mit, lehet, hogy valakinek tetszik, hogy ott bent kufircol, elkeriil Virdg énektuddsa is és az
X-faktor (mint jov6beli perspektiva). A kovetkezd narrativaelem mdr Virdg kiesését mutatja,
Gy6z6 dicséri, ,elképesztd voltdl”. Gydzé megkérdezi, hogy érzi magit, a beszélgetést latjuk
a studiéban: ,rosszul vagyok, nagyon rossz érzés, hogy nem mehetek vissza Danihoz”, nem
érti, hogy miért kapott ilyen kevés szdzalékot (24,5%), miért nem tetszett a néz8knek, hogy
6k kiilén vonultak, miért nem szimpatikus nekik a kapcsolat. Gy6z6 szemezget Virdg jelene-
teibdl, ezzel is prébalja megértetni vele és a nézdkkel, hogy mi lehetett a kiesés oka: elvonulds,
szex, szerelem, bolondsdg az is, ami a WC-n tortént. Tovabbi jeleneteket ldtunk Virdgrol:
vitdk az elsd néhdny héten, cstinydn beszél a tobbiekkel, kiosztja 8ket, a tobbiek kifejezetten
negativan mindsitik 6t (,,szarrdgé kis ribanc”, gitldstalan, aljas), Danival valé veszekedéseik
sordn is hangos, gyakran a verbdlis er8szakig jut el, trigdr, agressziv szépdrbajok jellemzik
Sket. Virdg ezt gy magyardzza, hogy mindig volt vita koztiik, egy kapcsolat akkor nem
unalmas, ha vannak vitdk (Daninak mondja ,,gyere mar Te is agressziv faszom!”). Sajdt magdt
igy mindsiti: jokat rohdgott sajit magdn, ,kurva jé fej vagyok”, szerettem szexelni, ugyanak-
kor azt is bevallja, hogy ,nehéz volt az elmult hét, késziiltek a kiesésre”. Erre a miisorvezetd
megéllapitja, hogy Virdg mdr insta-celeb, hogyan lesz ez tovibb?

A ’gybztes-vesztes-narrativa egyik kevésbé kidolgozott eleme volt Robi esete, akirdl a mii-
sor utolsé harmaddban deriilt ki, hogy 6t még senki sem jelolte. Egy koz8s beszélgetés sordn
azt probéljak meg kitaldlni és kinyomozni, hogy ennek mi az oka. Robit ezekkel az okokkal
szembesitik is, ezek mind pozitivak: j6 ember, elébe ment a vitdknak, kereste az embereket.

A’gy6ztes-narrativa a misor vége felé kozeledden feler6sddik (mdr nemcsak a parbajrol és
kihivdsrél van sz6, de arrdl is, hogy ki fogja megnyerni a 36 millié forintot).
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’Best forever-narrativa

Az éltalunk vizsgélt részekben ez a téma kétszer jelent meg. Egyszer tigy, hogy a miisorvezetd
azt mondta, az adott jelenet a 70 adds eddigi legjobb jelenete, mdsodszor pedig gy, hogy a
WC-szexszel kapcsolatban jelentette ki, hogy az a jelenet 2010 6ta volt a legjobb. Még egy
miisorvezetdi felszolitds is elhangzott a nézék felé: ,,frjétok ki az FB csoportba, szdj tdtva,
szem kikerekitve, mindennek van hatdra!”

’Vivi-narrativa

Vivi karaktere sokszor elékeriil a m{isorban. Elsé alkalommal két fit (Moh és Balint) be-
szélgetnek réla a zuhanyzdéban, amikor is rdjonnek, hogy 6 fogja megnyerni a széridt, és azt
prébaljak meg dtbeszélni, hogy ennek mi lehet az oka. Mindenkit bolondd4 tesz, mindenkit
megtéveszt, a tobbiek a hiilyék, elképesztd technika (Moh-n toriilkoz8, Bélint végig mezte-
len), dsszedllt a kép, 6 a zseni, erre képezték ki, mér tiz éves kordtdl erre késziile, nem olyan,
mint egy roka, 6 maga a réka, lehet, hogy nem is ember, génmanipuldlt — mondjék réla.
Azért hogy leleplezzék, egy tesztet akarnak vele csindlni (vizzel ledntik, ha robot, akkor meg-
hal), Balint kitaldlja, hogy tgy védekezik ellene, hogy betekeri a fejét folidval (utalds a Jelek
c. filmre), igy nem ldt bele a fejébe, és a tobbicket is erre biztatja. Egy késdbbi bejdtszdsban
ismét Vivié a f8szerep, tovabbi részleteket tudunk meg réla, ,szuperintelligencia”, éber alvé,
még dlmdban is gondolkodik, egy uj, vélasztékos sz6t haszndle (kikiisz6bolni!), a jelentését
kérdezgetik, a tobbiek biztatjak hogy tanuljon, 6 nemet mond (,tanul a faszom”).

’Vivi-show’-narrativa

Vivi tartdzkoddsa, pdrtalansiga annyira zavarja a villalakokat, hogy elhatdrozzdk, segitenek
Vivinek a parkeresésben. Kitaldljék, hogy feladnak egy térskeresé hirdetést. Az elsé korben az
aldbbi cimek keriilnek el8: randi-show, hdzasodna a banya. Maga a casting él6ben menne, az
elsd 6t helyezett dija az lenne, hogy nézhetik, ahogy Vivi reggel felkel. Aki ezt kibirja, az nyer.
Balint promdzza Vivi meghdditdsit, késébb két vallalkozéval beszélget Vivi (Robi alakitja
ezeket), felkészitik Vivit a show-misorra. A témdt nagyon hosszan viszik tovdbb, megvan
a f8cimdal (Bdlint énekli), tovabbi jeleneteken dolgoznak (,hogy tdncolsz, amikor be vagy
kancdsodva”), Vivi ezt nem érti, leforditjak neki (mit csindlsz, ha fel akarod hivni magadra
a figyelmet?”), eljdtsszak az ismerkedds jeleneteket, amelyekhez Vivi nem tud kapcsolédni
(»egy éve nem voltam buliban”), litszik, hogy kinos neki az egész, nem ismerkedik buliban,
nem szokott hazavinni senkit. Késébb aztin Vivi nyitottabbd vilik, elmondja, hogy milyen
férfi tetszik neki és milyen legyen a férfi pénisze (ezt hosszan boncolgatjik, részletezik), el6ke-
riil az otthon maradt vibrdtor is (Zeuszka). Azt is dtbeszélik, hogy milyen randihelyek vennék
le 8t a 1abdrdl (szokatlan legyen, reggelizdhely, tanyasi vildg, sajtkostold, vajkopiilés), milyen
legyen a kapcsolat, mit var el a mdsiktdl. Végiil az eskiivé és annak megrendezése is széba
keriil. Vivi két eskiivdt szeretne, az egyiket itthon, csalddi kérnyezetben, vintage stilusban,
elegdns szitudcidkkal keverve, a ndszutat a Maldiv-szigeteken vagy Balin képzeli el, ott egy
tengerparti ceremonidt szeretne, Bélint ellendll, tiltakozik (,elébb vennélek el téged Robi”).
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A narrativaelemzés segitségével azonositottunk és felcdrtunk j6 néhdny torténetet és tor-
ténetelemet (a mintavétel a 106 napbdl 21 napot tartalmazott), amelyet a misor kiemelt,
fontosnak tartott kdzvetiteni a nézdk felé. Részletesen elemeztitk és bemutattuk ezeket a
narrativdkat, amelyeket kapcsolni tudtunk a misortipus és a populdris média korabbi elem-
zési szempontjaihoz. George Gerbner irdnyitja rd a figyelmet arra, hogy ezek a mediatizalt,
mdsok 4ltal elallitott térténetek nagyon kdrosak lehetnek mind a gyerekek, mind a felndttek
szdmdra. Arra is felhivtuk a figyelmet, hogy a populdris média a média funkcidi koziil legin-
kabb a szérakoztatdssal operdl, ezen beliil is erds hatdsokkal dolgozik, nagy hangsulyt helyez
az extremitdsra, a katasztréfdra, a bulvdrtémakra. Ezek a sajdtossdgok erésen megjelentek az
dltalunk vizsgélt részekben. Mit tanultunk ezekbdl a torténetekbdl? Mit tanulhat egy fiatal?
Az 3ltalunk azonositott narrativak koziil négy nagyon hangstlyos volt, az egyik a ’szexuali-
tds™-, a mdsik a ’szerelmespdr’-, a harmadik a ’bolondokhdza’-, a negyedik pedig a ’gydztes-
vesztes-narrativa. Mit kdzvetit a ’szexualitds™-narrativa? A szabad és sokszor tdrgyiasitott sze-
xualitdst, amit persze a misor forgatékonyve is felerdsit a lakberendezéssel, a kozos haldval
és a kozds terekkel, illetve a szerepl8k kivélogatdsdval. A szexualitds fizikai szitkségletként
jelenik meg, nagyon sok szé esik a technikdkrél (ezeket a filmbejdtszdsok fel is erdsitik), ezt
nyelvileg erésen trdgdr kifejezések kisérik. Ebbdl a torténetbdl egy fiatal nem sok jét tanul,
s6t, kifejezetten kdros hatdssal lehet rd. A ’szerelmespdr’-narrativa kdzvetitésében is nagyon
ersen jelen van a szexualitds, a nézének sokszor kifejezetten kellemetlen érzése van, hiszen
egy formalddé kapcsolatba ldtunk bele, kiszolgéltatott emberek intim egyiittlétébe és beszél-
getéseibe, amelyekbdl cirkuszt csindl a csatorna. A par kapcsolatdnak alakuldsaban rdaddsul
nagyon sok verbdlis agresszié is van, ezt is hangstlyosan jelenitik meg az 6sszedllitdsokban.
Ezt a par néi tagja még a kiszavazds utdni kommentjében is meger6siti, hiszen azt mondja,
hogy egy kapcsolatban az a j6, ha sok a veszekedés, mert utdna ki lehet békiilni. De az, hogy
6k verbélisan bantalmazzdk egymadst, az biztosan nem jé kapcsolati minta egy fiatal szdmdra
(a verbilis agresszi6 egyébként végig jelen van a miisorban, a szereplék nagyon sokat kirom-
kodnak és egymast is gyakran becsmétlik, aldzzak). Ha komolyan vessziik a média identitdsra
gyakorolt hatdsat, akkor ennek a narrativdnak is nagyon stlyos hatdsai lehetnek a fiatalokra.
Az altalunk tobbszor hivatkozott kordbbi kutatdsi eredmények is kitérnek arra, hogy miért
kdros, ha egy misor ilyen életmintdt kozvetit, mint ami a valésdgshow-kban megjelenik. Ez
ndlunk a ’bolondokhdza’narrativiban van jelen, amit persze keretez még a szereplék villabéli
élete, a mili8, amiben a msor jatszédik. (Ehhez tanulsdgos példdul a bekoltdzés jeleneteire
utalni, amikor is a szerepl6k orommel és dlmélkodva jonnek be a villiba és néznek koriil.
Valljuk meg 6szintén, még mindig nem ez a meghatdrozé lakékornyezet egy dtlagos magyar
polgdr szdmdra.) A szereplék lazdn és viddman élnek, nagyon sokszor latjuk azt, hogy feksze-
nek, csak ugy beszélgetnek, unatkoznak vagy éppen nem csindlnak semmit. Egy dtlagos mai
fiatal szdmdra ez az életmdd nagyon vonzé lehet, hiszen hetekig nincs kiiléndsebb feladat,
nem kell komolyan dolgozniuk, csak tgy tele lesz a kamra, és rdaddsul egy csapdsra megis-
merheti 8ket az orszdg, kinek ne lenne ez vonzé? Ahogyan vonzé egy celeb és egy influenszer
élete ma egy fiatal szdmdra, ugyanigy vonzé egy villalaké élete is. Az életben valé boldo-
gulds azonban ennél sokkal keményebb és ilyen hamis vildgot épiteni és bemutatni er8sen
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érdemes lenne beszélni ezen miisorok kapcsin. Hogy ez mennyire nem része a fiatalok isme-
reteinek, arrdl az is drulkodik, hogy az ilyen tipusti misorokba a mai napig nagy szimmal
jelentkeznek, a csatorndnak nem okoz gondot, hogy megfeleld karaktereket vdlogasson ki.
A gy8ztes-vesztes-narrativanal gondoljunk vissza Zsolt Péter V'V5-tel kapcsolatos konklizi-
6jaral A szocidlpszicholégus a problémdt abban ldtja, hogy a miisor egy mesterséges vildgot
mutat be, ahol nem a kooperacién, hanem egymads kiejtésén van a hangsuly és azon, hogy
az egyes szerepl6k maguk és a nézék szdmadra is bebizonyitsdk azt, hogy ezt a jitékot hogyan
kell jél (értsd manipulativan) és rosszul (értsd Sszintén, esetleg sajét magat adva) jdtszani.
Zsolt Péter hasonlata teljes mértékig él, ez egy aréna, ahova a miisor szerkesztdi bekiildenek
fiatalokar, taldn annyi a kiilonbség az Ehezik viadalihoz képest, hogy itt nem életre-halilra
megy a jiték. Bdr, ha az egyes szerepl6k élettorténetét kovetjiik, akkor sajnos azt ldthatjuk,
hogy voltak bizony kifejezetten tragikus kimeneteltek is.

13. Konklazié — a narrativak és a korabbi
valésdgshow-k témdinak 6sszevetése

A korabbi elemzések™ 14 szempont szerint vizsgdltdk a valésdgshow-kat. Bdr Kapitinyék
a Big Brotherrdl irtdk korai tanulmdnyukat, mégis helyénval6 az dsszevetés, hiszen a V'V
utolsé két széridjit mir a BB is meghatdrozza, innen a cim (powered by Big Brother). Az
élet harc téma’ a mi kutatdsunk ’gy6ztes-vesztes-narrativdjiban jelenik meg meghatdrozé
moédon. Erre a kivélasztds és a szombati stidids szembesitések (Gdbor és Virdg esetében)
szolgdltattak j6 példat. Az élet egy nagy buli’ a ’bolondokhdza’narrativa t6bb elemében is
megjelent, a jelenetek egy része italozdsrol, konkrét bulizdsrél szdlt, de a villalakék sok ebbe a
narrativdba es6 szegmense is erdsiti ezt. A misor mint lakds- és életméd-modell a villalakok
viselkedése™-narrativéhoz passzol, bér itt inkdbb a rendetlenség és a nemtér6démség jott eld,
val6szintileg mdra sokkal megszokottabbd vélt ez a lakdsbelsd, mint az az elsé széridk idején
volt. Egyénképhez, emberképhez az egyes személyes torténeteket lehetne kapcsolni, itt Virdg,
Vivi és Gdbor torténetét lehetne kiemelni, illetve az ’influenszer’-narrativa is ide kapcsolha-
t6. Vivirdl kiilon még egy elképzelt show-miisor is megfogalmazédott. Az emberi kapcso-
latok, emberi viszonyok nem jelennek meg kiilon narrativiban ndlunk, de tobb narrativa
szdlai is érintik ezt a szempontot. Nagyon er8sen megjelenik ez a szempont a pérbajoknal,
a vitdkndl és a konfliktusok feldolgozdsdndl, illetve a mi ’szerelmespdr’-narrativinkban is,
hiszen Virdg és Dani kapcsolatdnak alakuldsdban nagy hangsulyt kaptak a vitdk, konflik-
tusok, a verbdlis agresszid, az 8 parkapcsolati mintdjuk kifejezetten kdrosnak mondhaté. Az
emberi kapcsolatok, emberi viszonyok kérdése felbukkant a ’bolondokhdza’narrativdban, de
a ‘gydztes-vesztes-narrativdban is, illetve az egyéni torténeteknél, kiszavazdsokndl. A szexu-
alitds szempontjdhoz kapcsolddik a legszélesebben bonyolitott (sok jelenet, sok torténetszal,
sok szerepld) sajdt narrativink, amely ugyanezt a cimet viselte. Ugyancsak ide kapcsolhaté
a ’szerelmespdr’-narrativa is, ami ugyan egy kapcsolat alakuldsdt kovette, de ennek a kap-
csolatnak meghatdrozé eleme volt a szexualitds, melynek eseményeit kiméletleniil kozve-
titette a kamera. A szereplék dtértékelédése-szempont szintén tobb narrativinal elSkeriilt:
‘gyztes-vesztes-, “Vivi-show-, ’szerelmespdr-narrativa. Ezt a szempontot a miisorvezetd a

93  KarrtANy—KaprrTANY (2006) i. m.; Zsort (2013) i. m.
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szombati misorokban nagyon erésen tematizélta. A vissza a természetességhez szempont,
a szereplék alacsonyabb tdrsadalmi stdtusza, az iskoldzottsdg, miiveltség témakore a ’visz-
sza az iskolapadba’-narrativdban jelent meg, ahol a szereplSk trdgir széhasznélata, tuddsa,
miiveltsége keriilt teritékre, de a "bolondokhdza™narrativiban is elétiintek idénként olyan
jelenetek, ahol a szereplék egymdst kigtnyoltdk vagy vizsgdztattdk kiilonbozd kérdésekben.
Az dllatok szerepeltetése szempont az 4ltalunk vizsgalt hirom héten egy nyul képében tes-
tesiilt meg, amit mi a ’bolondokhdza’narrativihoz kapcsoltunk. A nyelvi viselkedés szem-
pont szintén a ’vissza az iskoldba’ narrativdban volt jelen legerésebben, de a ’szerelmespar’-
narrativdban is erds volt. Az élj hangosan, légy szérakoztatd és a hivd fel magadra a figyelmet
a ’bolondokhdza’-narratividban volt nyomon kévethetd a legerésebben, de az ’influenszerek’-,
a ’best forever-, a "Vivi-show’- és a ’kulisszatitkok’-narrativa is ide sorolhaté. ’A szereplSk
jelleme maga az lizenet’ szempont t6bb narrativanal is beazonosithatévd vilt. Lathaté tehdt,
hogy a kordbbi vizsgalati szempontok tovdbbra is érvényesek, ezek jo kereteket adnak a misor
vizsgdlatdhoz. A narrativaelemek vizsgélata és azonositdsa azonban ezeken a dimenzidkon til
tovabbi mélységet adhat a misortipus jellegzetességeihez.

Osszegzés

Az osszefoglaldsban a narrativaclemzést az NMHH barométerének kategéridihoz kapcsol-
tuk, a kisérémisorndl pedig a miisorban megjelend torténetszélakat fejtettiik fel és gydjot-
titk Ossze ezek elemeit. A VVI0 misorndl a kdros tartalmakkal kapcsolatban azt a konkluziét
lehetett levonni, hogy mig a barométerben ismertetett kdros tartalmakat az addsok sordn
tobb esetben negativ viselkedési formaként mutattdk be, addig a vizsgdlt hetek sordn mads
»kdros” tartalmak (példdul konfliktusok nem megfeleld kezelése) elitélé kontextusban torté-
nd bemutatdsira nem keriilt sor. A torténetszdlakndl tanulsigként azt a kovetkeztetést von-
tuk le, hogy a misor kapcsdn a kordbbi vizsgilati szempontok tovadbbra is érvényesek, ezek
jo kereteket adhatnak a musortipus analiziséhez. A narrativaelemek vizsgélata és azonositdsa
azonban ezeken a szempontokon tdl tovdbbi mélységet adhat a misortipus jellegzetességei-
nek feltérképezéséhez.

Tanulminyunk zdrdséhoz Buda Béla mondatait szeretnénk idézni: ,,most kell leszdmolni
azzal a hiedelemmel, hogy a televizi6 neveli, fejleszti, orientdlja a térsadalmat. [...] a kereske-
delmi ezt mdr nem érzi kotelességének. Az & feladata azoknak a hatdroknak a megtaldldsa,
ameddig komolyabb kellemetlenségek nélkiil elmehet.”* Ezzel szemben pedig a nézdknek
nincs nagyon mds eszkoziik, mint amit a médiamtveltségrél és médiatudatossigrél sz6lé
szakirodalom hangsilyoz,” kialakitani a média fogyasztdsinak helyes médjdt, minél fiata-

labb korban.

94 Jener Agnes: Tobb mint kukkolds. Dr. Buda Béla pszichidter a valésigshow-krdl. Médiakutats, 2002/¢él.
95  Ennek két nagyon jé hazai példdja: AczEr Petra (szerk.): Médiamiiveltség. Budapest, Wolters Kluwer, 2015.
és James POTTER: Médiamiiveltség. Budapest, Wolters Kluwer, 2015.
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miisor a befogadéi vélemények titkrében

(Fékuszcsoport-kutatds, 2021. mércius)

PoLonyr GABOR

(")sszefoglalé a kutatdasrél

A Psyma Hungary Piac- és Kozvélemény-kutaté Kft. 2021 mdrciusdban a Nemzeti Média- és
Hirkozlési Hatdsdg megbizdsdbol felmérést készitett a ValdVildglO-es széridjanak lakossigi
fogadratdsdrdl. A kutatds legfontosabb megallapitdsai a kovetkezdk:

Bér a nézettségi adatok — egy hosszabb id8tdvot nézve — egyértelmien azt mutatjak, hogy
napjainkban a ValéVildgot egyre kevesebben nézik, a széria tartalmainak valds népszertiségét
nem konny( megéllapitani, ugyanis sokan nem hagyomdnyos médon kévetik figyelemmel
a VV-t. A mért néz8szémhoz képest magasabb lehet a misor részleges vagy teljes kozonsége,
mivel az €16 misor (6sszefoglald) kovetése mellett vannak, akik felvételrdl nézik vissza az add-
sokat, a hétvégén egyben tekintik meg, vagy éppen a kozosségi médidban kovetik nyomon az
egyes részeket/jeleneteket.

A térsadalmi kozeg nagyon elutasité a ValéVildg-szeri miisortipussal kapcsolatban. A ku-
tatds résztvevéi szinte egyontetien azon az illisponton vannak, hogy ennck a miifajnak az
dltalinos megitélése ma nagyon negativ Magyarorszdgon.

Hosszabb id8tdvot nézve tobben tgy érzik, hogy egyfajta negativ spirdlba keriilt a misor,
mert a szinvonala évadrél-évadra esik, mdsképpen megfogalmazva, mintha a kordbbi hulld-
mok, a kordbbi évadok szerepldi, a feladatok stb. jobbak, érdekesebbek lettek volna. Kiilons-
sen a szereplévalogatdst éri sok kritika, ugyanis egyszer(ibb, egysikibb szerepl6k kertilnek be
ma a misorba.

A miifaji besorolds kapcsdn a kutatdsban résztvevik teljesen konszenzusos véleményen van-
nak: a ValéVildgot elsésorban szérakoztatd tipust miisorként definidljak. A miisor elsédleges
célesoportjaként a fiatalabb korosztdlyokat hatdrozzdk meg: 14 évidl kezdve 30 évvel bezdrélag,

A hivatalos korhatdr-besorolds szerint a ValdVildg 6sszefoglal6i 16-os kategéridval kertiil-
tek addsba, a ValdVildgot kovetd kiséré misorok (BeleValéVildg) pedig 18-assal. A kutatds
résztvevdi ezekrdl a besoroldsokrdl tudnak, azokat helyénvalénak és elfogadhaténak tartjak.
(Igaz, ez csak egy elvi szabdlyozds szerintiik, egydltalin nem biztos, hogy ez a gyakorlatban is
tarthatd: aki nézni akarja, az Ugyis megtaldlja az alkalmat rd.) Azt is nagyon jonak tartjak az
interjialanyok, hogy a VVI0 &sszefoglaldi, illetve értékelé miisorai este tiz, illetve tizenegy
orai kezdéssel keriiltek bemutatdsra.

A ValoVildgot nézve elsésorban a bemutatott szerepléket/karaktereket érzik a néz8k vals-
sagosnak. A velitk megtortént események, szitudciok valdsigszertisége kapcsin mdr vannak
kételyeik, mert érzékelik, hogy ezeket az osszezdrtsig valtja ki, illetve tudatosan gerjesztik
kiviilrél 8ket, de végeredményben ezek is valésdgszertien hatnak rdjuk.
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A miisort nézve nagyon kevesen gondolnak arra, hogy nézéként valamifajta tdlzott ma-
nipuldci6 dldozatai, alanyai lehetnének, vagy ha igen, akkor azt dltaliban elfogadjik, mert
tudjdk, hogy adott esetben ezzel biztosithatd, hogy a miisor érdekes, izgalmas legyen.

Ha a kdros tartalmakat, negativumokat kell kiemelni a mtsorral kapcsolatban, hogy mi
az, ami mdr tdl sok, akkor két olyan magatartdsi, viselkedési formdt emelnek ki a nézdk, amit
igazdn problematikusnak tartanak: az egyik a szexudlis aktivitds tilz6 megjelenitése, a masik
pedig a tragdr beszédmdd elterjedtsége.

A néz8k szerint a ValdVildg mostani széridjéban az emberi kapcsolatok, konfliktusok és a sze-
relmi parkapcsolatok bemutatdsa nagyon nagy hangsulyt kapott: ez a kapcsolatok évada volt.

A néz8k szerint a misorban bemutatott konfliktushelyzetek ttlreprezentiltak, de ez a
miifaj jellegzetességeibdl ad6dik, a formdtum erre épiil. Ezek a konfliktushelyzetek és a konf-
liktusok erészakosabb kezelése erételjes mordlis felhdboroddst nem vilt ki a nézékbdl, mert
nagy résziik kezelni és értelmezni tudja a ldtottakat. Ezeknek a jeleneteknek a stlyossdgdt a
tobbség olyannak tartja, hogy arrdl kiilondsebben nem kell beszélni a misorban, nem kell
értékelni a ldtottakat.

A toxikus és hierarchikus jelleggel mtikodd férfi-néi kapcsolatok — amelyek a mostani szé-
ridban ugyancsak feliilreprezentdltak voltak — bemutatdsa kapcsin mds a néz8k véleménye.
Ezek a jelenetek erdteljesebb hatdsokat, hevesebb érzelmi reakcidkat véltanak ki. A kutatdsban
résztvevOk tobbsége szerint egy ilyen stlyossigt konfliktushelyzet bemutatdsdnal fontos volna
segitséget adni a ldtott képsorok feldolgozdsdhoz. Erre az eseménysor stlyossdgdn tul azért is
szitkség van, mert a néz8k kiilonbozd csoportjai egészen mésképpen értelmezik a ldtottakat,
ha a felel6s6kon kezdenek el gondolkodni: vannak, akik a férfic hibdztatjdk, vannak, akik a
ndt és vannak, akik mindkettdjiiket. Azért is van sziikség valamilyen értelmezési keret biz-
tositdsdra, mert a nézék szimdra nem egy szokvdnyos, gyakran ldtott eseménysorrdl van szo.

A kutatds résztvevéi a kdros tartalmak befogaddsdnak folyamatdt dltaldban agy irjék le,
hogy az aggilyos tizenetekkel kapcsolatban automatikus és kontrolldlatlan elutasitds miiko-
dik a nézdkben, tehdt rossz mintdt nem kezdenek el kovetni csak azért, mert azt bizonyos
gyakorisdggal ldgjdk a tévében.

A kutatdsban résztvevék a gyermekek médiafogyasztdsit viszont mdr az automatikus,
kontrolldlatlan befogaddssal jellemzik inkdbb. Ez azt jelenti, hogy szerintiik a kdros tartal-
maknak direkt és negativ hatdsa van, az igy kozvetitett magatartdsformakat a gyermekkora
nézdk dtvehetik: minél fiatalabb valaki, anndl inkdbb. A negativ magatartdsformakkal valé
teljes azonosulds a kérdezettek szerint els@sorban ott varhatd, ahol a gyermek tdrsadalmi
koriilményei rosszabbak, ahol a sziild nem tudja/akarja a gyermek médiafogyasztdsat kont-
rolldlni, medidlni, ahol a sziilék is rossz mintdkat kévetnek, kozvetitenek, vagy ahol egyéb
szempontbél veszélyeztetett egy gyermek.

A kérdezettek tobb tényezdt is kiemelnek azzal kapcsolatban, hogy a kiskortu gyermekek
esetében az automatikus, kontrolldlatlan befogadds miért torténik meg:

A gyermekek még kialakulatlan személyiségek, mindenben bizonytalanok, nem tudjik,
hogy pontosan mi a j6 és mi a rossz, igy a ValdVildgban szerepld tartalmak konnyebben 4t
mennek rajtuk és kdnnyebben befolydsolhatjdk dket.

A gyermekek a média, példdul a televizié dltal kozvetitett tartalomnak minden esetben
igazsdgtartalmat tulajdonitanak, igy azt hiszik, hogy amit a ValéVildgban ltnak, az a befo-
gadand¢ valdsig.
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A negativ sziil6i szerepmintdk is hathatnak, mert a gyermek azokkal a szerepmintdkkal
azonosul elsésorban, amelyeket otthon is lt, és amit emiatt természetesnek is tart.

A gyermek olyan tartalmat ldt a ValéVildgban, amivel lehet, hogy életében az adott mi-
sorban taldlkozik el8szor, és nincs semmi elézetes tapasztalati anyaga, ismerete err8l (példdul
szexualitds, pdrkapcsolati mintdk), ezért nem is tudja értelmezni.

A miisor a maga jétékszabdlyaival, biintetési rendszerével, a miisorvezet6k kommentjeivel
valamennyire megjeleniti és kozvetiti, hogy mit tart jénak és mit rossznak. Az értékelési/
nevelési mechanizmusok miikodtetése kapcesdn a csatorna felelésségét elsésorban akkor fo-
galmazzik meg a kutatds résztvevdi, amikor a kdros tartalmak fogyasztéi kiskortak. Ebben
az esetben nem mindegy, hogy mit és milyen mennyiségben tesz kozzé egy csatorna (mi és
hogyan szerepel a ValéVildgban). Nem mindegy, hogy milyen szabdlyokat alakitanak ki a
miisorban, mit engednek, illetve mit tiltanak és milyen értelmezési kereteket tud a csatorna
biztositani.

A kutatdsban résztvevdk a kiskortak esetében fontosnak tartandk, hogy a gyermek a ltott
tartalmakhoz kapjon valamilyen segitséget, értelmezési keretet (példdul a miisorban, a misor
utdni beszélgetéseken), hogy egyértelmiien tudja: a ldtottakat elfogadhatja vagy el kellene-e
utasitania.

A fékuszcsoportos kutatds résztvevéi a fiatalkortak, kiskortak esetében lényegében mind-
egyik vizsgilt kdros tartalom, magatartdsforma bemutatdsinil fontosnak tartandk, hogy
specidlisan kezeljék Sket, kapjanak meg mindenfajta segitséget az értelmezéshez. A kiros tar-
talmak kapcsdn nagyon sok minden széba keriil: negativ pdrkapcsolati mintdk, a szexualitds
tal korai bemutatdsa, az emberi kapcsolatok negativ prezentdcidja, a konfliktuskezelés nem
megfeleld mivolta, a beszédkultira romldsa, a hamis 6nkép kialakuldsa, a munka nélkiili
pénzkereset propagdldsa, a celebbé vélds népszerisitése, a negativ pszichés hatdsok, az érték-
rombolé hatdsok.

Az értelmezési keret biztositdsit nem feltétlentil a ValdVildgot sugdrzé RTL Klubtdl virja
el mindenki. A csatorna is sokat tehet ezért, de a sziilék szerint a V'V egy szérakoztatd tipust
misor, és nem lehet a régi id6k Iskolatévéje, vagy nem veheti dt a Csalddi Kor tipust miisorok
szerepét. Az értelmezési keretek nyujtdsa sordn sokan a sziilék feleldsségét és szerepvallaldsdt
is kiemelik.

A ValéVildg kapcsdn a néz8k a csatorna részérél elsédlegesen nem azt a szindékot érzik,
hogy ezzel az RTL Klub a tirsadalmi feleldsségvallalds jegyében cselekedne, mert szerintiik
elsésorban szérakoztatni akar a misorral (és 8k maguk is azt varjdk el). A programban, a for-
mdtumban a nézdk szerint tagadhatatlanul ott vannak azok az értékelé/nevel mechanizmu-
sok, amelyek segithetnek annak értelmezésében, hogy a nézg ldssa, mi a j6, mi a kovetendd,
de szerintiik ezek inkdbb csak jarulékos tartozékok, nem ezeken van a f8 hangsuly. A hang-
suly a tartalom bemutatdsin van és nem annak kiéreékelésén. Tarsadalmi felelésségvillaldsrol
csak akkor lehetne beszélni, ha ezek az értékeld, nevel6 mechanizmusok dllandéan és haté-
konyan mikddnének, és ezek lennének a prioritdsok. Ez a ValdVildgrél — jelenlegi miikdési
formdjéban — nem mondhaté el.

A kutatdsban résztvevSk nagy része azt valdszindsiti, hogy ha a formdtum radikélisan meg-
véltozna, az edukdciés tartalom nagyon megerésddne, akkor nem fogjik ugyanannyiannézni
a misort, mint kordbban, a nézettség csokkenni fog, mert nem ezt keresik ebben a formd-
tumban a nézdk.
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1. Bevezetés

1.1. A kutatés célja

A Psyma Hungary Piac- és Kézvélemény-kutaté Kft. 2021 marciusdban a Nemzeti Média- és
Hirkozlési Hatésdg megbizdsabol felmérést készitett a ValdVildgl0-es széridjanak lakossa-
gi fogadtatdsdrdl. A kutatds els6sorban arra kereste a védlaszt, hogy valésigshow-kkal, igy a
ValoVildg tipusi miisorokkal kapcsolatban milyen pozitiv vagy negativ vélemények fogalma-
z6dnak meg a nézdk kérében, mi az, ami tetszik ebben a formdtumban az embereknek, és
mi az, ami nem. A kutatds fontos célja volt, hogy feltérképezze, milyen hatdsmechanizmussal
miikédhet ez a misortipus, milyen hatdsokat, reakciokat vélt vagy valthat ki a nézékben.

1.2. A kutatds médszere

A kutatds id6ben a VVI0 zérdsahoz kapcsolédott, és kvalitativ kutatdsi eszkdzok igénybevé-
telével zajlott. A kvalitativ kutatds keretében fékuszcsoportos beszélgetésekre keriilt sor. A
fokuszcsoportos beszélgetések sordn a kutatdsban résztvevék egy félig strukturdle interjavaz-
laton mentek végig, és egy moderdtor segitségével beszélgettek a ,guideline”ban megadott
témakorokrél, amelyekkel kapcsolatban pro és kontra mondhattdk el a véleménytiket.

Els§ 1épesében a kvalitativ kutatds révén a miisorral kapcsolatos spontdn benyomdsok,
vélemények, attitdok feltdrdsa volt a cél. A mdsodik lépcsében pedig ezeket megismerve, a
tapasztalatokat dsszegezve késziilt el a kutatdsi jelentés, amely kvalitativ tartalomelemzésbél
alle. A tartalomelemzésben a vizsgdlt témakoérok kapesdn sszegytjeottiik, milyen tipusa vé-
lemények hangoztak el, melyek voltak azok, amelyek tobbszor keriiltek széba, tehdt tipusos,
gyakrabban megfogalmazott dllispontként, megkozelitésként jelentkeztek.

A kvalitativ kutatds keretében négy fokuszcsoportos beszélgetésre kertilt sor. A koronavirus-
jarvdnyra tekintettel a beszélgetések nem személyesen, hanem online formdban, online csoportos
beszélgetésekként valésultak meg. A csoportos beszélgetéseken csoportonként 67 £6 vett részt.
A négy csoport koziil kettd esetében a fékuszcsoportos beszélgetések részevevéi a ValdVildgl 0 né-
z68ib6l kertiltek ki. A beszélgetések mdsik megcélzott kozonségét a gyermekes sziildk jelentették.

A tanulmdnyban sokszor idéziink a fékuszcsoportos beszélgetések sordn elhangzott vé-
leményekbdl. Az idézetek anonim mddon keriilnek ismertetésre, csak annyit jelziink, hogy
melyik tipust csoport tagja fogalmazta meg az adott allitdst, véleményt (N=nézdi csoport
tagja, SZ=sziil6i csoport tagja).

1.3. A fékuszcsoportos beszélgetések alanyai, a f6kuszcsoportok dsszetétele
1.3.1. Nézdi csoportok

A kivalasztdsi szempontok meghatdrozdsa sordn a nézettségi adatok alapjdn kirajzoldédé cél-
csoport Osszetételének f6bb tdrsadalmi-demografiai jellemzdit vettiik alapul. Ezért a nézdi
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csoportokban a résztvevék kétharmada né volt, egyharmada pedig férfi (né: 8 £6, férfr: 4 £6).
Mindannyian a fiatalabb, 18-35 éves korosztdlybdl rekrutdlédrak (1820 évesek: 2 £6, 21-25
évesek: 2 £8, 26-30 évesek: 4 {8, 3035 évesck: 4 8). Az iskoldzottsdg tekintetében a cél az
volt, hogy a nem célcsoportnak tekinthetd diplomdsok ne vegyenek részt a beszélgetéseken.
A nézéi csoportok résztvevdi igy elsésorban kozépfoka végzettséggel rendelkeztek (érettségi:
10, szakmunkdsképzé: 2). Ugyancsak koz6s vondsnak szdmitott, hogy vidéken, elsésorban
vérosokban €16 nézéket vonjunk be a kutatdsba. A két nézdi csoport koziil az egyikben kelet-
magyarorszigi lakdhellyel rendelkez8k vettek részt, a mdsikban pedig Nyugat-Magyarorszd-
gon él6k.

1.3.2. Sziildi csoportok

A sziiléi csoportokat bizonyos értelemben tekinthetjiik nem-néz8i csoportoknak is, mert a
kutatdsba bevont sziil8k tobbsége nem nézte a ValdVildgl O-es széridjét. (A beszélgetéseken
valé részvétel feltétele az volt, hogy ismerjék a formdtumot, és valamelyik évadnak rendszeres
nézdi legyenek. Ennek a feltételnek viszonylag konnyen megfeleltek az érintettek, hiszen a
valdsdgshow-k elsd széridit, 15-20 évvel ezeltt, nagyon sokan — igy 6k is — nézték.) Ugyan-
csak feltétel volt, hogy 8—16 éves gyermek(ek) sziil6je legyen a résztvevd, tehdt legyenek olyan
kiskortiak a csalddban, akik rovid-, hosszabb tévon potencidlis nézéi lehetnek majd az ilyen
tipust misoroknak (8—10 éves gyermek sziil8je: 6 £8, 11-15 éves sziil§ gyermeke: 5 £6, 16-18
éves gyermek sziil6je: 2 £8). A beszélgetésen résztvevdk kb. fele édesapaként, fele édesanya-
ként vett részt a kutatdsban (férfi: 7 £8, né: 6 £8). Eletkor szerint a résztvevék a 30—50 éves
korosztalybdl keriiltek ki, zommel 45-50 évesek voltak (30—40 éves: 2 8, 41-45 éves: 3
f6, 4650 éves: 8 8). Iskoldzottsdg tekintetében itt is az volt a cél, hogy diplomdsok ne ve-
gyenek részt a beszélgetéseken. A nézdi résztvevdk igy elsésorban kdzépfoku végzettséggel
rendelkeztek (érettségi: 11, szakmunkdsképzd: 2). Hasonldan az el6z8 kategéridhoz, itt is az
egyik csoport résztvevéi kelet-magyarorszdgiak voltak, a mésik csoport tagjai pedig nyugat-
magyarorszigiak.

Az aldbbi tdbldzatban 6sszevontan kozoljitk a nézdi, illetve sziil8i csoportok résztvevdinek
osszetételét és f8bb tdrsadalmi-demogrifiai jellemz8it:

1. tdbldzar

Szempontok Nézdi csoport Sziil8i csoport

nemi statusz vegyes (kétharmad né, egyharmad férfi) vegyes (fele férfl, fele né)

teriileti szempont vidékiek vidékiek

életkor fiatalok (dtlagéletkor: 27 év) kozépkoruak (dtlagéletkor: 44 év)

iskoldzottsdg kozépfoku végzettséglick kozépfoka végzettségliek

csalddi stdtusz egyediildlléak, parkapcsolatban él8k, dltaldban | csalddosok, egy vagy tdbb gyermekkel (leg-

gyermektelenek aldbb egy 8—16 éves gyermekkel)

néz8i stdtusz rendszeres nézdje a ValdVildgl 0-es széridjénak | tobbségiik nem nézte a ValdVildgl 0-et rend-
szeresen, de a kordbbi széridkbdl volt, amit
rendszeresen nézett
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2. A ValoVildgl0 nézettsége és értékelése

Ertelemszertien a 7ézdi csoport tagjai rendszeres nézéi a ValdVildgl0-nek. Ertékelésiik a mi-
sorrdl inkdbb pozitiv: az 1-5-ig terjedd skdldn elsésorban 4-es osztdlyzatot adnak a miisorra.
(Egy valaki adott 5-6st.) Igaz, vannak kritikusabb néz8i hangok is, volt, aki 3-as osztédlyzatot
adott és volt, aki csak 2-est. (Az éreékelések a kelet- és nyugat-magyarorszdgi csoportban
nagyon hasonléak voltak.)

Az RTL Klub jelzése szerint a ValdVildgl0 nézettsége a varakozdsoknak megfelelden ala-
kult, s6t valamivel meg is haladta azt, nézészdmban a 9. évadnil is jobb szdmokat ért el.”®
A kvalitativ kutatds tapasztalatai arra utalnak, hogy a széria valés nézettségét nem koénny(
megdllapitani. A miszeres nézettségi adatokhoz képest joval magasabb nézdszdmok feltéte-
lezhet8k, mert sokan nem hagyomdnyos mddon, tévében, real-time ,lizemmdédban” nézték
a széridt. Viltozatosak a nézdi szokdsok, a misor elérése kifejezetten diverzifikdle volt. Az €16
miisor (0sszefoglald) kdvetése mellett voltak, akik felvételrdl nézték vissza az addsokat, vagy
hétvégén egyben nézték meg és voltak, akik élében, de interneten keresztiil kovették.

Részben azért, mert nem mindenki valds idében kovette a misort, dsszességében a cso-
porttagok kérében ritkdn figyelhetd meg, hogy az esti tiz 6rds dsszefoglaléd utdn megnéziék
a msort kovetd BeleValdVildgot is. A két misortipus nézése nem jirt kéz a kézben. Ennek
ellenére tobben kapcsoltak valamilyen gyakorisdggal a BeleValoVildgra is, mert bizonyos ré-
szekkel, jelenetekkel, kommentekkel csak itt taldlkozhattak. A ValéVildg rendszeres nézéi
mis olyan csatorndkat, ahol ugyancsak nézni lehetett volna a misor egyes részeit, jeleneteit
(példdul kozosségi média), nem vettek igénybe. A nekik bemutatott tartalmak, bedgyazott vi-
dedk tjdonsdgot mdr nem tartalmaztak, mert ezeket a részeket élében vagy felvételrdl ldcedk.
Vagy éppen azért nem nyitottdk meg ezeket a linkeket, mert nem akartdk elére megismerni
a torténetet az esti musor el6tt.

A sziildi csoport tagjai dltaldban nem nézték rendszeresen ezt a széridt. Ez aldl a ,f8szabaly”
aldl csak egy-két kivétel akadt: ,, Nekem, sajnos, ezek a valdsdgshow-k, nagyon szégyellem, hogy
nézem, de ilyen biinos élvezet. Ugyhogy én nyomon kivettem, teljes mértékben ezt az évadot is” (SZ).

A t5bbiek sem voltak teljesen elzdrva a misortdl, mert a kozdsségi médidban akarva aka-
ratlanul is taldlkozhattak jelenetekkel, kommentekkel, tehdt a kiemelt tartalmak, vezetd hir-
anyagok a misorral kapcsolatban hozzdjuk is eljutottak. ,, Ha valaki nem nézi, akkor is nézi,
mert ha rdmész az internetre, akkor majdnem mindenhol ez jon be, ez csapddik le, hogy mi
tortént. Nem akarom megnézni, de nagyon jol tdlalva van, pikdns iizenni valdkkal, hogy mi tor-
tént. Lehet, hogy nem nézem meg a nyolc percet, lehet, hogy csak fél percet nézek, vagy egy percet,
de akkor is tudok réla. Tehdt a kivdgort részt szerintem nagyon sokan megnézik. Nem akarom
megnézni, de mégis” (SZ). L En nem nagyon kovettem ezt az évadot a tévében, viszont ezeket a
hireket, ami a kizosségi médidban voltak, azokra rendre ranéztem, illetve nagyon sokszor olvas-
tam a kommenteket is réla, videdkat is néztem. [...] Nem leiiltem és végignéztem, hanem inkdbb
a kizosségi médidban kovettem” (SZ.).

Ha a felmérésben szerepl§ sziilék a V'VI0 teljes miisordnak nem is voltak dllandé, rend-
szeres nézdi, de a kordbbi széridkat — kiilondsen az induldskor, amikor ez a formdtum bejote
Magyarorszdgra, és 6k maguk is 15-20 évvel fiatalabbak voltak — nézték. A sziiléi csoportok
tagjai a nézdi csoportokhoz képest mdr sokkal kritikusabban kézelitenek a ValdVildg-szert

96  hetps://sorozatwiki.hu/hirek/jon-a-keresztanyu-2-evada-is-evertekelo-interju-kolosi-peterrel
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show-khoz, s kiilonosen a nyugat-magyarorszdgi csoport tagjai, akik az 1-5-ig tarté érté-
kelési skdldn szinte kivétel nélkiil 1-es osztdlyzatot adtak a jelenlegi miisornak. A kelet-ma-
gyarorszdgi sziil8i csoport tagjai differencidltabban kozelitettek a misorhoz. (Ebben szerepet
jdtszhatott az is, hogy a kelet-magyarorszdgi sziiléi csoportban voltak a V'VI0 misorit rend-
szeresebben nézd alanyok is.) Itt 1-es osztdlyzatot senki sem adott, dltaldban 2-es vagy 3-as
osztilyzatokkal értékelték a misort, de volt, aki 4-est adott. Osszességében megdllapithato,
hogy a nézéi csoportokhoz képest a sziiléknél a V'V tetszési indexe jéval alacsonyabb volt.

A sziil6i csoport tagjai alapvetden két szdlon kapesolddtak be a kutatdsba. Egyrészt olyan
kozonséget képviseltek, amelynek tagjai régebben rendszeres nézéi voltak a formdtumnak, de
most mdr nem annyira nézik, ,kiéregedtek” beléle. Igy részben ebbél a megvéltozott alap-
helyzetbdl értékelik a miisort. Mdsrészt viszonyuldsuk mdsik dimenzidjdt a sziiléi stdtuszuk
adja. Megfogalmazhattdk, hogy gyermekiikre gondolva milyennek ldtjdk a misort, lehetsé-
ges néz6vé vildsukrol hogyan vélekednek, szerintitk nekik mit adhat/adhatna ez a program,
ha adott esetben majd 1618 évesen a V'V nézdi lesznek.

Fékuszesoportos kutatdsunk a fiatalok szemszogébdl probalja a ValéVildg misorfolyamidt
tesztelni, hiszen 6k jelentik alapvet8en a musor elsédleges, kimondott vagy ki nem mondott
célesoportjit. Egy résziiket, a 20-30-as korosztdly tagjait kozvetleniil szélaltattuk meg (a né-
z6i csoport tagjait), mdsik résziiket pedig, akik néhdny év mulva lehetnek nézéi a sorozatnak
kozvetve, a sziilékon keresztiil.””

A fenti adatok és tények elSrevetitik, hogy a nézéi, illetve a sziiléi csoportok tagjai var-
hatéan milyen alapalldsbdl, attittiddel kozelitenek a ValdVildghoz. A nézéi csoportok tagjai
inkdbb pozitiv 6sszefiiggésben éreékelik a ValdVildg miisorit, a megkozelitések sokszor td-
mogatdk, az észrevételek konstruktivak. A sziiléi csoport tagjainak alapbedllitéddsa viszont
inkdbb negativ, elutasité a misorral kapcsolatban, akkor is, ha magukbdl indulnak ki és sajdt
preferencidik, értékvilaguk alapjdn itélkeznek, illetve akkor is, ha a gyermekiikre gondolnak,
mint lehetséges néz8kre. A gyermekek esetében az elutasité magatartds hétterében elsdsor-
ban az 4ll, hogy a V'V bizonyos tartalmait a tinédzser gyermekekre nézve kdrosnak tartjak.
A mai széridk szerintitk mdr nem olyanok, mint amiket még induldskor 8k is és az egész
orszdg nézett, és ezt bizonyitja, hogy egyre kisebb szdmossdgt a misor kozonsége: , Az mdr
Jelzésértékii, hogy egydltalin nem fomiisoridében zajlik ez a valdsdgshow [...], régen ez az RTL
Klubnak a fomiisoridejében ment ténylegesen fél nyolctdl este tizig. [...] Most gyakorlatilag, ha jél
emlékszem, az RTL2-n ment, este tiz ordtdl nem tudom meddig. [...] Nyilvinvals, hogy ennck
mdr olyan a nézettsége, illetve olyan szinten nincsen nézettsége, hogy csak ide érdemes berakni.
[-..] Nyilvdn részben azért, mert olyan villalhatatlan tartalmat sugdroz, amit nem lehet miisor-
sz0rdsi szempontok szerint tiz drdandl elobb levetiteni. [...] Szerintem a tévécsatorna is érzi, hogy
ez mdr igy nagyon a végét jarja” (SZ).

A sziil8k szerint a fiatalabb korosztélyok bevondéddsit akaddlyozhatja, hogy alapvetd val-
tozdson esnek 4t a tizenéves gyermekek/fiatalok médiafogyasztdsi szokdsai: kis talzdssal, 6k
mdr nem is néznek tévét. De a médiafogyasztdsi szokdsok mindenkinél vdltoznak: ,, Szerin-
tem a fogyasztdi igények vdltoztak hiisz év alatt [...], jott a YouTube, meg a Facebook, TikIok,

97 A miszeres televizidnézési mérések szerint a ValdVildg 9. évaddnak nézettségi mutatéia 13 és 17 év kozdteti
korosztélyban a legmagasabbak. https://nmhh.hu/cikk/201889/Valo_Vilagbarometer_merseklodtek_a_ka-
ros_tartalmak_az_evad_vegere. Jelen kvalitativ kutatdsban szerepld tinédzser gyermeket neveld sziildk koziil
alig-alig volt olyan, aki jelezte volna, hogy gyermeke nézte a VVI0-et.
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tehdt ezernyi mds inger bombdzza az embereket” (SZ). A sziilék gyermekeik médiafogyasztdsit
ldtva 4gy gondoljék, hogy ma mdr a ValéVildg egy nagyon tagolt médiatérben jelentkezik,
ahol a gyermekeket rengeteg tartalom eléri és vonzza (Netflix, YouTube, TikTok). Az egy-
midssal konkurdlé digitdlis tartalmak vildgdban a gyermekek egyéltalin nem biztos, hogy
a ValdVildghoz hasonlé programokat fogjak preferdlni. A sziil6k egy része sajét gyermekére
gondolva szinte teljesen biztos ebben — és ennek oriil is —, egy mdsik része pedig inkdbb csak
reménykedik.

3. A valésdgshow-k asszocidciés mezdje és dltaldnos megitélése

3.1. Asszociicidés mezd

A beszélgetések elején az elsé spontdn reakcidkat probéltuk begy(jteni, azt, hogy a vals-
sdgshow szot hallva milyen képzettdrsitdsok kapcsolédnak a miifajhoz, milyen gondolatokat,
érzéseket hoz el ez a misortipus.

A valésagshow fogalmdt elsésorban az RTL Klub Va/ldVildg sorozatéval azonositjik az em-
berek. Az idésebbek, akik mdr a 2000-es évek eleji induldskor is bekapcsolédhattak ennek
a misorfolyamnak a nézésébe, a formdtum kapcsdn a két klasszikusnak mondhaté misort
hozzdk sz6ba egyszerre: a TV2 Big Brother-jét és az RTL Klub ValéVildgit. A fiatalabb kor-
osztalyok szimdra 2020-2021-re mdr csak a ValdVildg ,maradt”.

A f6ékuszcsoportos beszélgetések kdzds vondsa, hogy a valésigshow-k természetrajza, ma-
kodési mechanizmusa gyakran felmeriil a témakér megvitatdsa sordn. A résztvevék mdr a
beszélgetések elején, az asszocidcids kérdések kapesin széba hozzdk, mi is a ValdVildg-szert
reality-misorok sajdtossiga. Az elhangzottak alapjin, osszefoglalé jelleggel a misortipus
f8bb azonosité elemei a kévetkezdk:

— izoldlds, bezdrds: embereket hetekre, hdnapokra dsszezdrnak, teljesen elkiilonitenek a
kiilvilagtdl;

— hétkoznapisig: nem celeb emberek, nem szinészek a formdtum szerepléi;

— él6 addsban megy: valds idében torténnek és valds idében keriilnek rogzitésre az esemé-
nyek, szinte minden pillanatban figyelik 8ket;

— valdszerii: valéségosnak tind eseménysorozatoknak lehetnek szemtanti a nézdk, hée-
koznapi embereket lithatnak mindennapi élethelyzetekben;

— épit a nézdi aktivitdsra: a nézd szavazhat, ezzel alakithatja, befolydsolhatja a miisor menetét.

A sok val6sdgos elem ellenére a nézdk tobbsége érzi, hogy mindez a misor mesterséges jellege
miatt mégsem tekinthetd teljesen valdszertinek, mert sem az alapszitudcié (emberek 6sszezd-
rdsa hosszt id6n keresztiil) nem tekinthetd annak, sem azok az életkériilmények, amelyeket
biztositanak a szdmukra. A valésdgban nehezen képzelhet§ el, hogy mindent ennyire készen
kapjanak meg az emberek, és erre elsdsorban a sziil8i csoport tagjai fel is hivjik a figyelmet:
»A vald vildg nem az, hogy ugye munka nélkiil eldéliink egész nap, és mégis tele van a hiité” (SZ).
»Ez nem vald vildg, hanem dlomvildg” (SZ). ,, Elsésorban show, mdsodsorban valésig” (SZ).
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E kdz8s vondsokon tul, a valésigshow-rél alkotott elsddleges vélemények, képzetek innen-
t6l élesen szétvdlnak a nézéi és a sziildi/nem nézdi csoportokban.

Ertelemszertien a nézdi csoport tagjai alapvetéen pozitivan viszonyulnak a miisortipushoz:
»vicces” formdtumnak tartjdk, ami szérakoztat, , kikapcsol”. A szereplSk az dtlagndl ,,merészeb-
bek, onbizalommal reliek”, ugyanakkor van benniik egy jé adag ,,magamutogatds, szinjdtszds”.
Megfogalmazisra keriilnek azok a motivicidk is, amelyek a tévé elé iiltetik a néz8ket: példdul
a ,kivdncsisdg”, hogy érdekes nézni, ,az emberek bezdrva hogy tudnak viselkedni”, ., kibél mit
hoz ki a bezdrtsdg”. Kotddések is kialakulnak a szereplSk irdnydba, de akdr azonosuldsok is:
»ldtom, hogy hasonlé élethelyzetben az emberek hogy viselkednek, egy visszajelzés, hogy vannak
olyan emberek, mint én, akik ugyaniigy kezelik az adott helyzeter”. (N) Vannak, akik szivesen
kiprébdlndk magukat a miisorban és van olyan kutatdsi alany is, aki régebben komolyan
kacérkodott a gondolattal, hogy jelentkezzen a ValdVildgba: ,,Volt olyan évad, ahol a Gigi meg
a Béci egyiitt, testvérpdrként jelentkezhetett, az nagyon megtetszett nekiink a testvéremmel, és be-
széltiik is, hogy ha jovére lesz megint testvérpdr, akkor tuti jelentkeziink, de aztdn nem lett” (N).

A sziildi/nem nézdi csoportban — ahogyan emlitettiitk — az elsd asszocidcidk gyakran a ma-
sorformdtum klasszikus darabjaihoz kot8dtek, a Big Brother és a ValéVildg els6 széridihoz,
amelyek induldskor az Gjdonsdg erejével hatottak, és ma mdr elképzelhetetlen, hatalmas né-
zettséggel futottak. Ezeket az elsd széridkat a sziildi csoport tagjai is dltaldban nézték. Késébb
azonban folyamatosan eltdvolodtak a misortdl, nagy résziik idével teljesen lemorzsolédott.
Ma mir a sziil8i csoport tagjai kifejezetten messze poziciondljék magukat a programtél. El-
s6dleges reakciéik a mai ValdVildg évadokrdl — amit kozvetlen informdcidk alapjdn tudnak
vagy kozvetett informdcidk alapjan feltételeznek rola — kifejezetten negativak. A misort tob-
ben ,alpdrinak’, ,,rombolonak”, ,1Q-gyilkosnak” tartjak, és igen sommdsnak mondhaté az az
osszegzés is, miszerint ,,mindenki azt mondja réla, hogy egy szenny miisor, tartalom nélkiil” (SZ).

A csoportos beszélgetéseken elhangzottak alapjan nagyon sokféle oka van annak, hogy a
sziil8i csoport tagjai miért fordultak el a misortdl:

a) Az egyik ok, hogy az évek muldsival a miisor mdr nem hat az Gjdonsdg erejével rdjuk, a
formatum szdmukra elfiradt. (Ugyanakkor ez azt is jelenti, hogy a fiatalabb korosztalyok
szdmdra, akik Gjonnan jelennek meg nézéként a médiatérben, ez a formatum mindig az
tGjdonsdgot jelenti majd.)

b) A misik f6 ok, hogy 6k maguk is véltoztak, véltozott az élethelyzetiik, a csalddi
koriilményeik, ma mar mds érdekli 8ket. Ugy érzik, és errél késébb majd még szélunk,
hogy mivel id8sebbek lettek, mdr nem tartoznak a miisor elsédleges célcsoportjéba, a
fiatalabb korosztdlyba.

) Gyakran hangoztatott érv az eltdvolodds kapcsdn, hogy maga a misor kezdett olyan
irdnyba elmozdulni, ami miatt szdmukra mdr kevésbé volt érdekes vagy élvezhetd.
Példdul tematikdjdban volt kevésbé véllalhaté a szexualitds tulzott megjelenése miatt.
A jelenleg futé sorozat esetében vagy hallomdsokra, kozvetett informdicidkra vagy
kozvetlen élményekre hagyatkozva adnak olyan summdzatot a masorrél, hogy: ,, Nekem
egy szoval a bardti korom azt mondta, hogy szexcentrikus, ennyi, a szexrél szol” (SZ). ,, En
is megnéztem, még lehet, hogy a korombil kifolydlag, illetve azért is, mert erkilesileg akkor
még belefért. Most szerintem, amik mentek a mostani ValoVildgban, nekem, ennyi iddsen
mdr az erkolcsi normdmba nem fér bele” (SZ).
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d) A sziilék kérében az is tipusos véleményként jelentkezik, hogy kezdetben midst, tobbet
gondoltak errdl a miisorrdl, mint ami végiil megvaldsult: ,a kezdetekkor azt hittem, hogy
lesz valami mondanivaldja is” (SZ).

e) Eléfordul, hogy egyszertien kidbrdndultak a masorbdl, réjéttek a valés mozgatdrugokra.
Volt, aki gy fogalmazott, hogy induldskor még ,nem ldtott mogé, hogy hogyan is mii-
kodnek ezek, mennyire mesterkélten, mennyire valdsdgosan” (SZ).

f) Szinvonalbeli problémakat is érzékelnek: a mostani valésdgshow-k szerepléi nem azok,
nem olyanok, mint akik régen voltak: , Legeldszor a Big Brother-ben érdekesebb emberek
voltak vagy szimpatikusabbak. Most 1igy érzem, hogy jelentéktelenebb, sziirkébb emberek
keriilnek be” (SZ). ,Régebben a Big Brother-ben nem ldttam nagyon unalmas arcot, min-
denki szin volt. Most bekeriilnek olyan emberek, hogy nem veszed észre Gket. Tehdt nem
ldtok benniik sajnos semmit” (SZ.).

Es bar a sziilsi csoport tagjai zémiikben nem nézik a VVI0-et, ezért inkdbb hallomdsok-
ra, kozvetett informdcidkra kell, hogy épitsenck, de ahogy kordbban emlitettiik, a neten,
a kozosségi médidban taldlkoznak hirekkel, jelenetekkel és ezek inkdbb elborzasztjik Sket:
~Egyszer-egyszer felbukkant a neten, és amiket ott olvastam, illetve belenéztem a kis rovidfilmbe,
nekem gyomorforgatd volt [...], olvastam olyat is, hogy valamelyik sric az étkezd asztal mellett ka-
kilt, vagy valami ilyesmi” (SZ). , Egy aktivistinak az oldaldt kovetem, ahol a néi egyenjogiisdggal
és a megaldztatds, csalddon beliili erdszakrol posztoltak. Es igazdbol innen tudom, hogy mi tortént
benne [...], szexudlis erdszak, illetve megaldztatds” (SZ).

Erdekes, hogy a ValéVilig jelenlegi és kordbbi hullimainak 6sszevetése, és ez alapjdn egy
negativ jellegti kovetkeztetés levondsa nem csak a sziil6i csoport tagjaindl — akik még az elsd
hullémokhoz nytlnak vissza — figyelheté meg, hanem sokszor a nézdi csoportndl is. Tobben
gy érzik, hogy egyfajta negativ spirdlba keriilt a musor, mintha a korabbi évadok, a kordbbi
verzidk szerepldi, a feladatok stb. jobbak, érdekesebbek lettek volna. (Igaz, vannak, akik sze-
rint a 10-es széridndl ezért els6sorban a pandémia-helyzet tehetd feleléssé. A mostani hullim
lebonyolitdsa a COVID miatt nehezebb volt, példdul kiviilr8l érdekes vendégeket, személyi-
ségeket nehezebben vagy egyéltaldin nem lehetett behozni a villdba.) Nem mindenki éli meg
ilyen egyenesvonalnak a visszaesést. Vannak, akik szerint a mostani évad jobb volt, mint az
el6z8 két-hdrom évad, igaz, nem éri el a kordbbi évek szinvonalt.

A misor érdekessége, élvezhetésége szempontjabél mind a nézdi, mind a sziil8i csoportbdl
sokan kulesfontossdginak gondoljdk a szereplvélogatdst. Minden a castingon ddl el, be-
szavaz6 show-k hidnydban ma mdr a néz8knek nincs befolydsuk a villalakék kivélasztdsdra.
A kutatds résztvevdi gyakran tgy érzik, hogy akik bekeriilnek az Gjabb show-kba, azok a
kordbbi hullimokhoz képest kevésbé izgalmas személyek, illetve nem olyan karakterek, akik
sokak szdmdra érdekesek lehetnek. A vélasztdssal inkdbb egy elére meghatdrozott és sztikeb-
ben értelmezett célesoport igényeit elégitik ki. Persze azt a kutatds résztvevéi nem tudhatjdk,
mennyien jelentkeznek, kikbdl lehet vdlogatni, és kérdéses az is, hogy a castingok sordn mit
vesznek/vettek figyelembe, mit preferlnak a misor készitSi. Igy nem vildgos a nézdk szd-
miéra, hogy a merités mennyiségi, mindségi paraméterei médsok-e, mint kordbban, vagy a
kivdlasztds szempontjai médosultak. De a nézék nagy része gy érzi, mintha egyszer(ibb,
egysikubb szereplék keriilnének be a misorba. (Van viszont olyan is, aki szerint a 10. évad
szereplégdrddja jobb volt, mint a 8. vagy 9. évadé.)
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A castingnak mindenképpen van egy negativ, manipulativ értelmezése a sziiléi csoport
tagjai korében: ,, Szerintem eleve ezzel manipuldl a csatorna, hogy vigymond eleve 1igy castingol,
hogy aki az utcdrdl beesik, mint mondjuk az X-Faktorban, hogy beesik, frankd, nincs hangod,
mehetsz a csuddba. Itt szerintem nem gy vdlogatnak, hanem célzottan, hogy legyen ilyen-olyan,
amolyan karakter. [...] Tehdt olyan valaki, akitél arra szdamitanak, hogy valamit fog csindlni,
akdr valami balhét. Most is voltak ilyen balhézdsok, hogy dsszetortek tanyérokat, hogy idegbeteg
kategdria egy kicsit, hogy elkapja a hoppdré” (SZ).

Osszességében — a sziildi csoportokhoz hasonléan — a nézéi csoportokban is kitapinthaték
olyan vélemények, amelyek arra utalnak, hogy a misor szinvonala évadrél-évadra esik. Ezt
tulajdonképpen mdr a kordbbi fejezetben ismertetett értékelések is el8revetitették. A nézi
csoportban jelentkezd, dltaldban 4-es osztdlyzatok a kordbbi hullimokkal val6 dsszevetés
miatt nem lettek magasabbak. A nézdi csoportban elhangzé érvek alapjan jelen széria nega-
tivabb megitéléséhez a kévetkezdk jarulhattak hozzd:

a) Az emberi kapcsolatok negativabb bemutatdsa (sokan utaltak Rendté karakterére és
viselkedésére, ami komolyabb médiavisszhangot valrott ki).

b) Van, aki szerint ebben a széridban tdl fiatal szerepldk is felttintek, akik még nem valék
ilyen misorban. Tébben széba hozzék, hogy valamivel id8sebb korosztdlyt is be lehetne
vonni a show-ba: ,, Nem tetszik, hogy nagyon fiatalok, mert mar lassan nem is mindenkivel
lehet azonosulni” (N).

o) A szerepldvélasztds problematikdjihoz tartozik, hogy vannak, akik szerint kevés az
olyan szerepld, aki az intellektualisabb vonalat képviselné: ,,Oszintén, ha kicsit értelme-
sebb embereket hivndnak, akkor teljesen élvezheté miisor lenne” (N). ,, Nem egyszeriiek, csak
sokszor nem tudjik kontrolldlni onmagukat, és ezt meg is értem, mert alkohol hatdsa alatt
sok ember nem tudja magdt kontrolldlni” (N).

d) Miér az el8z6 példik is utaltak arra, hogy a musor stilusa, a szerepl6k megnyilvanuldsa is
egyre tobb kivdnni valét hagy maga utdn: , A szérakoztaté része, az, hogy tényleg kikap-
csol, az tetszik, viszont a stilus és az eléaddsméd, az mdr nem” (N). , Tényleg, a kdromkodds
az nagyon sok. A feladatok viszont tetszettek” (N). , Régen szerintem sokkal t6bb volt az egy-
mdssal vald viccelddés, egymdsnak a szivatdsa. Nem tudom, tojdst tortek egymds fején, vagy
valahol szivatgattdk egymdst. Tehdt sokkal viccesebb, kedvesebb volt [...] az elmiilt hdrom
évad kb. arrdl szdl, hogy egymdst mindsithetetlen médon osztjik” (N).

e) A nézdi csoportban is megjelennek negativ éreékelések a szexualitds bemutatdsival
kapcsolatban: ,, Egyre alpdribbak az emberek benne. Tehdt tényleg nincs benniik tartds sem,
semmi. Tehdt inkdbb az, hogy azon versengenck, hogy ki mekkora ribanc” (N).

3.2. A valésidgshow mint miifaj dltalinos megitélése

Negativ értékelések mind a sziil8i, mind a néz8i csoportban megfogalmazédnak a miisorral
kapcsolatban — értelemszertien elssorban a sziil8i csoport részérdl. Abban is konszenzus van
a fékuszcsoportos beszélgetés résztvevdi kozott — akdr nézik aktudlisan a miisort, akdr nem —,
hogy a tdrsadalmi kozeg, a tdgabb kdrnyezet nagyon elutasité a ValdVildg-szer misortipus-
sal kapcsolatban. A kutatds résztvevdi szinte egydntetlien azon az dlldsponton vannak, hogy
ennek a mifajnak az dltaldnos megitélése ma rendkiviil negativ Magyarorszdgon.
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Ez elsésorban a nézdi csoport tagjait érinti érzékenyen, akik kis talzdssal agy érezhetik ma-
gukat, mintha kisebbségben lennének. Az ellenségesebb befogadéi kozeg miatt a ValdVildg
néz8i gyakran oddig is eljutnak, hogy sztikebb-tdgabb kornyezetiikben nem is érdemes elé-
hozakodniuk azzal, hogy nézik a musort. A fékuszcsoportos beszélgetések sordn sok olyan
rossz néz8i élmény keriilt széba, amely ilyen tipust élethelyzetekhez kapcsoldédik: ,, lgazdbdl
néha mdr arrdl is ciki beszélni, ha nézed. Azt is lenézik, hogy ha nézed. De szerintem azért, mert
meg van bélyegezve, és egy negativ képet alkot az emberek szemében, hogy ez hiilyeség” (N). ,, En-
gem példdul elitélnek, hogy ilyen baromsdgot miért nézek. Ugyhogy én ezzel magamra maradtam
gyakorlatilag” (N). , En sem vagyok arra biiszke, hogy ValdVildgot nézek XX évesen, mert a meg-
itélése az egyébként abszolit negativ” (N).

A nézettségi adatok — egy hosszabb idétdvot nézve — egyértelmiien azt mutatjik, hogy
ma a ValdVildg csekély népszertiségnek orvend. Ezt maguk a kutatds alanyai — kiiléndsen a
sztildi csoportok tagjai — is igy érzik. A majdnem 20 évvel ezeltti induldskor ez egy mindenki
dltal kovetett misor volt, amely a hétkznapokban dltaldnos témdt adott, amit meg lehetett
beszélni, vitatni. Aki a miisort nem nézte, az gy érezhette magdt, hogy kimarad valamibél,
nem tud hozzdszdlni egy aktudlis témahoz: , Nézegettem az elsé pdr évadot, és akkor még tény-
leg az volt, hogy az egész orszdg errdl beszélt. Ez ment fomiisoridében, és nem lehetett elkeriilni.
Akkor tényleg azt mondom, hogy volt valami tartalma” (SZ). Ma mdr ez nincs igy, a misor
nézettségének rohamos csokkenésével joval kevesebb az ilyen alkalom és lehetdség.”® A va-
16sdgshow-k adta témdk kikopni ldtszanak a mindennapok kommunikdaci6jébél. Feltehetéen
ma mér inkdbb egy specifikusabb néz8i szegmens szdmdra késziil a V'V, és a rétegmiisorrd
véldssal a ValdVildg inkabb e szlikebb célcsoport szdmdra lehet fontos. Ennek a célesoportnak
a tagjai ugyancsak indittatdst érezhetnek arra, hogy beszélgessenek a misorrdl, kibeszéljék
az ott tapasztaltakat. A néz8i és nem nézdi csoportok éles szétvéldsaval, dtfedések hidnydban
ezek mdr nehezebben megvalésithaték. Igaz, a sziil6i csoport tagjai, akik — mint ldttuk —
szinte egyaltalin nem nézik a ValéVildgot, a kozosségi médidban valamennyire kovetik az
eseményeket. A fel-feljové pikdnsabb hireket, videdkat elolvassik, megnézik, de ezek megbe-
szélésébe madr kevéssé folynak bele, igy a rendszeres nézdk, akik err6l még kommunikdlnak
vagy kommunikdlndnak, magukra maradnak.

A néz8k egy része gy gondolja, hogy mivel az RTL Klub idérél idére misordra tizi
a ValdVildgot, ez azt jelenti, hogy kereskedelmi szempontbdl a csatorna sikeresnek tartja a
formdtumot, még ha csak egy szlikebb nézéi szegmenst tud vagy akar elérni vele. Volt, akit
kifejezetten meglepett, hogy a 9. évad utdn elindult a 10. széria is. Az, hogy az RTL Klub tjra
elinditotta a V'V-t, azt mutatja, hogy ,sajnos van rd igény [...], é ha hozza a megtériilést, akkor
bdrmilyen értéktelennek tartjuk mi, ugyaniigy miikodni fog tovibbra” (SZ).

Nagy kérdés, hogy ha a jelenlegi nézdk kioregszenek majd, az j, fiatalabb generdcié tagjai
mennyire fognak bevonédni a miisort kéveték tdbordba. A sziili csoport tagjai, ha sajit
gyermekeikre gondolnak, szkeptikusak ebben a tekintetben, de nem is bdnjik, ha ez nem tor-
ténne meg. Ennek esélyét noveli, hogy a sziilék szerint gyermekeik médiafogyasztdsi szokdsali,

98 A ValdVildg4 findléjit példdul 2010-ben még 2,3 millidan kovették, az 6todik végét mdr ,csak” 1,5 mil-
lidan, és mig az elsé VV-miisorokndl millids nézettségekrdl lehetett beszélni, addig az RTL Il-re dtkoltdzeetett
valésdgshow nézettsége a hatodik évadtdl mér csak a szdzezres tartomdnyban mozgott. Narcisztikus celebjeliltek
j6vé nélkiil — Narcisztikus celebjeliltek jovd nélkiil — mit esziink még mindig a valdsigshow-kon? hteps://hvg.hu/
elet/20190902 _valosagshow_love_island_tv_valo_vilag_big_brother
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igényei rohamtempdban viltoznak, és egy TikTok-on, YouTube-on szocializdlédé kozonség
szdmdra nem biztos, hogy bele fog férni egy statikusabb tartalom, példdul az egydrds napi
osszefoglalé megnézése.

3.3. A valésdgshow-k tipusai

A fékuszcsoportos beszélgetésen elhangzé valdsdgshow tipusi misorok cimei és leirdsaik
alapjdn a kutatds résztvevéi a valdsdgshow-k kdvetkezd f8bb tipusait kiilonboztetik meg:

a) A ValéVildg-szeri misorok (bentlakdsos, kiilvildgtdl elzdrt résztvevk, akik nem celeb
szereplék), amelyek jelenleg a ValoVildgon kiviil alig vannak a kindlatban, de kordbban
szép szammal futottak a televizidkban: Big Brother, Farm, Eden hotel, Love Island,
Survivor.

b) A mdsik, amelyet a fékuszcsoport résztvevéinek megfogalmazdsa alapjén valamilyen
tevékenységalap, ,tuddsalap” reality-misoroknak nevezhetiink, és amelybdl jelenleg
tobb sikeres formdtum is ldthat6 a csatorndkon: példdul Konyhafénik, Exatlon.

o) Ugyancsak kiilon tipusként keriilnek széba a beszélgetds jellegii valésdgshow-k, amelyek
ma mdr kevéssé taldlhaték meg a kindlatban: példaul régebbrél a Monika Show, a Ba-
ldzs Show, az Aniké Show, amelyekben a néz8k szerint hétkdznapi emberek, amatdr
szerepldk szolalnak meg valdsdgszertien.

d) Végiil egy tovabbi altipus, ahol a kézéppontban valamilyen ismert személy, személyek,
celebek dllnak, példdul Gydzike Show, Nagy O, Hizasodik a gazda, Celeb vagyok, ments
ki innen. (De mindazok a reality-k is ebbe a csoportba sorolhaték, amelyek hétkoznapi
emberekkel futottak, és a formdtumoknak megvoltak a maguk celeb viltozatai is —

példaul Konyhafénik.)

A ValoVildg-szer(i reality-show-k a legtbb tipushoz képest sokszor még a nézdi csoport tag-
jai korében is valamivel gyengébb értékelést kapnak. Példdul a tevékenységalapi, tuddsala-
pu reality-show-kat, amelyek elsésorban nem a bezdrtsdgra és az abbdl adédé élethelyzetek,
konfliktusok bemutatdsdra épitenek, hanem valami kézzel foghaté tuddst, képességet értékel-
nek, éppen ez a hozzdadott érték emeli sok esetben a ValdVildg-szer(i reality-k folé: , Nekem
madr kicsit olyanok az utébbi (V'V) évadok, hogy azok szerintem nem szélnak semmirél. [...] En
is végignéztem, tehdr valamiért nézem én is, de mondjuk én szeretem a fbzds miisorokat, sok-
kal jobban lefoglal mondjuk egy Konyhafénik, hogy nézem és tanulok. Nem azt mondom, hogy
ugyanigy megesindlom, de ragad ram egy kis értelem. A ValdVildgot meg leiilok, megnézem, és
[-..] izgalmasnak izgalmas, csak érzem, hogy butulok lejjebb minden egyes résznél” (N).

Van, akit éppen a hétkdznapi élethelyzetek, a hus-vér figurdk, a karakterek 6sszekapcsols-
ddsa, az érzelmi reakcidik fognak meg, és ezt tartja a misor 6 értékének mds valésdgshow-
khoz képest: ,,Szerintem a ValdVildg a legunalmasabb, viszont mégis ezt néztem, mert amigy
az Exatlon, meg a Konyhaftnok, az nem a sajdr énjiiket, személyiségiiker mutatja meg, hanem
feladatokban szereplést. Es nyilvan az Exatlonban meg a Konyhaféniokben sincs bevdgva olyan
bensdséges rész, milyenck 6k igazdbdl. Szdval valahogy a ValéVildg a leguncsibb [...], de mégis a
legkizvetlenebbnek érzem” (N).
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Megosztottak a kutatds alanyai abban is, hogy mi a jobb, reality-m{isorokat hétkoznapi
szereplékkel nézni, vagy kozismert személyiségekkel, celebekkel. Némelyek azokat a valé-
sdgshow-kat szeretik nézni, ahol celebek dllnak a kdzéppontban. Itt a celebek személyisége
jelenti a nagyobb vonzerdt, mert érdekesebbnek tartja a karakteriiket. Van olyan vélemény is,
hogy a val6sdgshow-k ma mar jobban épitenck a celebekre, de a ValdVildg nézése azt mutatja,
hogy vannak, akik a hétkéznapi ,,hdsokre” kivdncsiak inkdbb.

4. A ValoVildg szerepl6i

A ValéVildg megitélését alapvetden meghatdrozza, hogy milyen szerepléket vonnak be a mi-
sorba, milyen karaktereket szerepeltetnek benne. Ezt mindegyik fékuszcsoportos beszélgetés
sordn fontos szempontként emlitik meg a kérdezettek.

4.1. A f6ébb karaktertipusok

Annak mindenki tudatdban van, vagy legaldbbis feltételezi, hogy az évadok elétt komoly
szervez8munka folyhat, hogy a csatorna megtaldlja a miisorba bevonandé szerepléket. Sokan
— kiilonosen a sziildi csoport tagjai — érzékelik azt is, hogy a szervez8k bizonyos karaktereket
keresnek, mert szinte majdnem mindegyik széridban van vagy lennie kell legaldbb:

— egy er8szakos, durvébb karakternek (a rossz fit),

— egy botranyhdsnek (akirdl azutdn sokat lehet irni),

— egy naiv karakternek,

— egy »pldzacicdnak”, aki kénnyen kaphaté mindenre (ezzel kapcsolatban sok olyan jelzé
is elhangzott a fékuszcsoportos beszélgetéseken, amely nyomdafestéket nem tlir),

— egy konfliktus-generdtornak, kavarégépnek,

— egy értelmes, intelligens karakternek,

— egy normalis, hétkdznapi hésnek,

— egy jopofa karakternek.

Ha megvannak ezek a {8 tipusok, karakterek, a szervezdk eldontik, hogy melyiket milyen
szamban szerepeltetik, milyen szerepldi mix alakul ki. Es ez a mix — sok m4s mellett — alap-
vetden meghatdrozza, hogy egy adott évad milyen szinvonalon, milyen tematikai vonalon,
milyen nézettséggel fog futni.

Mind a nézéi, mind a sziil6i csoportok tagjai gyakran gy értékelik az Gjabb és Gjabb
hulldmokat, igy a mostani 10-es széridt is, hogy a felhozatal, a szereplék szinvonala fokoza-
tosan romlik: , Szerintem egyre kizonségesebb emberek keriilnek be” (N). , A kezdd évadokban
a karakterek, azok sokkal jobbak és normilisabbak voltak” (N). ,, Inkdbb a prolikat prébdiljik
megkeresni” (N).

S6t, mintha a kivélasztdsndl miikddne valamilyen extremitdsi faktor is, és a mdsorba nem
annyira az ,dtlagos”, hétkdznapi emberek kertilnének be: ,, Azért elég fura alakok mennek be sze-
rintem egy ilyen valdsdgshow-ba” (N). ,, Szoktam mondani, hogy minél dilisebb, vagy minél inkdbb
magamutogatd [...] valaki, anndl jobban bekeriilhet. Azokat be sem engedik az emberck, akik
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miatt érdemes lenne néznem a televizior” (SZ). ,Olyan gdtldstalan emberek vannak benne, hogy
nekik mindegy, hogy ki ldtja Gket, vagy ki nem, mindent megesindlnak, mocskos dolgokat is” (SZ).

Bér sok esetben negativabb ténusban nyilatkoznak a kérdezettek, kiilonosen a kivalasztott
szereplSk intellektudlis, mordlis adottsdgairdl, azonban, ha végiggondoljik, hogy mi kell ah-
hoz, hogy valaki egy ilyen tipusi misorba jelentkezzen vagy szerepeljen benne, akkor a 7ézdi
csoport tagjai mér inkdbb a pozitiv, vagy a pozitivnak vélt tulajdonsigokat emelik ki, azok
lesznek tdlsulyban:

— alkalmazkod4s,
— bdtorsig,

— bevallal4s,

— bizonyitdsi vagy,
— csapatjdtékossdg,
— extrovertéltsdg,
— onbizalom,

— taktikdzds.

A néz8k szerint mindenképpen sziikséges egy pszichés, mentdlis megalapozottsdg is, hogy az
illet kibirja a bezdrtsdgot. Mivel kamerak el6tt szerepelnek, elvart egy jé értelemben vett exhi-
bicionizmus is, vagy rosszabb értelemben vett , felt(inési viszketegség”, de az se 4rt, elsdsorban az
Ujabb széridkra gondolva, ha az illetd nem szégyenlds. Ezt az értékkészletet, tulajdonsdghalmazt
gy is fel lehet fogni mint egy lehetséges nyerd stratégia legfontosabb elemeit. Aki ezekben a leg-
jobb, az lehet esélyes a fényeremény megnyerésére. A néz8k szerint a kordbbi ValdVildgok ered-
ményei azonban azt mutatjédk, hogy sokszor olyan valaki viszi el a fényereményt, akit a kzonség
kifejezetten sziirke, ,,unalmas” karakternek gondolt (példdul Szabolcs, Milo), aki kevésbé osztja
meg a kozonséget. Jelen fokuszesoportos kutatds sordn tgy tint, hogy a nézdk t6bbsége szimdra
egy olyan karakter volt a legszimpatikusabb (Balint), aki végiil nem nyerte meg a versenyt.

A VV-k rendszeres néz8inek egy része gy 4ll a szerepl6khéz, hogy azzal, hogy 8k bejelent-
keztek a midsorba és megmutatjdk magukat, egy picit tobbek, mdsok lesznek hozzdjuk képest:
~egy kicsit mindig irigylem azokat, akiknek ehhez van inbizalma, mert én be nem mennék, de
szeretem nézni” (N).

E pozitivabb megkozelitéshez képest a sziildi csoport tagjai mar egészen masképpen latjik a
VV-szereplket. Az § szemiikben a misorban szerepl$ fiataloknak:

— nincsen kiilonosebb életcéljuk vagy jovéképiik,

— keresik magukat, keresik a helyiiket a vildgban,

— nem érzik jol magukat a bériikben,

— ki akarnak torni jelenlegi élethelyzetiikbél,

— amoralitdsra hajlamosak,

— talsdgosan magamutogarok,

— nincs fix egzisztencidjuk (vannak, akik nem értik, hogy ha van munkdjuk, akkor ho-
gyan tudnak a munkahelyiikrdl eljonni hénapokra),

— nincsenek erds érzelmi kotédéseik (példdul mert vallalni tudjak, hogy hetekre, héna-
pokra tévol legyenek szeretteiktdl, csalddjuktdl),

— nem a tdrsadalom fels6bb gradicsain dllnak, nem annyira képzettek, iskoldzottak.
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Tehdt kifejezetten ,antagonisztikus” ellentétek jelentkeznek a szereplék/karakterek megitélé-
sekor, értékelésekor a nézdi és a sziildi/nem nézdi csoportok kozott. A sziildi csoportok tagja-
inak egy része szinte fel sem tudja fogni, hogy valaki ma egy ilyen tipust miisorban szeretne
szerepelni. Ez szerintiik mdr 6nmagdban mindsiti 6ket, negativ értelemben.

4.2. A szerepl6k motiviciéi
Abban teljes konszenzus van a nézéi és a sziiléi csoport tagjai kozott, hogy a jelentkezék ol-

daldrél milyen motivéciék miikddhetnek a miisorba valé jelentkezésnél, illetve miért akarnak
bekeriilni az él6 show-ba. Csak felsoroldsszertien:

az ismertség elérése,

— ezzel szoros Osszefliggésben a népszertiség elérése,

— az anyagiak megszerzése (példdul a f8dij elnyerésével),
— karrierépités,

— celebbé vilis,

— megmutatni, hogy 6k is valakik, érnek valamit.

A miisorban valé szereplés kapcsdn a legtobben f6 motivacids tényezdként azt emelik ki,
hogy a V'V szerepldi a miisorral ismertségre, népszertiségre akarnak szert tenni, és megpré-
baljak meglovagolni a misor adta ismertséget és ebbdl profitdlni valahogy. Bér taldn a leg-
fontosabb motivalé erdt az ismertség megszerzése jelenti, tgy tlinik, hogy a legtjabb széridk
nyertesei, szerepl6i ezt kevéssé tudjak elérni, megvalésitani. J6l mutatja ezt, hogy amikor az
emblematikusabb karakterekrdl érdeklddtiink, kik azok, akik megmaradtak a néz8k tuda-
taban, pozitiv értelemben — szinte kivétel nélkiil — csak a régebbi széridk szerepl6i keriiltek
széba (Majka, Alekosz, Béci, Aniké, Le6, Agica stb.), de negativ értelemben is (Bauké Eva,
Aurelio stb.). A sziil8i csoport esetében ez értelemszertinek mondhat6, mert 8k a régebbi
széridkon ,néttek fel”. Koritkben még tobb elsd kords résztvevd neve jott el (példdul Oki,
Pongé, BB Evi), és 8k idében tényleg megdlltak valahol ott, amikor még a VV5-6t, VV6-ot
sugdroztdk: , Az elmiilt évadokbil szerintem az Aurélion kiviil meg az Alekoszon kiviil igazdbil
ugy eltiint mindenki, mint a sziirke szamdr a kidben” (SZ). De a fiatalabb korosztily tagjai sem
tettek emlitést — egy-két kivételtdl eltekintve (példdul VV Fanni, Soma, Fruzsi) — az Gjabb
széridk nyerteseirdl vagy fontosabb karaktereirdl. Akik pedig széba keriiltek, azok se pozitiv
osszefliggésben, nem tartottdk érdekeseknek dket.

Akik azonban fennmaradtak a rostdn, azokra gy tekintenek a néz8k, mint akik meg
tudtdk magukat ,csindlni”, vagy a média vildgdban vagy a szérakoztatéiparban. Ki tudtdk
haszndlni azt a lehetdséget, amelyet a valésigshow megadott a szimukra. Elsésorban Majka
élettitja mint egy ,amerikai dlom”, szimbolizdlja a néz6k kérében azt a felemelkedést, amelyet
kimondva vagy kimondatlanul nagyon sok jelentkez8/szerepld var/vart ettdl a miisortdl: ,, Le-
het Majkdt nem szeretni, de az, hogy tényleg egy dzdi ciganysorrdl egy valdsdgshow-ba bekeriilt,
azt sem tudtdk, hogy ki fia, borja, és most az orszdgban Sebestyén Baldzzsal egy kategoridban
lévé celeb, & megesindlta magdt” (SZ). ,0 megfogta a hirnévbél adidé lehetdséget, megragadta, és
amiigy Majka is nagyon megoszté ember, de azt meg kell hagyni, hogy digyes” (N).
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Az Gjabb széridk szerepldi viszont nem tudtak/nem akartak erre az ttra ralépni, és a kuta-
tds résztvevdi kevesekrdl feltételezik azt, hogy erre képesek lennének. ,, Itz azért elég sok 1.0 em-
ber van, mdr bocsdnat, tehdt nem hinném, hogy képesek lennének rd, hogy ebbél kitorjenck, hogy
azt a kis hirnevet, amit most igy szereznek, és koztudatban vannak, ezt igy megragadjdk” (N).

A misor ideig-6rdig biztosit nekik egyfajta ismertséget és a csatorna adhat nekik felada-
tokat, a média is keresheti 6ket, eljarhatnak rajongéi taldlkozdkra, discokba stb., de azutin
elttinnek a siillyesztében, neviik és szerepiik a homdlyba vész. Egyes észrevételek mar azt is
felvetik, vajon a misor szerepldi, akik ismertségre vagynak, ki akarnak torni valahonnan,
valéjiaban nem dldozatok-e: ,, Jelentds részben az ott szerepldk [...] tulajdonképpen inkdbb dldo-
zatai ennek, [...] vdsdrra viszik a bériiket, rajtuk rohognek az emberek. [...] Nem jon le nekik,
hogy 6k tulajdonképpen egy piacon termékek. [...] Azt gondoljik, hogy ok ettél hiresek lesznek.
De szerintem az emberek 95%-dnak fogalmuk sem lesz (kik 6K), maximum gy fogjdik emlegetni,
hogy az a fingds, vagy mit tudom én. Tehdt nem azt fogjik mondani, hogy ez a Szabd Joska, ez
micsoda fdjin gyerek, milyen iigyes, és ezt kéne kovetni” (SZ).

5. A miisor tipus szerinti besoroldsa

A miifaji besorolds kapcsan a kutatdsban résztvevék ugyancsak konszenzusos véleményen vannak. A
ValéVildgot els6sorban szérakoztaté tipusti miisorként definidljik, més lehetséges kategériabesorolds
nem hangzik el a beszélgetések sordn (példdul vita, tdjékoztatd, edukdciés miisor).

Ezt tdmasztjdk ald azok a vélemények is, amelyek a nézdi szokdsokrdl szélnak. A nézdi
csoport tagjai elsGsorban azért nézik a ValdVildgot, mert szérakozni szeretnének, ki akarnak
kapcsolédni, el akarnak lazulni. Nem aktiv nézék akarnak lenni, csak passziv befogaddk:
»Esténként olyan miisort szeretnék taldlni, én agyradirnak szoktam nevezni, amin nem nagyon
kell mar gondolkodni, nézem, nézem és belealszom” (N). ,, Mert, ha firadt az ember esténként,
akkor ezt 1igy j6 nézni. Nem agyal semmin az ember, csak kikapcsol és nézi a marhdkar” (N).

A szérakoztatd faktorhoz szorosan kapcsolédik, hogy a kivéncsisdg is hajtja az embereket,

egyfajta kukkoldsi vdgy, hogy megtudjik:

kibdl mit hoz ki ez a bezdrtsig,

ki hogyan viselkedik egyes szitudciékban, hogyan reagél bizonyos helyzetekre,
egymdssal szemtdl szemben, vagy egymds hdta mogott hogyan viselkednek,

— hogyan szerepelnek a kiilonboz6 jétékokban, csapatfeladatokban.

Tobben kivalasztanak egy karaktert, akivel valamennyire szimpatizdlnak, és 6t dllitjdk a
kozéppontba, az 6 sztorijit szeretnék végigkovetni. Van, aki mdr a bemutatkozé filmek alap-
jdn megtaldlja azt a szerepldt, akivel a leginkdbb azonosulni tud, és a formdtum lehetéséget
ad arra is, hogy a néz8 tdmogassa kedvenc szerepléjének ttjdc a misorfolyamban a szavazd-
sok révén. A szereplSk kovetésén tdl ott az igény az izgalmasabb események, cselekmények,
jatékok kovetésére is: ,,amikor ldttam a Facebookon, hogy mdsnap milyen balhé lesz, mdr alig
vdrtam, hogy ldssam” (N). A néz8k egy része a humort is megtaldlja a miisorban a jatékos fel-
adatokban, de akdr a durvdbb konfliktusokban vagy a viccesebb botrdnyokban is.
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A sziildi csoport tagjai is alapvetden szérakoztatd tipust misornak tartjék a ValéVildgot,
ahogyan valaki tomoren mondja: , Kenyeret és cirkuszt a népnek”, amire rikontrdz egy mdsik
szil8: ,,Igen, ez a cirkusz része, ha mdr kenyér nincsen.” Bér kordbban &k is rendszeres nézi
voltak valamelyik VV-nek, nem teljesen értik, hogy tud ma valaki kikapcsolédni, szérakoz-
ni, ha ezt a tipust misort nézi. (Igaz, a sziilék — okkal vagy ok nélkiil — teljesen mdsképpen
itélik meg a ValdVildg els6 széridit, mint a mostaniakat.) A sziilék koziil sokan a V'V szerepléi
kapcsdn azt dllapitottdk meg, azzal, hogy szerepelnek a misorban, 6nmagukrdl dllitanak ki
egyfajta ,szegénységi” bizonyitvdnyt. A néz8kkel kapcsolatban is gyakran erre az élldspontra
helyezkednek, amivel a nézdk egy része tulajdonképpen részben egyet is ért, hiszen nem
mindenki biiszke arra, hogy nézi a musort. (Bar az, hogy dsszességében milyen a miisor, mi-
lyen szinvonald az adott széria, az értelemszertien tdliik fiiggetlen. Mivel rendszeres nézéi a
formdtumnak, csak azt tudjék nézni, amit a csatorndtdl kapnak. Igaz, a vélasztds joga ott van
a keziikben, hogy bekapcsolédnak-e a miisorfolyamba vagy sem. Valamiért, megszokdsbdl,
érdeklédésbdl, kivancsisdgbdl, kotddésbdl stb. bekapcsolédnak.)

Mind a néz8i, mind a sziil8i csoportban felmeriil még egy olyan motivécids tényezd, ami
a képernyd elé iiltetheti a nézét. Mindegyik csoportos beszélgetésen legaldbb egyszer széba
keriilt valamilyen személyes kapcsolat, ismertség lehetdsége, vagy az a tény, hogy a szerepld
fehérviri, pécsi, bajai stb., és ez a személyes ismertség vagy ez a koz6s kapocs, hogy a jatékos
ugyanabbdl a varosbdl szarmazik, ahonnan a néz8 is, mdr kell$ alapot, hajtéerét jelent, hogy
nézzék, kovessék a misort: , En bajai voltam, nyilvdn én akkor vagyok kivincsi, amikor példiul
az Aurél is bajai, akkor jobban néztem. Aki hozzdtartozott és ismerte, jobban nézte, szerencsém
volt, ismertem” (SZ). , Az elsé, mdsodik, harmadik részben, akik bekeriiltek, [...] akkor én mint
ismerds, 1igy néztem, hogy biiszke voltam rd. Meg mist is ismertem, aki bekeriilt a ValoVildgba.
Most viszont, ha lenne ott ismerdsom, totdl letagadndm, hogy én 6t ismerem” (SZ). ,[A 10. széri-
dban] van egy ismerdsom, én pont ezért nézem” (N).

6. A ValoéVilig nézéi

A ValéVildg nézettsége az elmilt hisz év alatt jelentds véltozdson ment keresztiil. Témeg-
misorként indult, tobb millids nézettséggel: ,szinte csalddi program volt, mindenki nézte,
mindenki kivincsi volt rd” (SZ). Ma viszont szdzezres nagysdgrend(i nézétabordval inkdbb
rétegmiisorként szerepel a misorkindlatban.

6.1. Az elsddleges célcsoport tagjai

A jelenlegi ValéVildg célcsoportjit mind a nézdi, mind a sziil8i csoportok tagjai elsésorban
életkor mentén definidljdk, ez tartjdk a legfontosabb elvélaszté dimenziénak. A misor el-
s6dleges célcsoportjdt a fiatalokban hatdrozzdk meg. Az életkort illetden vannak aprébb
hangsulyeltoléddsok, de abban szinte teljes a konszenzus, hogy az elsédleges célesoport felsd
korhatdra 30 év lehet. A 20-as korosztaly teljes egészében célcsoportként definidlodik és sok
esetben a tinédzserek is. Van, aki az alsé korhatdrt 14—15 éves korndl hiizza meg, de van, aki
inkdbb 16 évnél, vagy 18 éves korndl. Erzékelhetd, hogy sokan a célcsoportba belevonjék a
kozépiskolds korosztdlyt is, részben vagy egészben. A kozépiskolds korosztdly lehetséges be-
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vondsa azt is jelenti, hogy sokan ugy gondoljdk, a ValdVildg-szer(i misorokat a kiskortak egy
része nézheti: ,,nem azt mondom, hogy egy tizenkér éves kezdje el, de mondjuk egy tizenit évtdl
szerintem, ha mdr a normdlis értékrenddel rendelkezik valaki, akkor nézze meg, legyen kivdn-
esi, aztdn ldssa” (N). Ebben szerepet jétszik, hogy sokan gy gondoljék, a mai vildgban egy
14-15 éves gyermek mdr majdnem kész, fiatal felndtt. Kiilonosen az iddsebb korosztély tagjai
mondjdk azt, hogy nem lehet 8sszehasonlitani a mai kort azzal, amikor 8k voltak fiatalok.
Egy mai 14, 15, 16 éves teljesen mds, mint amikor 6k voltak fiatalok. De mdr a huszonéve-
sek is generdcids szakadékokat érzékelnek ebben a vonatkozasban: ,mikor én tiz éve voltam
tizenhat éves, akkor még mdsként volt, széval most egy tizenhat éves mdr inkdbb ilyenck irdnt ér-
deklodik, mint én akkor” (N). A korosztdlyi tagozdddshoz kapcsolédik, hogy tobben a miisor
célesoportjinak életkori sajdtossigait ahhoz kétik, hogy maguk a ValéVildg szerepldi milyen
korosztdlyokbdl érkeznek — alapvetSen a huszonéves (20-30 év kozotti) korosztdlybdl — és e
korcsoport misoraként definidljak ezt a tipust valésdgshow-t. Ez a megkozelités valamelyest
elemeli a masort a tinédzser korosztalytdl. (Igaz, tobben jelezték, hogy a 10-es széridban, a
korabbiakhoz képest, mintha t6bb lett volna a fiatal, 18—19 éves szerepld, akik ezen logika
alapjan mdr behozhatndk a 20 év alatti néz8ket is.)

Az mér nehezebb feladatot jelentett, hogy a misor 4ltal kdzvetitett tartalmak irdnt milyen
tipusu, bedllitéddsa, értékviligi emberek lehetnek nyitottak. Ennek koriilirdsdra kevesebben
véllalkoztak a kutatds sordn. Ami még leggyakrabban széba keriilt kozos, tobbségi dlldspont-
ként, az az, hogy a ValéVildg tipusi misorokat nem kifejezetten az értelmiségiek fogyaszthatjik.

Ha a jelenlegi széria nézdinek preferencidibdl indulunk ki, elsésorban olyan tipust em-
berek kereshetik ezeket a tartalmakat, akik vevdk a széban forgé témdkra, akiket ez ki tud
kapcsolni, akik ebben megtaldljdk a humort.

A sziildi csoport tagjai — a misortdl tévolabb allva — az életkor mellett mds dimenzidkat is
beemelnek a diskurzusba, és a kritikusabb attittdjitknek koszonhetden elég karcosan fogal-
maznak. A célcsoport meghatdrozdsa sordn — tobbek kozdtt — az intelligenciaszint meglétét,
illetve annak hidnydt emelik ki, és pdrhuzamot vonnak a villalakék és a néz8k érdeklédési
kore, értékvildga kozote is: , Inkdbb 1Q-szint alapjin van célkizonség, mint életkor alapjdn,
mert ezek az egy bitesek, nem akarok senkit sem bantani, de én nem tudom elképzelni, hogy amit
ldttam a neten, amikor szembejott velem [...] és megnéztem, tehdt én tdtott szdjjal néztem, hogy
ebbdl mi koti le Gket. Elképzelni nem tudom. Azért mondom, hogy ehhez olyan szintii intelligen-
ciahidnynak kell lenni, hogy ezt élvezze valaki, hogy hibetetlen. Nem akarok megbdntani senkit,
de ez az agybalottaknak szélé miisor” (SZ). , Ezek a vagdny fiatalabbak, akik csapjunk bele az
életbe, és lesz, ami lesz” (SZ). ,,Kb. azok, mint akik a villalakok mostandban, [...] akik éppen
nem tudjik, hogy mit akarnak kezdeni az életiikkel” (SZ). ,, Akik hasonlo élethelyzetben vannak,
hogy nem csindlnak semmit, lebet, hogy éppen otthon vannak. Ilyen mintdnak, iskolatévének
mondandm nekik, hogy ez egy lehetséges jovd, ez a celebség” (SZ.).

Bar ezeket a megdllapitdsokat felteheten visszautasitandk azok a nézgk, akik ezeket a jel-
lemvondsokat magukra nézve nem tartjak igaznak (és a fékuszcsoportos beszélgetésen részt
vevd fiatalok esetében dltaldban nem is érzékeltitk ezeknek a személyiségjegyeknek a jelenlé-
tét, igaz, egy mdsfél 6rds kozos beszélgetés nem ad arra alkalmat, hogy a néz8k személyiségét
alaposan megismerhessiik), de azért 6k maguk is sokszor érzik azt, hogy nem biztos, hogy a
ValéVildggal a lehetd legjobb misort sikeriil kivalasztaniuk. Egyes esetekben 6k is érzékelik
ennek a negativ jelentéstartalmdt és azt, hogy a V'V inkdbb lehangoléan hat rdjuk, nem fel-
emeli, hanem inkdbb lehtzza 8ket.
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Misok viszont értelemszertien felvéllaljdk a masort, szivesen nézik annak ellenére, hogy
nem érzik az életiiket kildtdstalannak, nem tartjdk magukat ,kigyturt” vaginyoknak stb.
Egyszerlien érzelmileg kotddnek a miisor-tipushoz, a formdtumhoz, megtaldljék benne azt a
tartalmat, amely odavonzza 8ket.

A VV nézésénél mint motivicids tényezdt mdr érintettiik, hogy tobben azért fogyasztjik
a mdsort, mert szerepel benne valamilyen személyes ismerdsiik. Ez a szempont a célcsoport
meghatdrozdsa sordn is felmeriil. Van, aki szerint elsédlegesen azok nézhetik a misort, akik
a versenyzOk bardtai, ismerdsei, rokonai.

6.2. Korhatar-besorolas

Korhatdr-besorolds alapjan a ValéVildg 6sszefoglaléi 16-os karikdval keriiltek addsba, a
ValoVildgot kovetd kiséré misorok (BeleValéVildg) pedig 18-as karikédval voltak megjelélve.
A kvalitativ kutatds résztvevéi ezekrdl a besoroldsokrol tudnak, azokat helyénvalénak és elfo-
gadhaténak tartjdk. Azt is nagyon jénak tartjik az interjialanyok, hogy a VVI0 &sszefogla-
161, illetve értékeld misorai este tiz, illetve tizenegy 6rai kezdéssel keriiltek bemutatdsra. Az
esti miisorsdv miatt igy kisebb az esélye annak, hogy a megadott életkorndl fiatalabb kisko-
rdak a TV képernydi elétt maradjanak, amikor az addsok elkezdédnek.

A korhatdr-besoroldssal kapcsolatban esetileg megjelennek olyan vélemények is, amelyek
részben megengeddbbek (akdr 14, illetve 15 évesek szimdra is engedné a nézést), de olyanok
is, amelyek valamivel feljebb vinnék a korhatdrt, 18 évre, az 6sszefoglalk esetében is.

Osszességében tehit a korhatdr-besoroldst a tobbség redlisnak tartja. Ehhez azonban sokan
azonnal hozzateszik, hogy ez csak egy elvi szabdlyozis, igymond egy ajdnlds, egydltalin nem
biztos, hogy ez a gyakorlatban is tarthaté: aki nézni akarja, az Gigyis megtaldlja az alkalmat
és a lehetSséget erre. Ez ellen értelemszer(ien a csatorna sem tehet semmit (nem is feladata,
ha a szabdlyoknak megfelelden sugdrozza a miisort), de a sziil6k is védteleneck. Ma mdr szinte
minden gyermeknek mobiltelefonja van, emiatt ,,lehetetlen, hogy a sziilé nyomon kivessen min-
dent, amit néz” (N). De ez nem Ujkelet(i probléma, a mai aktiv nézék is, ha visszaemlékeznek
tinédzser éveikre, szoba hozzdk, hogyan prébdltdk 6k is a szabédlyokat kijdtszani: ,nekiink a
sziileink nem engedték, hogy nézziik, tényleg mindig igy sutyiban megoldottuk, hogy nézziik [...]
és dllandéan jott anydnk, és kikapcesolta a tévét, hogy mdr megint ezt nézitek” (N).

Nemcsak tévés/internetes tartalmaknal meriilhet fel problémaként, hogy a korhatéros pro-
dukci6k konnyen elérik a kiskortakat: ,, Soba senki az életben nem tartja be, hogy milyen filmet
néz. En elmentem tizenkét évesen is, még a moziban, abol elvileg nézni kéne, hogy hany évesen
mennek be tizennyolc pluszos filmre, de hdt senkit nem érdekel” (N).

7. A ValoVildg és a valésig viszonya

A ValéVildg mint valésigshow azt akarja sugallni a néz8k szdmdra, hogy a valésdgot lgdk,
valésigos embereket, valésigos szitudcidkban. A néz8k — akdr a mostani széria, akdr a korab-
bi széridk fogyaszté6i alapvetSen abbdl indulnak ki, hogy a valésdgot ldtjdk. Ezt elsésorban a
szerepldk civil, amatdr stdtusza biztositja a szdmukra és az, hogy maguk a karakterek vald-
sdgosak, olyanok, akikkel birmikor sszefuthatninak az utcdn vagy a pldzéban. A szereplék
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viselkedésének valdszertliségét pedig az adja, hogy a képernydn keresztiil nézve &ket legtobb-
szor természetesen hat a viselkedésiik, emberinek hatnak a reakciéik. Vannak természetesen
kivételek, amikor a néz8k gy érzik, hogy egy-egy szerepld taldn tdljdcssza a karakterét, vagy
lehetnek olyan helyzetek, szitudciék, amelyben mintha megjétszandk magukat a versenyzdk,
de osszességében az a domindns vélemény, hogy a karakterek 6nmagukat adjik, dk ilyenek.
Akire a ,kemény fia” szerepkore van ,kitaldlva”, az valéban kemény fig, aki ,cicababaként”
keriil a misorba, az valéban talin konnyebb vér.

Magukat az alapkaraktereket tehdt teljesen hitelesnek érzik a nézék. Abban mdr vannak
kételyek, hogy minden szitudciéban valéban szdz szdzalékig 6nmagukat adjik-e, hiszen ez
egy verseny, a cél a f6dij megnyerése, ehhez pedig taktikdzni is kell. Figyelniiik kell arra, hogy
mit, hogyan csindlnak, hogyan kommunikdlnak, milyenek a reakciék. Nagyon jé példa erre
a konfliktusok kezelésének médja — amirdl késé6bb még bévebben irunk. A valé életben azok
a nagyon eldurvulé konfliktusok, amelyek a Va/ldVildgban a nézdk szerint szép szimmal el6-
fordulnak, a tettlegességig is eljutnak. Az érintettek tehdt mds médon rendezik le az utolsé szakaszt,
mint amit a ValdVildg mutat. A néz8k szerint a villdban még elborultabb allapotban is mikodik az
onkontroll, hatnak a miisorban megfogalmazott jitékszabdlyok. A résztvevék — még a leghevesebb
vita kdzepette is — tisztdban vannak azzal, hogy tettlegesség esetén ki fogjak zdrni Sket.

Ahogyan kordbban emlitettiik, a nézék tudjik, érzékelik, hogy a természetesnek, vals-
szerlinek ting viselkedést mesterséges kortilmények kozepette produkdljdk a résztvevék: a
kiilvildgtdl elzdrva, az intim szférdjuktdl ,megszabaditva”, ami a viselkedésiikre Shatatlanul
kihatdssal van. De mégis, maga az alapszitudcié — hogy a szerepl6k hosszt-hossza idére 6sz-
sze vannak zdrva — azt a véleményt alakitja ki benniik, hogy a szerepl6knek valéban valédi
énjiiket kell adniuk, mert ilyen koriilmények kozote, ilyen hossza idén dt, senki nem tud egy
t6le életidegen karaktert megformdlni: , Ennyi idét szerintem senki nem tud megjdtszani,
magdt megjdtszani. Egy napot is nagyon nehéz onmagadat megjdtszani, olyan személyiséget
eljdtszani, ami nem te vagy” (N). ,Szerintem az elején még lehet, hogy prébdlnak jdtszani,
vagy megjdtszani magukat, ugye, hogy nem a teljes valdsdgor adjik. Viszont azért ennyi idd
alatt, igy a bezdrtsdg — szerintem — kihozza beldliik. Tehdr az agresszivitdst, tehdt a vériiket
eléhozza — szerintem — ez a bezdrrsdg” (N).

A ValéVildgot nézve — akdr a mostani széridt, akdr a kordbbiakat — nagyon kevesen gondol-
nak arra, hogy nézdéként valamifajta tilzott manipuldcié dldozatai, vagy alanyai lehetnének.
Azzal a t6bbségiik teljes mértékben tisztdban van, hogy a csatorndnak, a szerkesztének hatdsa
van a misorfolyamra. A fékuszcsoportos beszélgetésen elhangzottak alapjan ilyen indirekt
tipust eszkozt jelent a szerkeszt8k szdmdra példdul az, hogy:

— midr induldsndl 8k valasztjék ki a szerepléket, 6k dontik el, hogy kiket raknak be az
adott széridba;

— meghatdrozzik a jdtékszabélyokat, példdul azt, hogy minden szavazis nyilvdnos, igy
mindig, mindenki ldthatja, ki hogyan vélekedik réla (a miisorban ilyen fogalom, hogy
titkos szavazds nem létezik);

— kiépitik a biintetések rendszerét: mit engednek, mit biintetnek;

— avillalakdk szdmdra olyan feladatokat irnak eld, amelyek értelemszer(ien problémdkat
generdlhatnak;

— megszerkesztik az 6sszefoglaldkat eldontik, mely részek keriilnek az ,,é16” addsba és me-
lyek nem.
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Ezeket a befolydsold, szabdlyozé eszkozoket, technikdkat azonban természetesnek veszik a
nézdk és a miisor szempontjdbdl indokoltnak is. Csak egy-egy esetben érzékelnek direktebb
beavatkozdst. Ilyen volt példdul a fékuszcsoportos beszélgetésen a részevevék dlal spontin
felhozott eset, amikor az egyik szerepld az él6 addsban elmondta, hogy egy-két évvel ezelStt
er8szak dldozata volt. Mivel a bejelentés a nék elleni er8szak megsziintetésének vildgnapjin
kertilt addsba, a néz6k nem tudtak nem arra gondolni, hogy ez egy tudatos szerkesztéi [épés
volt, tehdt a néz8k nagy része tgy érezte, hogy a szerkesztd hatdsa a misorfolyamra ebbdl a
szempontbdl tetten érhetd. Igaz, magdnak a bejelentésnek az igazsigtartalmdt a foékuszcso-
portos beszélgetés résztvevdi mdr nem kérddjelezik meg: ,ilyen fontos dolgot, egy ilyen dolgot
szerintem nem szoktak hazudni” (N). Meg kell jegyezniink, magdban a miisorban sok villala-
ké nem hitte el a torténetet, és tdmadta is az érintett szerepldt emiatt.

Manipulativ [épésként értékelte a nézdk egy része azt is, amikor a miisor vége felé az el6z6
évadok szerepldi mentek be a villdba, és volt olyan kordbbi villalaké, aki a versenyzékkel
beszélgetve olyan tandcsot adott, ami azt sugallta, mintha kiviilrél befolydsolni akarnd a
verseny kimenetelét.

Ezeknek a direktebb eszkdzoknek a haszndlata taldn mdr tdl van azon, amit a nézék meg-
engedhetdnek tartanak, de még ezeket az eszkdzoket sem itélik el egyértelmiien, mert gy
gondoljdk, ez is valamennyire része a formdtumnak, hiszen valaminek térténnie kell, valamit
nézni kell, és ha nincs semmi, akkor meg kell prébalni — akdr ilyen eszkozokkel is — esemé-
nyeket, torténéseket generdlni.

A néz8k szerint mdr 6nmagdban az Osszezdrtsdg is elegendd ahhoz, hogy kell8 szdmu in-
terakcié és konflikcushelyzet alakuljon ki: ,, Ha most [...] mi igy, akik beszélgetiink (a kutatds
alkalmaval), dssze lennénk zdrva, most nekem igy mindenki nagyon szimpatikus, de lebet, hogy
ha dssze vagyunk zdrva, én elsé percben dsszeveszek valakivel, mert idegesit az, hogy be vagyok
zdrva, hogy nem tudok azt csindlni, amit akarok, é kijonnek a rossz tulajdonsdgai szerintem az
embereknek” (N). ,, Lakva ismeri meg egymdst az ember. Tehdt azért biztos, hogy az is undorité
lebet, hogy ldtom, hogy hogy mosnak fogat vagy hogy fiirdenek” (N).

Ha az 6sszezdrtsdg onmagdban ezeket a helyzeteket nem tudja megteremteni, akkor lép-
nek mikodésbe a nézék szerint azok az alkalmazdsok, amelyekrdl fentebb mér széltunk, az
tn. kozvetett befolydsold eszkozok (szabdlyok, biintetések, feladatok stb.), amelyek felerdsit-
hetik a konfliktusos helyzeteket vagy Gjakat generdlhatnak. Ha ez is kevés, akkor fog a nézék
szerint a csatorna direktebb eszkozokhoz nyudlni. A kordbbi villalakék behivdsa kapcesdn is
van olyan nézé, aki ezt a konfliktusgenerdlé szdndékot létta a szerepeltetésiikben: ,, Fesziilt-
ségkeltést akartak szerintem a végére, mert a végén mdr csak olyan emberek voltak bent, akik mdr
Joban voltak egymissal az eleje 6ta, és az embercknek meg, akik nézik, leginkdbb a cirkusz kell,
meg a balbé, azt szeretik jobban nézni. Es azért kiildték be dket, hogy hdtha egymdsnak birjdk
ket ugrasztani” (N).

Bar a miisorban megjelend lehetséges kdros tartalmakkal, devidns magatartdsformdkkal
a kovetkezd fejezetben foglalkozunk részletesebben, érdemes mdr itt széba hozni az alkohol
szerepét. A VVI0 néz8i gyakran utaltak arra a felmérés sordn, hogy a mostani széridban az
alkoholfogyasztds mintha szabadjdra lett volna engedve. A kordbbi hullimokban ez jobban
szabélyozott volt, és a vdltdst tdbben azzal kapcsoljik ossze, hogy a miisor szerkesztéi mintha
azt akartdk volna elérni, hogy a szereplk gyakrabban legyenek alkoholos befolydsoltsig alatt.
A gétldsukat vesztd jatékosok onkontroll hidnydban nagyobb valészintiséggel csindlnak olyan
dolgokat, amelyeket be lehet majd mutatni, ami nagyobb érdeklédést, nézettséget vélthat ki.
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Az alkoholfogyasztds engedélyezése, illetve tiltdsa/korldtozdsa a V'V mindegyik széridjadban
fontos szabdlyoz6 elem, és a nézdk szerint ennek miikddeetése (vagy nem miikodtetése) fontos
dramaturgiai faktor a mtsorban. Mindegyik széridban — hol t6bbszor, hol kevesebbszer — el-
jutnak a versenyz8k oda, hogy leisszdk magukat, amikor azutdn elszabadulnak, elszabadul-
hatnak az indulatok. Ennek is lehet egy val6sdgszerti vagy nem val6sdgszer( lenyomata, mert
valésdgszerti, ahogyan egy ittas embert bemutatnak a misorban, de a részeg ember mar nem
a valds énjét fogja megmutatni: ,,ezdltal még jobban, inkdbb nem mondom, hogy énmagdt adja,
mert pont az, hogy nem 1gy adja onmagit, mert az alkohol beszél az emberbél” (N).

Egy sor befolydsolasi eszkdz, ,tritkk” 41l tehdt a szerkesztdk rendelkezésére, amelyekrédl a
néz8k tudnak is, de a lehetséges manipuldciokra gondolva, dsszességében alig-alig van olyan
kérdezett, aki nagyon széls6séges médon ugy értékelné a villdban torténteket, hogy azokat
elére megrendezik, a szereplSk elére elkészitett storyline vagy fiilbe mondott instrukcidk
alapjdn viselkednek, és hogy a résztvevék amatdr szinészekként egy elére megkonstrualt sze-
repet, eseménysort jatszanak el.

Osszességében a ValdVildgot nézve elsésorban a karaktereket érzik a néz6k valésigosnak: a
szereplSk olyanok, akikkel kis ttlzdssal barhol taldlkozhatndnak. A velitk megtortént esemé-
nyek, szitudcidk valésdgszertisége kapcsdn mar vannak kételyek, mert érzékelik, hogy ezeket
az Osszezdrtsdg véltja ki, illetve tudatosan gerjesztik kiviilrél 8ket, de végeredményben ezek
is valésdgszertien hatnak rdjuk, mert a villabeli veszekedések, civakoddsok egy része barmely
csalddban, kapcsolatban eléfordulhatna.

8. Kdros tartalmak megjelenése a ValdVildgban

Teoretikusan a ValdVildg, ha valéban egy valdsigshow és tigy fogjuk fel, hogy a valésdgot rep-
rezentdlja, tehdt a benne eléfordulé jelenségek tigy és olyan ardnyban jelennek meg, ahogyan
a tdrsadalomban vagy a tdrsadalom egy meghatdrozott szegmensében (példdul huszonévesek
korében), akkor a miisor egyfajta titkrot tart a nézék elé, megmutatja, milyenek vagyunk,
milyenek a huszonévesek.

A sziildi csoportok tagjai nem tudjik elfogadni a valésdgshow-k funkcidjdnak ezt a fajta
interpretdcidjit, mert ebben a titkorben nem ldtjdk magukat, illetve a 15-20 évvel ezelétti
onmagukat sem. De még ezen tilmutatdan is, szerintiik az Gjabb VV-széridk dltal bemuta-
tott, huszas éveiben jir6 korosztélyra se igaz az, amit bemutatnak, vagy legaldbbis, akiket 6k
ismernek, azok nem ilyenek. A VV-szereplék igy inkdbb egy valds vagy egy megkonstrudle
szubkultira képviseldi lehetnek, akiknek karakterét a sziil8i csoportok tagjai olyan személyi-
ségjegyekkel irjak le, mint akiknek nincs életcéljuk, nincs munkdjuk, csak tengédnek, csak
celebbé akarnak valni stb.

A ValoVildg-szer(i misorokat a legtobb kritika azért éri, mert tdlsdgosan hangsulyosan
szerepelnek benniik kdros, mdr-mar devidnsnak nevezheté magatartasformak. E kritikdk sze-
rint ezek a valésighoz képest tilreprezentdltak és kedvez8bb szinben ttinnek fel, ami miatt
dhatatlanul is kovetendd mintaként jelenhetnek meg a néz8k elétt. A kdros tartalmak tilrep-
rezentaltsiga fontos kérdés, mert a kutatdsban részt vevd alanyok a miisort nézve valamilyen
szinten abbdl indulnak ki, hogy a valésdgot ldtjdk, igy adott esetben ezeknek a devidns maga-
tartdsformdknak az eléforduldsi gyakorisdgit is valésigosnak gondolhatjik (ha nem is pont a
maguk esetében, de példdul a misor 4ltal reprezentdlt kozonség korében).
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Az NMHH t5bb hullimban is vizsgalta a ValéVildg egyes évadjaiban megjelend kdros
tartalmak eléforduldsi gyakorisdgdt. Az Gn. ,VV-barométer” hat viltozé — a szexualitds, a
szexudlis kontextusban megjelend meztelenség, a trgdr kifejezések, a dohdnyzds és a direk,
illetve indirekt médon felting alkoholfogyasztds — mentén méri a misor , fertdzottségét”. Az
el6z8 széria Osszesitett adatai azt mutattdk, hogy a 8. évadhoz képest csokkent a trigdrsdg, de
tobb lett az erotikus, szexudlis tartalom.”” Az adatok sokkoldak: mig a 8. széridban dtlagosan
nagyjdbol masfél percenként, addig a 9. évadban kériilbeliil kétpercenként hangzottak el
durva kifejezések. A szex és az erotika is kiugréan gyakran jelent meg a 9. széria elsé hirom
hetében, ami azutdn az évad kozepe felé haladva csokkent, majd a hetedik héttdl kezdve
meredeken visszaesett.

Ha a V'V jelenlegi vagy korabbi nézdinek kell a lehetséges kdros tartalmakat, negativumo-
kat kiemelni a musorral kapcsolatban, hogy mi az, ami mar tdl sok, akkor két olyan maga-
tartdsi, viselkedési formdt emelnek ki a nézdk, amit igazdn problematikusnak tartanak: az
egyik a szexudlis aktivitds, a mdsik pedig a trdgr beszédmdd. (A fentebb idézett NMHH-s
adatgyjtések is ezeket teszik az elsd helyre.) Az aldbbiakban ezekkel a témakorokkel foglal-
kozunk részletesebben, de kitériink tovébbi kdros magatartdsformakra is — igy az alkoholfo-
gyasztdsra és a dohdnyzdsra —, mert a kutatds sordn ezekre is rakérdeztiink.

8.1. Szexualitds

A tanulmdny egy kordbbi részében mdr roviden utaltunk a szexualitds problémakorére. Em-
litettiik, hogy az idésebb korosztdly szdmdra részben a misorban megjelend szexudlis tar-
talmak vezettek el ahhoz, hogy szakitsanak a musorral. Szimukra elfogadhatatlan példdul,
hogy egy él6 miisorban nyiltan, kamerdk elétt ,szexeljenek”.

A nézdi csoport tagjai megosztottak abban a tekintetben, hogy a szexudlis tartalmak meny-
nyisége mennyire sok, vagy sem, illetve mi volna a kivinatos mennyiség. Ugy éllnak a kér-
déshez, hogy ezt mindenki maga donti el. A nézd szabad déntése, hogy milyen tartalmakat
fogyaszt. Ha valakinek véllalhatatlan a szexudlis tartalmak nézése, akkor nem nézi az adott
misort, ha pedig valaki igényli az ilyen tipust tartalmat, akkor igen. Ugy tiinik, a VVI0 né-
z6inek ezek a tartalmak még beleférnek a komfortzéndjukba. A problémdt inkébb az jelenti
a néz8k szamadra, ha azt érzik, a szexudlis jelleg(i tartalom mds tartalom rovdsdra keriil talséd-
gosan el8térbe. A néz8k a misor befogaddsakor egy sor mds tartalomra is igényt tarthatnak,
amelyek emiatt hdttérbe szorulhatnak.

Annak teljesen egyértelm( {izenete van a nézdk szdmdra, hogy ha egy évad mdr az els§
nap ,villantdssal” indit, amire egyébként nem nagyon volt még példa a VV-k torténetében:
»Gina mar elsé este ledobta a melltartét” (N). Es ez csak a kezdet volt a misorban: , Szerintem
az még annyira nem is volt gaz, hogy & volt az elsé [...] ha mdr a Gina, meg a Virdg kozott kell
vdlasztani, akkor inkdbb nézem, ahogy Gina ledobja a felsdjét, mint azt, hogy Virdgrol mdr a
huszonhatodik cikk megjelent, hogy ezt csindljik, azt csindljdk (a villaban). Rdaddsul ahogy lead-
tdk a cikket, meg a posztot, barmelyik gyerek rdkattinthatort, és telibe azt litja, hogy mi torténik
odabent” (N). Nem véletlen, hogy valaki a néz8k koziil tomoren igy jellemzi a mai VV-t:
»Mdr nem ValdVildgnak kéne hivni, hanem Porné Vildgnak” (N).

99  hetps://nmhh.hu/cikk/201889/Valo_Vilagbarometer_merseklodtek_a_karos_tartalmak_az_evad_vegere
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Maguk az 6sszefoglaldk felndtt, 18-as karikdt igényld tartalmakat nem mutattak, mert azt
a csatorna a BeleValéVildgban sugdrozhatja csak. (Mds kérdés, hogy a tartalmat az interneten
barki, bdrmikor elérheti, megnézheti.) A nézdk egy része szerint a kiséré misorok gyakran
felerészben csak a szexrél széltak, mindenfajta érdemi tartalom nélkil.

A kutatdsban résztvevék szerint a szexualitds az élet természetes velejéréja. Igy a villdban
is kialakulhatnak mélyebb kapcsolatok, szerelmek, vagy csupdn testi kotédések, vonzalmak.
De a néz8k szerint a ValéVildgban az élethez viszonyitva tdl gyorsan térténnek meg ezek az
események, és taldn van egy hatdr, hogy ebbél a nézék szdmdra mi, meddig és hogy mutat-
haté6 be. Kiilondsen a sz#ldi csoportok tagjai nyilatkoznak elitél8en arrdl, ahogyan a misorban
a szexualitdst bemutatjdk és tematizdljdk, bar érzik és tudjék, hogy a valdsdg és a befogadéi
kozeg dsszetétele az elmuilt 10-20 évben sokat valtozott, és ez kihathat a szexualitds bemu-
tatdsdra is. Ha a valds élet, a tdrsadalmi kornyezet valtozott, akkor azt a ValéVildgnak is
valamiképpen le kell képeznie: ,, Annyit vdltozott a vildgunk meg az erkélcsi normdink, amik
mondjuk egy elsé generdcids miisorhoz képest, hdt én emlékszem rd, nem akarok hiilyeséget mon-
dani, fingott vagy biofogott az Oki, arrdl beszélt hetekig a média, meg mindenki, hogy atya vildg,
él6 addsban, fomiisoridében. Hdt most az fel sem tiéinne. Ennyit vdltozott szerintem a mi életiink
is, hogy ennyire elment ebbe a szabatosabb élet irdnyiba” (SZ).

Ennek ellenére nem mindegy, hogy ez a tematika milyen sullyal jelentkezik a miisorban,
illetve a szexualitds megjelenése nemcsak mennyiségi alapon vet fel problémadkat. A sziil6i cso-
port tagjait az is aggodalommal t5lti el — részben gyermekeikre gondolva —, hogy a szexualitds
miképpen jelenik meg a miisorban, mit tizennek vele a misorkésziték. , Ez erkolcstelenség, ez
szabatossdg [....], ami mdr nem is szabatossdg, kb., mint mds a reggelit csindlja, tehdr oddig jutunk
el, hogy nekik annyi, mikizben ennek nem errdl kellene szélnia, hanem két ember intim viszonyd-
761, szd szerint intim viszonydril” (SZ). ,, Ne az jojjon dt, hogy ez egy tok természetes dolog, hogy ezt
bdrmikor meg lebet csindlni [...], nem kell dsszefekiidni mindenkivel, mert ott azért a lanyokndl ez
volt a jellemzd” (SZ). ,, Nem az esziikkel akarnak kitiinni, hanem inkdbb a testiikkel” (SZ).

A kutatdsban résztvev8k egyébként nem csak a csatorndt birdljdk a szexualitds tematizédldsa
kapcsdn, hanem magukat a szerepléket is, akik annak tudatdban vallaljék ezeket az intim
jeleneteket, hogy filmezik 8ket, és tudjik, hogy mdsnap mindenki ldthatja majd, hogy mit
csindltak el6z4 este.

8.2. Tragdrsig, kiromkodds

Amennyiben abbdl az alapélldsbdl kozelitenek a kutatds résztvevéi a kdromkodds témakoré-
hez, hogy a ValéVildg a val6 életet tiikrozi, akkor a trdgdrsig bemutatdsa kapcesan szerintiik
a misor valésigot kozvetitd funkciéja valamennyire sériil, mert barhovd is néznek, barkire is
gondolnak — példdul a csalddjukra, szlikebb-tdgabb kérnyezetiikre, munkahelyiikre —, ezt a
beszédstilust nem tapasztaljék. Nem értik, hogy a villdban a kommunikdciét miért uraljak
ennyire a tragdr szavak. Nehezen tudjik elképzelni, hogy ez egy dltalinos, mindenkit fel-
oleld kommunikdcids séma lenne a valésdgban: , A trdgdrsig [...] az a legundoritébb, ahogy
beszélnek. Azért nem igy beszélnek az emberek a valdsdgban” (SZ). Vannak, akik megértébbek,
és megprébaljék valahogy megindokolni, hogy miért beszélhetnek igy a villalakék: , Vegyiik
figyelembe, hogy itt dssze vannak zdrva emberek. Itt azért csak jobban kijon az dllat az ember-
bol” (SZ). ,,Sok ez a trdgir beszéd [...], de azt mondom, hogy lebet, hogy én is igy beszélnék, ha
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0—24-ben dssze lennék zdrva esetleg olyanokkal, akik elél nem tudok elmenekiilni. Mert, ha egy
munkahelyen vagy, van egy valaki, akivel nem vagy joban, nem dllsz vele széba. De itt kénytelen
vagy, mert egy légtérben vannak szinte mindig, és muszdj vele beszélni” (SZ).

A héttérben generdci6s kiilonbségek is megjelenhetnek, mds-mds kommunikdciés mintd-
zatok jellemzik a huszonéveseket, illetve a negyvenes korosztdly tagjait. Ez a fajta értelmezés
azt sugallja, hogy akdr valdszeri is lehet a sok kdromkodds a fiatalok korében: , Van pdr ndlam
is fratalabb ismerdsom, és azokndl azért jellemzdbb a tragdr beszéd, mint akdr az én korosztd-
lyomndl vagy ndlam iddsebbeknél. Tehdt én azt vettem észre, hogy igen, azért egy tizenéves, most
legyen tizennyolc vagy huszonor éves, azt azért néha csak nézem |[...], minek kellett beletenni
ennyi trdgdr szot. Lebet, hogy mi nem beszéliink igy, de azt gondolom, hogy a fiatalabbak tibb
trdgdr szot haszndlnak” (SZ).

Sokakat meglep, hogy a trdgdr beszéd 4ltaldnossd véldsa nemcsak a fitk, hanem a ldnyok
korében is meghigyelhetd: ,, Szdmomra a legmegdobbentdbb, hogy a linyok sokkal lejjebb szintet
képuviselnek, mint a fiiik” (SZ).

Osszességében a nézék a kiromkodds elharapédzdsit a szereplék viselkedési kulttrdjaval,
illetve annak hidnyossigaival magyardzzék. Ebben megvan/meg lehet a szerkesztdk felelds-
sége is, hiszen a kivélasztds sordn e kulturdlis mintdzat mentén teljesen homogén csoportot
dllitottak 6ssze. Akdr valdszertinek tartjak a nézék ezt a fajta beszédstilust, akdr nem, abban
mindenki egyetért, hogy nem pont ilyen embereket kellene nézni, illetve hallgatni a tévében.
A kdromkodds nem csak azért zavarja 8ket, mert stilusbeli, kulturilis hidnyossignak gondol-
jdk, hanem azért is, mert csokkenti a masor élvezeti éreékét: ,,/d volna, ha nem abbil dllna az
egész miisor, hogy kdromkodds, kdromkodds hdtdn” (N). ,, De ha minden mdsodik szavad kdrom-
koduds, akkor lehet, hogy [...] ezt annyira senki sem élvezi” (N). ,,Azt, hogy a [...] (egy konkrét
karomkodds)-¢ kitdszdként haszndiljuk, az nem egy jé irdny” (N).

8.3. Alkoholfogyasztis

Ha az alkoholfogyasztds megjelenésének intenzitdsdt annak fényében akarjuk vizsgdlni, hogy
ez a magatartdsforma mennyire gyakori, dltaldnos a val életben, akkor ismét egy olyan ko-
vetkeztetést vonhatunk le, hogy a ValéVildg valamelyest feliilreprezentalhatja a valésdgot.
(Még ha nem is olyan mértékben, mint a kiromkoddsndl.) A nézék egy részének felt(ing,
hogy egy, a valdsdgot reprezentdlé misorban nincs egy olyan szerepld sem, aki ne inna. A
miisor mintha azt a valdsdgképet jelenitené meg, hogy ha lehet8ség van alkoholt fogyasztani,
akkor mindenki iszik: ,nem igazdn ldttam azt, hogy valaki esetleg azt mondta volna, hogy jo,
kdszi, én most inkdbb nem iszom” (N). Szerkeszt6i oldalrdl kozelitve a kérdéshez, ha egy szer-
keszté fontosnak tartja, hogy az alkoholfogyasztds a miisorban kevésbé legyen hangsilyos,
akkor kifejezetten keresné és elényben részesitené azokat a szereplket, akik példdul nem
isznak. De ha mégsem ilyen szereplék keriilnek kivalasztdsra, akkor még mindig rendelke-
zésre dllnak szabdlyoz6 eszkdzok — a villdban mikor, hogyan lehet inni —, amely technikdkkal
egyébként a csatorna a kiilonbozd széridkban élt is. A kvalitativ kutatds arra hivja fel a figyel-
met, hogy a mostani széria alatt kifejezetten fontos szerepe volt az alkoholnak. Mdr kordbban
is emlitettiik, a V'VI0 néz8i gyakran utaltak a fékuszcsoportos beszélgetéseken arra, hogy
a kordbbi széridkhoz képest mintha most kevésbé lett volna szabdlyozva az alkoholhoz valé
hozzdjutds, illetve az alkohol fogyasztdsa, mintha a szerkeszt8k itt bedobtdk volna a gyeplét.
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A misorkésziték kevésbé éltek azokkal a szabdlyozé eszkozokkel, amelyek a korabbi éva-
dokban mukédtek: , Sokkal jobb volt régen, amikor csak a bulikba adtak be nekik pidt” (N).
~Régebben a miisorban eléfordult, hogy nem vittek be alkoholt, direkt csindltak olyat, hogy nem
kaptak alkoholt, csak négy borbdl egyet kaprak példaul. Akkor utdna, amikor eltelt egy hét, akkor
mindenki megnyugodott, akkor jutalombil bevittek egy ldda pidt” (SZ).

Ez is kozrejatszhat abban, hogy a VV10 nézéi szerint sokat ittak a szereplSk. ,, Nem egyszer
volt, hogy Vivi reggel vodka naranccsal kezdett” (N). ,,Itt gyakorlatilag minden nap buli van
[-..], igazdbol az egész miisor abbol dll, hogy mi tortént este, amikor benyestek egy kicsit” (N).

Természetesen az alkoholfogyasztds mindegyik széridra jellemzé magatartdsforma volt.
Mig a szexualitdst és a kdromkoddst abban a mértékben és azon a médon, ahogyan azt a
V'V- epizdédok megjelenitik, a kutatdsban résztvev8k nem nagyon tudjék elfogadni — elébbit
inkdbb a sziil6i csoportok tagjai utasitjak el, utébbit mind a sziil6i, mind a nézéi csoportok
tagjai —, az alkoholfogyasztdssal kapcsolatban megengedébbek a néz8k mindkét csoportban.
Ha jelen széridban erdteljesebbnek is érezték a jelenlétét, dsszességében a Vals Vildgok sorin
nem tartottak kérosnak, tilzénak ennek szerepeltetését. Persze ez is egy viszonyitdsi kérdés,
hogy mi mihez képest sok, elfogadhaté vagy kevés, de a tobbség szdmdra ezek még beleférnek
ennek a misornak a keretébe. A nagyobb foku tolerancidéban minden bizonnyal szerepet jit-
szik az is, hogy az alkoholfogyasztds dltaliban nem normaszegé magatartdsként definidlodik
a magyar tarsadalomban, és sokan maguk is mértékkel (vagy éppen mértékteleniil) fogyasz-
tanak alkoholt: ,,én is megiszom, nem akarok dlszent lenni, de nem ennyit, meg nem igy, meg
nem ilyen koriilmények kizort” (SZ). A nagyobb foku elfogaddsban pedig ott van az is, hogy
az alkoholos befolydsoltsdg alatt 1évg villalakdk olyan jeleneteket tudnak produkélni, ami
jobban felkeltheti a nézdék érdeklddését.

A fékuszesoportos kutatds sordn tobben utalnak arra, hogy az alkohol biztositdsa a miisor-
ban egy tudatos, musorszerkesztési eszkoz, amivel befolydsolni lehet a villalakék fellépését,
reakcidit, dithkitoréseit, és ezzel tulajdonképpen akarva-akaratlanul manipuldljék a jétékost
és egyben a néz8t is. A VV10 kapcsdn ennek a miisorszerkesztési elvnek a mikodését a nézdk
egy része teljesen nyilvdnvalénak tartotta — tudatosan engedték inni, lerészegedni a verseny-
z8ket —, és az mér a kordbbi hullimokban is megfigyelhetd volt, hogy az alkoholos befoly4-
soltsdg ald keriil6 versenyzdék viselkedése, reakciéi olyan jeleneteket, képsorokat biztositottak
a szerkeszt6k szimdra, amelyeket az 6sszefoglaldk elkészitésekor jél fel tudtak haszndlni: ,, Ha
valaki iszik, akkor még egy kicsit vaganyabb a miisor, vagy hogy mondjam, még erdsebb a miisor”
(§2). ,, Hdt, a régi miisorokban volt olyan, hogy segg részeg volt mindenki, az volt a lényeg” (SZ).

8.4. Dohédnyzis

Felmeriilhet, hogy egy kdros cselekvési formdt a misor kedvezdbben tiintet fel és akdr von-
z6bb4 is tehet. Ezt adott esetben el lehetne azzal is érni, ha egy adott magatartdsformdt na-
gyon sokszor mutat, és el lehet érni gy is, hogy valéban valamilyen pozitiv 6sszefliggésben
ldttatjik az adott magatartdsformdt a miisor készit8i. A mennyiségi faktor miikddését érzéke-
lik a nézék — kiilonosen a szexualitds és a kiromkodds kapcsdn —, de azt a fajta dtkeretezést
mér nem, hogy egy negativ magatartdsformdt pozitivabb szinben tiintetnének fel. Erre kiilon
rakérdeztiink a kutatds sordn, és dsszességében egyetlen egy alkalommal hangzott el olyan
észrevétel, amely szerint valaki ilyen dtkeretezési szandékot érzékelt volna. Ez pont a nézdket
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amugy legkevésbé zavaré dohdnyzds kapcsdn meriilt fel: ,a dohdnyzdsril jutott eszembe, hogy
amikor iildogélnek, akkor vannak ilyen bevdgdsok, meg izgalmas pdrbeszédek, beszélgetések, és egy
kicsit erdsiti azt is, hogy milyen jé dolog dohdnyozni” (SZ).

Ahogyan emlitettiik, a legkevésbé az zavarja a néz8ket, hogy a miisorban a szerepl8k do-
hdnyoznak, akkor is, ha éppen soknak tartjdk. A dohdnyzds lehetséges tilhangstlyozdsit
elsésorban a bezartsiggal kapcsoljik 6ssze a nézék: , Nyilvdn, ha be vagy zdrva egy hizba, ott
unatkozol, biztos dllandéan cigizel” (N). , Mdr annyira unatkoznak bent egész nap, hogy biztos
dupla annyit jarnak ki dohdnyozni, mint egy dtlagember, aki dolgozik” (N).

Amennyiben stlyozni kellene, hogy a lehetséges kdros tartalmak bemutatdsa hol okozhat
problémadkat, az ebben a részben vizsgdlt négy magatartdsforma koziil a dohdnyzds esetében
latjak a legkevesebb problémdr a kérdezettek. , Szerintem a dohdnyzds amiigy a Valé Vildgnak
a legkevesebb rossz hozadéka” (N). , Mindenhol dohdnyoznak az utcin, ahhoz nem kell Valo
Vildgot nézni” (N). ,, Nem ezért fog valaki rdszokni a cigire” (N).

9. A kapcsolatok, parkapcsolatok bemutatdsa a VVI0-ben

A fékuszcsoportok résztvevéi szerint a tobb hénapos dsszezdrtsig és a 0-24 ords egytittlét
mdr 6nmagdban generdlja a kapcsolatokat, hiszen az ember tdrsas lény, nem birja sokdig
egyediil, valakihez kell, hogy beszéljen, valakihez kell, hogy érzelmileg kotédjon. Ezek a
villalakdk kozote kialakuld viszonylatok — bardtsdgok, vonzalmak, ellenszenvek, szerelmek,
becsapdsok stb. — adjik a miisor bdzisdt. A mesterséges koriilmények miatt ezek a kapcsolatok
sokkal dinamikusabban alakulnak, és egy sor konfliktushelyzetet hoznak magukkal. Kis
talzdssal, egy villalaké élete a néz8k szerint permanens konfliktushelyzetekbdl 4ll. (Vagy leg-
aldbbis az osszefoglaldk ezt titkrozik.) Ahogyan az egyik résztvevd a fékuszesoportos kutatds
sordn fogalmazott, olyan, mintha a V'V szerepldje egy ,emberkisérlet” alanya lenne, a nézéje
pedig ennek részese, megfigyeldje.

Ezeket az emberi viszonyokat a nézdk 4ltaldban valdszertinek tartjak, példdul a bardtsigok
mélységét vagy érdekjellegét ugyanolyannak litjdk bent, mint a kinti viligban. A kialaku-
16 pérkapcsolatokat mar nem tekintik teljesen hasonlénak, mert a villdban az nem mindig
szerelmen alapul, hanem inkabb a testi kotédésen, vagy csak a fizikai vonzalmon. Sokaknak
felttinik, ha a kordbbi széridkra gondolnak, hogy a tartdsabbnak ttiné kapcsolatok, ahogyan
egy széria lezdrul, megsziinnek, tehdt a villa falain kiviil ezek a kapcsolatok az esetek nagy
részében mdr nem folytatddnak. Ez akdr némi kételyt is ébreszthet a nézdékben, a villin
beliili kapcsolatok valésdgossagat illetéen. A V'V mostani széridjéban ezeknek az emberi kap-
csolatoknak és kiilonosen a szerelmi kapcsolatoknak a bemutatdsa nagy hangsilyt kapott:
»a mostani évad brutdlis volt ilyen szempontbél [...], ami a legnagyobb port kavarta a mostani
kapesolatoknil, hogy a nékkel hogy beszélnek, és semmibe veszik, ami igaz volt, és tényleg nagyon
durva volt. Es a lanyok meg kiskutyaként mennek utinuk, ez szégyen” (N). Azt, hogy ez egy
tudatos koncepci6 volt-e a csatorna részérdl, vagy csak igy alakultak az események, nem
tudhatjuk. A néz8k nagy része mindenesetre gy definidlja a VVI0-et, hogy ez a kapcsolatok
évada volt. Vannak, akik 6riiltek ennek, de vannak, akik mdr sokallottak. Szerintiik ezek a
kapcsolatok tulsdgosan is rdinyomtdk a bélyegiiket a 10. részre, és példdul kevésbé keriiltek
elétérbe a jatékosabb feladatok, kevesebb volt a vicces, humoros tartalom.
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Tobben megfogalmaztik, hogy ennyi tartds, szoros (par)kapcsolat taldn nem is volt a ko-
rabbi széridkban (ldsd Rendté/Fruzsina, Dani/Virdg, Moh/Mercédesz, Robi/Vivi, Amanda/
Gina pédrkapcsolatdt vagy bardtsdgdt). A valds éreékelések mellett az évadot kisérd botrdnyok
is hozzdjirulhattak ahhoz, hogy ezek a kapcsolati elemek ennyire az érdeklédés homlokteré-
be keriiltek. Az RTL Klubot a széria kzepén sok kritika érte a parkapcsolatok megjelenitése
miatt, és ez nagy médiavisszhangot valtott ki. A csatorndt azért biraltdk, mert a msorban
bemutatott hierarchikus, bintalmazé kapcsolatokat nem értékelte, kommentdlta megfelels-
en, és nem hatdrolddott el ezektdl a cselekményektdl.

A kapcsolatok, pdrkapcsolatok VV-on beliili bemutatdsit a kvalitativ kutatds sordn kiilon
is érintettiik. A fokuszcsoportos beszélgetés részevevdi szdmdra bejdtszottunk a misorbdl kée
olyan jelenetet, amelyet az RTL Klub az 8sszefoglaldjiban is leadott, és ennek véleményezésére
kértitk meg 6ket. Az egyik kivalasztott jelenet kozéppontjdban egy egyre durvulé konflikeus,
veszekedés dllt, amelynek fészereplSje a széria botrdnyhdse, Rendté volt. Az ordibdldsig fajulé
vitdban a villalakék legaldbb fele részt vett. Kifejezetten drdmai pillanatokat tartalmazott a be-
jétszds: ivoltozd, egymdstdl tiz centire 1év emberi fejek, siré tekintetek, 16kdos8dés, rohangdlds,
ajtécsapkodads stb. (A lejitszott jelenet 1 perc 57 mdsodperc hossziisigti volt.) A mésik bejatszott
vided pedig a széria egyik szerelmespdrjanak — Rendtonak és Fruzsindnak — egyik emblematikus
beszélgetése volt, ahol Rendté igen keményen kiosztotta Fruzsindt. A kétszereplds, stlyos verbalis
erészaknak min6siil6 jelenet azzal zdrult, hogy Fruzsina elnézést kért a pdrjitdl, ha megbantotta
volna. (A lejétszott jelenet 2 perc 3 médsodperc hosszisdg volt az dsszefoglalébol.)

A két lejdtszott vide6val és az arra érkezd reakcidkkal azt szerettiik volna szimuldlni, vajon
milyen hatdsokat valthattak ki ezek a jelenetek, amikor €18 addsban mentek. Maguk a bejét-
szott jelenetek a nézdi csoport tagjai szdmdra ismerdsek voltak, a sziiléi csoportbdl, akik nem
kovették érdemben a sorozatot, azok szimdra a képsorok az Gjdonsag erejével hatottak. Az elsé
jelenet az emberi kapcsolatok villan beliili alakuldsat, a kialakulé konfliktusokat és azok keze-
lését volt hivatva reprezentdlni. A médsodik pedig egy toxikus és hierarchikus jelleggel miikodd
férfi-néi kapcsolatot. Mindkét jelenetet mindegyik csoportban egy alkalommal jdtszottuk le.
A jelenetek értékelését, megitélését a kovetkezd négy dimenzié mentén mutatjuk be:

— a néz6k érzelmi reakcidi;

— ajelenet (probléma) valészertisége (a karakterek, a probléma, a probléma megjelenitése
kapcsdn);

— ajelenet (probléma) mordlis tartalma, {izenete;

— a csatorna szerepvallaldsa, felel8ssége egy ilyen jelenet bemutatdsakor.

9.1. Konfliktushelyzetek

9.1.1. Erzelmi reakcidk

Misképpen viszonyulnak a nézéi és sziil6i csoportok tagjai a villabeli balhéhoz. A sziiléi cso-
port tagjai egyértelmiien negativan értékelik a videét, a nézéi csoportok tagjainak viszonyu-
ldsa a jelenethez mér differencidltabb. A nézdi csoportban két jellegzetes érzelmi viszonyulds
tapasztalhaté: egy elutasitd és egy elfogadé attitiid.
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Vannak, akiket — a sziil6i csoporthoz hasonléan — egyszertien elborzaszt a litvany, zavarja
Sket, idegesek lesznek téle, ellenszenvesnek tartjik a szereplSket: ,, ha még egy fél perccel tovibb
hallgatod ezt a veszekedést, szerintem felrobban az agyad, konkrétan, annyira idegesité és durva
egy ilyet nézni” (N). Vannak, akik viszont kifejezetten az ilyen fesziiltséggel teli tartalmakat
varjék, ezért nézik a misort: ,nem akarok dlszent lenni, mert nézem, és nyilvdan ez nem szinvo-
nalas, de a magyar embernek kell sajnos a botrany” (N). Az elfogadds mdsik f6 mozgatérugéja,
hogy valamiért a jelenetet viccesnek, humorosnak tartjak a nézék. Magdt az alapszitudcidt, a
veszekedést, ahogy kiabdlnak: , vicces szdmomra az egész, hogy ilyen aprd csip-csup hiilyeségeken
dsszevesznek ennyire” (N). Vagy egy-egy szerepld reakcidjdn, tekintetén nevetik el magukat:
»ahogy Amanda itta a bort” (N). ,Virdg féje” (N). A jelenetsor elsé fele — az egymdsnak fesziild
férfiak egyre durvébb viselkedése — sokak szdmdra inkdbb negativ tartalmat kdzvetitett, de a
jelenetsor mésodik fele a néz8k egy része szerint valahogy dtfordult vicces, humoros jellegbe,
legaldbbis ezt érzik. Ebben a zene is segithetett szerintiik, mert a bejdtszott aldfestd zene jél
ellenpontozta az egyre erés6dé indulatokat, és a horrorként indulé jelenet mintha burleszkbe,
komédidba fordult volna 4t. (A zenével kapcsolatban van olyan nézg, aki megjegyzi, hogy
ebben az évadban , zsenidlisan voltak aldvigva a zenék” (N). ,,Onnantdl kezdett el vicces lenni,
amikor bevdgtik a zenét, azeldtt elég alpdri volt. Inkdbb elkapcsoltam volna, de ahogy bekap-
csoltik a zenét, onnantdl adott neki egy hangulatot” (N). ,, A zenétél komikus lett, és nem veszed
annyira komolyan” (N).

A jelenet bizonyos fajta komikussdgara a sziilék koziil is felfigyel valaki: ,, Kinomban rihog-
tem egyébként, mert vicces volt, ahogy hadondsztak. [...] Lebet, hogy aztdn tokre beleéli magit, és
legszivesebben megfeéjelné azt a szakdllast [...], de nem tudom azt sem komolyan venni. Ha meg
komolyan venném, akkor nem nézném, mert az embernek van elég baja” (SZ).

A sziildk bsszességében elutasitéan nyilatkoznak a jelenetrdl, visszatasziténak tartjak, és
sok értelmét nem ldtjak annak, hogy valaki ilyen tartalmakat nézzen perceken 4.

9.1.2. Valdszeriiség

A jelenet val6szertisége egyrészt megitélhetd a szerepl6k oldaldrél, hogy mennyire hiteles vagy
éppen mennyire megjdtszott a viselkedésiik, mdsrészt megitélhetd abbdl a szempontbdl is,
hogy mennyire valészer(i maga az alapprobléma, az a szitudcié, ami ennyire kiboritja Sket.
(A konfliktus valédi oka, illetve, hogy mik voltak pontosan az eldzmények, az teljesen egyér-
telm(ien nem deriilt ki a bejdtszotr részbél.) Osszességében akdr a karakrerek, akar a megélt
konfliktus oldaldrdl kézelitenek a jelenethez a nézdi és a sziildi csoportok tagjai, valészertinek
tartjak. Tehdt agy ldtjak, hogy a jelenet egy valés konfliktust mutat meg, valésigos reakci-
okkal: ,ez nem volt megjdtszva, az egészen biztos” (N). A tobbség szdimadra a szereplk kapcesin
egyértelmd, hogy itt 5Snmagukat adjék, és ha a probléma stlydhoz képest taldn tdl is reagdljak
a dolgokat (,b0lhdbil csindlrak elefintor” (N)), de ez még belefér a valdszer( kategéridba. Azt
is érti a néz8k egy része, hogy a jelenet sordn a viselkedésekben, a reakciékban az alkoholnak
is komoly szerepe lehetett: tiveges tekintetek, pohdr a kézben stb. ,, Az a csdvd, aki dllt és ordi-
tott, rajta gy lattam, mintha valdban felcseszte volna az agydt valamin” (SZ). ,, A tényleges valds
vildgban ezek azért kezelbetd dolgok lennének, de most x honap bezdrtsdg utdn simdn elhiszem,
hogy ezek valds élményként csapidnak le” (SZ).
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A valé életben is konnyen szembe taldlhatja magdt az ember ilyen szitudciékkal, de inkdbb
kiilsé szemléléként és nem aktiv résztveviként. A néz8k tobbsége valahogy megprébalja ma-
gét az ilyen szitudciokbdl kivonni, de ha mégis belekeriilnének, biztos, hogy nem igy pré-
balndk meg a konfliktusokat kezelni, orvosolni: ,Ha én lettem volna bent, velem kiabdlnak,
feldlltam volna, és kinyorogtem volna, hogy engedjenek ki a villdbdl. [...] Nekem ez sosem volt
stilusom, meg a tdrsasdg is, amiben én mozgok, annak sem stilusa. [...] Nem szeretem az ilyet,
ennek semmi értelme, teljesen kontraproduktiv az egész. Nyilvin semelyik sem figyel a mdsikra,
semmit nem lehet megbeszélni. De itt eléggé be voltak tintdzva” (N). ,,Ha belebotlok egy ilyen
konfliktusba, akdr az utcdn tok idegenckbe, vagy csalddon beliil vita van, ha nem is ennyire dur-
va, az a fajta vagyok, hogy inkibb abbil a korbil kilépek, meg kihdtrdlok, egy konfliktuskeriilé
ember vagyok” (SZ).

A jelenet néz6i azt is akceptdljik, hogy a villdban a bezdrtsdg miatt elkeriilhetetlen, hogy
ilyen robbandsok torténjenek. Egy résziik, ha magéba néz, 4gy gondolja, nem tudja, hogyan
reagédlna egy ilyen szitudcidban, kiilondsen, ha ilyen kértilmények kozott kellene élnie. Van,
aki ki is mondja, hogy 6 bizony belement volna keményen ebbe a szitudcidba: ,,Vald Vildg ide
vagy oda, én nem vagyok egy agressziv fajta, de az, hogy ha valaki igy beledllt volna az arcomba,
onnan szerintem én kikeriiltem volna egybél a miisorbél, tehdt kitiltanak” (N). Ez a legutébbi
megjegyzés arra utal, hogy a nézék szerint egy ponton valami mégsem stimmel ennek a jele-
netnek a valésdgtartalmédval. A bejdtszott klipnek van egy olyan mozzanata, ami komolyan
elgondolkodtatja a résztvevéket a konfliktus , lejdtszdsinak” hitelességével kapcsolatban. Lé-
nyegében mindegyik csoportos beszélgetésen, ahogyan a résztvevék magukban analizdljék az
eseménysort, spontin médon arra a kdvetkeztetésre jutnak, hogy a kinti vildgban egy ilyen
vitdnak mds lett volna a befejezése. Szerintiik, ha egy ilyen szitudcié a villdn kiviil kévetkezett
volna be, akkor az a tettlegességig fajult volna: ,, Szerintem a valé életben egy ilyen iiviltizés egy
csicskaldngossal ért véget, mert ott lebet iitni” (SZ). ,, Kékemény bunyd lett volna. Aki eldszor iit,
az nyer” (SZ). ,Olyan szavak hangzottak el, amiért pofon jir a valé életben” (SZ)). ,,A valdsdgban
[-..] nem hiszem, hogy ne lett volna valami okilpacsi beléle” (SZ). ,, A diih valdsdgos volt, csak
szerintem valahogy kontrolldlta magdt, visszafogta” (N).

Mintha a Valé Vildgban a valé élethez képest jobban miikddnének a fékek, a versenyzdék
mintha mégsem engednének/engedhetnének meg maguknak mindent: ,ba kint van, akkor
ezer szdzalék, hogy verekedés lett volna beldle. Itt meg visszatartotta a harminchat millio” (N).

A néz8k dleal ldtott ,valésdg” (egy jdtékos teljesen elvesziti a fejét, tivoltozik és fenyegetd-
zik) egy nem val6sdgos vetiiletének azonositdsa (egy jatékos teljesen elvesziti a fejét, tivoledzik
és fenyegetdzik, de mégsem jut el a ,vart” tettlegességig, mert tudja, hogy ki fogjék zarni, és
igy nem nyerhet) egy sor kérdést vet fel a néz8kben: akkor mennyiben 6nazonosak ezek a
szerepl8k, mds ugyancsak valdsdgosnak t(ind szitudciokban tényleg magukat adjik-e, vagy
inkdbb megfelelési kényszerbdl cselekszenek, inkabb csak ,jdtszanak”.

9.1.3. A jelenet (probléma) mordlis tartalma, iizenete

A jelenet morilis tartalma eléggé egyértelmd, lényegében mindenki elitéli Rendté viselke-
dését. A fékuszcesoportos kutatds alanyai szerint maximum az tudja ezt a viselkedési format
elfogadni, aki maga is ilyen karakter a valé életben, aki ettdl érzi magdt j6 fejnek. E viselke-
dési forma elitélésének nincs koze ahhoz, hogy a csatorna a jelenetet miképpen mutatta be.
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A jelenet bemutatdsa nevezhetd neutrélisnak, dokumentarista jellegtinek, semmiképpen sem
értelmezik a néz8k a bejdtszdst ugy, hogy az pozitiv 8sszefliiggésben tiintetné fel az esemény-
sort. Ami egyedi jelleget ad ennek, az a zdrds, amit a nézék egy része komikusnak tart. A zd-
rdsra lehet tehdt egyfajta dtkeretezésként tekinteni. Ezzel kapcsolatban a néz8k azt gondoljik,
hogy a felgytileml§ fesziiltséget probaljak meg a miisorkészitdk a bejatszott zenével valahogy
oldani.

Erételjes moridlis tizenetet ehhez a jelenetsorhoz kiilondsebben nem kapcsolnak a kutatds
alanyai, mert szerintiik adja magdt, hogy egy normalis értékrenddel rendelkezd személy elitél
egy ilyen magatartdsformdt. Ha a jelenet moridlis vetiileteit értékelik, a sziiléi csoportban
mertiil fel olyan vélemény, amely arra hivja fel a figyelmet, és ez mdr a konfliktuskezeléshez is
kapcsolddik, hogy a villalakék koziil senki sem probélt érdemben segiteni a helyzet megoldd-
saban: ,, Nekem a legmegdobbentibb ebben az egész jelenetben nem a konfliktus volt, hanem az a
kozony, ahogy a tibbick ezt kezelték, vagy nem kezelték. Tehdt, hogy ott iil, fapofival, és semmit
nem tesz a béke érdekében” (SZ). A nézdi csoportokban mar direktebben meriilt fel, hogy a
konfliktusok kezelésének nem ez a legjobb médja: ,,nem mondandm, hogy a problémamegoldds
legjobb fajtdja az agresszid és a veszekedés, inkdbb az dszinteség lenne, ha leiilnek egy asztalhoz,
megbeszélik egymdssal, ha problémdjuk van” (N).

9.1.4. A csatorna szerepvdllaldsa, feleldssége

A formdtum kapcsdn tobben is jelezték a kutatds sordn, hogy a csatorndnak megvannak a
maga eszkdzei arra, hogy a nemkivdnatos tartalmakat moderédlja, megprobélja visszaszorita-
ni. (A sziil6i csoport tagjai szerint az egyik ilyen az lehetne, ha be se mutatndk ezeket a jele-
neteket.) Erre valok a biintetések, amelyeket szép szimmal osztanak ki a miisorokban. Hogy
pont ennél a jelenetnél kapott-e valaki biintetést, azt a nézék nem tudjék biztosan, de azt
ldtjak, hogy a szerkesztdk sokszor élnek ezzel (példdul rongdldsndl, kdromkoddsnadl). A néz8k
egy csoportja szerint ezeket a biintetd eszkdzoket lehetne igénybe venni ebben a konkrét eset-
ben is, ha a csatorna mederben akarja tartani az események folydsdt: ,, Ha van egy ilyen vita,
akkor biintetést kéne kironi, vagy valamilyen biintetést kitaldlni, mert OK, egy ilyen villdban
benne van, hogy az emberek fesziiltek [...], én is fesziiltebb lennék, mint amilyen most vagyok.
[-..] Ezt a miisorkészitéknek kellene kézbe venniiik [...], kontrolldlidk, hogy ilyen ne torténhessen
meg” (N). Itt persze felmeriilhet, hogy a csatorndnak mi az érdeke, hiszen sokan azért nézik
a misort, hogy ldthassanak ilyen képsorokat. A biintetésekkel, ha azok hatni fognak, az ilyen
tipust ,,iit8s” jelenetek szdma viszont erdteljesen csdkkenhet. A szereplSk figyelni fognak ra,
és ugyanugy beépiil a viselkedési szabdlyaik kozé, mint ahogyan beépiilt az is, hogy a tettle-
gesség esetén kizdrdssal sujtjdk dket. Van, aki tovibbmegy a villabeli klasszikus biintetési le-
het8ségeknél, és mds, jszeri megolddst javasolna: ,,én a miisorkészitdk helyében azért mdsnap
levetiteném nekik, tartanék nekik egy tiikrit, mert nem hiszem, hogy Rendtd ebbél tanult” (N).

Onmagiban a bemutatott jelenetsor stilyossagit a tobbség tgy értékeli, hogy errél kiilons-
sebben nem kell beszélni a miisorban, nem kell értékelni vagy éppen biintetni. Lényegében
mindenki tudja, érzi, hogy mirél szél ez a torténet, és ilyen ezernyi eléfordul a ValéVildgban
és azon kiviil is.
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9.2. Parkapcsolati terror

9.2.1. Erzelmi reakcidk

A jelenet, amely bejdtszdsra keriilt, Rendt6 és Fruzsina kapcsolatdnak egy emblematikus pil-
lanatdt mutatta, tehdt itt is a sorozat ,kemény fitija” volt a képsorok egyik fészerepléje. Ez a
bejdtszds sokkal erdteljesebb hatdsokat, hevesebb érzelmi reakcidkat valtott ki a csoportta-
gokbdl. Mig az el6z6 jelenet értékelésében kiilonbségek mutatkoztak a nézéi és a sziildi cso-
portok kdzote, itt teljesen egységesen nyilatkoznak a kérdezettek, és egyéreelmien elutasitjdk
azt, ahogyan ebben a jelenetben Rendtd fellépett a pdrjival szemben. Mind Rendtd viselke-
dése, mind a beszédmédja, mind az 4ltala elmondottak (de még az 6ltozkodése is) birdlat ald
esik: ,, Rendtdt ezek utdn, amiket megcsindlt, mdr férfinak sem nevezném, mert mindsithetetlen
ez a viselkedés egy novel szemben” (N). ,, Igy nem beszéliink nével” (SZ).

Ezek az idézetek a publikdlhaté tartalmak. Rengeteg nyomdafestéket nem t(ird kommen-
tet, jellemvondst hallhattunk a beszélgetések sordn Rendté jellemének, viselkedésének éreéke-
lésekor e konkrét jelenet kapcsdn. A néz8k szerint Rendté viselkedése sajnos azt hozza, amit
t6le, ettdl a karaktertdl vdrni lehet, de az igazi dobbenetet Fruzsina reakcidja, viselkedése
véltotta ki, amit a néz8k ugyancsak nehezen tudnak tolerdlni: , Az volt a legmegdibbentsbb,
hogy ez, amit eldadott a srdc monoldgot, ez azt a reakcidt viltotta ki a Fruzsindbdl, hogy bocsd-
natot kért” (SZ). ,,Megdobbentd szdamomra [...] a hilgy, vagy hdt nem is tudom, hogy annak
nevezhetjiik-¢ ezek utdn, még & kér elnézést, meg arrdl beszél a fivinak, hogy hogy fogia majd
kiengesztelni” (SZ).

Tehét a felhdborodds és a dobbenet egyarint megjelenik az érzelmi reakciékban és a
ldtvdny, a hallottak szinte sokkoljak a nézéket. Azokndl, akik a V'VI0-et nézve még tobbet
tudnak a pdr viszonydrdl, a felhdborodds és megdobbenés még erdteljesebb, ha a pdr villa-
beli életének kozelmultbeli eseményeire gondolnak vissza. (Feltehetden Rendté és Fruzsina
sok megbotrdnkoztaté jelenetnek lehetett az alanya. A beszélgetések sordn spontdin médon
az jott eld a legtobbszor, amikor a szerelmespdr tagjai egymads szdjdba koptek, el6szor Rend-
t6 a ldnyéba, aztdn késdbb Fruzsina a fitéba. Ezek a jelenetek sok nézét megdobbentettek.)
Maga a bejdtszds Rendtd és Fruzsina parkapcsolatdbdl ragadott ki egy részt, de a VVI0
nézdi nemesak ezt a viszonyt érezték mérgezének. Ha Dani és Virdg nexusdra gondolnak,
ott is ugyanezeket a jeleket tapasztalhattdk meg: egy kapcsolaton beliil a fiti birtokolni,
irdnyitani, befolydsolni, korldtozni akarja a ldnyt. Van, aki ebben a Dani és Virdg-féle
viszonyuldsban l4t valami fejlédéstorténetet is, de azért itt is inkdbb a rossz dolgokra lehet
visszaemlékezni: ,a Virdgnak meg a Daninak a kapcsolatdban is voltak azért kisebb bokke-
nék, a Dani részérdl, ahogy beszélt a Virdggal, de az 1igy a végére szerintem egész emberi lett
a legelejéhez képest” (N).

Mig a néz8k tobbsége a Rendtd-Fruzsina, illetve a Dani-Virdg pdrossal egydltalin nem
tudott azonosulni, a villa harmadik szdmu szerelmes pdrjit, Moh-t és Mercit emberileg
mér inkdbb el tudta fogadni. Ez mutatta taldn a legtobb esélyt egy normadlis kapcsolat
kialakuldsdra, de azért itt is voltak szerintiik stlyos problémak (viszony egyoldalisdga, a
ldny karaktere stb.).
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9.2.2. Valdszeriiség

Ahogyan az elsd bejdtszott jelenetnél, itt is lehet a valdszer(iséget vizsgdlni a szereplék
oldaldrdl, illetve abbdl a szempontbdl, hogy mennyire tlinik valésnak a bemutatott alapkonf-
liktus. A szereplékkel kapcsolatban a valdszer(iség adott, mert a két szerepl$ kapesdn olyan
tipusos karakterekrél van sz6, akikkel minden egyes széridban (és a val6 életben is) taldlkoz-
hatnak a néz8k. Maga a probléma is valészertinek tlinik, de mig az elsé bejdtszds, ami egy
mindennaposabb, gyakrabban ldtott és/vagy megélt konfliktushelyzetet mutatott be, itt egy
olyan ellentéttel taldltdk szembe magukat a néz8k, amelyrdl ritkdbban hallhatnak, amely
jobban rejtve marad az emberek elétt.

A val6szertiséggel kapcsolatban abbdl a szempontbdl vannak inkdbb kételyek, hogy egy
parkapcsolat ilyen rovid idé alatt, ilyen gyorsan ennyi fizison 4t tudott menni, mintha itt
tempdsabban zajlandnak az események, mint a valé életben: ,.ennyi idd alatt egy valss parkap-
csolat, én nem hinném, hogy eljut egy ilyen szintig, mert az elején még inkdbb a vonzalom kellene,
hogy domindljon” (SZ).

A valészertiséghez kapcsolédik, hogy vannak nézék, akik szerint azon til, hogy nagyon
kapcsolatcentrikus volt a mostani széria, a viszonyokon beliil erételjesen feliilreprezentdléd-
tak a toxikus jellegtick. Jogosan vélik igy, mert ha csak a szimokat nézziik, a hdrom inten-
ziven miikodd parkapesolatbdl kettd (Rendté/Fruzsina, Dani/Virdg) ilyen volt a villdban.

9.2.3. A jelenet (probléma) mordlis tartalma, iizenete

A jelenet morilis tartalma, tizenete teljesen egyértelmi a nézék szdmdra: ezt igy ne csindld,
ilyen pdrkapcsolatot ne kezdeményezz, ilyenben ne vegyél részt, és a tiltds parancsa vonat-
kozik mindkét félre. A f6 tizenet az, hogy egy parkapcsolatban egy né nem lehet aldrendelt.

A néz8k Rendtd szerepét tudtdk kénnyebben értelmezni a szitudciéban. Mordlisan a visel-
kedését egyérrelmien kifogdsoljak. Az értékelések teljesen homogének. Mikozben mordlisan
mindenki elitéli Rendté figurdjdt, nehezebben tudjik értelmezni Fruzsina szerepét a kap-
csolat alakuldsdban. Erzékelik, hogy dldozat ebben a folyamatban, de ugyanakkor felelssé
is teszik érte, mert benne marad a kapcsolatban, nem Iép ki bel8le, nem keres rd megolddst.
A ldny reakcidjinak értelmezése, hogy miért csindlta azt, amit csindlt, mdr nem homogén
szerkezetti. Vannak, akik bizonyos mértékig hibaztatjik 6t: , En azért mégiscsak a linyokban
ldtom a nagyobb hibdr. Ki kellett volna dllniuk magukért. [...] Nyilvin nem tudnak elmenni,
ott vannak dsszezdrva. De ki kellett volna kérnie magdnak, illetve utdna nem fekszem dssze
vele” (SZ). ,Ennek a lanynak ez a természetes, hogy ¢ mindig bocsanatot kér. Mert engem biztos
kizdrtak volna, mert akkordt levigtam volna neki, hogy velem igy nem beszélsz. En ezt biztos
nem tiirtem volna” (SZ). ,,Ezek a ladnyok nem gondolnak bele abba, hogy [...] mit kizvetitenek
a hasonld lanyok felé, hogy ezt meg lehet csindlni egy lannyal. [...] Nem fog nyilvdn kilépni a
miisorbdl emiatt, de mebetett volna a szerkeszt6hoz, hogy ne igy beszéljenek vele. Egy-két eszkiz
lett volna a kezében” (SZ)).

Vannak, akik megértébbek, empatikusabban kézelitenek a szitudcidhoz és a liny helyzeté-
hez: ,, Tudta, hogy lesznek konfliktusok, de [...] elvesztette az agydt, az eszét és eltiivi. Valosziniileg
kint a valdsdgban, nem biztos, hogy eltiirné” (SZ). ,, Nem azt mondom, hogy csak a férfi a hibis,
mert persze a nonek is a sarkdra kell dllni, de azt is hozzd kell tenni, hogy kislanyok, hogy tizen-
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nyole, tizenkilenc éves lanyokrdl van szd. Lebet, hogy éppen az elsd szerelmet élték meg a villdban,
és nem tudjik, hogy hogy kell viselkedni, mi az, amit el lehet tiirni. Borzasztd volt ldtni. Tényleg
szornyti” (SZ).

Egyszerre hirom értelmezés is jelen van a fékuszcsoportos beszélgetésekben a jelenet, il-
letve a kapcsolat értékelésekor. Az egyik f6btindsnek Rendtét teszi meg, a mdsik Fruzsina
felel6sségét domboritja ki és ott van a harmadik, hogy mindketten felelések ezért: ., két ember
kell a hiilyeséghez” (SZ). Mordlis szempontbdl a jelenet nézdi koziil valaki felveti a sziilék
felel8sségét, szerepét is: ,én sziildként, ha ezt meglatndm, képernydn keresztiil [...], én azonnal
kihozatndm, én ezt nem engedném” (SZ).

9.2.4. A csatorna szerepvdllalisa, feleldssége

Ha a konfliktuskezeléssel kapcsolatos jelenet kapcsdn azt mondhattuk, hogy a kutatdsban
résztvevék nagy részének ingerkiiszobét nem érte el az eseménysor abban az értelemben,
hogy errél még kiilon beszélgetni kellene (mdr amiatt sem, mert tettlegesség sem volt), ennek
a jelenetnek az értékelése kapcsdn mdr inkdbb azt lehetett érezni, hogy erre volna igény. A
kutatds résztvevéi a kibeszélés, megbeszélés alanyai alatt nemcsak a nézdket értik, hanem az
érintett szerepldket is.

A nemkivdnatos tartalmak visszaszoritdsdra korldtozottan 4llnak a csatorna rendelkezésére
eszkozok, mert biintetést nem tud kiszabni, a V'V szabdlyzata, biintet§ ,kédexe” ugy van
megalkotva, hogy ilyen esetre nem tartalmaz szankciét, ez nem kdromkodds, rongdlds stb.
Ilyen tipust esetekben segithet a miisorvezet8k gyors fellépése és reagdldsa, de a széria koze-
pén pont azért érte tdimadds a miisort, mert ezeket a szakértdk kevésnek érezték.

A kutatdsban résztvevék tobbsége szerint egy ilyen sulyossdgui konfliktushelyzet bemutata-
sandl, ahol valakit egy parkapcsolati helyzetben orszdg-vildg elStt igy porig aldznak, minden-
képpen sziikséges segitséget adni a ldtott képsorok feldolgozdsihoz. Erre az eseménysor su-
lyossdgdn feliil azért is szitkség van, mert a nézék kiilonb6z6 csoportjai — ahogyan kordbban
emlitettiitk — egészen mdsképpen értelmezik a ldtottakat, ha a felel3s6kon kezdenek el gondol-
kodni: vannak, akik a férfit hibdztatjdk, vannak, akik a ndt és vannak, akik mindkettdjiiket.

Azért is van sziikség valamilyen értelmezési keret biztositdsdra, mert a nézék szimdra nem
egy szokvanyos, gyakran ldtott eseménysorrdl van szé. A levetitett kétperces jelenet elsé mds-
fél perce ismerds volt, a ,vdrt” szitudciét mutatta a nézd szdmdra, ahogyan a férfi aldzza a nét,
de a jelenet vége, Fruzsina bocsdnatkérése mar egy el6re nem vért reakciét okozott, ami szinte
mindenkit meghokkentett, megddbbentett.

10. A karos tartalmak, devidns viselkedésformak
bemutatasanak hatdsa a nézdkre

A ftékuszcsoportos beszélgetéseken kiilon kérdésblokk szélt arrél, hogy a jelenlegi/régebbi
néz8k szerint a ValdVildgban bemutatott — sokszor talreprezentdlt — kdros viselkedésformak
hatdssal vannak-e a nézdkre, és ha igen, milyen hatdssal. A kdros viselkedési formdk alatt
értjitk a VV-barométerbe bevont, illetve a kutatdsban is érintett szexualitdst, trdgdrsdgort,
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alkoholfogyasztdst és dohdnyzdst, illetve a felmérésben még vizsgalt konfliktuskezelési és par-
kapcsolati problémdkat (toxikus, hierarchikus parkapcsolatok).

Egy fékuszcsoportos kutatdst értelemszertien nem lehet egy laboratériumi kériilmények
kozote készild kutatdsi metddusnak tekinteni. Ettdl nem lehet a hatdsmechanizmusokkal
kapcsolatban standardizalt eredménysorokat, statisztikai probdkkal alitdmasztott kovetkez-
tetéseket varni, hiszen csak a kutatdsban résztvevék verbdlis megnyilatkozdsaira, értékitéle-
teire lehet hagyatkozni, és egy szubjektive er8sen sziirt tapasztalati bdzisra lehet épiteni: arra,
amit a kutatdsban résztvevék magukra vagy kdzvetlen kornyezetiikre gondolva érzékelnek,
felismernek és élészéban, masok elbtt ,bevallanak”. Ezért azt, amit a hatismechanizmu-
sokkal kapcsolatban a fékuszcsoportos beszélgetéseken elmondanak az alanyok, olyan ér-
telemben kell elfogadnunk és értelmezniink, hogy 6k éppen mit gondolnak/feltételeznek a
karos tartalmak befogaddsdnak folyamatdrdl, ami egydltaldin nem biztos, hogy a valésigban
is pontosan igy van és igy is miikddik.

Alapvetden a kutatds sordn a résztvevék korében két £8 megkozelités alakult ki a lehetséges
hatdsmechanizmusokkal kapcsolatban:

— az egyik azt helyezi kdzéppontba, hogy a ValéVildgban megjelend viselkedési formdkat
a nézd automatikusan atveszi és koveti;

— a misik ezzel ellentétes dlldspontot képvisel, e szerint ez az automatikus dtvétel nem
torténik meg, egy rossz mintdt nem kezdenek el kovetni a néz8k csak azért, mert azt
bizonyos gyakorisiggal ldtjdk a tévében.

Mindkét irdnyzatnak vannak ,hivei”, de a kutatdsban résztvevék nagyobb szimban in-
kabb az utébbi véleményt osztjik. Tehdt nem feltételeznek egy direkt hatdst, mert a nézé
valahogy reflektdl az dltala ldtott, illetve a hozzd beérkezd informdcidkra. A kutatdsban részt-
vevSk vélaszait elemezve e véleménycsoporton beliil két ledgazds is megjelenik a reflektdlédds,
szelektdlds intenzitdsa alapjdn.

A kovetkezdkben roviden dsszefoglaljuk, miképpen vélekednek a kdros tartalmak lehetsé-
ges befogaddsdrdl a kvalitativ kutatds alanyai, vélaszaikbdl milyen elméleti ,modellek” kor-
vonalai rajzolédnak ki.

10.1. Automatikus, kontrolldlatlan befogadis

Tobben tgy érzik, hogy a médiatartalmak és ahogyan ezeket a tartalmakat bemutatjdk, ko-
moly hatdssal vannak a nézdkre. Igy a ValoViligban szereplé kiros tartalmak, illetve devidns
viselkedésformak is kifejtik a hatdsukat negativ értelemben. Ez értelmezés szerint a misor-
ban szerepld karakterek 4ltal kozvetitett viselkedési mintdt a néz8 kovetendd példaként fogja
kezelni. Ennek a fajta értelmezésnek a lényege az, hogy a nézd kontrolldlatlanul dtveszi a
mintdkat és gyakorolja is majd ezeket a magatartdsformdkat. Itt fontos a mennyiségi faktor
is, minél tébbet ldtja valaki az adott magatartdsformdt, minél gyakoribbnak, dltalinosabbnak
gondolja azt, anndl inkdbb né az esélye az dtvételnek: ,, ha sokat nézik, akkor hathat, szerintem
dtvehetik a szokdsaikat, a természetiiket, ha tényleg valaki ilyen fiiggé médon nézi” (N).
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10.2. Automatikus és kontrollilatlan elutasitas

A misik megkozelités abbdl indul ki, hogy a néz8 mdr egy kialakult egyéniség, a maga
éreékvélaszidsaival, éreékpreferencidival. Igy a miisor egyes jelenetei, karakterei csak a mér
meglévd habitusokat, értékvdlasztdsokat erdsitik fel. A befogadds itt is automatikusan tor-
ténik, és mindenki azt a szerepmintdt taldlja meg magdnak és fogja kévetni, ami mér belé
van kddolva, ami felé amugy is elfogadéan viszonyul. Aki példdul alaptermészete alapjin
egy erészakosabb tipus, az az erészakosan fellépd karakterrel fog azonosulni, aki pedig nem,
az alapvetden elutasitja ezt a karaktert. Ha egy ndének/ldnynak olyan az alapbedllitéddsa,
ami afelé hiizza, hogy egy pdrkapcsolatban aldrendelt szerepet toltson be, akkor azt a mintét
fogja kévetni, ha nem, akkor pedig elveti azt a szerepmintdt. A sort lehetne tovébb folytatni,
mids kdros, negativ magatartisformdk megemlitésével (alkoholfogyasztds, kiromkodds stb.):
»Aki alapbol nem hajlamos ilyen viselkedésre, az nem ebbdl fogia megtanulni, hogy akkor nem
viselkedek igy. Aki meg hajlamos rd, az csak azt ldtja, hogy a tévében is ezt csindljdk, akkor én is
csindlom ugyanezt” (N). , Ha szeretsz vitatkozni, meg csiinydn beszélni, meg ilyenek, akkor gon-
dolom, szimpatikusnak érzed azt a karaktert, vagy tudsz vele azonosulni” (N).

Ez az értelmezés egy kdros, negativ cselekmény gyakorldsa esetén azt jelenti, hogy azokat
a nézéket, akik hajlamosak az adott negativ viselkedésre, megerdsitheti ebben, sét akdr még
fel is erdsitheti a negativ viselkedést, hiszen a tévé is ezt mutatja, ezt ldtjdk a mitisorokban. Aki
pedig ezt a viselkedési formdt eddig is elitélenddnek tartotta, az még jobban el fogja utasitani.
Tehdt mindenkit csak a sajit gyakorlatédban, véleményében erdsit meg a misor.

10.3. Reflektiv, szelektiv elutasitas

Ez a megkozelités abban kiilonbozik az el8z6tdl, hogy a nézdk szerint ezek a befogaddsi/
elutasitdsi folyamatok nem automatikusan zajlanak, tehdt nem az eredendden benniink 1évé,
valamilyen médon kialakult értékrendszeriink donti el, hogy mit fogadunk el és mit nem,
hanem aktudlisan megprébdljuk értelmezni a ldtottakat. E ,modell” szerint a benniink 1év4
értékek, mintdk nem konstansak és véglegesek, hanem példdul kiilsé behatdsok alapjin, az
egyén dontése ttjdn médosithatk. Ez az értelmezés teret ad annak, hogy valaki pont a ma-
sor lattdn értékel 4t egy magatartdsformdt (egy kordbban gyakorolt negativ cselekvést most
mér inkdbb elutasit, rdjon, hogy a kordbban elfogadott élethelyzete valéjdban rossz stb.).
Ahhoz, hogy ez a folyamat elindulhasson, fontos, hogy a nézd egyértelmd impulzusokat
kapjon, megértse, hogy az adott magatartdsforma/élethelyzet rossz. Ezeket az impulzusokat
egyrészt maga a musorfolyam biztositja a szimdra vagy a musort kisérd értékelések: ,,nyilvin
mindenkinek vannak olyan dolgai, amirdl nem szivesen beszél, de ha egy ilyen eldjon, talin ez
egy elrettentd példat kelt benned, hogy hoppd, lebet, hogy én is tettem ilyet a miiltban, é hogy ez
milyen undoritd, ha ezt egy mdsik ember csindlja, akkor lehet, hogy a jovében ezt a problémadr én
mdr nem kiovetem el, mar tanultam ebbél” (N).

Bér egy kvalitativ vizsgdlat sordn nem érdemes az eredményeket kvantifikdlni, mert nem
ez a kutatdsi médszer lényege, de a kutatds sordn feltdrt és megrajzolt ,modellek” kapcsin
taldn érdemes megemliteni, hogy mi az a befogadds/elutasitds-tipus, amit 4ltalinosabbnak
érzékelnek a néz8k magukra vagy mdsokra gondolva és mi az, amit nem. Ebbél a szempont-
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bdl a kdros tartalmak fogyasztdsdnak hatdsa, hatdsmechanizmusa alapjin elég egyértelmi
,rangsort” mutatnak a kutatds tapasztalatai:

a) automatikus és kontrolldlatlan elutasitds;
b) automatikus, kontrolldlatlan befogadds;
) reflektiv, szelektiv elutasitds.

a) Automatikus és kontrolldlatlan elutasitds

A kutatds résztvevdi a befogadds folyamatdt leggyakrabban agy irjék le, hogy a kdros tartal-
makkal kapcsolatban az automatikus és kontrolldlatlan elutasitds mikodik a nézékben. Ez
a domindnsnak tekinthetd értelmezés, amennyiben a nézék mdr kialakult személyiségeket
vesznek figyelembe. Egyébként mikodésben ezt a modellt pozitiv értelemben elsésorban a
maguk esetében ldtjdk/feltételezik a kérdezettek. Ami azt jelenti, hogy azért, mert a mésorban
példdul isznak vagy dohdnyoznak, emiatt nem fogjék 8k is elkezdeni, vagy ha a masorban
sokat isznak/dohdnyoznak, nem fognak 8k is sokat inni/dohdnyozni, vagy adott esetben ezért
a jelenleginél még tobbet inni/dohdnyozni. Tehdt nem feltételeznek kdzvetlen kapcsolatot,
befolydsold hatast: ,, Alkohol hatdsdra, ha nekidllsz vetkdzni [...], mdsok elétt lejdratni magad,
az szerintem mdr inkdbb negativ. De hidba rigok be, nyilvdan én is be szoktam rigni, de nem
ordibdlok, meg nem vagyok agressziv, meg nem vetkdzom le egy tdrsasdg elétt” (N).

b) Automatikus, kontrolldlatlan befogadds

A sorban a mdsodik az automatikus, kontrolldlatlan befogadds. Ez nem egy domindns ér-
telmezés, de a kérdezettek szerint bizonyos nézéi csoportokat mar jobban jellemez ez a fajta
befogaddi attitiid. A fékuszcsoportos kutatds alanyai szerint ez az automatikus, kontrolld-
latlan befogadds elsésorban a gyermekeknél figyelhetd meg, és minél fiatalabb valaki, annal
inkdbb. Ezért egy gyermek, példdul 14 éves kor alatt, nem mindegy, hogy milyen tartalmakat
ldt, mert azok negativan hathatnak rdjuk és a média dltal kdzvetitett (negativ) magatartds-
mintdkat is automatikusan dtvehetik. Bar a ValdVildg 16-os illetve 18-as karikdval megy,
de a felmérések szerint a nézdtdboron beliil relative sok a 13—17 éves gyermek, igy 6k mar
érintettek lehetnek ebbdl a szempontbdl.”® A miszeres mérések eredményeihez viszonyitva
val6szintileg még tobb 1317 éves (vagy akdr fiatalabb) V'V-néz8 lehet a kozosségi médidnak
koszonhetben, legaldbb egy-egy jelenet erejéig.

¢) Reflektiv, szelektiv elutasitds
A hatdsmechanizmusok kapcsdn bemutatott modellek koziil a reflektiv, szelektiv elutasitds

jelentkezik a harmadik helyen. Csupdn egy-egy ember hozta ezt széba, és hogy ez a faj-
ta befogadéi ,modell” egyiltalin ,kitermel3détt” a beszélgetések sordn, az valamennyire a

100 https://nmhh.hu/cikk/201889/Valo_Vilagbarometer_merseklodtek_a_karos_tartalmak_az_evad_vegere
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V'V formatumdnak is koszonhetd. A miisor a maga jitékszabdlyaival, biintetési rendszerével
ugyanis valamennyire megjeleniti és kdzvetiti, hogy mit tart jénak és mit rossznak. (Ez az a
keretrendszer, ami példdul a toxikus kapcsolatok bemutatdsakor cs6d6t mondott, mert arra
nem vonatkoztak eldre lefektetett szabdlyok.) Ahogyan a fékuszcsoportos beszélgetések része-
vev6i megemlitik, a villiban:

biintetik a kdaromkod4st;
tintetik a rongéldst;

biintetik a pazarldst;

kizérjak azt, aki megiit valakit.

A misorok moderdtorai is kozvetlen visszajelzéseket adhatnak, értékelhetnek, kommental-
hatnak, ha valami rosszat ldtnak. Ez az, amit szakérték a V'VI0 alatt birdltak, miszerint a
hierarchikus kapcsolatok ,tdlaldsakor” ez gyenge hatdsfokkal miikodott. (Ennek ellenére ez
is egy fontos szabdlyozé elem, bdr gyengiti a hatdsit, hogy ma mdr egy sor tartalom a V-
bél kiilon kis videdk formdjéban korldtlanul elérhet$ a neten, ahol nem biztos, hogy a film
tartalmazni fog értékeléseket és ugyanigy az se biztos, hogy ezekbdl a kisfilmekbdl valaki
meg fogja tudni, hogy XY-t a villdban megbiintették a videéban bemutatott cselekedetéért.)
A néz8k tehdt a kontrolleszk6zokrdl tudnak, amelyekkel a csatorna a maga médjin meg tudja
jeleniteni, hogy milyen magatartdsformdt itél el és mit tdmogat, és ezzel egyfajta értelmezési
keretet tud biztositani a nézd szdmdra, hogy 6 is érzékelhesse, hogy mi a rossz és mi a jé.
Ebben a tekintetben nagyon fontos, hogy milyen szabdlyokat hatdroz meg a csatorna egy
adott széria futtatdsakor, mennyire fed le vagy akar lefedni mindent, és mit hogyan, milyen
sullyal biintet.

A fékuszcsoportos beszélgetések sordn tobben mondjik azt, hogy egy csatorndnak tulaj-
donképpen nem feladata, hogy az dltala sugdrzott tartalmakat ,szabédlyozza”, vagy a miisor-
ban ltottakat, hallottakat értékelje, errél kommunikéljon a nézékkel. Ugyanis egy keres-
kedelmi tévének alapvetden az a feladata, hogy szérakoztasson, a nézé pedig eldonti, hogy
az adott szérakoztat6 tartalmat nézni akarja vagy sem. A vilasztdsi lehetdség adott, hiszen
ma mdr 6ridsi a midsorkindlat és rengeteg a kozvetitd feliillet. A csatorna szerepét, esetleges
tarsadalmi felelésségvillaldsdt abban, hogy mit ad le, mit sugdroz, a néz8k nagy része nem
misztifikdlja tdl. Ha a csatorna rossz miisort fog csindlni vagy nincs az adott miisorra igény,
ugysem fogja senki sem nézni.

A kordbban bemutatott hirom befogaddsi/elutasitdsi modell preferdldsa mdr 6nmagéban
meghatdrozza, hogy a nézék a csatorna szerepét és felel@sségét milyennek ldtjdk a kozveti-
tett tartalmak kapcsdn. A csatorna felel8sségét elsdsorban akkor fogalmazzdk meg a kutatds
résztvevdi, ha a befogadds automatikusan és kontrolldlatlanul torténik. Ebben az esetben
nem mindegy, hogy mit és milyen mennyiségben ad le egy csatorna (mi és hogyan szerepel a
ValdVildgban). Ezt a befogadéi attitidét, ahogyan kordbban emlitettiik, elsésorban a kisko-
raak esetében ldtjdk mikodni és hatni a fékuszesoportos beszélgetések alanyai.

Ugyancsak nagyobb feladatokat ré a miisor szerkesztdire, ha a nézdk a reflektiv, szelektiv
elméleti modellt pértoljdk, mert ebben az esetben a csatorndnak értelmezési kereteket kell
biztositania. Nem mindegy, milyen szabdlyokat alakitanak ki a miisorban, mit engednek
és jutalmaznak, illetve mit tiltanak és biintetnek. Az is nagyon fontos, hogy jé6l miikodje-
nek az értékeld mechanizmusok. Ennek kapesin felériékelédik a misorvezetdk szerepe is.
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Ezzel kapcsolatban a VVI0 nézéi altaldban pozitivan nyilatkoznak a két misorvezetérdl,
Nédai Anikérdl és Puskds Péterrdl, szerintiik dltaldban jol avatkoztak bele a miisorba, jél
reagdltak a helyzetekre. Ugyanezt a kedvezd értékelést mar nem kapja meg az 6sszefoglalok
utdn sugdrzott BeleValdVilig hazigazdaja, Gdspar Gyéz6. (Es ebben az értelemben a misor
szerkeszt8i sem.) Ha a BeleValéVildg miisornak értékeld funkcidja (is) van, akkor az 8 szere-
peltetése nem mondhaté szerencsésnek. Ha a nézettségre, a szérakozdsra, a humorra vannak
inkdbb tekintettel a szerkesztSk, akkor viszont a néz8k szerint mdr jé vilasztds a személye:
»én [a BeleValdVildgon] jobban tudok nevetni, mint a sima ValéVildgon, mert amikor bekiszon
a Gydzd, mdr akkor elfog a nevetés, hogy hogy lehet ilyen” (N).

Egy csatorndnak abban az esetben van nagyobb szabadsdga, ha a néz8k az automatikus
és kontrolldlatlan elutasitdssal jellemzik a befogaddsi folyamatot. Ez az értelmezés — amely
osszességében a fékuszcsoportos kutatds sordn a legerdteljesebbnek tlint a nézdék korében
— nagyrészt mentesiti a csatorndt minden felel8sség aldl, mert ebben az értelmezésben a né-
28k ,felndteként” viselkednek, és a benniik 1évé automatizmusok megoldanak mindent ma-
guktdl. Vannak azonban olyan kdros tartalmak és ezen beliil olyan sulyt problémdk, ahol
befogaddsi ,modelltdl” fliggetleniil sziikség van a kutatdsban résztvevdk szerint a néz8k td-
mogatdsdra. Ilyen példdul a VVI0-ben nagyon hangstlyosan bemutatott negativ tartalmi
parkapcsolati mintdk értelmezése. De vannak olyan tematikdk, amelyek a néz8k szerint nem
érik el ezt a szintet, ezért ennek kiéreékelését, ,kivesézését” mdr abszolit nem virjik el. Ilyen
példdul a dohdnyzds problematikdja.

Nemcsak a tematikdk stlyossdga valthatja ki ezeknek az értékelé mechanizmusoknak az
alkalmazdsi szitkségességét, hanem a néz8k bizonyos tdrsadalmi-demografiai karakterjegyei
is. Példdul a kutatdsban résztvevék ilyennek tartjdk a fiatal, kiskort, kozépiskolds korba be-
lépsket, vagy az anndl fiatalabbakat, ha néznek ilyen tipust miisorokat. A fékuszcsoportos
kutatds résztvevéi lényegében mindegyik vizsgalt kdros tartalom, magatartdsforma bemuta-
tdsdndl fontosnak tartandk, hogy 6ket kezeljék specidlisan, kapjanak meg mindenfajta segit-
séget az értelmezéshez. ElsGsorban azért, mert 6k a médiatartalmakat, igy a VV-ben bemu-
tatott kdros tartalmakat automatikusan és kontrolldlatlanul fogyasztjék, tehdt egy negativ
magatartdsformdt nagyon konnyen kévetendd mintaként kezelhetnek. De ugyanigy széba
kertilnek ,veszélyeztetett” tipust néz8ként az alacsonyabb tdrsadalmi stdtuszia rétegek tagjai,
akik a vizsgdlatban érintett negativ magatartdsformakat akdr ércékként, kovetendd viselke-
dési formaként is kezelhetik. Esetiikben is fontos volna, hogy az értékelé mechanizmusok, az
edukdcids tartalmak hangstlyosabbak legyenek.

11. Kiskortak védelme

Ebben a fejezetben azt fogjuk megvizsgilni — els@sorban a sziiléi csoportos beszélgetéseken
elhangzottak alapjin —, hogy a sziilék szerint a kiskortiakra miképpen hatnak/hathatnak a
V'V tartalmai. A felmérésben a kiskortak fogalma alatt — a hivatalos terminolégidnak meg-
felelden — a 18 évnél fiatalabbakat értjiik, és ezen beliil a 14-18 éves korosztdlyt emeltiik ki,
akiknek részben vagy egészben tiltottak (lennének) a V'V-s tartalmak. Az ennél fiatalabb
korosztdlyokat (példdul 10-13 évesek) az elemzési korbe nem vontuk be, abbdl kiindulva,
hogy a miisornak ez a korosztaly direkten nem célcsoportja és értelemszertien a sziilék sem
fogjak annak tekinteni.
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A korhatdr-besorolds szerint a 14—15 éveseknek és természetesen a fiatalabb korosztélyok-
nak egyaltaldn nem ajénlott a ValéVildg, a 16-17 évesek szamdra pedig azok a stilyosabb tar-
talmak, amelyek a BeleValéVildgban szerepelnek. A kutatds tapasztalatai azt mutatjik, hogy
a sziil6k szerint a mai vildgban a miisor irdnt 14-15 éves korukban kezdhetnek el érdeklddni
a gyermekek, a vizvdlaszt6 vonal valahol az dltaldnos iskola befejezése, illetve a kozépiskola
elkezdése koriil van. Bar a hivatalos korhatdr-besorolds szerint 16 éves kortdl lehetne ilyen ti-
pust misorokat nézni, de vannak sziilék, akik elvben nem zdrkéznak el attél, hogy 15 évesen
is nézzen VV-t egy gyermek. Tizenhat éves kortdl a tobbség egyértelmiien el tudja ezt fogad-
ni, de van, aki a keményebb tartalmakra is gondolva (ldsd a BeleValéVildgot), inkdbb csak
18 éves kortdl engedné. Azt, hogy ki milyen életkorban lehet ,érett” ezekre a tartalmakra, a
sziil6k egy része szerint nem lehet pusztdn az életkorhoz kotni, az attdl is fiigg, hogy egy adott
14, 15 vagy 16 éves gyermeknek milyen az érzelmi és értelmi kondiciondltsiga.

Akik tinédzser (14-18) kort gyerekeket nevelnek (heten voltak a felmérésben), azoktdl kii-
16n megkérdeztiik, hogy van-e a gyerekek kozott olyan, aki nézte a VVI0-et. Az érintett sziilék
dltaldban nemlegesen feleltek: egy sziild mondta azt, hogy szokta nézni a gyermeke (8 16 éves).
Alkalmanként az interneten, és inkdbb csak azért, mert az iskolatdrsaitdl hallott errdl, illetve
azért, hogy ha ezzel kapcsolatos dolgok széba kertilnek az iskoldban a gyerekek kozott, akkor
be tudjon kapcsolédni a beszélgetésekbe: ,, Olyanrdl beszéltek, hogy azt sem tudta, hogy micsoda,
és muszdj volt megnézze, hogy hozzd tudjon szélni, mert kiilonben kikizositik, killonben kimarad
ezekbil a beszélgetésekbil” (SZ). Ez az idézet jol ravilagit arra, hogy a kortdrs csoportokban
(14-18 évesek korében) beszédtéma a miisor, egy V'V-ot nézd gyermek tobbeket is bevonzhat,
mert a ,mendség” egy szintjét jelentheti, ha valaki nézi a széridt. Egymdsnak beszélnek arrdl,
hogy ki mit ltott, a szereplék koziil ki mit csindlt. Azdltal, hogy a kortdrs csoportokban a
miisor tematizdlodhat, felvetddik a sziil6k, az iskola, a média (a csatorna) feleléssége is. Adott
esetben 6k mennyiben tudnak alternativ értelmezési keretet adni mindannak, amit a gyerme-
kek befogadnak a miisorbdl, és ahogyan arrél maguk kozott beszélgetnek.

A még tinédzser kor el6tt 4ll6 gyermeket nevel6ktdl megkérdeztiik, el tudjik-e képzelni,
hogy a gyermekiik majd nézze ezt a misort, és mit gondolnak, milyen életkorban kezdhetnék
el, és mit szélndnak mindehhez. A sziil6k nagy része nem szeretné, ha a gyermekiik kovetné,
de ha ez mégis bekdvetkezne, akkor azt gondoljék, hogy maximum 15-16 évesen lehetne ezt
elkezdeni. Az idedlis az volna, ha ez minél késébb kovetkezne be, s6t a legjobb az volna, hogy
ha egyaltaldin nem keriilne erre sor. De tudjék, hogy ettdl nem lehet elzdrni a gyermekeket,
ha valamiért elkezdenek érdeklédni a misor irdnt. Hogy mi hajthatja ebbe az irdnyba a
gyermeket? Adott esetben a tiltds, az hogy valamit nem engednek nekik, vagy egyszertien a
kivancsisdg, ha mdsoktdl hallanak a misorrél valami érdekeset. Esetleg az, hogy ,, mendség-
nek, jofejségnek” fogjik fel, hogy valaki a ValéVildgot nézi, illetve vonzerdt gyakorolhatnak
a kozvetitett szexudlis tartalmak, amelyek a sziil6k szerint egyre gyakoribbak a sorozatban.

Ha etalonnak a kutatdsban szerepld tizenéves gyermekeket tekintjiik, egyéltalin nem biz-
tos, hogy egy tinédzser gyermek fogékony lesz ezekre a tartalmakra, mert a kutatdsban sze-
replék koziil van, aki a sziil8 szerint inkdbb nézi példdul a National Geographic csatornit,
a val6sdgshow-k koziil az Exatlont vagy a Netflix kiilonb6z6 sorozatait. A fékuszcsoportos
beszélgetések alapjan érzékelhetd volt, hogy egy 14-18 éves korosztilyba tartozé gyermek
médiafogyasztdsdt a sziilék sokszor nem kévetik nyomon. Ennek bizonyos esetben lehetnek
veszélyei is: , En szerintem a ValdVildgot gyerek csak ott nézheti, ahol a sziilé igy bedobta mdr a
gyeploket a lovak kizé, és nem torédik a gyerekkel. Nagyon szomorii lennék, ha egy felelds gon-
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dolkodsii sziild, mondjuk, egy tizenhat évnél fiatalabb gyercket bdtoritana arra, hogy ezt nézze.
Még fratalabbrol meg egyenesen feldllna a szér a hdatamon, ha ilyen eléfordulna, mert tényleg
ez, ami gy az iizenete ennek a valdsdgshow-nak, ez az értéktelen nihil, amit kozvetit, ez tényleg
tdrsadalomrombold szerintem” (SZ).

A lehetséges kontrollok, tiltdsok alkalmazdsdt sokszor azért nem tartjik fontosnak a szii-
16k, mert egy 14—15 éves gyermek valasztdsdban, preferencidiban az esetek nagy részében
mdr megbiznak, és van olyan is, hogy ez a bizalmi t8ke dllandd, kimerithetetlen: ,, Ndlunk
dgy van felépitve a dolog, hogy a gyerek eldonti, mit néz” (SZ). A kontrollhidny sokszor teljes
szabadsdgot ad a 14-18 éves gyermekek szdmdra. Igaz, a sziilék nehezen is tudndk nyomon
kovetni a gyermekek médiafogyasztdsit, mert a mai digitdlis viligban szerintiik ez szinte
lehetetlen feladatot jelentene. A sziiléi kontroll, illetve medidlds hidnydban feliilértékelddhet
a kortdrs csoportok befolydsa, ami adott esetben kedvezdtlen hatdsokat vélthat ki, mert a
kortédrs csoportok befolydsa felerdsitheti a negativ szerepmintdkkal valé azonosulds veszélyét:
~Ha a gyerekek a bardtaiknak meg akarnak felelni, mdrpedig ugye sajnos van egy olyan életkor,
amikor nagyon szeretnek megfelelni a bardtaiknak, jobban, mint a sziildknek, akkor igenis lehet
rdjuk hatdssal (a ValdVildg). Hidba neveled jol, tehdt hidba mutatod te a jo példdt, ha akkor,
az adott szitudcidban a bardtaindl azt gondolja, hogy ez a jo, mert a tévében is negyvenhérszer
leorditotta az egyik a mdsikat, és & mekkora kirdly volt. Annak ellenére, hogy otthon anydit soha
nem orditotta le apa, de azt vdrjdk el a tobbiek téle. Lehet neki ez egy minta, és lebet, hogy meg
sem tudjuk” (SZ — parkapcsolati terror).

A hivatalos korhatdr-besorolds szerint a VV10 6sszefoglaldja olyan misor, amely alkalmas
»a tizenhat éven aluliak fizikai, szellemi vagy erkilcsi fejlédésénck kedvezdtlen befolydsoldsdra,
kiilondsen azdltal, hogy kozvetett modon utal erdszakra, illetve szexualitdsra, vagy témdjdnak
meghatdrozd eleme az erdszakos médon megoldott konflikrus.”*' Ha a hivatalos definiciét néz-
ziik és a kutatdsban résztvevdk — kiilondsen a sziilék — reakcidit, a definiciéban megfogalma-
zottak a VV10-ben kozvetitett tartalmakra sok esetben rdillenek. A fékuszcsoportos beszél-
getéseken bemurtatott két vide6t ldtva a sziil6k nagy része azon a véleményen van, hogy ilyen
tipust tartalmak kifejezetten kdros hatdst gyakorolnak a fiatalokra, abban pedig minden
csoportban teljes konszenzus volt, hogy azok a viselkedési, magatartdsi formdk, amelyeket a
V'V szerepléi mutatnak, nem hatnak pozitivan. Bar vannak sziilék, akik megjegyzik, hogy
ezek a rossz mintdk azért ellenpéldaként is hathatnak: ,sokszor a sokkterdpia jor tud tenni, hogy
ezt ldtja” (SZ). , A rossz példa is jo példa” (SZ). A két bemutatott vided kapesan kiilondsen a
parkapcsolati terrorral kapcsolatos bejdtszdst érékelik kedvezdtlen hatdstinak a kérdezettek.
Szerintiik ez egyértelmiien negativ lizenetet és rossz mintdkat kozvetit.

Ha a kutatdsban résztvevSk dsszegzik, hogy szerintitk mi miatt nem ajanlott egy ValdVildg-
szer(i musor, illetve konkrétan a V'V10 miisora a kiskort gyermekeknek, az okokat illetéen
nagyon sok mindent megemlitenek:

— A negativ pdrkapcsolati mintik, az ellenkezé nem helytelen megitélése miatt: ,,a ldtja,
hogy egy ndvel a férfi nem megfelelden viselkedik, akkor lehet, hogy nem azt mondom, hogy
biztosan & is igy fog viselkedni egy ndvel, de lehet, hogy & is nem olyan hangnemet vdlaszt a
kovetkezd beszélgetésnél, amilyet kéne” (SZ).

101 htetps://hu.wikipedia.org/wiki/Korhat%C3%A1r-besorol%C3%A1s#16_%E2%80%93_4._
kateg%C3%B3ria
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— A szexualitds vl korai kezdése, illetve rosszul kezelése miatt: ,2ényleg az ember litja,
amikor orrba-szdjba vigymond mozog a takard, meg nevén nevezik a dolgokat, nem biztos,
hogy egy tizennyolc év alattinak ezekrél a dolgokrél tudnia kéne” (SZ).

Az emberi kapcsolatok, egymdshoz vald viszonyuldsok negativ bemutatdsa miatt: ,,hogy

ne undorodjon meg az emberi kapcsolatoktdl. Hogy ne gondolja azt, hogy ilyen a felndttek

vildga, mert ha meg ilyen a valo vildg, akkor azt mondja, hogy én inkdbb egy remetelakban
akarok lakni” (S7).

A konfliktuskezelés nem megfeleld mivolta miatt: ,,ha ordibdlnak egymdssal, akkor a konf-

liktuskezelésben drt nekik, ha azt litja, hogy csak ordibdlnak, meg dllandé a ,b” betiis szd,

akkor az drt” (SZ).

A beszédkultiira romldsa miatt: ,,amikor (a valosigshow) még tijdonsdg volt, akkor jobban

érdekelt, és akkor voltak olyan emberkék, akiknek tetszett a stilusa, vagy akdr irigyeltem,

vagy dt is vettem téliik a szavajdrdsukat. A fatalabbakra lehet, hogy jobban hat. Eszembe
jutott a Gydzike Show, akkoriban nagyon sokan haszndltdk azokat a kifejezéseket, amiket

6 is” (SZ).

— A hamis onkép kialakuldsa miatt: ,sériilhet az onértékelése, mert mindenki milyen jol néz
ki: ki voltak tetovdlva, a fiik ki voltak gyiirva, a lanyok szépek voltak, csinosak [...], volt egy
molettebb, de & is szép volt. Ranézésre jol néztek ki mind. Tehdt nem volt akdr egy nagyon
dtlagos, dtlagndl egy kicsit csiinydcskdbb, ezek mind mend, vaginy, szép csajok voltak. A
friik is” (SZ).

— A munkanélkiili pénzkereset propagdldsa miatt: ,a vald vildg nem az, hogy nem csindlok
semmit egész nap, csak cigizgetek, beszélgetek, konfliktusozok. [...] Azt ldtja, hogy a hozzd
hasonldak, vagy egy kicsit iddsebb emberek, ha benyiilnak a hiitébe, ott van minden, a cigi
is ingyen van, tehdt minden ingyen van, és egy ilyen életet képzel el maginak, hogy nem
kell semmiért dolgoznom, nem kell semmiért megharcolnom, minden készen van. |[...] Es

a sziilén szdmonkéri, hogy miért nincs a hiitében minden, mert ott van, a tévében ldttam.
Nekem miért nincs a hiitében, miért nincsen tetkém, miért nincs miicicim. Mert nyilvin
ezek is tele vannak miiszdjjal, meg mii mindennel. En is akkor széke akarok lenni. [...]
Es hogy nem ez a valdsdg. Es hogy ez mibe keriil. Elészir azért az dram-, meg gdzszamldt
[fizessiik mdr ki, rdériink utdna cicizni” (SZ).

— Mert a celebbé vilast propagalja: ,, A mai fratalok ezt akarjik, igen. Ezek a TikTok videdk,
meg ezek a YouTube-os marhasdgok, meg ezek az influencerek. Az influencerek is mit de-
monstrdlnak, azt, hogy semmi munkdval te hires leszel, meg gazdag. Es hasonlé a ValéVildg
is, hogy elbohdckodsz egy pdr hétig, vagy honapig egy luxus bortonben, mert igazdbil az, és
van esélyed rd, végiil is [...] egy a tizenkettd az esélyed, hogy megkapd a harminchatmillié
Jorintot. Elég jo esély. Ha nem, akkor is lehet, hogy lesz beldled egy Majka, mert az sem
nyerte meg, lesz beldled egy Anikd, mert & sem volt nyertes” (SZ).

— Mert negativ pszichés hatdsokkal jér: a gyermekekben szorongdst valt ki, agressziot sziil,
ijedelmet okoz, stb.

— Mert értékrombols a hatdsa, erkilesileg ziilleszt mér maga a ldtvdny: nem dolgoznak,
nihil, éjjel 6sszebijnak, isznak, dohdnyoznak stb.

Felt(ind, hogy a V'V-barométer édltal vizsgilt kdros viselkedési formak koziil spontdin médon
problematikus tartalomként a gyermekek kapcsin kevés alkalommal keriil széba az alkohol-
fogyasztds, illetve a dohdnyzds. Ennek taldn az lehet az oka, hogy ezek a sziil6k életében is
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valamilyen intenzitdssal gyakorolt magatartdsformak, ezért valamivel elfogadébbak veliik.
Azt is kimondjik, hogy példdul a dohdnyzds mdr a tinédzserkort gyermekek esetében is vala-
milyen gyakorisggal megjelenik: ,, Mi nem néztiik gyermekként a ValéVildgot, de tizenhdrom
évesen egy osztdlykirdnduldson a szamba dugott a haverom egy cigit. Ez nem a ValdVildgon mii-
lik” (SZ). , A mai fiatalok kirében mdr hét-nyolc évesen is vannak [...], hogy dohdnyoznak” (SZ).

Az eléz6 fejezetben részletesen bemutattuk, hogy a nézék dltal elmondottak alapjén a
karos tartalmak kapcsdn milyen befogaddsi ,modellek” kiilonbéztethet6k meg. A feldllitott
»modelleknek” megadtuk egy rangsordt, mi az, amit a kérdezettek gyakrabban emlitenek
meg és mi az, amit ritkdbban. A kiskortuak esetében is megjelennek ugyanezek az elméleti
»modellek”, de koriikben az eléforduldsi gyakorisdg mdsfajta sorrendet mutat, mint a felndtce
nézéknél:

A kutatdsban résztvevék dltal meghatdrozott kdros tartalmak fogyasztdsindl megjelend befo-
gaddsi ,modellek” elterjedtsége

2. tdbldzat
Ha a néz4 felndtt: Ha a néz8 kiskort gyermek:
1. automatikus és kontrolldlatlan elutasitds 1. automatikus, kontrolldlatlan befogadds
2. automatikus, kontrolldlatlan befogadds 2. reflektiv, szelektiv elutasitds
3. Reflektiv, szelektiv elutasitds 3. automatikus és kontrolldlatlan elutasitds

11.1. Automatikus, kontrolldlatlan befogadds

A kutatdsban résztvevdk a gyermekek médiafogyasztdsét leginkdbb az automatikus, kontrol-
lalatlan befogaddssal jellemzik. Ez azt jelenti, hogy szerintiik a kdros tartalmaknak direkt és
negativ hatdsa van, az igy kozvetitett magatartdsformakat a gyermekkort nézék dcvehetik:
minél fiatalabb valaki, anndl inkdbb. A kérdezettek tobb tényezdt is kiemelnek azzal kapcso-
latban, hogy ez az automatikus, kontrolldlatlan befogadds miért torténik meg:

a) A gyermek még kialakulatlan személyiség, mindenben bizonytalan, nem tudja, hogy
pontosan mia j6 és a rossz, igy a ValéVildgban szerepld tartalmak konnyebben dtmennek
rajta és kdnnyebben befolydsoljdk 8t. ,, Ez a miisor senkinek sem haszndl, csak annak, aki a
dolgokat a helyén tudja kezelni. A fiatalabbaknak biztos van elképzelésiik, hogy a jé meg a
rossz micsoda, de a dolgokat nem mindig tudjik a helyes fidkba rakni. Még keresik az utat”
(SZ — altaldban a V'V megitélésérél). , A gyercknél egyértelmii (a negativ hatds), annyira
Jfogékonyak mindenre” (SZ — 4ltaldban a kdros tartalmak hatdsarol).

b) A gyermek a média, példdul a televizi6 dltal kdzvetitett tartalomnak minden esetben
igazsdgtartalmat tulajdonit, igy az hiszi, hogy amit a ValéVildgban lét, az a befogadandé
val6sdg: , Azt gondoljdk a gyerekek, hogy ez a helyes, ez a jo, ott van a miisorban, és ezt
kell tenni” (SZ. — 4ltaldban a kdros tartalmak hatdsarél). ,A tévében van, akkor biz-
tos az a kovetends” (SZ — éltaldban a kdros tartalmak hatdsardl). , Egy kicsit bitoritja
Gket, mert ezt ldttdk a tévében, és nem is volt olyan vészes ez. |[...] Ugy gondolom, hogy
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egy kicsit hozzd lebet szokni, és utdna mdr nem tiinik olyan nagy problémdnak” (SZ — a
konfliktuskezelésrél).

©) A negativ sziil8i szerepmintdk is hathatnak, mert a gyermek azokkal a szerepmintdkkal

azonosul els8sorban, amelyeket otthon is ldt, és amit emiatt természetesnek tart: ,,ami-
lyen a sziild, olyan a gyerek [...], az életben is vannak ilyen apukdk, akik arra biiszkék, hogy
a gyerekiik szétverte a fél iskoldt” (SZ — a konfliktuskezelésrél).
A szilléi szerepmintdk fontossdgdra utal, hogy van, aki azt is feltételezni tudja, hogy
Rendté és Fruzsina kapcsolatdnak alakuldsa a sziilék dltal képviselt szerepmintikkal
hozhaté 6sszeftiggésbe: ,, 0k is ezért viselkednek igy, mert ezt ldttdk otthon. A csaj azt ldtta,
hogy a nének kuss a neve, a férfi, meg a srdc azt ldtta [...], hogy mindent lehet, és csak én
vagyok, én vagyok az iiber faszi, én vagyok a trén csiicsdn, és mindenki vigy ugrdl, ahogy én
Srityiilok” (SZ — a parkapcsolati terrorrol).

d) A gyermek olyan tartalmat ldt a ValéVildgban, amivel lehet, hogy életében éppen az
adott miisorban taldlkozik el8szor, és nincs semmi el8zetes tapasztalati anyaga, ismerete
errdl (példdul szexualitds, pdrkapcsolati mintdk), ezért nem tudja értelmezni, hogy ez jé
vagy rossz, ezt el lehet-e fogadni, vagy sem.

11. 2. Reflektiv, szelektiv elutasitas

Ezek az indokldsok mdr dtvezetnek benniinket a reflektiv, szenzitiv befogaddsi/elutasitdsi
modellhez, amelynek lényege a sziilék szerint, hogy a befogaddsi/elutasitdsi folyamatok nem
automatikusan zajlanak, hanem aktudlisan megprobéljik a gyermekek értelmezni a ldtotta-
kat. Ennek a befogaddsi modellnek immanens része, hogy a gyermek a ldtott tartalmakhoz
kapjon valami segitséget, értelmezési keretet (példdul a misorban, a miisor utdni beszélge-
téseken), hogy egyértelmiien tudja, a ldtottakat elfogadhatja-e, vagy el kellene utasitania.
Ahogyan kordbban emlitettiik, a miisorban szerepld értékeld tartalmak a gyermekeket nem
fogjak elérni, ha a VV-ot csak az interneten/kozosségi médidban kévetik, ahol lehet, hogy
csak egy nagyon rovid bejdtszdst fognak ldtni a miisorbdl. Az értelmezési keret biztositdsdt
egyébként a ,,modellt” megfogalmazé és hirdetd sziil6k nem feltétleniil a ValéVildgot sugdrzéd
RTL Klubtdl virjék el. A csatorna is sokat tehet ezért, de a sziil6k szerint a V'V egy széra-
koztaté tipust miisor, és nem lehet a régi idSk Iskolatévéje, vagy nem veheti dt a Csalddi Kor
tipust misor szerepét.

Az értelmezési keretet nydjthatja/nydjthatnd maga a sziild is ,ha véletleniil belefurna egy
ilyen jelenetbe (parkapcsolati terror), akkor azért leiilnék vele beszélgetni, hogy ezt tanulja meg,
hogy optimdlis helyzetben nem ez az alapjdrat. Ez egy szélsdséges eset, amirdl nagyon nem szabad
példdt venni, mdsrészt, ha mégis belefut egy ilyen mérgezd kapcsolatba, akkor dlljon a sarkdra,
hogy ne legyen annyira ostoba sosem, hogy ezt megengedi bdrkinek is” (SZ.).

De ez csak akkor mikodik, ha a sziilé tudomdst szerez ilyen esetekrdl, illetve ha tudja,
hogy a gyermek szokta nézni a VV-ot. Neheziti ezt a fajta sziiléi segitségnyjtdst, hogy a
14-16 vagy a 1618 éves korosztily esetében a gyermek és a sziil8k kozott nem mindig
folyik parbeszéd a fogyasztott médiatartalmakrél, tehdt a sziil6k bevondéddsdra és egy aktiv
medidldsi folyamat elinditdsdra kicsi az esély a V'V-tartalmak (titkos) fogyasztdsakor is. Ez
csak abban az esetben valésulhat meg, ha a gyermek kezdeményezi ezt, & fordul segitségért
a sziil6khoz. De 6k lehet, hogy a kérdéseikre nem a sziiléktdl fognak vilaszt varni, hanem
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inkdbb a kortdrs csoportoktdl (bardtoktdl, iskolatdrsaktdl), ahol pedig nem biztos, hogy min-
den esetben a helyes értelmezési kereteket kapjik meg.

11.3. Automatikus és kontrollalatlan elutasitds

A gyermekek esetében is megjelennek a kdros tartalmak fogyasztdsakor kiilon definidlt auto-
matikus és kontrolldlatlan elutasitdsi ,modell” hivei. De ez mdr nem olyan gyakori befoga-
ddsi/elutasitdsi folyamat, mint példdul a felndttek esetében, ahol ez az elsészdmi magyardzé
elv. Ennél a hatdsmechanizmusndl abbdl indulnak ki a kérdezettek, hogy a 1418 éves VV-
ot nézd gyermek mdr egy kialakult személyiség. (Van olyan sziil8, aki tgy gondolja, hogy
az alapbedllitéddsa valamilyen szinten mar 6 éves kordra kialakul egy gyermeknek.) Igy a
misorban ldtott kdros tartalmak a mdr benniik meglévé értékeket hivjdk el6, és ezek szerint
reagdlnak: utasitanak el vagy fogadnak el egy negativ magatartdsformdt. ,, Ha valaki havonta
kétszer verekszik, annak tetszik (az, ha valaki verekszik a tévében), nyilvinvals, de van, aki
meg mds felfogdsii, inkdbb az agydval foglalkozik, akkor inkdbb tdvol van mindezektél” (SZ — a
konfliktuskezelésrdl). , Biztos van, aki iigy viselkedik, ahogy 6k bent, mit tudom én, drveszi a
Dani stilusdt. De szerintem az a tinédzser olyan szinten is van, hogy ezt képuviselje. Nem kell sokat
vdltoznia” (N — a szereplSk megitélésérdl). , Szerintem nem veszik dt az értelmesebb gyerekek
ezeket a viselkedési mintdkat” (N — a szereplék megitélésérdl).

Mivel a gyermek személyiségét, értékrendszerét a sziiléi nevelés alapvetéen meghatdrozza,
a misor hatdsa egyfajta visszacsatoldst is jelent a sziil6k szdimdra. Vannak, akik tgy nyilat-
koznak, hogy ha ez az automatikus és kontrolldlatlan elutasitds miikodésbe 1ép a V'V nézése
sordn a negativ mintdkkal, tartalmakkal kapcsolatban, akkor jél csindltdk a ,munkdjukat”,
de ha nem, és elutasitds helyett azonosulds fog megtorténni, akkor nevelési stratégidjuk csé-
dét mondott: ,,a normdl csalddban felnovd gyerekek, akik tizennégy-tizenit évesek, ez idé alatt
nem ldttak ilyen konfliktusokat. Majd jon egy ilyen miisor, amiben két-hdrom hénapon keresztiil
tizen-akdrhdny biilye gyerek dsszezdrva ilyen konfliktust generdl, és azt mondja az én gyerekem,
hogy ez a normdlis. Hit akkor valamit elrontottam” (SZ — konfliktuskezelés).

Ez a fajta vélekedés azt is jelenti, hogy a sziilék szerint inkdbb ott vrhaté teljes azonosulds
a negativ magatartdsformdkkal, ahol a gyermek tdrsadalmi kériilményei rosszabbak, ahol a
sziil6k is rossz mintdkat kovetnek, kozvetitenek, vagy ahol egyéb szempontbdl veszélyeztetett
egy gyermek.

12. Az RTL Klub tirsadalmi felelgsségvallalisa

A megfogalmaz4dé kritikdk hatdsdra a széria kozepén az RTL Klub t6bb miisordba is be-
emelte a pdrkapcsolati erészak témdjdt, és ezzel megprébalta a V'V-nek azt a funkcidjit ki-
domboritani, miszerint a misor nemcsak negativ magatartdsformakat jelenit meg, hanem
egyben értelmezési keretet is nyujt azon néz8k szdmdra, akiknek a masorban megjelend ké-
ros tartalom nem biztos, hogy negativ példaként tlinik fel. Ezzel egyidében a csatorna olyan
sajtokozleményekkel is a nyilvinossdg elé [épett, amelyekkel a miisort valamelyest Gjrapozici-
ondlta és a musor edukdcids, problémakat tematizdlé jellegére hivta fel a figyelmet.
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A fékuszcsoportos kutatds sordn erre a kérdéskorre kiilon kitértiink, és megkértiik a cso-
porttagokat, hogy véleményezzék az RTL Klub altalunk ismertetett 4lldsfoglaldsit a miisor
jellegérédl, funkcidjardl. Az ismertetett meghatdrozds a kovetkezd volt: , A miisor tdrsadalmi
feleldsségvdllaldsir igazolja, hogy olyan tabuként is kezelt témdkat és viselkedésmintdkat jelenit
meg, amelyek a tdrsadalomban rendszeresen eldfordulnak.” A fékuszcsoportos kutatds sordn a
sziil6i és a nézbi csoportok tagjai sok kérdésben mdsképpen vélekedtek a miisorrél, ebben a
kérdésben azonban inkdbb kozos platformra helyezkedtek. A széveget meghallva a tobbség
elsé benyomadsa az volt, hogy ha az dllitds masodik részére koncentrdlnak, akkor az teljesen
igaz. Elfogadjdk, hogy valéban olyan témakat, viselkedési formdkat mutat be a misor, ame-
lyeket sokszor a szényeg ald sopornek, amelyekkel nem biztos, hogy mindenki szembesiilni
akar: ,, Az, hogy nem beszéliink réla, meg emberek nem villaljdk fel, hogy hogy élnek, attél még
az agresszid ott van a csalddokban, a hdztartdsokban” (N). Ha viszont az dllitds elsé felét is
beemelik a szovegértelmezésbe, akkor mar mdsok a reakcidk: ,A két mondatrésznek nincs
koze egymdshoz. Tehdt a mondat mdsodik fele igaz, hogy megjeleniti ezeket a tipusokat, viszont
a mondat elsé fele, hogy tdrsadalmi feleldsségvdllalds, ez nem tdrsadalmi feleldsségvdllalds, hogy
trdgdr beszéd van, a szexualitdsnak ilyen az dbrdzoldsa, meg a férfi-né pdrkapcsolanak gyakor-
latilag a megaldzdsa, ez nem tdrsadalmi felelésségvdllalds” (SZ). Az éllitds teljességét értékelve
tobben — elsésorban a sziil6k — kifejezetten kritikusan fogalmaznak és tdmor éreékitéleteket
is kimondanak: ez igy Osszességében ,,durva tilzds” (SZ), ,,mese” (SZ), ,szerecsenmosdatds”
(§2), ,parasztvakitds” (SZ), ,képmutatds” (SZ). ,Csak levédi magit, olyan, mint a (rekldmok-
ban, hogy) nyomokban tartalmaz valamit” (SZ).

Vannak, akiknek az dlldsfoglalds kapcsdn olyan hasonlatok jutnak az esziikbe, amellyel az
allitdst valamelyest karikirozzdk, és az idézett mondat életszer(itlen, groteszk jellegére hivjdk
fel a figyelmet, ha a msorra gondolnak: ,,Olyan, mint hogy ha dsszezdrndnk egy ringbe egy
pdr embert, hogy iissétek, verjétek egymdst, és utdna felemeliink egy nagy tdabldt, hogy ldtjdtok,
ezt nem szabad” (SZ). ,Ez olyan, mintha én a gyerekemet a jitszdtéren megpofozom, és utdna
korbenézek, és azt mondom a tobbicknek, hogy na, litjdtok, ezt nem szabad csindlni” (SZ).

Tobb megszélalé mar 6nmagdban sem tudja teljesen értelmezni azt, hogy az RTL Klub és
a tarsadalmi feleldsségvéllalds hogyan kapcsolédik ossze. Az elsédleges asszocidcidk ugyan-
is a csatorndval kapcsolatban arrdl szélnak, hogy szérakoztaté tartalmakat gyart, és ebbél
bevételeket, illetve profitot ér el, tehdt egy klasszikus kereskedelmi csatorna jellemvondsai
keriilnek meghatdrozdsra, ezek az elsédleges karakterjegyek: , Az RTL Klubot a pénzen kiviil
semmi nem érdekli. Itt nem kell elvdarni téliik semmilyen értékkizvetitést” (SZ). ,Az RTL Klub-
nak az égegyadta vildgon semmi mds szempontja nincs, minthogy nézett legyen a miisor, és ebbél
& marha sok pénzt berdntson” (SZ).

A ValéVildg kapcsdn is ezek a meghatdrozdsok az erételjesebbek (hogy ez egy szérakoztatd
tipust miisor), és ezért magdhoz a V'V-hoz is kevéssé tudjdk kapcsolni a néz8k a tdrsadalmi
felel¢sségvillalds fogalmdt. A misor sugdrzdsa kapcsdn elsédlegesen nem azt a szdndékot
érzik, hogy ezzel a csatorna a tdrsadalmi felelsségvéllalds jegyében cselekedne. Van, aki meg
is fogalmazza, hogy ha a csatorndnak valéban az a fontos, hogy tabuként kezelt témdkat be-
mutasson, akkor ehhez miért egy ValdVildg-szeri misort készit. Elvben sokkal hatékonyabb
formadkat is taldlhatna: ,Csindljanak dokumentumfilmet, és magyardzzik el utina, hogy mi
tortént [...]J, mert [a ValdVildgra) [...] nem az a legjellemzdbb, hogy hub, ebbil most tanultunk,
hanem, aki erre hajlamos, az azt mondja inkdbb, hé, ez a fasza gyerek is megmondta a tévében
annak a nének, hditr majd én is meg fogom mondani. Szdval, aki ezekre hajlamosabb, azokat
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inkdbb bdtoritja, hogy a tévében ilyen mindségii dolgokat vetitenek, iigymond szérakoztatdsként,
és azt mondja, én miért ne csindlhatndm ezt otthon” (N).

Az illdsfoglaldst megismerve és értékelve, a legtobben abban érzik a logikai ellentmonddst,
hogy a tdrsadalmi feleldségvallalis nem meriilhet csak abban ki, hogy valaki a problémakat
bemutatja. Tarsadalmi felel¢sségvallaldsrol akkor lehetne beszélni, ha az a valaki — jelen eset-
ben a csatorna — a probléma megolddsiban is aktivan kozremikodne: , Ertem én ezt, hogy
megmutatta, rendben van. De mi volt a megoldds erre? Tehdt megolddst nem mutattak erre. OK,
hogy felvillalta, de mi a megoldds erre?” (SZ). ,, Most jé nekiink, hogy ilyen példdkat mutatnak?
Most ez kell nekiink? Miért nem mutatjdk akkor a jo példikat, amibél tényleg lehet tanulni,
meriteni valamit, még ha fiatal vagy, akkor is?” (N).

A miisorban, a formdtumban a nézdk szerint tagadhatatlanul ott vannak azok az értékeld/
nevelé mechanizmusok, amelyek ebben a megolddsi folyamatban segithetnének (tehdt, hogy
a néz4 lassa, mi a j6, mi a kdvetendd). De szerintiik ezek inkdbb csak jirulékos tartozékai
a misornak, nem ezen van a f4 hangstly. A hangstly a tartalom bemutatdsén van és nem
annak kiértékelésében. Ezekrdl az eszkozokrdl (jatékszabdlyok meghatdrozdsa, biintetések
kiszabdsa, misorvezet6k kommentjei, a BeleValsVildg-misor éreékeld funkcidja stb.) a tanul-
mdnyban kiilonboz8 metszetekben mdr t6bbszor szdltunk, és ezek az eszkdzok a tdrsadal-
mi felel8sségvillalds értékelése kapesdn is el6-eljottek a beszélgetésekben. Az elhangzottak
alapjdn az sziirhet§ le, hogy tdrsadalmi felelsségvillaldsrol akkor lehet beszélni, ha ezek az
éreékeld, nevel6 mechanizmusok dllandéan és hatékonyan mikodnek és ezek jelentik a pri-
oritdsokat. Ha ezek az értékeld, nevel6 mechanizmusok gyenge hatdsfokkal érvényesiilnek,
akkor a musor tdrsadalmi felelésségvdllaldshoz kapcsolddé szerepe is csokken.

Ebben a tekintetben egyébként mar megosztottabbak a nézéi és a sziildi csoportok tagjai.
A nézdi csoportok tagjai inkibb megelégednek azzal az értékel§ tartalommal, amelyet a misor
nyujt, és nem elsésorban azért, mintha azt gondolndk, hogy ennyi pont meggyézi azokat,
akiknek erre a fajta meggydzésre sziikségiik volna (hogy amit ldt, az rossz, elitélendd), hanem
inkdbb azért, mert a misort szérakoztat$ tartalomként definidljak. Elsésorban szérakozni
akarnak a V'V alatt és nem tanulni: tehdt nem az értékeld tartalmat preferdljék a masorban.

A sziildi csoportok tagjai sokkal inkdbb elmozdulndnak az értékeld tartalmak erdteljesebb
megjelenitésének az irdnydba. A fékuszcsoportos beszélgetés sordn elhangoznak konkrét ja-
vaslatok is a résziikrél, arrdl, hogyan lehetne a miisor edukdaciés jellegét erdsiteni. Kozos
vondsa ezeknek a javaslatoknak, hogy ennek az edukdcids vonulatnak dllandé jelleggel,
folyamatosan kellene miikédnie a miisorban, és az értékelési folyamatokba professzionilis
szakembereket is be kellene vonni: ,, Maximum akkor tudndm elképzelni ezt egy tarsadalmi
[felelosségudllaldsként, ha lenne mondjuk utélag egy kerekasztal-beszélgetés és megbeszélik azt,
hogy ezt miért ne csindljuk, mi ennek a pszicholdgidja, mi van migitte. Azt hiszem, hogy egyszer
egyébként pont a nemi erdszak témdban volt egy ilyen, de egydltalin nem hatja dt az egész mii-
sort a tdrsadalmi feleldsségvdllalds, szerintem senki nem jellemezné igy a ValéVildgot” (SZ). ,Ha
megmutatna egy jelenctet és utdna levonnd a kovetkeztetést, hogy ne igyatok alkobolt, mert hiilyék
lesztek. Tehdt mindig elmondand, hogy mit kell ebbdl ldtni, mi ebben a rossz, mi ebben a jé, ha
Jo példa van” (N). ,,Ha ezek utdn egy szakember elmondand, hogy mi a helyes, mit is ldttunk
pontosan, és ezt hogy kellene a valo életben kezelni, vagy miért volt ez rossz, és hogy lehetne jobbd
tenni, vagy ebbdl mit lehet tanulni” (SZ). ,Vagy a miisor ald narrdlni, egy mondatot elmondani,
nem kibeszélomiisor-szeriien, hanem ahogy megy maga a miisor, 1igy folyamatosan” (SZ).
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A sziil8i és a nézdi csoportok tagjainak nagy része azt valdszin(siti, ha a formatum radika-
lisan megviltozik, 180 fokos fordulatot vesz, az edukdcids tartalom nagyon megerdsodik és
a térsadalmi felelésségvallalds is erdteljesebbé vélik, akkor nem fogjik ugyanannyian nézni a
misort, mint kordbban, a nézettség csokkenni fog, mert nem ezt keresik ebben a formdtum-
ban a nézék.

Osszességében bar sok kritika érte a miisort a tdrsadalmi feleldsségvillalds megléte vagy
hidnya miatt, de azzal, hogy a pdrkapcsolati erészak kapcsin a csatorna végiil is lépett, a
néz8k egy része ezt ugy értékelte, hogy ez a fajta tdrsadalmi felel8sségvillalds — ha megkésve
is, de —megvalésult. Ha kiilsé nyomdsra is, de a problémdt nemcsak bemutattdk, hanem az
értelmezési folyamatban is aktiv szerepet véllalt a csatorna: ,egy kicsit megkovezte magdt az
RTL, legaldbb ennyiben” (SZ).

Az RTL Klub t6bb misordban is beszélgetést kezdeményezett a témdrdl (példdul a Regge-
liben, a Fékuszban), és ezzel lényegében mintdt is mutatott, hogy minimum milyen szinten
kellene elkezdenie foglalkozni az ltala a ValéVildgban bemutatott és tematizdlt problémdkkal.
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LENGYELNE MOLNAR TUNDE — Racsko REka — Komrd CsaBa —
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»Azt dllitom, hogy a médidt azért kell tanulmdnyoz-
nunk, mert kozponti helyet foglal el az életiinkben.
Ugy kell tanulmdnyoznunk, mint a modern vildg egy
tdrsadalmi, kulturdlis, gazdasdgi és egyiittal politikai
dimenzidjdt. Szemiigyre kell venniink mindeniitt je-
lenvaldsdgit és dsszetettségét. Meg kell vizsgdlnunk, ho-
gyan jarul hozzd ahhoz, hogy vdltozd mértékben, de
képesek legyiink értelmezni a minket kiriilvevd vildgot,
és az dltalunk alkotott értelmezéseket megosszuk em-
bertdrsainkkal. ™

Bevezetés: Show-miisorbél valésigshow

Az §ltalunk vizsgdle televizids valdsdgshow, az RTL Klub éltal sugarzott ValéVildg-széria 10.
epizddja nem eldzmények nélkiili, hiszen a kereskedelmi televizidk dltal gyartott és sugdr-
zott show-miisorok sordba illeszkedik. A gytjtéformdtum, a show-miisor a kereskedelmi te-
leviziézds egyik legfontosabb mifaja. Megjelenése féként a televizidk piaci versenyének, a
nézettségért folytatott kiizdelemnek tudhaté be. Az egyes televizidcsatorndk igyekeztek az
dtlagember sziikségleteire fékuszdlni, ennek érdekében tobbek kozote.'”

— A misoraikban megjelent az interaktivitds, amitél a néz6 ugy érezheti, 6 is alakithatja a
misort, & is szerepet kaphat, az 8 véleménye is tiikrozddik;

— eltinnek a mifaji hatdrok, megprébaljak a kiilonb6z6 misortipusoknak a néz8k figyel-
mére leginkdbb szdmot tarté elemeit elegyiteni;

— amegjelend témdk egyre tabloidszeriibbek, a miisorkésziték mindinkédbb a néz8k érzel-
meire, §sztoneire szeretnének hatni, éppen ezért hangvételiik is szubjektiv;

— a néz8k figyelmének fenntartdsa érdekében a nézéhoz hasonld dtlagembereket mutat-
nak nem mindennapi helyzetekben, vagy hires embereket hétkdznapi helyzetekben.

102 SiLvERsTONE (2008): 4.
103 PAra1 (2007)
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Az 1990-es évek kozepétdl a médidnak olyan viltozdsa figyelhetd meg, amely sordn a
hirek hdttérbe keriiltek és a helyiikre bedramlottak a tdrsas szérakozdst kielégitd, interakti-
vitdst, ldtvdnyossdgot igérd, az alapérzelmekre (dith, félelem, 6rém, meglepddés, szomorad-
sdg vagy éppen undor) haté misorok. Ez a véltozds tette lehetdvé a valdsdg-televizidzds és a
valdsdgshowmiifaj elterjedését. A hibrid mifajok sordba tartozik az informdcids és a szérakoz-
taté misorokbdl sziiletett zalkshow, amely a riportok és a show 6sszeolvaddsibdl keletkezett,
valamint az dltalunk vizsgalt valdsdgshow mifaja is, amely a dokumentummisorok és a show
egybeolvaddsdbdl jott létre, bédr van, aki a szappanoperdkbdl eredezteti a miifajt.

A val6sdgshow kifejezetten televizids miifaj, amely teljesen 4j gondolkoddst hozott a ma-
sorkészitésben: a leghétkoznapibb eseményt emelte f8miisoriddssé, a képernydn dtlagemberek
jelentek meg, akik ldtszélag nem tettek mdst, csak azt, amit egyébként a hétkoznapjaikon is.
»Persze, ez csak elv, gyakorlatilag azonban ez sohasem lehet igy, hiszen mér attél sem viselked-
nek ugyantgy, mint mdskor, hogy tudjik, kamera figyeli 8ket”.'** Mig kordbban akkor keriilt
valaki képernydre, ha ismert, valamilyen szempontbél érdekes volt, a televizié mindig valami-
lyen megtoreént eseményt mutatott meg, addig a valdsigshow szerepléi a szerepléstdl véltak
érdekessé, ismertté, az események bemutatdsa pedig azonos idejlivé valt magdval a toreénéssel.
Ujdonség tovébbd az is, hogy a miisor szinte teljesen megsziinteti a nyilvinos és magénszféra
kozotti hatdre, hiszen szerepl6irél mindent megmutat.'”” Hamarosan kideriilt, hogy egy-egy
val6sdgshow nézettségét a konfliktusok szdma és intenzitdsa jelentds médon noveli, ezért a
szereplévélogatdson fontos szempont, hogy minél t6bb személyiségtipust kdltoztessenek a ka-
merdk 4ltal vizsgalt térbe, mivel vdrhatéan a koztiik létrejote konfliktusok olyan széles skdldn
mozognak majd, hogy a néz8k nagyon széles spektruma tud azonosulni veliik.

Miifaji szempontbdl tehdt a reality-t lehet talkshow-bél, vetélkedbél és szappanoperdbdl
szdrmaztatni, hiszen mindegyik formajegyébdl hordoz magiban valamit. A valésdgshow-ban
a jatékosok hasonléan beszélgetnek magdnéleti kérdésekrdl egymdssal és a misorvezetdvel,
mint a talkshow-ban, hatalmas nyereményért kiizdenek, mint a kvizm{isorban és mindig ki-
alakulnak a szappanoperdhoz hasonlé cselszovések, szerelmek. Szemben a szappanoperdkkal,
amelyek a tdrsadalom dltal kdrosnak itélt viselkedésformadkat csak az egyértelmiien negativ
karakterek szdmdra foglaljik le, a ValéVildgban a dohdnyzds, az alkoholfogyasztds, a szexudlis
viselkedés kezdeményezése és elfogaddsa, a tragdr beszéd, az illetlen beszédtémak vagy éppen
verbalis bintalmazds barmely szereplére jellemzd lehet.

Az dltalunk vizsgalt valésdgshow surveillance formdjaban dokumentélja a nap torténéseit,
de mig példdul a dokumentumfilmben ldthaté esemény anélkiil is megtorténik (vagy megtor-
tént), hogy lefilmezik, a reality-show-kban felcserélddik ok és okozat: a valésdgshow esemé-
nyeit nem azért filmezik le, mert végbementek, hanem azért mennek végbe, mert lefilmezik
Sket. Mindebbél kovetkezik, hogy azt is lefilmezik, amikor nem tdrténik semmi (példdul va-
16s idében mutatnak olyan hétkéznapi eseményeket, mint a fogmosds és az étkezés, de ilyen a
dohdnyzds vagy a rendrakds is), illetve gondoskodnak arrél, hogy mindig torténjen valami.'¢

Mint mifaj, a ValéVildg, amint azt a cime is sugallja, a valdsdg ldtszatde kelti, hiszen hée-
koznapi emberek cselekvéseinek, diskurzusainak bizonyos mértékig spontdn alakuldsdt lde-

104 Kovos1 (2005): 57.
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hatjuk, amitél a néz6 minden mds televiziés mifajnil valésigosabbnak véli, és ekként is
reagdl rd'”. Ilyen médon a fantdzia és a valdsig egy specidlis dtvozete.

Papai Jalia'®® Kolosi Péter munkdja'® alapjdn a sugdrzdsi gyakorisdg szerint két formdjdc
kiilonbozteti meg a miisornak: a napi sugdrzdsa 4ltaldban az egy kozosség egylictélését be-
mutaté reality-show, amely leginkdbb a szappanoperdkhoz hasonlithatd, a hetente misorra
keriilé pedig 6nmagdban is értelmezhetd, serie-tipust, zart epizédokbdl 4ll6, amely inkdbb
egy filmsorozatra emlékeztet. Az elsét docu-soapnak is hivjik, mig a médsodik tipust verseny
jellegénél fogva reality-gameshow-nak. Mindkettének van tehdt mifaji elézménye, 6tvozi az
ismert és az Uj karakterjegyeket. A misorok csoportositdsa nem csupdn a ldthatésdg gyakori-
sdga alapjdn toreénhet, hanem példdul tematikusan is. Ez alapjdn elkiilonithetiink — a teljesség
igénye nélkiil — tarskeresd realityket (Nagy O, Hizasodna a gazda, Exek az édenben), kiilonféle
tehetségkutatdkat (Megasztdr, The Voice, X~faktor, Csillag sziiletik), dltozkodéssel, dtalakuldssal,
életmédviltdssal kapesolatos miisorokat (Nagy Fogyds, En is szép vagyok), illetve valamilyen
talélési stratégidn alapuld show-kat (Survivor, ValéVildg, Csupasz tilélék). Csészi Lajos'® négy
kategéridba sorolja azokat a misorszervezd elveket, amelyek a valésagshow-kban megjelennek:

— verseny: majdnem mindegyik valésdgshow-ban szerepelnek ilyen elemek, hiszen gyak-
ran valamilyen jutalomért versengenek a résztvevdk;

— jdték: szinte mindig valamilyen szérakoztaté forgatékonyv az alap, s a jatékok leggyak-
rabban a szabdlyok tesztelésére szolgdlnak;

kisérletezés: a szerepldk viselkedése donti el, hogy az elére nem ldthaté lehetséges for-
gatokonyvekbdl melyik valésul meg, nyitott tehdt a miisor kimenetele (erre ldthatunk
példdt a ValdVildg esetében is). Ez esetben a kudarc és a kockdzat is része a miisornak,
hiszen a szerepl6k nem egyszer a szabdlyokkal ellentétesen épitik fel ,életiiket”, még
nagyobb nézettséget hozva ezzel a misornak;

vdltozds: az Gn. intervencids miisorok kifejezetten a résztvevék magatartdsinak és gon-
dolkoddsinak megvaltoztatdsdra torekszenek.

1. Torténet

A hetvenes évektdl tlintek fel azok a miisorok, amelyek a miifaj elézményeinek tekinthetk'".
1973-ban az Egyesiilt Allamokban keriilt addsba az An American Family cimii sorozat. Korszak-
alkoté volt, de nem kapott pozitiv fogadtatdst. Egy valédi csaldd mindennapjait mutatta be, akik
hét hénapig éleék kamerdk el8tt az életiiket, amibél aztdn egy tizenkét részes sorozat lett.

107 KarprrANny—KaprrriAny (2006): 200.

108 PArar (2007)

109 Korosr (2005)

110 CsAszr (2009)

111 Megalapozénak tekinthetd — még ha nem is mifajdt, inkdbb csak koreografidjét tekintve —- a Stanford
Egyetem 1971-es kisérlete, amelyet Philip Zimbardo végzett. Mint ismert, a kutaté pszicholdgiai szempontbél
vizsgélta hogyan viselkednek az emberek fogsdgban. A résztvevék itt is onkéntesek voltak, akdrcsak napjaink-
ban. Bér itt minden szerepld kapott fizetséget. Szerepeket jatszottak el, foglyokat és roket, az egyetem alagso-
raban kialakitott bértonben. A mesterséges bortont Zimbardo igyekezett Ggy kialakitani, hogy a résztvev8kben
segitsen kivdltani a dezorientdci6t, deperszonalizdciét és deindividualizdciét. A szereplék kozott pénzfeldobdssal
doéntdeeék el, hogy melyik szerepben (rab vagy 6r) vesznek részt a kisérletben (Tarr (2006): 198.).
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A mai értelemben vett valdsdgteleviziézds kezdetei az 1990-es évekre tehetSk, de nagy-
jabdl a 2000-es évekre vdltak elterjedté. Amerikdban és Eurépdban egyardnt domindns
misoroknak tekinthetdk, igy a napkozbeni misorfolyamot egyértelmien uraljdk. Maga a
valdsdgteleviziézds egyébként nem csupdn a valésdgshow-ra utal, hanem magdra a televizié-
z4si szokdsra.'"?

Az elsé valésdagshow-t The Real World cimmel az MTV-n (Music Television) mutattdk be.
A misor egy kozos lakdsban €16 bardti kozosség hétkoznapjait kdzvetitette. A sorozat ugyan
sikeres volt, de miutén az MTV tematikus csatorna, a legtbb orszdgban viszonylag alacsony
nézettséggel, a vdrt dttorést nem hozta meg. Ez a misor eredetileg szappanopera lett volna, de
a magas koleségek miatt ezt az dtletet elvetették. A koltségek csokkentése miatt olyan misort
készitettek, ahol nem kellett rendezdt, forgatékonyvirdt és szinészeket fizetni.

Eurépdban Hollandia tekinthetd a valésigshow-k attoréjének. Egy holland producer,
John de Mol 6tletébél sziiletett meg az akkor még kis Endemol produkcids cég miisoraként a
Big Brother, amelyet az RTL Csoport helyi televiziéjdban mutattak be 1999-ben.'

Hazénkban ennek a misortipusnak leginkabb a komikus, szérakoztaté oldala a jellemzd.
Altaldnosan az mondhat el ezekrél, hogy az élet szinte minden teriiletét felolelik és szervesen
kapcsolédnak a tdrsadalom és a politika legfontosabb intézményeihez.!'* 2001-ben mutattdk
be nélunk az elsé valésdgshow-t a Viasat 3 csatorndn. A Bdr cim('® miisorban a jatékosok fel-
adata az volt, hogy egy étteremben dolgozzanak gy, hogy életiiket kamerdk kovetik. A kevés
hdztartdsban elérhetd, ezért (is) alacsony nézettségli csatorna szakemberei gy vélték, hogy
ezzel a valdsdgshow-val ndvelhetik a nézdszdmot, f6ként a fiatalok kérében (a miisor mésodik
széridja a Bdr 2.0 volt). Annak ellenére, hogy a virt sikert még a folytatds sem hozta meg a
csatorndnak, folyamatosan gyartottdk az Gjabbndl Gjabb show-misorokat. 2006-ban indult a
Topmodell leszek magyar véltozata, amely heti valésdgshow-ként futott. Ezutdn a hdzassdgot
alapul véve két kiilonb6z6 helyszinen is készitettek misort (Négy eskiivd), majd futott a csa-
torndn stratégiai valésigshow (Eden Hotel) is. Mindkét misor megosztotta a kozvéleményr,
hiszen az élet egy olyan fontos eseményét, mint a hdzassdg egy tizleti jdték részeként mutatta
be, mediatizdlva és ezzel a nyilvidnossdg elé tdrva a pdrvélasztds folyamatdt.

A mifajban dttorést hozé valésdgshow-t azonban a két egymdssal folyamatosan versengd
kereskedelmi csatorna mutatta be, szinte egyszerre. 2002 szeptemberében érkezett Magyar-
orszdgra az Eurdpa tobb orszdgiban mdr sikeresnek szamité Big Brother, majd tiz nappal
késébb mutatta be az RTL Klub a sajdt készitést ValdVildg cim(i miisort.

A két misor ugyanazokra az alappillérekre épit: luxusvilliba koltoztetik a jdtékosokat,
24 6rias felvételeket készitenek réluk, feladatokat adnak nekik, és a nézék dontésére bizzdk a
szerepl8k bennmaraddsdt."® A két csatorna egyazon misorsdvban sugdrozta a miisordt, igy
versengve a nézettségért. Mindkét misor kiilon erre a célra épitett (miszaki helyiségekkel,
komplett kamera- és régzitési rendszerrel) helyszinen jétszodott. A jatékosok egy hdzban lak-
tak legaldbb 100 napig. A hdz osszes helyisége be volt kamerdzva, igy a résztvevéket a nap
24 6réjaban meg tudtdk figyelni. A felvételekbél 30—60 perces 6sszefoglalékat készitettek,
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amelyeket naponta (f6 misoridében) mutattak be a nézéknek. A nézék bizonyos rendsze-
rességgel sms-ben szavazhattak, arrél dontve, hogy ki hagyja el a hdzat. Minden lehetéséget
megadott a jétékosoknak arra, hogy megfigyeljék, milyen viselkedéstipusok népszertick a
néz8k korében, és akkor is azonosultak veliik, ha azokat a tdrsadalmi konszenzus negativan
itéli meg (tragdr beszéd vagy éppen a nyilt szexualitds). Az utolsénak maradé személy vihette
el a magas osszegli dijat.

A két csatorna valésdgshow-jdnak versenyében a Big Brother maradt alul. A legtobb orszdg-
ban 5-6 széridban is sikeresen jétszott mdsornak ndlunk mdr a masodik sorozatdt sem tudtdk
végig fémisoridében vetiteni.

A ValéVildg magyarorszagi sikertdrténete mds orszdgokban is megismétl6doce. 2005 8szén
indult el Csehorszdgban és Szlovdkidban a miisor helyi véltozata. Csehorszdgban a Prima
TV kezdte az els6 széridt augusztus 15-én, Szlovikidban pediga JOJ TV szeptember 9-én. A
misor mindkét orszdgban VyVoleni cimen futott, ami ,, Kivdlasztott™-at jelent. A magyaror-
szdgi reality-hdborti Csehorszdgban és Szlovdkidban is megismétl6dott, mindkét orszdgban
parhuzamosan sugdroztik a Big Brother helyi véltozatait is.

A valésdgshow-k napjainkban is nagy népszerliségnek orvendenek, néz8k millidic vonz-
zik. Ennek okai pedig a kdvetkez8k lehetnek:'”

— Kaltséghatékony: a miisor koltségei minimalisnak tekintheték, mivel a szereplék gyak-
ran honordrium nélkiil dolgoznak, az évek folyamdn pedig kialakult a misor szponzori
halézata is, amely egy-egy jol elhelyezett termékrekldmért cserébe tdmogatdst ad a mii-
sor idejére. A valdsdgshow-k tehdt jol kapcsoljak 6ssze a nézdket és a hirdetdket.

— Képes a megtjuldsra, a varatlan élményét nyujtva ezzel: tobbnyire kordbban teljesen is-
meretlen embereket helyez reflektorfénybe, akik kordbban nem tapasztalt élményekkel
gazdagodnak. A kiilonb6z8 castingokra ezért még ma is tdmegek 6zonlenek. Kivin-
csiak a misor mikodésére, vagynak az ismeretlen helyzetekre, a kdzonségben pedig
tovabbra is él a kukkolds vigya.

— Azdjmédia technikailehetéségei fokozzdk a kozonség bevondddsat.® Lehetdséget adnak
rajongdi csoportosuldsoknak a kozosségi médidban, tobbképernyéssé teszik a miisorrt,
az események menetével pirhuzamosan mér véleménynyilvanitdsra, kommentelésre is
lehetdség van. A YouTube példdul tokéletes feliilet a terjeszkedéshez, interjiikkal, valasz-
videdkkal, parédidkkal. A realitybdl ma az influenszer-kozeg felé is van dtjdrds, hiszen
a videbmegoszté oldal hései is sajdt életiik egyfajta valésdgshow-jdt kozvetitik, s a tévés
ismertségre is alapithat6 csatorna, példa erre a V'V Zsolti, aki politikai jellegti talkshow-
val van jelen a kdzosségi médidban. A netgenerdcié szdmadra az interaktivitds mindennél
fontosabb szempont lehet. Az internet, a kiilonb6z6 mobilkommunikiciés eszkozok,
kozosségi oldalak, a kommunikdci6 Gj csatorndjaként értelmezhetdk. A kiilonbozd ko-
z0sségi oldalak segitségével (mint példdul a Facebook) a nézék rajongéi klubok tagjai
lehetnek, ahol bévebb informdciéhoz jutnak kedvenciikrél, chatelhetnek a szintén az
adott versenyz6ért rajongdkkal, belsé informdcidkat tudhatnak meg, de akir kommu-
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nikalhatnak kedvenciikkel a misort kévetden. Sokan a rajongétdborban élik meg a ,va-
lahova-tartozds” élményét. A kozosségi oldalak mellett az internet szimos egyéb lehe-
t6séget nydjt arra, hogy a misorrél bévebb informdcidhoz jussanak.'” Példdul a misor
honlapjin minden este feltesznek egy online, illetve nézdi kérdést, amelyre vélaszolni
lehet, ezdltal mdsnap a misorban az a varidcié lesz ldthatd, amelyre a legtébben vok-
soltak. Az, hogy szavaztak, vilaszoltak egy kérdésre, azt az érzetet keltheti a néz8kben,
hogy ugyszdlvin szerkesztik, irdnyithatjdk a misort, a szerepl6ket. Az interaktivitds
lehet8ségét haszndljik ki tehdt a szerkeszték a néz8k szimpdtidjdnak elnyerésére, az ér-
dekl8dés fenntartdsdra. Azélal, hogy a néz8 befolydsolhatja a villalakdk cselekedeteit,
donthet a sorsuk felett, "hatalmat’ is érezhet, és ezzel az "ajindékkal’ a misor elnyeri a
néz8 szeretetét. Erre az interaktivitdsra mutat rd Kolosi is: ,,A napi valésdgshow kiemelt
eleme az interaktivitds, azaz hogy bizonyos pontokon a nézék dontik el, mi t6rténjen a
miisorban”.'* A készit6k a nézéknek lehetéséget adnak az online miisornézésre, de csak
bizonyos idében engedélyezve. Ezt azért korldtozzdk, hogy a televizids adds is érdekes
maradjon, és ott ldssa a nézd a legfontosabb eseményeket. Ez a miisortipus minden
lehetdséget megragad, hogy nézéket nyerjen és megtartson. Nem csupdn a televizidt
hasznélja eszkozként, hanem a nyomtatott sajtét és az internetet is.

2. ValéVilig

A miusor elsé széridja 2002. szeptember 11-én indult és december 22-ig tartott. A casting
utdn a zstri 30 jelentkezdt juttatott tovabb (a mdsodik széridban pedig 36 embert), akik
kozul tiz kertilt azutdn a Villdba a nézék telefonos vagy sms-szavazatai alapjdn. Minden
beszavazé show-n hdrom véllalkozé kedvi vesz részt, de koziiliik természetesen csak egy
kertilhet jatékba. A mdsodik széridban volt egy vigaszdgas beszavazé. Ha a Villdban kialakult
az Osszlétszdm (ami egyébként széridnként vdltozd), elkezdddik a kiszavazds. Elészor is egy
kivalasztds, amikor a villalakdknak ki kell vélasztaniuk egy tdrsukat, akit kint szeretnének
tudni. A kivélasztott az elsd széridban egy, a masodik széridtdl kezdve még két jatékostdrsit
hivja parbajra. A kihivést egy zold kendé felkdtése szimbolizédlja.

Ezek utdn az els6 széridban a , kivalasztott” és a , kihivott” megy pdrbajra, a mdsodik széri-
4t6l pedig a néz8knek arra a parbajozé-jeloltre kell a legtobb voksot kiildeni, akit meg szeret-
nének mérkdztetni a kivdlaszeottal. Akire a legkevesebb szavazat jon, biztosan benn marad.
A két kiesSjeldlt tehdr a kivélasztott és a (legtobb voksot kapott) kihivott lesz. Ok pérbajon
vesznek részt, amelyen a szerényebb szavazattal rendelkezd jdtékos bucsuzik. A nyertes par-
bajozé visszamehet a Villdba, és védettséget élvezve a kovetkezd kivilasztdson egy villalaké
sem szavazhat rd.

Ujitasok a jaték menetében:

— A negyedik széridban a beszavazé show-ban egy adott karaktertipusbél vettek részt hér-
man, koztiik a testvérek és a hdzaspdrok, akik igy kettesével koltoztek be. Végiil egy
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szavazdsi anomadlia folytdn a tervezett 14 helyett 15-en keriiltek be, illetve egy kizdrds
is volt, aki helyett vigaszdgon mdst szavaztak be, két jétékos pedig feladta a versenyt.

— Az 6todik ValéVildg-széridhoz dralakitottdk a Villde, valamint elkésziile egy 4j épiilet
is. Az Aréna a jatékban kéthetente zajlé megmérettetés helyszine. Ebben az évadban a
Pirbaj elleni védettséget immdron a Megmérettetés sordn szerzi meg a jatékos. A VV5
szeptember 12-én kezddédott, az augusztusi kezdés helyett. 48 villalaké-jellt kertilt be
a beszavazé misorokba, ahonnan a 14 kategéria gydztese jutott be a Villdba, gy, hogy
a jarék elején a néz8k két jarékost kiszavaztak, és helytikre két mésik jérékost kiildtek.

— A hatodik évad beszavazéshow nélkiil kezd6dote, valamint viltozott a szavazds menete
is. Hat laké kezdte el a villalétet és naponta érkezett 4j jatékos, mig végil eléreék a 11
f6s 1étszamot.

— A 10., jubileumi m{sor 4j arculatot kapott: megtjult a misor logdja, amelyben az elsé
évadtdl hasznilt szivritmus szimbélum (utalva a misor roviditésére: VV) mogotti tér
ezuttal kék lett, sdrgaval (a BeleValéban rézsaszin) pedig egy romai tizes (X) szerepel a
jubileumi évadra tekintettel. Emellett megujult a misor fé6cimdala is, amelyet Binkhy
és Manuel énekelnek.

3. A valésdg és annak illdzidja

Késa Eva a médiaszocializacié kapcsan foglalkozik annak a kérdésnek a vizsglatdval,”?' hogy
vajon mennyire tekintik a televiziéban dbrdzolt eseményeket és szereplSket valésdgosnak
vagy kitaldltnak a misorok néz6i? Milyen tényezdk, timpontok jitszanak kozre ennek meg-
itélésében? Mindezen kérdések megvilaszoldsa pedig azért lehet lényeges, mert a valésnak
tekintett médiatartalmak a kérnyezetiink, a vilig valés megtapasztaldsinak illazidjae adjak,
s mint ilyenek, alkalmazkoddsunk, igazoddsunk, végsd soron szocializdciénk elemeit és vi-
szonyitdsi pontjait adjak. De a médiareprezentdcié megitélése nem csupdn gyermekkorban
lényeges. A felndttek is hajlamosak valésignak tekinteni, a valés tapasztalatokkal azonositani
a televiziéban ldtottakat. Ennek oka, hogy ,minden a médidt haszndlé ember pszicholdgiai
torténéseitd] fiigg, mert az 4j médidt a »régi« aggyal és idegrendszerrel haszndljuk. A média
reprezentdcioi valésdgosnak ldtszanak, mert az eltelt évezredek sordn minden, ami szocidlis
viselkedést mutatott, az valésigos ember volt, és minden észlelt tdrgy valés targy volt — ehhez
adaptilédtunk. Az ember percepcidja alapjdn automatikusan realitdst tételez fel, mivel az
evolticié sordn nem volt oka mdsképp viselkedni”.'*?

A miisorban — bdr nevében a valésdg vagy annak egy darabjdnak bemutatdsat kindlja —
lényegében fikcid és valdsdg keveredik. A jellemz8k effajta fzidja egy miisoron beliil nem
szdmitott mdr ugyan Ujdonsdgnak a valésdgshow-k megjelenésekor, a hétkoznapisdg ilyen
mérvi bemutatdsa azonban kordbban nem volt jellemzd. Buda Béla a szappanoperdkat ldtja
dtmenetnek a szérakoztatds egykori mifaja, a mlvészeti igénnyel megkompondlt filmek, va-
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lamint a mai — sajdt életre és élményviszonyokra vonatkoztathaté — show-misorok kozoee.!?
A hétkdznapisdg, kiilonféle versengések, jatszmdk bemutatdsa irdnti kozonségigényt jelezeék
mdr a ’90-es évek elején megjelend reality-k.

Ezekben a misorokban a szerepl8k civil, kordbban csak sziikebb kérnyezetitkben ismert
emberként vesznek részt, és a lakétdrsként eleoledee id6 alatti cselekedeteik, bizonyos fokig
spontdn alakulé parbeszédeik fokozatosan teszik aztin a néz8k ismerdésévé. A miisor me-
netében rejl6 spontaneitds, a néz8k szdmdra felkindlt beavatkozdsi lehetdség, interakcié az,
ami miatt valésdgosabbnak érezheti a befogadd, és ekként is reagdl rd.”* Mindezek mellett
tisztdban vagyunk azzal, hogy ez nem valdsdgos. Hiszen egy bekamerdzott épiiletbe zdrnak
be embereket és olyan helyzeteket teremtenek, amelyek a valé életben nagyon ritkdn vagy
soha nem torténhetnek meg, rdaddsul ezek nagy része konfliktushelyzet. ,A valésigshow
valdsdgilluzidja az én tiikorélményén alapszik, mely elhiteti a nézével, hogy a puszta létezés
mar elegendd ok arra, hogy hires, kiemelkedd, népszert legyen. A show-k koritésében a sze-
replSk bevonuldsa, kivonuldsa a hajdan volt kirdlyi korondzdsok tinnepi forgatagit idézi, és a
becsapott emlékezet megdrzi, ami megdrzésre méltatlan”'®

A résztvevdk egy mesterségesen kialakitott kornyezetben cselekednek, a mesterséges kor-
nyezetben ldtott események pedig nem tekinthetSk a valésdg részének, hiszen mindenki
madshogy viselkedik, ha tudja, hogy kamera rogziti a szavait és gesztusait (gondoljunk bele,
még a csalddi fotékon is jobbdra tervezett az elhelyezkedésiink). A szereplék gyakorlatilag a
médidban ldtott elemeket jatsszdk vissza a médidba. Valéban kialakul egy csoport, amelyben
elkezdenek mikodni a csoportdinamikai elemek, de ez a tdrsas kapcsolat kevéssé hasonlit
a mindennapi életben m(ikodd kozosségek miikodéséhez.'”® Az emberi természettel teljes
mértékben ellentétes, hogy minden intimitdstdl megfosztjik. [...] A miviséget a »jaték« ke-
retei csak fokozzdk”.'*’

A valésigot sokszor nehéz elkiiloniteni annak illGzi6jdtdl, hiszen még a jitékfilmeknek is
szamtalan valésigos elemiik van, de mig ott a mifajra vonatkozé tuddsunk, kordbbi tapasz-
talataink viszonylag nagy biztonsdggal eligazitanak, addig a valésdgshow esetében ez a tudds
madig hidnyos lehet. Az els ilyen misor megjelenése 6ta eltelt id8 tapasztalatainkat ugyan
gyarapitotta, de a valdsdg ldtszatdt keltd technikdk is jocskdn szaporodtak azéta. A virtu-
dlis valésdg technikdi teljesen 4j dbrdzoldsi lehetdségeket kindlnak. ,Egy olyan kor miifaja
(mifajcsoportja) ez, amelyben az életvalésdgot is dtjarja a virtualitds: a valésdgos gazdasdgi
életet virtudlis t8kék mozgatjdk, a valésdgos politikai kiizdelmeknek mind fiktivebb alanyai
vannak”.'?

A valésag befolydsoldsdra a valdsdgshow-k esetében tobb eszkdz is alkalmazhaté:

— aszerepl6k bizonyos szempontok szerinti vdlogatdsa (ennek eleme, hogy olyan szerepld-
ket valogassanak be, akikrdl mdr a jelentkezés sordn kideriil, hogy a trdgdr beszéd vagy
éppen a nyilt szexualitds a produkcidjuk része);
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— a forgatokonyv, amely szerint alakitjdk a misort (példdul betervezett panelek, temati-
kus hetek, iskolai hét, rendSrhét);

— a misor sugdrzdsi ideje (felgyorsitott kivélasztdsok, kihivdsok, parbajok);

— a bejdtszdsok szereplési ardnyai, misorvezetdk figyelemirdnyitdsa (példdul kiemelhet-
nek egy-egy torténést, amivel szimpdtidt, antipdtidt ébreszthetnek egyes jatékosok irdnt,
esetleg elterelhetik a figyelmet bizonyos térténésekrél).

A Kapitdny hdzaspir a kovetkez8képp értelmezi a valdsdgshow-k valdsigképét: ,Amit a
val6sdgshow-k valésigosan leképeznek, az nem a mindennapi életvildg, hanem a méogotte
4ll6 tdrsadalmi rendszer-képlet: a versenytdrsadalom és kiilonosen a kései fogyasztéi tdrsada-

lom valésiga. [...] a valésdgshow-kra valé »igény« is csaknem teljes mértékben megtermelt
» 129

igény”.

A ValdVildgban ldtott viselkedésmintdk néz8kre és kiemelten a kiskortiakra gyakorolt ha-
tasit folyamatosan vizsgdlta a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hat6sdg. Az dltalunk elemzett
10. széria kapcsdn a jelentésitk megdllapitja, miszerint: , A valésdgshow-kban a szexudlis uta-
ldsok, a szexualitdssal dtitatott helyzeteket teremtd kotelezd feladatok és a nem megfelelé ma-
gatartdsmintdk permanens jelenléte mellett problematikusnak bizonyulhat azon benyomds
keltése, miszerint az emberek eszk6z6kké sildnyithatok. A hatésdg tapasztalatai alapjdn a ma-
sorokban hangsulyosan jelentek meg a kiskortiak személyiségfejlddésére negativ hatdst kifejtd
mintdk, mint a tdlzott és minden felel8sséget nélkiil6z6 alkoholfogyasztds, a trdgar kifejezé-
sek mindennapi természetességgel val6 haszndlata, valamint a dohdnyzds és az elmérgesedd
emberi konfliktusok. Emellett a valésdgshow-k fontos elemét alkotja az ellenséges, kirekesztd
magatartds, amelynek talhangstlyozott jelenléte azért lehet problémds, mert egyrészt nem
megfeleld irdnyba befolydsolhatja a serdiilék kozosségi egytittélésre alkalmas személyiséggé
véldsdt, mdsrészt a fiatalok a még labilis érzelmi dllapotaik eredményeképpen a kirekesztett-
ség érzésével szemben sériilékenyebbek.”'3

4. Az élet szinhdza

4.1. Helyszin

Ahogyan arrdl mir széltunk, a szerepléket egy kifejezetten a miisor mifaji-technikai jelleg-
zetességéhez kialakitott luxusvilldba kéltoztetik. A villdt jobbdra kiilsd helyszinen épitik. Az
els6 harom széria helyszinéiil a Magyar Televizi6 kaszdsd(léi, Kunigunda ttjdn 1évé telepén
bérelt 8-as stdid és a hozzdépitett konnytiszerkezetes villaépiilet szolgdlt. A negyedik szérid-
t6] kezdve a XXII. keriileti Nagytétényi ati Campona bevisdrlokozpont déli oldaldn felépiile
épiilet adott ideiglenes otthont a szerepléknek.

A villa lényegében egymdsnak teljesen idegen emberek otthona, igy a személyes térala-
kitdsnak minimdlis lehetdsége adott. Ahogyan a Kapitdny hdzaspir elemzésében olvashat-
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juk,"! Iényegében diszlet, amelyet a lakék haszndlnak, de nem hatjik 4t személyiségiikkel.
Ugyanakkor jénéhany szimbolikus épiiletrészt, berendezést ki lehet emelni. Igy péld4ul fon-
tos elem a zdrt udvar, ami itt a kiilvildgedl val elzdrtsdg szimbdluma, vagy a kamra, ahovd
a kiilvilagbdl rendelésre érkeznek meglepetések, javak. Kiemelt szerepe van a misorban a
jakuzzinak, ami — a mdsor hatdsdra — stdtuszszimbdlummad is véle. Ezek a lakberendezési
statuszszimbolumok hol a kényelem fokozdsdt, hol valamely hatalmi pozicié szimbolikus
képviseletét jelentik, mely konnyen konfliktusforrds lehet. Minden esetben értékrend-orien-
tal6 szerepet is betdltenek, a miisor esetében a test kényeztetése, a testi élvezet, a szexualitds
vélik hangsulyossa, keriil az értékrend centrumaba.

4.2. Cselekmény

A felvételeket 24 6réban rogzitik egy kifejezetten erre a misorra épitett épiiletben. Ebben
az elzdrt létesitményben koltoztetik ssze a szereplSket, akik itt Iényegében minitdrsadalmat
alkotnak. A néz8k sms-szavazatai dontik el, hogy ki hagyja el a villdt, és ki maradjon utol-
sonak, ki nyerje meg a jétékot, ki kapja a f8dijat. A napi valdésdgshow-nak tehdt fontos eleme
az interaktivitds, azaz a néz6k meghatdrozott pontokon eldénthetik, hogy a miisorban mi
torténjen, mit szeretnének ldtni.

Altaldban azonos idépontban sugirozzak az epizédokat, részeket. A részek megszerkesz-
tettek, de nincs szovegkdnyv, begyakorolt jelenet vagy elére megirt forgatokonyv. Van azon-
ban egyfajta formuldja, van, ami tartalmazza a misor folyamdt, a tartalmi és szerkezeti kon-
cepcidjat. A tematika van rogzitve, a szereplék/jatékosok feladatai. Ez adja a miisor vdzdt,
amit megfeleld szereplékkel kell feltolteni.

A valésdgshow cselekménye tobb szdlon fut, a torténések részleteit mutatjdk be, azt, ami-
18l a szerkeszték gy gondoljak, hogy arra a néz8 kivéncsi lehet. A szereplék ,maginéletét”,
szerelmét, szexudlis egyiittlétét, gyakran kiabdldssal tarkitott konfliktusait. Ekdzben sokszor
elézdleg meghatdrozott feladatokat kell megoldaniuk.

Csepeli Gyorgy pdarhuzamot von a lakdsszinhdzak, valamint az azokbdl kifejlédd
pszichodrdma médszer kozott.”* A pszichodrdma lényege az indulatok, fesziiltségek, bel-
s6 konfliktusok kijdtszdsa. Moreno' volt az, aki felismerte, hogy a spontaneitds megnyitja
az utat a gdtldstalansdg felé. Csepeli ugy véli, hogy a valésigshow-kban megjelend drimai
fesziiltségek feltinden hasonlitanak a pszichodrdma torténéseihez, nem véletleniil, hiszen
mindkét esetben a kreativitds és a spontaneitds a f6 mozgat6 rugd, a drdmai térben létrejo-
v6 tervezetlen cselekvés hatalmas indulati fesziiltségek levezetésére szolgdl. A bekamerdzott
helyszinen a lakék egyfeldl hétkoznapi (his-vér) emberek, mdsfeldl viszont jatékosok, akik
tgy élik mindennapjaikat, hogy kozben folyamatosan kilépnek a mindennapi életbél.

A szereplSk életének minden perce a nyilvdnossig elétt zajlik. A misor mifaji jellemz8ibdl
fakaddan, és a néz8k érdeklddésének fenntartdsa érdekében nem csupdn a kiszabott felada-
tok megolddsdt, az sszezdrtsdgbol fakadd konflikcusokat, stratégiai meccseket mutatjék be,
hanem a jdtékosok életének intim mozzanatait is (tisztdlkodds, nemi élet). A szerepléknek
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nem kell a sz6 szoros értelmében munkdt végezniiik a megélhetésére, hiszen a misorgydrtd
gondoskodik — nem is alapszinten — a megélhetésiikrdl (lakds, szolgdltatdsok, étkezés). A
hdzban jobbdra a vegetdlé hedonizmus figyelheté meg — heverészés, evés-ivés, relaxdlds, szo-
rakozds."*

A kézvetitett cselekvések mdsik nagy kore az irdnyitott feladatvégzés volt, ami olykor na-
gyobb fokd jrtassdgot is kivnt a szereplSk részérél (egészséghét, jotékonysdgi géla). Kiilon-
boz8 fesziiltségnoveld eszkozoket is bevethetnek a szerkesztdk, igy példdul a szereplk kozotti
konfliktusok generaldsa, ehhez kapcsoléddan (az 6tddik széridban) kortesbeszédek megtar-
tdsa. Egyetlen dolgot nem engedtek a szerkesztdk, ez pedig a fizikai agresszi6."” Tisztédban
voltak ugyanis azzal, hogy a fizikai er8szak megjelenése a misor betiltdsdval jérhatott volna.

A néz8k szimpdtidjéére folytatott kiizdelem eredményeképpen feler6sddnek bizonyos ten-
dencidk, amikor a megfigyelt viselkedés magyardzatdndl sokkal nagyobb hangsulyt kapnak
a belsd, személyiségen alapulé magyardzatok a kiilsd, szitudciés magyardzatokhoz képest.
Azaz, a misor esetében a szereplék személyiségérdl alkotott véleményt elsésorban nem a
tényleges személyiségjegyek, hanem az adott helyzet keltette viselkedés fogja meghatdrozni.
A misorban pedig egyszerre kell a szerepléknek kooperdlniuk és versengeniiik egymadssal,
mikozben a nézé mindent ldt (még a jdtékosok hdttérbeszélgetéseit is).

Az 8sszezdrtsigban megindul egyfajta csoportalakulds. Zsolt Péter'*® Mérei kutatdsait ala-
pul véve tgy gondolja, hogy az ismerkedés utdn kialakulnak a csoport tagjainak egymdshoz
137 Bizonyos szereplék szovetségre lépnek, mdsok kozott ellenszenvek sziilet-
nek, s mindekdzben minden tag keresi a helyét. Felvesznek életiik sordn mdr régebben is
gyakorolt szerepeket, vagy — az 4j viszonyok kozott — Gjakra taldlnak. A csoportfejlédési
mechanizmusok mindig egytittm(ikodési hajlandésdggal és helykereséssel kezdédnek. A cso-
port prébalja integrdlni a szdmdra antiszocidlis viselkedéstieket, igyekszik kezelni azokat a
megnyilvdnuldsokat is, amelyek veszélyeztetik a csoport j6 hangulatdt és biztonsdgat, ilyenek
példdul az dltalunk mért verbélis konfliktusok. A tagok jelentds energidt fektetnek abba, hogy
az integricié megvaldsuljon, s ez folyamatosan igényli elébb a bizalom megteremtését, majd
fonntartdsat.

valé viszonyai.

A csoporttagokban végbemend valtozdsok el6idézdje maga a csoport. Ennek megfelel6en
a csoportnormdk, -szabdlyok, -értékek megteremtdje is a csoport.”® A csoportok kiilonbozé
fejlédési szakaszokon mennek 4t. Interakcié és egymadsra hatds nélkiil nem beszélhetiink cso-
portrdl, legfeljebb emberek egyiittesérdl. A kiilonbozd csoporteseményekben szabdlyszertisé-
gek mutatkoznak, lefutdsukban rendezettség figyelhetd meg. Ezt a rendezettséget csoportfej-
186dési modellekkel irjék le, amelyekben a fézisok nem id6hoz, hanem a csoport fejlettségéhez
kotédnek. Hagyomdnyosan a csoport kialakuldsdnak folyamatdt a kévetkezd szakaszokban
lehet meghatdrozni:'*

— Kialakulds: nem vildgos a csoport célja, nem alakultak még ki a szerepek, igy a vezetd
szerep sem.

134 KaprrAny—KariTANY (2006): 203.
135 Zsorr (2013): 20.

136 Zsort (2002)

137 MERET (1989)

138 BavrAzs (2013): 23.

139 Baxkacst (1996)
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— Vitdk: ezt a fejlédési 1épesét konfliktusok sora kiséri. A szakasz végére a csoport tobbé-
kevésbé kialakult hierarchidval és elfogadott vezetdvel(vezetdkkel) rendelkezik.

— Normaképzés: csak ekkor valnak szorossd a tagok kozocti kapcesolatok, kialakul az ossze-
tartozds érzése, az erds csoportazonossig, a kolcsonos tdmogatds és szolidaritds.

— Teljesités: a csoport teljes energidjdval és figyelmével az el6tte 4ll6 feladat teljesitésére,
a probléma megolddsdra dsszpontosit, itt vélik tényleges teljesitményt nytjtd csapattd.

— Szétvdlds: a meghatdrozott id8re létrehozott csoportok [étének urolsé dllomdsa, a tevé-
kenység eredményeinek 6sszegzése, a térsas kapcsolatok mds munkakapcsolatokra valé
arorokitése.

A misorban a szerkeszt6k azonban a csoportfejlddést a mindenki-mindenkinek ellenfele
helyzetévé alakitandk. Zsolt Péter Hobbes** dllamelméletéhez hasonlitja ezt. ,Allandé bi-
zalomteremtési kisérletek torténnek, hogy a bezdrtsig ne legyen elviselhetetlen — hogy ne
véljon mindenki mindenki farkasdvd —, s ezek a torekvések mind kudarcra vannak itélve a
jaték struktardja miatt. A legjobban dsszevdlogatott csoport is fejlédésképtelen igy, s tudjuk,
a valésdgshow-kban a vdlogatdsnak a célja inkdbb a konfliktusok maximalizdldsa.”"*!

Buda Béla pedig tgy véli, hogy miutdn nincs problémamegoldds, nem kell a szerepléknek
valtozniuk, aligha jelenik meg a csoportlélektan, csoportdinamika vagy egyéb, az emberekkel
kapcsolatos szakszer( jelenség és folyamat.'*> Az egész eseménysor miivi, mesterségesen alakitott
(vallaltan, tudottan az), de az azonosulds egyik alapja, hogy én is lehetek ilyen helyzetben, én is
kertilhetnék ide, ilyesmiben én is szerepelhetnék. A miviség és kényszeredettség is a miisorra
vetithetd ,életvilig” (rokonok ldtogatdsa, tdrsasutazds, érettségi taldlkozo stb.) vagy ,rendszer” (a
multinaciondlis vallalatok heti megbeszélése, melyik munkatdrs mennyit fejlédote, milyen ered-
ményeket ért el, milyen a viszonya munkatdrsaihoz, a varakozés az tigyfélszolgélatokon stb.) része.

A jarékosoknak a szerkesztd csoporthierarchia-alakitdsi szdndékdval is szdmolniuk kell,
amelyek kiilonboz6 feladatokon keresztiil az alé-folérendeltség kialakitdsdt célozzdk. A fel-
adatok jellegének, az azokban résztvevék szamanak és Gsszetételének meghatdrozdsa beavat-
kozést jelent az emberi viszonyokba, tudatosan egy adott irdnyba terelheti a nézé észlelésée.'®

4.3. Szerepl6k, szereplévilogatas

A misor els6 1épése a szerepldk kivalogatdsa, a casting. A legtobb miisorban mdr a szereplSk ki-
valasztdsiba is bevonjdk a nézéket. A készit6k szimdra az egyik legfontosabb része a miisornak,
hogy olyan szerepljelolteket kell taldlniuk, akik mindvégig érdekesek a nézék szdmadra és képesek

140 A Thomas Hobbes nevéhez kapcsolhaté elmélet szerint a természeti dllapotot a ,,mindenki harca mindenkivel”
elve jellemzi, igy a természeti dllapot egyet jelent egyfajta hadidllapottal. Felfogdsa szerint az emberi motivdciok koziil a
legfontosabb nem mds, mint a hatalomvdgy. Ebbél, valamint a jogi szankcik hidnydbdl fakad a természeti dllapotban
az emberi egyiittélést megkeseritd folyamatos hdboraskodds, amelynek alapja a versengés, bizalmatlansdg és dicsvdgy.
141 Zsorr (2002)

142 Vé. Jener (2002)

143 Zsovr (2013): 25.
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fenntartani a figyelmet. Mindig hdrom jelolt koziil vilaszthattik ki a nézék, hogy melyik jatékost
szeretnék a villdban ldtni. A harmas kombindciét a szerkesztdk valasztottdk ki. Olyan karaktereket
vélasztottak, akikre sziikségiik van ahhoz, hogy a misor ne legyen unalmas, akik aktivak és konf-
rontdlédnak, mindezt azért, hogy ne veszitsék el a meglévd nézéket, hogy izgalmas, érdeklédést
keltd dsszefoglalokat tudjanak késziteni.'* A szereplék Osszezdrtsdga, a kényszer(i egyiiteélés és
maga a versenyhelyzet el6re eltervezhetd fesziiltséggel teli helyzeteket, konfliktusokat eredményez.

A negyedik széridtdl a jatékosjelolteket mér nyiltan karakterbe soroltdk, és a néz6k karak-
tertipusonként vdlogattak a jeloltek koziil. A karakterjegyek szerinti tudatos vélogatdst sok
esetben mdr a beszavazdskor nyilvinvaléva teszik a szerkeszték, amikor az egyes tipusok kép-
visel8it versenyeztetik egymdssal a bekeriilés elnyeréséére (a negyedik széridban példdul voltak
okostojdsok, tortetd ndk, vagdnyok, naivdk, dokik, rossz kisldnyok, plasztikcicdk, anyukdk
kedvencei, szépfidk; az 6todikben pedig alfahim, amazon, cselszovd, dumagép, pldzacica,
skalpvaddsz, karrierista). Ldtszik, hogy a kategéridk kozott nagyon kevés olyan szerepel, ame-
lyet a tdrsadalmi konszenzuson alapulé viselkedés normakovetése jellemez. Tébbnyire 14-16
szerepld vesz részt a misorban, a karakterek kivdlasztdsakor mdr azt is figyelembe veszik,
hogy milyen lehetséges szdvetségek kot8dhetnek, kik kozott generdlhaté majd konfliktus.'

A szereplk valdédi jelleme a miisor sordn mutatkozik meg. A bevdlogatott karakterek
egy-egy tarsadalmi csoport sztereotip képviseldi, viselkedésiikkel ezért bizonyos elvardsokat
kozvetithetnek. ,,A kozonség elvdrdsainak valé megfelelni vdgyds megerdsithet bizonyos szte-
reotipidkat, kialakulhat az a kép, hogy a sikerhez a néknek tokéletesnek kell lenniiik, mig a
férfiak esetében elég, ha majdnem hibdtlanok”“¢ Osszességében elmondhaté, hogy a szerep-
18k kivalasztdsa az életkor, kiilsé megjelenés, szelidség, agresszié rendszerében dbrdzolhato.
Napjainkban a valésdgshow szerepl8ire elmondhaté az is, hogy van kézottiik olyan ember,
aki a miisort megel6z8en biintetett eléélett volt, vagy aki alacsony intelligenciaszintet elért,
hatalmas egéval rendelkez8, egy kozds van benniik, a nagy adag exibicionizmus.'”

Az els§ széridba minden elképzelés nélkiil csak belecsdppentek a szerepldk, késébb azonban
mir stratégidkat dolgoztak ki a gy6zelem érdekében. Az, ahogyan a misorrdl beszéleek — ,jé-
tékként” emlegették — egyértelmien utalt arra, hogy a Villdt mesterséges kornyezetnek tekintik,
ahol a cél nem egymds megismerése, az egyiittlét 6rome, a szérakozds, hanem sokkal inkdbb a
verseny, az egymdssal folytatott kiizdelem, a mdsik kiejtése. Zsolt Péter hivja fel a figyelmet arra,
hogy a jiték kifejezés ebben az esetben nagyon megtévesztd lehet, hiszen a néz8 azt hiheti, hogy
a misorban valamilyen megérdemelt nyereségért foly6, jatékszabdlyokkal rendelkezd versengés-
18l van sz6. Olyasvalamirdl, ami nem tdl komoly, de a fair play szerint zajlik. A kutatd szerint
azonban a musorban nem errdl van szd, hiszen a jatékszabdlyok itt épp, hogy egymds dtverésére
kényszeritik a szereplSket, érdekbdl val6 szovetségkotésre, amelynek kimenetele egymds eldruldsa
lesz.!® A hétkdznapi nyelvhaszndlatban valéban pozitiv jelentéstartalmat tdrsitunk 4ltaldban a
Jjarék kifejezéshez. Ha azonban a tudomdny oldaldrdl (példdul a jatékelméletet® alapul véve)

144 Koros1 (2005)

145 Zsovr (2013) 24.

146 Uo. 34.

147 PAL-SzABO (é. n.)

148 Zsorr (2013) 19.

149 Neumann Jdnos és Oskar Morgenstern Jdtékelmélet és gazdasdgi viselkedés cimi konyvének 1944-es megje-
lenéséhez kotik. Fé kérdésfeltevése olyan szitudciok elemzése, amelyekben egymdssal érdekellentétben 4ll6, racio-
nalisan cselekvé egyének hoznak dontéseket. Ilyenre a legkiilonb6z8bb kontextusokban ldthatunk példékat.
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vizsgaljuk meg, nem ennyire egyértelm( ez. A jatékelmélet szerint a jitékosok alapvetd célja a
nyereségiik, illetve a hasznossdguk maximalizildsa. A tisztdn szerencsejdtéknak mindsiild jété-
kokbdl (példdul a kockajdték, rulett) még hidnyzik egy dolog, ami a tobbi jétékot igazdn érde-
kessé teszi: a stratégiai elem. A stratégiai jatékokban azonban a jatékos stratégidt készit, amely az
ellenfél hibdit kihasznilva gy8zelemre, de legaldbbis dontetlenre segiti a jatékost. A jéték vesztesei
azok, akik az adott szitudciéban egyénileg vagy csoportosan rosszul dontenek, vagy dltaliban
alkalmatlan szabdlyokat konstitudlnak.”°

Tolgyessy D. Péter valésigshow-kutatd szerint a jétékosok nulla osszegli jatszmdt foly-
tatnak, hiszen az egyetlen gydztes csak gy arathat sikert, ha a tbbi jétékostdrsa elbukik.
Ebben az élettérben a szeretet val6jéban aberrdciénak szdmit. Amit jitszanak, az lényegében
egy lelki gladidrorjdeék.”!

Osszefoglalva tehdt, a késziték szdmdra az a legfontosabb szempont, hogy a részek kel-
18en izgalmasak, érdekesek legyenek. Mivel a misor sok részbdl dll, és a dramaturgidja sok
fordulatot, eseményt kivin meg, ezért tobbnyire érdekes embereket kell a misor készitdinek
valasztani, akik fent tudjak tartani a néz8k érdeklédését a miisor végéig, a findléig. ,A show-k
szerepldi dltaldban olyan emberek, akiket csoportszempontbdl vdlogatnak, nyilvdn a nézett-
ség elérése érdekében a cél az, hogy a tudattalan csoportdinamika minél ldtvdnyosabb és ak-
ciédusabb legyen. Pszicholdgiai szempontbdl ez azt jelenti, hogy egydltaldin nem a valésdgot
latjuk ilyenkor, hanem az egyre fokoz6dé fesziiltség torvényszert fejleményeit”.>>

A nézére tobbek kozott az is hatdssal van, hogy a szerepl6k milyen kérnyezetben mozognak,
milyen a hajviseletiik, hogyan szérakoznak, hogyan cselekednek konfliktushelyzetben, milyen
vélaszokat adnak a szexudlis kezdeményezésre, hogyan dontenek bizonyos kérdésekben.

4.4. Szerepl6bdl sztir

A valésigshow szerepléi lehetnek kedveltek és kevésbé kedveltek, az érdeklédés felkeltésé-
re mindkét esetben alkalmasak, tulajdonképpen a veliitk kapcsolatos érzések azok, amelyek
miatt a néz8 végigkiséri a masort. A szerepl6k lehetnek példaképek a rajongéknak, de visel-
kedésmintaként is jelen lehetnek a rajongék életében. Nevezhetjiik Sket identifikdciés min-
tanak is, hiszen a rajongdk szemében 6k testesitik meg azt az dlmot, reprezentdljik azt az
életformdt, melyre a néz8 vgyik."”? A valésdgshow szerepl8it nevezik ikonoknak, sztaroknak,
hésoknek is, ez az elnevezés azonban megtévesztd, ha a vizsgdlatunk eredményeit nézziik.
Poveddk Istvan a hdsok és sztdrok fogalmdnak kiilonbségeit és dsszefiiggéseit vizsgalva ugy
véli, a két tipus kozotti legmarkdnsabb kiilonbséget — kapesolddva Daniel J. Boorstin klasszi-
kus és Buda Béla tjabb keletti megldtdsaihoz — abban ldtja, hogy a sztdrokra jellemz6 a tomeg-
médidn keresztiil terjedd hirnév. Emellett egyetért azzal az elképzeléssel is, hogy mig a hirnév
mesterségesen is konnyedén elééllithatd, addig hésoket nem lehet ilyen médon kredlni.™

150 Részletesebben: VEGH [et al.] (2020).
151 Torgyessy D. Péter (2011)

152 Tarr1 (2006): 200.

153 PovepAk (2011b): 97.

154 Uo. 78.



A ValdVildg powered by Big Brother 10, valamint a BeleValéVildg powered by Big Brother... 167

Altalénosségban elmondhaté, hogy a sztirok, celebritdsok irdnt az érdeklédés a fiatalok
korében a legnagyobb. A szocializicié sordn az identitdsuk kialakitdsdhoz folyamatosan min-
tat, modelleket kdvetnek, ezek a mintdk lehetnek sziil8k, tandrok, bardtok, de a médidbdl
kikeril§ hirességek is szdmitdsba johetnek. Pataki Ferenc szerint a tdmegkultdra legdinami-
kusabb alakitéi és befogadéi a fiatalok, akik ennek kovetkeztében a leginkdbb ki vannak téve
a tomegkultirit terjesztd csatorna, a tdmegmédia hatdsainak.”™

Poveddk megdllapitdsa szerint a médiumokban megjelend sztdrok életének torténete tobb
ponton hasonlithaté a népmesei, mondai hdsok életttjdhoz.> Ugy véli, hogy Campbell fe-
nomenoldgiai munkdjinak segitségével feltdrhatdk a sztdrok megkonstrudle életttja és az epi-
kus h8sok mitizdle torténetei kozotti hasonlésdgok. Az elmélet szerint a hdsok életdtjinak,
kalandjainak hdrom 6 fézisa kiilonithetd el: az elszakadds, a beavatds és a hazatérés. , A hds
kalandjai a hétkoznapi vildgbdl indulnak, és természetfolotti csoddkhoz vezetnek. A hés me-
sés hatalmakkal taldlkozik, majd donté gydzelmet arat. A vardzslatos kalandokbdl val6 haza-
térésekor hatalmanal fogva tdrsainak életére is dlddst gyakorol”."”” Ezt az életutat a sztdrokndl
természetesen csak jéval redlisabb, sokkal evildgibb formdban taldlhatjuk meg. A médidban
megjelend élettdreénetek ugyanis jelentdsen leegyszer(isodeek, népmesei, monddi hésok élet-
utjdra jellemzd szerkezetet gy kaptak, hogy egyes részeket kiemeltek, hangstlyossd tettek,
mig mds, kevésbé jelentds vagy zavaré elemeket kihagytak. Ezek a sziizsék ezutdn bekertiltek
a populdris kultirdba, és a rajongok ezeket varidlva, immdr szébeli tton terjesztik tovabb.

A modellt a Pal-Szabé szerz8pdros Majka életére vonatkoztatva vizsgdlta meg.™® A hazai
val6sdgshow-k szerepl6i koziil kétségtelen, hogy Majka maradt fenn leginkdbb a koztudat-
ban, & az, aki a legtobbet profitdle késébb a hirtelen jott ismertségbdl. A show-miisor elsd
széridjdban tlint fel, 2002-ben. Utols6 eldttiként hagyta el a villdt, tehdt a széridt nem &
nyerte meg, mégis az eddigi talin legsikeresebb szereplé. Eletdtjar Campbell modelljében
megvizsgilva megallapithat6, hogy megtaldlhaték benne a hésmotivumok.

Majoros Péter (Majka) 1979-ben sziiletett Ozdon. Itt végezte el dltaldnos iskolai tanulmdnyait,
ahol olvasdsi versenyekre jért, majd épiiletvillamossdgi szerelének és szdmitdgépes adatrogzitének
tanult tovabb. Sajit bevalldsa szerint sokat tengédott dologtalanul sziildvarosdban egészen 2002-ig,
A miisorban sajnos csak a 2. hely lehetett az 6vé, kés6bb azonban mégis 6 érte el a nagyobb sikert."”

Majka kamerak el6tt zajlé életének f8bb elemeit Campbell modelljébe illesztve lithatjuk a
megfeleléseket, mikozben mérésiink kategéridi is visszakoszonnek:

155 Partaxki (1998): 131.

156 PoveDAK (2011b): 176.

157 CampserL (1993): 30. V6. Povepik (2011a): 48.

158 PAL-SzABO (é. n.).

159 Ot kérte fel a csatorna a BeleValé Vildg vezetésére. Zenei karrierje Dopeman (a show-miisor els széridjs-
nak nyertese) kézremiikodésével 2003-ban indult, tagja lect Dopeman zenekardnak, a La Mafia Familidnak. A
bemutatkozé lemezt Londonban vették fel, ami 2003-ban jelent meg Magyarorszdgon, Az 6zdi hés cimmel. A
CD fél éven beliil aranylemez lett, és Majka a Bravo Otto-dijdtadd gédldrdl, a legjobb hazai rapper dijéval térhe-
tett haza. Nem csupdn zenészként ismerhetik, a tévé képernydjén is bebizonyithatta tehetségét, ugyanis olyan
miisorok flizédnek a nevéhez, mint a ValéVildg 3., a Cool a verda vagy az Ezek megdriiltek. 2014-ben a Super
TV2-t8l sajat miisort kapott NaNee cimmel, de helyet kapott zstiritagként a Sztdrban Sztdr cimd show-miisor-
ban is. 2005-ben egy magyar vigjitékban kapott szerepet, a Széke kéldban, ahol Veréb karakterét személyesitet-
te meg. 2016-ban Ordog Nérdval vezette a Star Academy cim( tehetségkutaté, illetve miisorvezetdje lett az 50
milliés jatszmdnak. Mindemellett profi pokerjatékos is. Szdmos dijat tudhat magdénak (Az év misorvezetdje, a

Legjobb férfi el6add, a Legjobb videoklip, a Legjobb rapper, Fonogram dij).
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4.5. A szeparicids fazis szakaszai

1.) Kalandra hivds: Majka életében a ValdVildg villdjaba valé bekoltozés jelentette a kalan-
dot, ahova szomszédja unszoldsdra jelentkezett.

2.) Visszautasitds: nem taldlhaté meg.

3.) Természetfeletti segitség: a villiba val6 bejutdsit ide sorolhatjuk, hiszen a néz8k szava-
zatai nélkiil ez nem valdésulhatott volna meg.

4.) Az els6 kiiszob dtlépése: jelképesen tekinthetiink a villa kiiszobének 4tlépésére.

” oz

5.) A cet gyomraban: a villdban 1évé élete ide sorolhaté.

4.6. A beavatasi fizis szakaszai

1.) A prébak ttja: Majkdnak a villa-léte sordn sok ,prébat” kellet kidllnia, itt gondolha-
tunk a jdtékokra, a nézdk szimpdtidjdnak elnyerésére, a misor sordn lévd pdrbajokra,
ahol Majka egyszer parbajozott.

2.) Taldlkozds az istenndvel: Majka életében Dundika testesiti meg a Campbell 4ltal fel-
vézolt istennd képét, hiszen kisfiuk sziiletése utdn az Gjsdgok leendd hdzassigukrol
adrtak hirt.

3.) N& mint megkisértd: a villa utdin Majka a nék kedvencévé vilt, szimos hirességgel volt
kapcsolata.

4.) Az apdval val6 megbékélés: nem taldlhat6 nyoma az életdtjaban.

5.) Megdicséiilés: sz616 zenei karrierje dltal szimos zenei dijat kapott, zenéi toplistdk élén
szerepelnek. Musorokat vezet, filmekben f8szerepet vallal.

6.) Végsé jotétemény: tobb jotékonysdgi rendezvényen vesz részt.

4.7. A hazatérési fazis szakaszai

Majkdndl ez a fzis nem figyelhet§ meg, hiszen nem kiilféldon kezdte a karrierjét. A Jo-
seph Campbellnél megfigyelheté hési elemek nem minden esetben alkalmazhaték ugyan
Majkdra, de az jol lithatd, hogy igazodik a monddk, mesék héseinek életutjdhoz. Hésmoti-
vumnak tekinthet8 példdul a szegénység, ami Majka életében is megfigyelhetd, hiszen Ozd-
16l szérmazik, ahol kdztudottan nehezek a megélhetési koriilmények. Vidékrdl elindul sze-
rencsét probélni a nagyvdrosba, ahol bevalasztjak a néz8k szavazatai dltal a ValdVildgba. Itt
belekéstolhat a gazdagok életébe, hiszen a villa, a berendezések, a jakuzzi és a koriilottiik 1évé
kornyezet a jomédaak koriilményeit titkrozik, nem pedig egy dtlagos dolgozé csalddét. Majd
a misor meghozza szimdra a sikert, a mtsort kdvetden Dopeman segitségével beindul a zenei
karrierje, olyannyira, hogy szélékarrierbe kezd és sorra jelennek meg az albumai, toplistds
zenéi, videoklipjei. Egymadst kovetik a felkérések kiilonbozé miisorok vezetésére, filmekben
val6 szereplésekre. A ndk és a kozonség kedvencévé vilik a misort kovetGen. Amennyiben
ezeket az eseményeket kiemeljiik, akkor Majka t6rténete ténylegesen hasonlévd vilik barmely
mesébdl ismert, szegény csalddbol szdrmazé legkisebb gyermek torténetéhez, aki elment sze-
rencsét probalni és sikerrel jart.
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Tari Annamadria a fogyaszt6i kultardt tekinti a sztdrkultusz hdtterének, amelyben az iga-
zdn népszerd hdsok nem a birodalomépitdk, vagy feltaldlok, hanem a ,szép” emberek.'
Ebben a tirsadalmi kornyezetben nem a miiveltség és az okossig szdmit szerinte értéknek,
hanem az azonnal megszerezhetd javak, a konnyen elérhetd, barmilyen szinvonald siker, ami-
nek a hétterében esetleg semmilyen erdfeszités nem 4ll. A valésdgshow-szereplSk a folyamatos
adds kovetkeztében szinte csalddtaggd valnak, mindennapjaik kitoltik a képernyd elétt tilék
mindennapjait és szinte helyettiik is beszélgetnek, éreznek.

Téth Péter Istvin megallapitdsa, hogy a valdsigshow-kbol jové ingerek hatnak rink a
szimpdtia és az antipdtia hatdsdval, de a hatdsuk nem tartds, leegyszer(isitve: nézziik és elfe-
lejgjiik Sket.

4.8. A n6k reprezenticidja

Buda Béla hivja fel a figyelmet arra, hogy a miisor egyik lényeges eleme a n8k szerepeltetése.
Mindezt pedig azzal magyardzza, hogy a nék tobb emdciét mutatnak, ,jobban” beszélnek,
ezdltal szinesebbek, jobban fokozhatjdk a nézdk azonosuldsdt, éppen ezért rdjuk épiilnek a
viszony-konstelldcidk. A férfiak a drdmai helyzetek fokozdsdnak kellékei, hiszen — bar a n8k
ugyan a miisor cselekvéssordnak motorjai — miattuk robbannak ki vitdk (féltékenység, von-
z6dds, rajongds, csalédds).

A televizié ez esetben is egyszerre dbrdzolja a valdsdgot, megerdsit és fejleszt bizonyos sab-
lonokat, sémékat, viselkedésmintdkat és értékszempontokat, ugyanakkor médot ad bizonyos
szembesiilésre is, amely el8segitheti a pszichés fejlédést.

Ahogyan arra Kegyesné Szekeres Erika rdmutat,'® lehetséges szempont példdul a ndk és
a férfiak reprezentdltsiga mennyiségi és mindségi mutatéinak vizsgdlata, a sztereotipizalds
eszkozeinek és mechanizmusainak feltdrdsa, a férfi- és a n6kép megjelenitédési formdinak
hatdsa a befogadéra.

A tdrsadalmi nem kérdése a média-kulttra kapesolat szinte valamennyi vonatkozdsat érin-
ti. Dennis McQuail szimos nemzetkozi adatra és forrdsra timaszkodva megiéllapitja, hogy a
média elhanyagolja a nék tdrsadalmi szerepét, s a néket erésebben sztereotipizdlt kontextus-
ban dbrazolja, mint a férfiakat, a néket alulpoziciondlja és alulreprezentdlja, mig a férfiakat
feliilpoziciondlja és feliilreprezentdlja.'®* Vizsgélja a kérdést egyrészt a médiaszovegek tartal-
mdra vonatkozdan, mdsrészt a médiaszovegek fogyasztdsdra vonatkozéan. A médiaszovegek
(médiatartalmak) kutatdsi eredményei koziil kiemeli Fiske munkdjdc, aki a szappanoperdkat
vizsgélta elsédlegesen, hangstlyozza megéllapitdsit, miszerint a szappanoperdk dllandéan
kétségbe vonjdk a patriarchdtust, néi értékeket legitimdlnak, ezdltal dnbecsiiléshez juttat-
jak azokat a néket, akik életét meghatdrozzik. Egy néi kultira eszkozéiil szolgélnak, amely
dllandé kiizdelmet folytat, hogy egy uralkodé patriarchdtussal szemben kibontakozhasson.
McQuail a tartalmat az elédllitds folyamata szempontjdbdl is megvizsgdlja, s megéllapitja,
hogy példdul a hirgydrtds egyértelmien férfiak uralta terep, ezek a médiaszovegek a férfiak
szempontjai szerint reprezentdljék a vildgot (mdr csak a tematikdt tekintve is). A befogadds

160 Tarr1 (2006): 198-199.
161 KecYEsNE Szek©ergs (20006): 68.
162 McQuart (2003): 94-95.
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jellemzdivel kapcsolatban szintén tgy véli, hogy viszonylag nagy kiilonbségek mutathaték
ki férfiak és nék kozott, ami szerinte a férfiak és n6k tdrsadalmi szerepeinek meghatdrozott
mintdt kovetd kiilonbségeivel, jellegzetes mindennapi tapasztalataival és szempontjaival ma-
gyardzhato.

A Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatésdg Musorfigyeld és -elemzd FSosztélya 2016-ban
végzett hasonld kutatdst, amelyben a néi szerepek megjelenitési médjéc térképezte fel a ma-
gyar médidban. Ugy vélik, a médidnak fontos szerepe lehet abban, hogy a fogyaszték meny-
nyire vannak tisztédban egyes csoportok kozosségen beliil elfoglalt valédi szerepével, helyze-
tével, valamint mennyiben vilnak fogékonnya az egyes csoportok problémai irdnt. Igaz ez a
nék (és férfiak) médiareprezentdcidjdra is. A média amellett, hogy a nemek tdrsadalmi megje-
lenitésének egyik f6 szintere, a nemi identitds alakitdsdnak is fontos szerepléje.'* Vizsgalatuk
a radio és televizi6 reprezentdciés tendencidira vonatkozott.

A médiafogyasztdsi szokdsok nemek szerinti megoszldsdt a kovetkezd dbrdban osszegezték:
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1. dbra: A tdjékozédds forrdsai és gyakorisdga nemek szerint (Forrds: NMHH Piaci Informdcids
osztdly — Miisorelemzd osztdly)

A médiatartalmak koziil vizsgdltdk a magazinmisorokat, az elmilt 30 év hazai gydrtdsa
szappanoperdit, a népszer(i gyerekcsatorndk animdciés sorozatait, valamint a reklamokat.
A magazinmiisorokkal kapcsolatban arra keresték a valaszt, hogy:

— a ndi misorvezet8knek és riportereknek milyen szerep jut a magazinm(isorokban, mi-
lyen gyakorisdggal, milyen témdk kapcsin jelennek meg;

163 NMHH (2016): 3.
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— vannak-e specidlisan néi témdk, észlelheté-e kiilonbség nemek szerint a tartalmak meg-
oszldsat illetSen;

— miképpen alakul a szakértd vendégek nemi ardnya a misorvezetés fliggvényében, vajon
a riport témdja befolydsolja-e a meghivott szakértd vendég nemét.

Kutatdsuk eredményeképpen megallapitotték, hogy a magazinmisorok vildgiban a nemek
selkiilonitése” szdmitott meghatdrozé gyakorlatnak, hiszen a misorszegmensek nem egészen
kétharmaddban kizdrélag férfiak (60%), majdnem kétdtddében pedig csak nék (39%) szere-
peltek. A két nem egyiittes megjelenése vagy két ndi miisorvezetd szereplése ritka kivételnek
szdmitott. E sémdtdl a kereskedelmi televizidk tértek el a legbdtrabban. Fontosnak tartottdk
azt is megnézni, hogy kor szerint mi jellemzi a nemek alkalmazasit. Kimutathaték-e jelentds
kiilonbségek a hasonlé életkort férfi és néi médiamunkdsok megjelenésében. Adataik alapjdn
mig a fiatalabb, illetve kozépkort nék nagyjdbdl azonos eséllyel kapnak feladatot a médid-
ban, addig idésebb korban (46—60 éves kor) foglalkoztatottsdguk a harmaddra csokkent, mig
a férfiaké a masfélszeresére néet.

A sorozatok gender-reprezentdcidjdval kapcsolatban a kutatdk hipotézise az volt, hogy
nagyrészt a hagyomdnyos férfias/ndies viselkedésmédokat preferdlja, és erdteljesen a nemi
sztereotipidk mentén épiil fel. Ehhez képest a vizsgalati eredmények joval kiegyensuilyozot-
tabb, a tdrsadalomban elfoglalt pozicidkat a vartnal jobban tiikr6z8 képet adtak. A sorozatok
egyik széridjédban sem jelent meg az a hagyomdnyos forgatékdnyv, amelyben a torténet nagy-
részt a sztori szempontjabol fontos férfi szereplék cselekedetei mentén épiil fel. Tapasztalha-
t6 volt azonban a nemek kozotti flé- és aldrendeltségi viszonyokban a férfiaknak kedvezd
hagyomdnyos, rossz beidegzédést titkroz6 és a nék szimdra negativ mintdt kozvetité nemek
kozotti hierarchia dbrdzoldsa.

A gyerekeknek szdnt miisorokat vizsgalva a kutaték ugy ldttdk, tovébbra is tetten érhetSk
a hagyomdnyos nemi szerepfelfogdst bemutaté szekvencidk. A férfi karakterek szdma t6bb,
mint kétszerese volt a ndkének, és a férfiak dominancidja is igazolédni ldtszott — hdromszor
annyi férfi kapott” fészerepet, mint az ellenkez8 nem tagjai. A ndk tobbsége jellemzden
betoltott valamilyen sztereotipikus szerepkort: gondoskoddk, empatikusak voltak, szépségiik
tulhangsilyozottd vilt. Ezzel szemben a férfi karakterek ,szinesebbeknek” szamitottak, ke-
vésbé dbrdzoltdk sematikusan 8ket, erényeik és gyengeségeik jobban megnyilvanulhattak, igy
a velitkk azonosulé fiti néz8kre is pozitiv hatdssal lehettek.

A rekldmokkal kapcsolatos vizsgélatok épp ellenkezd eredményeket hoztak a tobbi vizsgéle
tartalommal szemben, legaldbbis, ami a nemek megjelenésének ardnydr illeti. A vizsgélat
eredménye szerint a n8k jéval tobbet szerepeltek, és jellemz8en fiatalabbak voltak, mint a
férhiak. A kiilsé megjelenést a nék esetében tartottdk fontosnak, a munka vildga azonban a
férfiakndl volt hangsulyosabb.

Kb. az 1980-as években kezdték vizsgdlni azokat a beszélgetéstipusokat, amelyekben fér-
fiak és nék egyardnt részt vesznek. Egy tobb kutatds eredményeit dsszefoglalé metaelemzés a
kovetkezd kozos elemeket hozta felszinre:

— a nbk kevesebbet beszélnek, mint a férfiak,
— a n6ket gyakrabban félbeszakitjik a férfiak,
— a n6k ritkdbban hatdrozzdk meg a beszélgetés (rész)témadjic,
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— a ndk gyakrabban beszélnek egyes szdm elsé személyben, a férfiak tobbet haszndljik az
dltalinos alany valamely grammatikai formdjit.

A vizsgilatok kitértek a magdnszférdban — csalddban — és a nyilvinos térben — tudomdnyos
tandcskozdsokon, parlamentben, médidban — zajlé beszélgetésekre is.

Szdmos kutatds keletkezett a kozbevdgds vizsgdlatdra. A kozbevdgdst — amikor valaki ak-
kor szélal meg, amikor egy mdsik még beszél — dltaldban a beszélgetés irdnyitdsaként értel-
mezik. A nyolcvanas években a kdzbevagdsok elemzése nSkbél és férfiakbdl 4ll6 vegyes cso-
portokban divatos témdnak szdmitott. Gyakran idézik Carol W. Kennedy és Carl Camden
vizsgdlatdt, amely szerint a nemek kozotti kozbevdgdsok 96%-4t férfiak kovették el ,,ndk ro-
vdsdra”. Ma mdr nem tartjék az egytittbeszélést egyértelmtien hatalomfitogtatd, udvariatlan
aktusnak, rémutatnak arra, hogy tdmogatod, segitd céllal is létrejohet.

Vannak, akik a férfiak és a n6k mindennapi kommunikdaciéjinak legfébb kiilonbségét ab-
ban latjik, hogy miért kezdenek el beszélgetni, mit gondolnak annak céljirdl, értelmérél. So-
kan gy vélik, hogy a n6k a beszélgetést elsésorban kapcsolatépités céljdbdl kezdeményezik,
mig a férfiak a problémdk kozos megolddsa érdekében. Bardtndi csoportokban megfigyelhetd
egyfajta ,ritudlis panaszkodds”, mindenki elmondja a sajit gondjdt-bajdt. A beszélgetés meg-
nyugtat, mert szolidaritdst sugall: ,nem vagyok egyediil”. Férficsoportokban ezzel szemben
ritudlis dicsekvés figyelhetd meg: a sportban, tizleti életben vagy egyéb téren elért sikerek
Ujraélése.

A kiilonbozg férfi és néi attribitumok mdr a szereplék valogatdsdban is fontos szerepet jét-
szanak (igy példdul férfiak esetében a tdrsadalmi stdtusz, a nék esetében a kiilsé jegyek, a sze-
mélykézi viszonyok kezelése). A bevélogatott szereplék gender-ardnya mindig egyenld. Ugyan-
akkor érdekes, hogy a ValdVildg tiz széridjabél minddssze kettd végz8dott ndi nyertessel.

Széria Kezdet Fin4lé Gydztesek Tévécsatorna
Val¢Vildg 1 2002. szeptember 11. | 2002. december 22. | Szaboles (27) RTL Klub
(Mészdros Szabolcs)
Val6Vildg 2 2003. janudr 1. 2003. mdjus 31. Laci (31)
(Vitké Liszlo)
Val6Vildg 3 2003. december 28. | 2004. junius 4. Milo (18)
(Gyukin Milovan)
Val6Vilag 4 2010. november 20. | 2011. mdjus 8. Alekosz (32)
(Nagy Alekosz)
Val6Vildg 5 2011. szeptember 12. | 2012. februdr 26. Attila (33)
(Knapp Attila)
Val6Vildg 6 2014. janudr 12. 2014. méjus 11. Aurelio (23) RTLII
(Caversaccio Aurelio
Onorato)
Val6Vildg 7 2014. november 16. 2015. mdrcius 1. Robin (26)
(Mittly D4vid)
Val6Vildg 8 2016. augusztus 27. 2016. december 11. Soma (21)
(Farkas Soma)
Val6Vilag 9 2018. november 4. 2019. februdr 17. Zsuzsu (23)

(Varga Zsuzsanna)
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5. Kitekintés a nemzetkozi szakirodalomra

A valésigshow-kutatds nemzetkozi szakirodalma meglepden sziik horizonton mozog és alap-
veten a 2000-es évek elején jelent meg. A munkdk jelentds része az Gj tipusd kozonség
(audience)'* a megfigyelés (surveillance),'® a valésdg és a fikci6 8sszemoséddsa (narrativa),'®
az egylittélés és kormdnyzds (government)'?” kérdéskorét jérja koriil. A témakérben megjelent
kisszima monogrifidk és folydirattanulmdnyok idézettsége alapvetSen alacsony, és az ered-
mények implementdcidja a szabélyozdsi gyakorlatba vildgszerte nem szignifikdns.

A kutatdsunk kozéppontjdban 116 kérdések koziil a szexualitds témajdval foglalkozé irdsok
szdma alacsony, de van kdzottiik kidolgozott munka is.'*® Ugyancsak kevésbé kutatott teriilet
a misortipus fiatalokra gyakorolt hatdsa, elenyészé a téma szakirodalma.'®

6. ValoVildg powered by Big Brother és a
BeleValoVildgl 0 — kvalitativ tartalomelemzés

A vizsgalt idészak: 2020. 11. 19. — 2021. 02. 24.
Vizsgélt miisorok: ValéVildg powered by Big Brother 10 (r6viden: V'V10), BeleValoVildgl0
SzereplSk: Vivi, Robi, Merci, Moh, Bdlint, Dani, Virdg, Fru, Rendt$, Gina, Amanda, Gébor, Digo.

6.1. A kutatds médszertana

A kvalitativ kutatdsok esetében a kvalitativ kritériumkatalégus alkalmazdsaval és annak ko-
vetésével a kutatdsi folyamatban lehetévé vélik a megfelelés ezeknek a kritériumoknak, vala-
mint az érvényesség és a megbizhatdsdg kozotti osszefliggések kifejezése.

6.2. A kutatés objektivitdsa

A kvalitativ vizsgilatokndl az objektivitds nehezen igazolhatd, a kutatds térgya és a kutaté
nem fiiggetlen egymadstél, folyamatos interakciéban dllnak egymdssal, de ennek ellenére eb-
ben a kutatdsban az objektivitdst a kédolds targydtdl (ValéVildg powered by Big Brother és a
BeleValdVildgl 0) valé lehetd legnagyobb fiiggetlenedés alapjdn igyekeztiink megvaldsitani. A
kédrendszer kifejlesztéi és a kédoldst végzd személyek kozott kozel egyenld eloszlds volt ab-
ban a tekintetben, hogy ki kovette kordbban a misor egyes addsait, és ki az, aki nem ismerte
ezt a misortipust.

164 Ld4sd Hirr (2002); Frau-MEeiGs (20006)

165 Lisd KENSBOCK—STOCKMANN (2020); BARUH (2007)
166 Lisd Eaves—Savore (2005)

167 Ldsd PALMER (2002)

168 Ld4sd Fox (2018)

169 Lisd ZiLka (2021)
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A kategéridk felallittatdsdndl a pszicholégiai, kommunikdciéelméleti, szocioldgiai és peda-
gbgiai elveket szem eldtt tartva torekedtiink az objektivitds minél teljesebb és szélesebb kort
megvalésitdsdra.

6.3. A kutatds validitasa

A kutatds validitdsa, azaz érvényessége az jelenti, hogy valéban azt mérjiik, amit mérni sze-
retnénk — a kvalitativ kutatdsokban szémos médon meghatdrozhat6, még ha egzakt médon,
szdmszertien nem is mérhetd. Ennek egyik eszkoze a kiilonféle technikdk alkalmazdsa, azaz
a trianguldcié. A kutatds kezdetén végiggondoltuk, hogy a trianguldcié tipusai koziil melyek
alkalmazdsa lesz relevdns és kivitelezhetd:

A médszertrianguldcid, azaz tobbféle médszer alkalmazdsa ugyanazon kérdés megvalaszo-
ldsdra részben megvaldsult, hiszen a megfigyelés mellett a tartalomelemzés médszerée is hasz-
naltuk a szerepldk viselkedésének és a nemek kozotti kiilonbségek felmérésének értelmezése
soran.

A személyi trianguldcid, azaz annak sziikségessége, hogy tobb kutatd, illetve vizsgalatban
résztvevd személy kozos értelmezésre jusson, megvaldsult, mert a kddrendszer osszedllitdsa
tobb teriilet szakembereinek konszenzusa altal tortént, valamint a kédolék mind a nemek,
mind az életkor, mind a szakteriilet vonatkozdsdban kellden nagy szérdst mutattak.

Az idbbeli trianguldcié érvényesitésre keriilt, hiszen a mintavétel sordn a ValdVildg addsa-
inak kivélasztdsdndl a misor kezdete, a széria kozepe, valamint vége mintavételi pontokat
tekintettiik elsédlegesnek, azon beliil a csiit6rtoktdl szerddig tarté idéintervallumot elemez-
titk. A vizsgalatot igy egy longitudindlis kutatdsnak is tekinthetjiik, de annak keresztmetszeti
jellegét is érvényesiteni tudtuk.

A komprehenziv adatelemzés sordn a férfi és néi szereplék osszesitett elemzésére, a nemek
szerinti eltérések beazonositdsdra keriilt sor, valamint a személyenkénti elemzést is vizsgéltuk,
amelynek célja a viselkedésjegyek fiiggvényében torténd elemzés.

Az alternativ értelmezések ellendrzése a kdédolasi strukttra kialakitdsa sordn, valamint az
elemzés sordn is megvalésult.

A dokumenticid, az dtlithatésdg és a kutatds lépéseinek folyamatos dokumentdldsa mara-
déktalanul megvalésult, hiszen a kédolék minden addshoz kiilon kédoldsi sablont készitet-
tek, valamint ehhez kapcsoléddan reflexidkat és egyéb kiegészitd adatokat rogzitettek a ké-
dolds mellett. Ezt kdvetSen a kapott adatokat statisztikai adattdbldkban, véltozék formdjaban

kédoltuk.

6.4. A kutatis megbizhatésdga

A megbizhatésigot a kutatds folyamatos, részletes és pontos dokumentéldsa, valamint a kuta-
ok reflektiv hozzddlldsa biztositotta. A megbizhatdsdg kritériumai a kutatdsban:

A kvalitativ elemzéshez sziikséges adatkorpusz el8allitdsdhoz sziikséges videbanyagok ren-
delkezésre dlltak az elemzés megkezdése eldtt, hiszen televiziéban sugdrzott miisorrdl volt
sz6, azonban a megfigyelés miatt azok dtirdsdra nem keriilt sor.
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A kivetkezetes adatkezelés: a kodoldsi ismérvek és célok meghatdrozdsa tobb esetben is tdb-
lézatos formdban valésult meg a dolgozatban. A kutatds teljes dokumentdcidja és az elemzés
lépéseinek leirdsa részletesen megtortént.

A megfigyeldk kozitti egyetértés: megvaldsult a kddolok felkészitése, valamint a folyamatos
egyeztetések és a kodoldsi titmutatd elkészitése révén. A kutatds ellendrzése sordn a belsd
megbizhatdsdg érdekében a kédolds megbizhatdsiginak biztositdsdra interkddoldst alkalma-
zunk, amely sordn ,, két fiiggetlen kidolo két fiiggetlen kodoldsdr végzi el ugyanannak a dokumen-
tumnak”,"° amely kapott adatokat egyiittesen elemezziik.

A kddolok nemek szerinti megoszlisa egyenletes, keresztszekciondlis, azaz a kédolt személyek
neme negativ korreldciét mutat a kédolék nemével. A kédoldsi stratégia kialakitdsaban t6-
rekedtiink arra, hogy az interkddolds elvének megfeleljen. A férfi és ndi szereplSk osszesitett
elemzése sordn, a nemek szerinti eltérések beazonositdsa érdekében a férfi és néi szereplket
is egymdstdl fliggetleniil egy nd és egy férfi kédolja. Ennek eredményeként lehetévé vilt a
megbizhatésdgi probdk elvégzése.

6.5. Strukturalt valtozérendszer

A kutatds 4 {6 teriilet koré csoportosult, amelyeken beliil valtozékategéridkat hoztunk létre.
A viltozérendszer elemzése alapjn kijelenthetjiik, hogy a legdomindnsabb teriilet a szerep-
18k viselkedésjegyeinek vizsgalata, valamint a tdrsakkal val6 viszony vizsgdlata, ezt koveti a
kommunikdci6 és a munkdhoz valé hozz4dllds.

Kédolt viltozék Osszesen hany véltozéval vizsgaltuk
Feladathoz/Munké4hoz valé hoz- Aktivitds 4
z44ll4s Hiziassdg

Egyiittmtikodésre torekvés
Motivécié a feladat végrehajedsdra
Egyéb észrevétel

Térsakkal val6 viszony Dominancia 14
Misok kritizaldsa (direkt)

Misok kritizdldsa (indirekt)
Konfliktust keriilés

Konfliktust keresés

Konfliktust felvdllalé

Konfliktust megoldé
Felel8sségvéllalds

Elhdritds

Segitségnyujtds

Ellenségesség

Bardtsdgos megnyilvanulds
Szerelmes megnyilvdnulds
Gylilolksdd, haragos megnyilvanulds

170 SANTHA (2009): 130.
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Viselkedés Dohdnyzds 16
Alkoholfogyasztds

Egészségtelen ételek

Agressziv megnyilvdnuldsok

Olvasés

Egyéb intellekeudlis tevékenység
Szépségdpolds

Edzés

Nevetés, 6rom

Sirds

Olelés, kedvesség azonos nemiivel
Olelés, kedvesség mds nemdvel
Szexudlis viselkedés kezdeményezése
Szexudlis viselkedés elfogaddsa
Szexudlis viselkedés elutasitdsa
Meztelenség

Kommunikicié Tragar beszéd 10
Illetlen beszédtémak
Kiabélds

Bantalmazds
Elutasitdst jelz8 p6z
Szorongdst jelzd poz
Nyitottsdgot jelzd péz
Egyéb kiemelendd
Negativ asszocidcié

Pozitiv asszocidcié

7. Az 1. adédsblokk vizsgilatdnak eredményei

A vizsgalt iddszak: 2020. 11. 19.— 2020. 11. 25.

7.1. A jatékosok viszonya egymdshoz

Ebben a kategéridban arra kerestiik a vélaszt, hogy a vizsgalt addsokban a résztvevék milyen
viselkedési mintdi azonosithatok be. Ezeket tobbnyire gyakorisdgi vizsgilatok formdjéban
rogzitették a megfigyelk, majd a kutaték megvizsgaledk a kapott éreékeket.

7.2. Munkahoz valé hozziallds

A munkdhoz valé hozzdillds f8kategoria sordn azt vizsgdltuk, hogy az egyes, elemzett adds-
intervallumokban a szereplék viselkedése hogyan értkelhetd az aktivitds, a hdziassig és a
motivicié tekintetében.



A ValéVildg powered by Big Brother 10, valamint a BeleValdVildg powered by Big Brother... 177

7.2.1. Aktivitds

Az Aktvitds alatt azt érjiik, hogy a szereplék milyen mértékben vettek részt az olyan felada-
tokban, amelyeket a musor készitdi taldleak ki szdmukra. Az elemzés sordn egy 5 foku skdlde
hasznéltunk, amelyben az:

1=erésen passziv,
2=inkébb passziv,
3=semleges,
4=inkabb aktiv,
5=nagyon aktiv.

Az eredményeket a nemek szerinti bontdsban a bekédolt szegmensek szdma alapjin ele-
meztitk, amely azt jelenti, hogy a szereplék az adott feladattal kapcsolatban hdnyszor nyil-
vénultak meg valamely médon. A férfiakndl addsonként 4,11, a n8knél 4,29 alkalommal
fordult el8 e tevékenység.

2. dbra: A kivtlrél kapott feladatok elvégzéséhez kothetd

megnyilvinuldsok eléforduldsinak dtlaga
(nemek szerint, 1. blokk)

4,19

Férfiak Mk

Ha részletesebben vizsgéljuk meg a tevékenység intenzitdsdt, akkor az aktivitdsmérték meg-
oszldsdrdl az 6tfoka Likert-skdla adatai alapjdn azt mondhatjuk, hogy az er8sen passziv és a
semleges tulajdonsigok inkdbb a férfiakra, mig az dsszes tobbi tulajdonsdg inkdbb a nékre
volt jellemzd.
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3. dbra: Az aktivitds intenzitdsdnak szdzalékos megoszldsa
(nemek szerint, 1. blokk)
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Erdsen passaiv Inkibb passriv Semleges Inkibb aktiy Maggyon akiiy

mFérfi mND

A férfiak kozott a megnyilvanuldsok alapjdn a legaktivabb Moh, Dani és Rendté voltak, mig
a nék esetében Gina, Amanda és Merci.

4. dbra: A kivtlrél kapott feladatok elvégzéséhez kothetd
megnyilvdnuldsok eléforduldsinak dclaga
(személyenként, 1. blokk)
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Férfiak MOk
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7.2.2. Hdziassdg (napi hdztartdsi tevékenység)

Haiziassdg alatt a napi hdztartdsi tevékenységek sordn mutatott aktivitdst érjiik, amelyet a meg-
figyelés sordn mértiink Likert-skdldval, ahol az 1 a nem hdziast jelentette, mig az 5-6s a hdziast.
A hdziassiggal kapcsolatos megnyilvdnuldsokat nemenként vizsgdlva azt az eredményt

kapjuk, hogy a megfigyelt addsblokkban a nék hiziasabbak, mint a férfiak.

5. dbra: A hdziassdg mértékének dtlaga
(nemek szerint, 1. blokk)

3,14

2,17

Férfiak NEk

A hdziassdg mértékének megoszldsdt tekintve nagyjibdl hasonlé ardnyokat lithatunk a ne-
mek kozott. A férfiakra jellemzbb a nem hdzias kategéria, mig a néket jobban jellemzi az
osszes tobbi kategoria.
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6. abra: A hanassag mtenzitasanak szazalékos megoszlasa
{memenként, 1. blokk)
1000

50,0

HOO
10,31
M0

£0,0
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40,0
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20,0 17,50 17,50

10 -:a-:
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938
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0,0 - =
Nem hazias Kewdshd haizias Samileges Résrben hdtias Hamas

BFérfi mNG

A kapott eredmények alapjdn kijelenthetjiik, hogy a férfiak 70,3%-a egyéltalin nem hézias,
a n8k esetében ez az ardny 50%.

A hdziassdggal kapcsolatos megnyilvanuldsokat személyenként vizsgdlva a férfiak kozote
Robi, Moh és Rendtd, a n8knél a vizsgalt id8szakban Gina, Amanda és Merci vezette a listdt.

7. dbra: A hdziassighoz kothetd megnyilvdnuldsok eléforduldsinak 4dtlaga
(személyenként, 1.blokk)

5,00
500 4,67
4,00
1,00 41
57

200 18 1,14 15'3
0,00

Bdifint D Dige Gdbor Moh Hendld Robn Amanda Fru GFna Merc Vikg Wil

Feitrtiak Gk

A vizsgilataink alapjin kijelenthetjiik, hogy az eredmények erds szignifikdns Osszeftiggést
(r=0,19 p=0,04) mutatnak a Spearman-féle korreldci6s egytitthaté alapjin.
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7.2.3. Egyiittmiikidésre torekvés

Az egytittmikodésre torekvés alatt azt érijiik, hogy a szereplék egy-egy feladat elvégzése
sordn mennyire nyitottak a mdsokkal egyiitt valé munkdra a kivint eredmény elérése érde-

kében:

1=teljes mértékben onalldan,
2=ink4bb 6nilldan,

3=a semleges,
4=cgytictmikddésre nyitott,
5= csapatmunkdra nyitott.

A nemek szerinti bontdsban ldthatjuk, hogy a nék valamelyest t6bbsz6r mutattak a misor-
ban olyan megnyilvdnuldst, amely a csapatban valé munkavégzésre, egytictmiikddésre utal.

8. dbra: Az egyiittmiikodés mértékének 4tlaga
(nemek szerint, 1. blokk)

Férfiak

Az egyiittmikodésre torekvés intenzitdsinak vizsgdlata sordn az 6tfoku Likert-skdla értékei
alapjan kijelenthetjiik, hogy a nékre ,a teljes mértékben 6ndlléan”, illetve az ,.inkdbb 6nallé-
an” kategéria jobban jellemzd. Az ,egylittm(ikddésre nyitott”, illetve a ,,csapatban” torténd
munkavégzés pedig inkdbb a férfiak korében tapasztalhaté.



182 VVIO0 - egy valésdgshow valdsiga

9. dbra: Az egylittmiikodésre torekvés intenzitdsinak szdzalékos megoszldsa
(nemek szerint, 1. blokk)
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A vizsgalat eredményeit tekintve elmondhatjuk, hogy 6sszességében jellemzd volt a szerep-
18kre a csapatban valé gondolkodds a megfigyelt iddszakon beliil, nincs olyan jdtékos, aki
egyszer sem torekedett volna az egytittmikodésre.

10. dbra: Az egytittm(ikddés méreékének dtlaga
(személyenként, 1. blokk)
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A Spearman-féle korreldciés egyiitthatd szdmitds eredménye alapjin azt mondhatjuk, hogy a
nemek és az egytittmiikddésre val6 torekvés kozott nines szignifikdns osszefiiggés.

7.2.4. Motivdcid a feladatvégrehajtdsra

A feladatvégrehajtds kapcsan kivdncsiak voltunk arra, hogy az adott szereplék nemek szerinti
bontdsban hogyan dllnak az egyes feladat munka elvégzéséhez. A Likert-skdla kategéridit az
aldbbiak szerint hoztuk létre:

I=nem végzi el a feladatot,
2=¢épphogy elvégzi a feladatdt,
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3=vonakodva végzi el a feladatot,
4=clvégzi a feladatot,
5=lelkesen végzi el az adott munkit.

Ha nemek szerinti bontdsban vizsgéljuk ezt a valtozét, akkor kijelenthetjiik, hogy a nék
pozitivabban és lelkesebben végezték a feladatokat, bar a kiilonbség nem szdmottevd.

11. 4bra: Motivéci6 a feladatvégrehajtdsra megnyilvdsuldsok
mértékének 4tlaga
(nemek szerint, 1. blokk)
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Ferfi N&

A motivdci6 a feladat végrehajtdsdra esetében az 6t foku skdla értékei nemek szerint a kdvet-
kez8képpen szérédnak: az épphogy elvégzi a feladatot és a lelkesen végzi el a feladatot a nékre
jellemz8, mig a masik hdrom jellemz inkdbb a férfiaknal fordul el6.
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12. 4bra: A feladat végrehajtdsdval kapcsolatos motivécid intenzitdsdnak
szdzalékos megoszldsa
(nemek szerint, 1. blokk)
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A személyenkénti elemzés sordn azt ldtjuk, hogy a férfiakndl Moh, Robi és Rendtd, mig
a néknél Gina, Merci és Amanda ilyen jellegti megnyilvinuldsainak dtlagos eléforduldsa a

legmagasabb.

13. 4bra: A feladatok elvégzésének motivdcidjdval kapcsolatos
megnyilvdnuldsok el8forduldsdnak 4claga
(személyenként, 1. blokk)
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Firfiak Nk

A Spearman-féle korreldciés egyiitthaté eredménye alapjdn nem mutathaté ki szignifikdns
osszefiiggés a véltozok kozote (r=0,05 p=0,56).
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7.3. Tarsakkal valé viszony

A térsakkal valé viszony f8kategéria esetében arra kerestiik a vélaszt, hogy az egyes, vizsgalt
addsokban a résztvev8k milyen viselkedési mintdi azonosithatok, ezeket tobbnyire gyakorisa-
gi vizsgalatok formdjdban rogzitették a megfigyeldk, és ezeket elemeztiik.

7.3.1. Dominancia, csoportban elfoglalt hely

A feladarok elvégzésében a hozzddllds mellett a szerepeket is vizsgaltuk, azt, hogy egy feladat
megolddsdban és dsszességében a csoportban milyen mértékben vesz részt a jatékos. Ez alap-
jdn az aldbbi kategéridkat kiilonitettiik el, amelyek alapjdn a szerepléket értékeltiik:

Passziv, nem nyilvinul meg;
Megnyilvdnuldsaiban mdsokat ismétel;
Esetenként eld4ll 6tletekkel;

Gyakran 4ll el§ dtletekkel, irdnyit6 szerepbe 1ép;
Rendszerint irdnyitd, vezet szerepet tolt be.

A skila két végpontja kozott, tehdt a passziv feladatvégrehajtdstdl az aktiv-domindnsig fo-
kozatokat kiilonitettiink el. A skdla értékeinek vizsgdlata sordn kijelenthetjiik, hogy a nék
kevésbé voltak domindnsak, a csoportban elfoglalt helyet tekintve alulreprezentéltak az els§
vizsgélt addssorozatban, dtlagosan 2,99-es értéket értek el.

14. dbra: A dominancia dtlaga
(nemek szerint, 1. blokk)

Fierti 1]
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Az eredmények alapjin azt mondhatjuk, hogy a férfiak kreativabbak, hiszen gyakrabban
dllnak el§ 6tletekkel. Az irdnyitd szerepet tobbszor jelezték a meghigyeldk a néknél, valamint
a mdsok mdsoldsa, kovetése is inkdbb rdjuk jellemzd.

15. dbra: A dominancia, csoportban elfoglalt hely kategéridinak
szdzalékos megoszldsa
(nemek szerint, 1. blokk)
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A n6knél a Likert-skdla dtlagai alapjdin Amanda, Fru és Gina, a férfiakndl Dani, Robi és Moh
szerepel a dobogé elsé hdrom fokdn.

16. dbra: A dominancia, csoportban elfoglalt hellyel kapcsolatos
megnyilvdnuldsok el8forduldsdnak 4claga
(személyenként, 1. blokk)
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A kereszttébla-elemzés eredménye alapjin nem mutathaté ki a nemek fiiggvényében szigni-
fikdns osszefiiggés.



A ValéVildg powered by Big Brother 10, valamint a BeleValdVildg powered by Big Brother... 187

7.3.2. Kritizdlds (direkt, indirekt)

Az intrika fontos szerepet jatszik szinte minden olyan valésigshow-ban, amelynek dinami-
kdjét jelentds mértékben a résztvevSk csokkend szdma hatdrozza meg, és kiilonésen fontos
azokban a véltozatokban, ahol a miisor szerepldinek befolydsuk van arra, hogy kinek legyen
esélye kiesni a jétékbol. Szdmos egyéb tényezd is befolydsolja a bennmaradds esélyét, de a
jaték kezdeti szakaszdban rendszerint az a jatékos tudja nagyobb eséllyel elkeriilni a kiesést,
aki kevés jatékostarsban ébreszt unszimpdtiat és minél tbb jatékos szdmdra szimpatikus.

Természetesen a valdsigshow-k szerkesztdi a kiszdmithatésdg csokkentése érdekében igye-
keznek ebbe beavatkozni: j6 példa erre az az elsd blokk ideje alatti nézdi szavazds'”
még a misor rajongdi kozott is szdmos esetben negativ fogadtatdsra taldle'”?.

Az intrikdt, azaz mdsok kritizaldsat fontosnak tartottuk beemelni a kutatdsba.

Az elsé addsblokk megfigyelése sordn a kddoldk a direkt (szemtdl szembeni) és az indirekt
(a kritizdlt személy jelenléte nélkiili) intrika szdmszer(i eléforduldsdt vizsgéltdk az egyes add-
sok alatt, szerepl6k szerinti bontdsban.

Az 1. vizsgélt addsblokkban a kritikus megnyilvanuldsok addsonkénti dtlagos megoszldsit
vizsgélva azt ldthatjuk, hogy noha a nék mind a direkt, mind az indirekt kritizélds esetében
magasabb ardnyt mutatnak, ez utébbi esetében a kiilonbség kiilondsen szembestld, illetve a
férfiak esetében gyakrabban fordul el§ a szemtdl szembeni kritikus megnyilvdnulds.

, amely

17. 4bra: A kritiz4l4s el6forduldsdnak 4tlaga
(nemek szerint, 1. blokk)
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171 A nézkhoz intézett kérdés az volt, hogy ki generélja a legtdbb sztorit a villdban, ugyanakkor arrél nem
informdledk a nézdket, hogy aki az utolsé helyen végez, annak tdvoznia kell. Rdaddsul Bdlint és Mercédesz a
szavazds lezdrdsdig csupdn két nap misoraiban volt ldthatd, igy valészintsiteni lehetett, hogy egyikiik kiesik.
172 https://24.hu/szorakozas/2020/11/22/vv10-valo-vilag-2020-szavazas-kieso-rtl/
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Ha szereplékre bontva vizsgéljuk meg a kérdést, akkor azt ldtjuk, hogy az indireke kri-
tizdldsban a nd8k kozott Amanda vezet, 6t koveti Gina és Fru, és a direkt kritika ezekre a
szereplSkre (kiegésziilve Vivivel) a legjellemz8bb.

A férfiakndl az indireke kritizdlds Rendtédra a legjellemzdbb, 6t koveti Bélint és Digo, a
direkt kritika esetén a sorrend Rendtd, Bdlint és Moh.

Minden vizsgalt elemnél fontos figyelembe venni azokat a tényezdket, amelyek jelentds ha-
tassal vannak a kutatdsra. Ezeket az eseményeket generdlhatjak tudatos cselekvések (példdul a
miisor szerkesztdi dltal kiadott feladatok), de okozhatjik véletlen torténések is (példdul heves
reakcié a szereplSk kozotti spontdn beszélgetésre vagy viselkedésre). Erre j6 példa Amanda,
aki a vizsgélt 14 adds koziil 6-ban egyéltaldn nem élt az indireke kritika eszkdzével, volt azon-
ban egy adds, amikor viszont tizszer is (a kritika Virdg ellen irdnyult, mert floresle Balinttal).

Az indirekt kritika — megfeleléen alkalmazva — hatékony eszkoz lehet a jdtékosok kezében,
hiszen ha sikeriil meggy6zni a jdtékostdrsakat egy szerepld vélt vagy valds negativ tulajdon-
sdgairél, akkor nagyobb eséllyel keriilhet a kiesés kozelébe, kiilondsen a jéték elején, amikor
a jatékosok még nem ismerik igazdn egymdst és a szovetségek még kevésbé befolydsoljak azt,
hogy ki kire szavaz a kivélasztdsokon.

18. dbra: A direkt és indireke kritizdldsok eléforduldsdnak 4dtlaga
(személyenként, 1. blokk)
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7.3.3. Konfliktus

A konfliktus a valésigshow-k egyik legfontosabb eleme, amely fontos szerepet jitszik a né-
zettségben, ezért a szereplévalogatdstdl kezdve, a feladatokon dt, a végsd cél eléréséig (csak egy
jétékos nyerhet) dthatja a masort.

A klasszikus Big Brother tipust valésdgshow-kndl a nézettséget egyértelmiien befolydsolja
a konfliktusok szdma és intenzitdsa, j6 példa erre a 2003-ban az Egyesiilt Kirdlysdgban sugdr-
zott Big Brother 4,"% ahol a szereplévilogatdson fontos szempont volt, hogy az ,dtlagembe-

173 www.digitalspy.com/tv/reality-tv/a835718/reality-tv-conflict-is-over/
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rek” tulajdonsdgaihoz kozelebb 4116 szereplSk keriiljenek be a miisorba. A konfliktusok szima
csokkent, ahogyan a néz8ké is, az addsonkénti dtlagos néz8szdm 1,2 milliéval lett kevesebb.

A csatorndnak [épnie kellett, éppen ezért a 2004-es Big Brother 5 szerepléinek valogati-
sandl madr az el6z8 évadhoz képest ellentétes szempontok domindltak, aminek az eredménye
a hirhedt ,fight night” eseménysorozat, amikor a biztonsdgi emberek beavatkozdsa elkeriil-
hetetlenné v4le.”*

A konfliktusok szdma és intenzitdsa tehdt nem novelhetd a végletekig, a sajtos értékrend-
del rendelkez szereplk viselkedése nem minden esetben fajul tettlegességig (rendszerint
azért nem, mert az azonnali kizdrdssal jdr), de olyan megnyilvdnuldsokhoz vezethet, amelyet
a tdrsadalom tobbsége elutasit (példdul a nékkel szembeni verbilis erészak stb.).

A konfliktusok musoron beliili eléforduldsit tekintve arra voltunk kivdncsiak a kutatds
keretei kozott, hogy a szereplSk a vizsgalt addsblokkokban hdnyszor mutatnak olyan maga-
tartdst, amely konfliktuskeresd, konfliktusfelvéllalé vagy éppen ellenkezéleg: elkeriilni vagy
megoldani kivinja a konfliktust.

A nemeket 6sszehasonlitva megéllapithatjuk, hogy amig — az dtlagot tekintve — a férfiak
a konfliktusok generdldsiban, felvallaliséban és megolddsiban toltenek be aktiv szerepet,
addig a n8kre inkdbb a konfliktuskeriilés a jellemzé.

19. dbra: A konfliktussal kapcsolatos megnyilvdnuldsok
eléforduldsdnak dtlaga
(nemek szerint, 1. blokk)
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Az dtlagok szereplénkénti vizsgdlata sordn azt ldtjuk, hogy Rendt6 generdlja a legtobb konf-
liktust a miisorban, 8t koveti Fru és Balint. Ok hdrman t8bb konfliktust generdlnak, mint az
osszes tobbi szerepld egyiittesen. Hérom jétékos viszont egydltaldn nem generdl konfliktust

(Digo, Robi, Merci).

174 www.dailymotion.com/video/xf3c4v
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A konfliktusok kertilésénél Vivi, Fru és Balint a sorrend, azaz 8k harman prébéltik a leg-
tobb alkalommal elkeriilni az 8sszet(izést. Kiilondsen érdekes, hogy Fru és Balint is szerepel
a konfliktuskeriilék élmezényében, hiszen azt feltételezhetnénk, hogy aki hajlamos a konf-
liktusok generdldsdra, az kevésbé kivénja elkeriilni azokat. Erre a viselkedésformdra jé példa
Rendtd, aki a legmagasabb konfliktusgeneralé értékkel rendelkezik, ugyanakkor a 14 adds
alatt mind6ssze egyszer probélta meg elkeriilni a konfliktust.

A konfliktusok felvallaldsinal is azt feltételezhetjiik, hogy aki konfliktust generdl, az szi-
vesebben villalja a vitdkat, mint aki nem. Ezt részben aldtdmasztjak a vizsgdlat eredményei,
hiszen Bdlint, Rendté és Fru valdban az elsd négy kozott vannak, de a mdsodik helyen Vivi
4ll, aki alig generdlt konfliktust a vizsgdlt id8szak alatt. Ez azzal magyardzhato, hogy Vivi el-
mesélte megerdszakoldsdnak torténetét, amit a jatkostdrsainak egy része valétlannak gondolt,
és az ebbdl eredd konfliktusokban kitartott a torténet valédisiga mellett.

A konfliktusok megolddsdnal Balint, Vivi és Amanda a sorrend, koziilitk Balint viselkedé-
se a legosszetettebb, aki a legtobbet tett a konfliktusok megolddséért, ugyanakkor a konflik-
tusok felvéllaldséban és generdldsdban is jelentds szerepet jétszott.

20. dbra: A konfliktussal kapcsolatos megnyilvdnuldsok eléforduldsdnak dtlaga
(személyenként, 1. blokk)
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A vizsgdlataink alapjin nem mutathaté ki osszefiiggés a konfliktusok szdma és a nemek
kozott.

7.3.4. Feleldsségvdllalds

Feleldsségvallalds és elhdritds kategoridk vizsgédlatakor arra voltunk kivdncsiak, hogy egy
addsblokkban a szerepl6k hdny alkalommal véllalnak tetteikére feleldsséget, valamint az eset-
leges szamonkérés esetében hdny alkalommal héritjdk azt el.

A n6k és a férfiak viszonydt vizsgdlva a két vdltozé tekintetében azt tapasztaljuk, hogy
a vizsgdlt idészakban a férfiakra inkdbb az elhdritds, mig a nékre a felelésségvallalds a
jellemz8bb.
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Mind a felelésségvillalds, mind az elhdritds terén az dtlagok alapjdn azt mondhatjuk, hogy
a férfiak e téren domindnsabbak.

21. dbra: A felelésségvallalds és az elhdritds
dtlagos eléforduldsa
(nemek szerint, 1. blokk)
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A felel8sségvillalds és elhdritds kategéridkat a férfiak koziil Digo és Moh esetében nem tud-
tuk érvényesiteni. A vizsgdlt addsokban ezt a két tevékenységet a kddolék megitélése alapjin
nem végezték a résztvevik.

A feleldsségvillalds és az elhdritds megjelenését vizsgdlva azt mondhatjuk, hogy a férfiak-
ndl Bdlintra, a n6knél Vivire a legjellemz8bb ez a két attittid.
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22. dbra: A felelésségvallalds és az elhdritds el8forduldsdnak 4tlaga
(személyenként, 1. blokk)
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7.3.5. Segitségnyiijtds és Ellenségesség

A villdban a segitségnytjtdsnak — a miisor elsd heteiben — rendszerint két oka van: a személyes
szimpdtia és a kozds feladatok elvégzésének timogatdsa. Az ellenséges viselkedés oka kezdet-
ben t6bbnyire az unszimpdtia, de a stresszhatdsok névekedése és a kialakulé érdekesoportok
az idé muldsdval egyre jelentdsebb szerepet kapnak a jatékosok viselkedésének forméldsiban.

A segitségnyjtas-valtozé alatt azt értettiik, hogy a résztvevék a tdrsaikkal valé kapcsola-
tuk sordn mennyire segitik egymadst egy probléma felmeriilése kapcsdn, az ellenségesség alatt
pedig azt, hogy adott szitudciéban mennyire viselkednek ellenségesen egymdssal.

A vizsgdlataink sordn azt tapasztaltuk, hogy a segitségnyjtds terén a férfiak dtlaga a maga-
sabb, az ellenségességben pedig a néké, amely hasonl6 értéket mutat, mint a kritizdlds.
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23. 4bra: Segitségnyjtds és ellenségesség dtlagos eléforduldsdnak
megoszldsa (nemek szerint, 1. blokk)
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A hasonlé eredmények indokoltdk, hogy megvizsgédljuk: kimutathaté-e 6sszefiiggés a kriti-
z4lds és az ellenségesség kozott, és az eredmények azt mutatjék, hogy az dsszefliggés erésen
szignifikdns pozitiv, azaz, aki a szerepl6k koziil hajlamos mdsok kritizdldsdra, az hajlamos az
ellenséges viselkedésre is.

Megyvizsgaltuk a nemek és az ellenségesség kapcsolatdt is, amely szerint: a kédolt személy
neme és ellenségessége kozott erds szignifikdns dsszefliggés van.

A segitségnytjtdst személyek szerinti bontdsban vizsgilva azt az eredményt kapjuk, hogy
legtobbszor Robi mutatott ilyen viselkedést, 8t kovette Merci és Moh. Egyetlen jétékos van,
aki a vizsgalt addsblokk sordn egyetlen alkalommal sem segitett a tdrsainak: Virdg.

Az ellenséges magatartds tekintetében az elsé hdrom szereplé: Amanda, Fru és Vivi. Ennél
a kategéridndl is csak egyetlen jdtékos van, aki a vizsgdlt addsblokk sordn egyetlen alkalom-
mal sem viselkedett ellenségesen: Gébor.
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24. dbra: Segitségnyjtds és ellenségesség eléforduldsidnak megoszldsa
(személyenként, 1. blokk)
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7.4. Megnyilvinuldsok

A megnyilvanuldsokndl hdrom 6 kategéridt vizsgéltunk, ennek keretében azt néztitk meg,
hogy a szerepldk az egyes addsok alatt hdnyszor viselkednek bardtsdgosan, hinyszor van va-
lamilyen szerelmes megnyilvdnuldsuk, illetve gy(ilolkdd és haragos hangulatban masokkal
szemben hédnyszor nyilvinulnak meg.

Az els6 addsblokkban a bardtsdgos és a szerelmes megnyilvdnulds hasonlé ardnyt mutat, a
gyilolkodd, haragos viselkedés a n6knél magasabb dtlagot mutat.

25. dbra: A megnyilvdnuldsok 4tlaga (nemek szerint, 1. blokk)
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A szerepldk szerinti elemzésnél Bdlint, Robi és Gina dtlaga hasonléan magas a bardtsdgos
megnyilvinulds esetében. A szerelmes Danira, Virdgra, Balintra a leginkdbb jellemzd. A gy-
16lk6d6, haragos megnyilvdnulds Gabor kivételével mindenkinél eléfordul.

26. dbra: A segitségnyjtds és ellenségesség addsonkénti 4tlagos értéke (személyenként, 1. blokk)
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7.5. Viselkedési kategéridk

7.5.1. Dohdnyzds

A valésdgshow-k nemzetkozi viligdban egyre kényesebb téma a dohdnyzds. Az Endemol min-
den orszdgban igyekszik maximalisan betartatni a dohdnyzdssal kapcsolatos eldirdsokat, igy
példdul az Egyesiilt Kirdlysdgban mdr 2007 6ta nem lehet olyan munkahelyen dohdnyozni (a
Big Brother forgatdsi helyszinét munkahellyé nyilvanitottdk), amely felett tetd van és vannak
falai, és ezt a szabdlyt a Big Brother széridiban is be kell tartani.”> Annak ellenére, hogy egy
2017-es publikdci6'”® szerint az Egyesiilt Kirdlysdg mutatéi (17% a dohdnyzék ardnya) sokkal
jobbak Magyarorszdgéndl (27%), a V'VI0 Powered by Big Brother falai kozott megengedett
a dohdnyzds, és a jatékosok tobbsége ¢l is ezzel a lehetdséggel.

A dohédnyzis megfigyelésénél a vizsgdlat sordn az el6forduldsok szdmdt vettiik alapul. Egy
eléforduldsnak tekintjiik a két képvéltds kozotti megjelenitést.

Az adédsokban kozreadott képsorok elemzése alapjan a vizsgalt addsblokk 6 néi szerepldjé-
nek a fele dohdnyzik, mig a 7 férfi szerepld koziil 5 £8. A nemek szerinti 6sszehasonlitdsban a
ndk minimalisan tdbbszér dohdnyoznak (0,49), mint a férfiak (0,47).

175 www.dailymail.co.uk/tvshowbiz/article-2090017/Celebrity-Big-Brother-2012-The-smokers-turfed-
favourite-spot.html
176 www.statista.com/statistics/433390/individuals-who-currently-smoke-cigarettes-in-european-countries/
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27. dbra: Dohdnyzds addsonkénti
4tlagos értéke
(nemek szerint, 1. blokk)
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A dohdnyzds addsonkénti gyakorisdgat személyek szerinti bontdsban vizsgilva azt az ered-
ményt kapjuk, hogy Gina dohdnyzott a legtébb alkalommal, 6t kévette Digo és Gébor.

28. dbra: A dohdnyzds addsonkénti dtlagos értéke
személyenként
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7.5.2. Alkoholfogyasztds

Egy 2018-as vizsgdlat szerint Magyarorszdg az eurdpai kozépmezdnybe tartozik'” a 15 év
felettiek alkoholfogyasztdsit tekintve mind a nék (20,8 gramm tiszta alkohol naponta), mind
a férfiak (51,7 gramm tiszta alkohol naponta) vonatkozdsiban, azonban egy 2016-0s'
gélat rdmutatott arra, hogy az alkoholfogyasztdsnak tulajdonithaté, 100 000 lakosra juté
haldlozdsi ardny Eurdpdt tekintve Magyarorszdgon a 4. legrosszabb.

Kutatdsunkban a viselkedés elemzésének részét képezi az alkoholfogyasztds gyakorisdgi-
nak 4ceekintése is. Alkoholfogyasztdsnak azt tekintettiik, amikor a musor szerepldje belekor-
tyolt az italdba, és nem vettiik figyelembe, amikor csak tartotta az italt, vagy a beszélgetések-
ben alkoholfogyasztdshoz kothetd motivumok jelentek meg.

Nemek szerinti 8sszehasonlitdsban a férfiak fogyasztottak tobbszér alkoholt, addsonként
0,27 alkalommal, a nék pedig 0,2 alkalommal.

vizs-

29. dbra: Az alkoholfogyasztds addsonkénti
4tlagos értéke
(nemek szerint, 1. blokk)
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Az alkoholfogyasztds addsonkénti gyakorisdgdt személyek szerinti bontdsban vizsgélva azt az
eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Bdlint és Dani, illetve Vivi fogyasztott alko-
holt, Robi és Fru pedig egyidltalin nem fogyasztott alkoholt a vizsgélt addsblokkban.

177 https:/lec.europa.eu/jrc/en/page/alcohol-daily
178 www.curo.who.int/__data/assets/pdf_file/0019/411418/Alcohol-consumption-harm-policy-responses-30-
European-countries-2019.pdf
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30. 4bra: Az alkoholfogyasztds addsonkénti 4tlagos értéke
személyenként
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7.5.3. Egészségtelen ételek

A vizsgdlat sordn kédoldsra keriilt, hogy hdny esetben fogyasztanak egészségtelen ételeket
(chipset, csokolddét stb.) a villa lakéi. Az elsé addsblokk sordn alig volt megfigyelhetd ez a
tevékenység, a nemek szerinti megoszlds hasonléan alacsony értéket mutat mind a férfiaknal
(0,03), mind a néknél (0,04).
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31. dbra: Az egészségtelen ételek 4tlagos ériéke
(nemek szerint, 1. blokk)
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Az egészségtelen ételek fogyasztdsinak addsonkénti gyakorisigdt személyek szerinti bontds-
ban vizsgdlva azt az eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Bélint, Vivi és Amanda
végezte ezt a tevékenységet.
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32. dbra: Az egészségtelen ételek fogyasztdsinak addsonkénti
dtlagos értéke (személyenként, 1. blokk)
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7.5.4. Agressziv megnyilvanuldsok

Az agressziv megnyilvdnuldsok az elsé addsblokkban nem jellemezték a misort: 1-1 megnyil-
vénuldstdl eltekintve nem kaptunk mérhetd éreéket.

7.5.5. Olvasds — Egyéb intellektudlis tevékenység

Elemzésiink szempontjainak kialakitdsakor prébaltunk a tdrsadalom szimdra pozitiv példaként
dllithaté cselekményeket is keresni a miisorban, ezért olyan kategéridk, mint az olvasis és egyéb
intellektudlis tevékenység is részét képezte a megfigyelésiinknek. Azonban az olvasds egydltalin
nem jelenik meg, és egyéb intellektudlis tevékenységet sem sikeriilt a megfigyelSknek felcdrni.

7.5.6. Testedzés

A diagram j6l szemlélteti, hogy az edzés a férfiakra jellemzdbb tevékenység, az eléforduldsok
szama kozel 6tszorose a ndkének. Erdemes dsszevetni nemek szerinti bontdsban a testedzés,
az alkoholfogyasztds és a dohdnyzds ardnyait. A férfiakndl a testedzés dtlagos gyakorisdgdnak
kozel kétszerese az alkoholfogyasztds és tobb mint hdromszorosa a dohdnyzds. A néknél a
testedzés dtlagos gyakorisiganak kozel hétszerese az alkoholfogyasztds és tobb mint tizenhat-
szorosa a dohdnyzis.
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33, dbra: Az edzés eléforduldsdnak
4tlagos értéke (nemek szerint, 1. blokk)

0,14
D15

0,10

W 0,03
-
0,00

Ferfi N&

A testedzés addsonkénti gyakorisdgdt személyek szerinti bontdsban vizsgdlva azt az ered-
ményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Moh, Digo és Dani edzett. A férfiakndl 2 £6, mig
a néknél 4 {6 egyetlen alkalommal sem edzett.

34. dbra: Testedzés eléforduldsdnak addsonkénti 4tlagos
éreéke (személyenként, 1. blokk)
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7.5.7. Szépségdpolds

A szépségdpolds kategéridba soroltunk be minden olyan tevékenységet, amely tdlmutat a
mindennapos higiéniai tevékenységeken (példdul kézmosds, zuhanyzds stb.), és a kiilsé meg-
jelenést pozitivan befolydsolja (példdul kéromfestés, sminkelés) stb.
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Nemek szerint vizsgilva a jelenséget azt az eredményt kapjuk, hogy a n8k &tszor tbb
alkalommal végzik ezt a tevékenységet, mint a férfiak.

35. dbra: A szépségdpolds eléforduldsdnak

dtlagos értéke (nemek szerint, 1. blokk)
0,20

0,04

fl

Férfi NG

A tevékenység személyenkénti vizsgdlata alapjdn arra az eredményre jutottunk, hogy a nék
mindegyikénél megjelenik a szépségdpolds tevékenység, mig a hét férfi szerepld koziil harom
személy esetén figyelhettiik ezt meg. A néknél Vivi és Fru, mig a férfiakndl Robi és Bdlint
végezték a leggyakrabban ezt a tevékenységet.
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36. dbra: A szépségdpolds eléforduldsinak addsonkénti dtlagos ériéke

04
0,35
03

Das

0,15

01

7.5.8. Nevetés, orom

(személyenként, 1. blokk)

A nevetés és 6rom megnyilvanuldsa 125 esetben keriilt megfigyelésre, addsonként 1 és 15
el6forduldsi éreék kozott mozogva. A diagram kiviléan szemlélteti, hogy nemek kozotti kii-
16nbség nélkiil mindenkire jellemz§ a j6 hangulat megnyilvanuldsa.
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37. abra: Nevetés, 6rom el6forduldsanak
dtlagos értéke (nemek szerint, 1. blokk)

2,540
285

2,80
1,68

Ferfi NG

2,15

2,70

4,65

A tevékenység személy szerinti vizsgdlata alapjdn arra az eredményre jutottunk, hogy mind
a n8k, mind a férfiak mindegyikénél megjelenik a nevetés és az 6rom kifejezése. A n8knél
Amanda, Vivi és Merci, mig a férfiakndl Robi, Digo és Moh nevettek a legtbbszor.

38. dbra: Nevetés, 6rom el6forduldsdnak addsonkénti dtlagos éreéke
(személyenként, 1. blokk)
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7.5.9. Sirds

A sirds egyértelmiien a nékre jellemzd tevékenység a miisorban ldtott események alapjén. A
hat néi szerepl6bdl négy esetén tapasztalhattuk a jelenséget, mig egyetlen férfindl sem jelent
meg a vizsgilt id8szakban.

39. dbra: Sirds elé6forduldsinak

dtlagos értéke (nemek szerine, 1. blokk)

2,11

012
0,10
0,08

0,06

D04 0.00

0,00

Ferfi M

A tevékenység személy szerinti vizsgdlata alapjan arra az eredményre jutottunk, hogy csak
a néknél jelenik meg a sirds, a szereplék kozil Vivi, Amanda és Virdg sirtak a legtbbszor.
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0,25

0,2

40. dbra: A sirds eléforduldsdnak addsonkénti dtlagos értéke

(személyenként, 1. blokk)
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7.5.10. Olelés, kedvesség azonos nemiivel

Az ’6lelés, kedvesség azonos nemi személlyel’ minden résztvevd esetén megjelenik. Nemek
szerint vizsgdlva a jelenséget, azt az eredményt kapjuk, hogy a n8kre kozel hdromszor annyira
jellemz8 ez a tevékenység, mint a férfiakra.

050
0Aa5
040
035
030
025
020
0,15
0,10
0,05

0,00

41. 4bra: Az Olelés, kedvesség azonos nemiivel
dtlagos értéke (nemek szerint, 1. blokk)
0,50

] l

NG

Ferfi
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Az 8lelés, kedvesség azonos nemi személlyel” kategéria addsonkénti gyakorisdgdt személyek
szerinti bontdsban vizsgilva azt az eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Gina és
Amanda viselkedett igy.

42. dbra: Az dlelés, kedvesség azonos nemiivel addsonkénti dtlagos értéke

(személyenként, 1. blokk)

1,36

1 0,86

(]

04 025 025 g3y 0,25 0.21
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0,2 l 0,07 007 Q11 ' 0,07
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7.5.11. Olelés, kedvesség mds nemiivel

A midsik nem tagjainak olelgetése egyenletesen fordul el mindkét nem képviselSje esetén, a
konkrét értékek a férfiak esetén mutatnak magasabb eléforduldst.
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43. dbra: Az dlelés, kedvesség mds nemiivel
dtlagos értéke (nemek szerint, 1. blokk)

0,37
038
037
036
035
034
0,33
032

031

0,33

(}

Ferfi NG

Az ’dlelés, kedvesség mds nem(l személlyel’ kategéria addsonkénti gyakorisigdt személyek
szerinti bontdsban vizsgélva azt az eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Moh, Bé-
lint és Dani viselkedett igy.

44. dbra: Az dlelés, kedvesség mds nemiivel
addsonkénti dtlagos értéke (személyenként, 1. blokk)
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7.5.12. Szexudlis viselkedés kezdeményezése

A val6sdgshow-k nézettségére — a konfliktusok mellett — rendszerint a szexudlis jellegti te-
vékenységek vannak hatdssal. A kutatdsban kiilon kategéridba soroltuk a szexuilis jellegti
viselkedés kezdeményezdjét, és annak elfogaddjit.

A szexudlis jellegli viselkedésben a kezdeményezd szerep megoszldsa a nemek szerinti bon-
tdsban azt mutatja, hogy a férfiak kb. kétszer annyi alkalommal kezdeményeztek, mint a ndk.

45. dbra: Szexudlis jellegti viselkedés
kezdeményezése
(dtlagos érték, nemek szering, 1. blokk)

0,19

0,20
015 0,09
0,10
0,05

0,00
Ferfi NE

A kezdeményezés elfogaddsa viszont a néknél gyakoribb:

46. dbra: Szexuilis jellegti viselkedés
kezdeményezésének elfogaddsa
(dclagos éreék, nemek szerint, 1. blokk)

0,13

0,10
0,14
0,12
0,10
0,08
0,06
04
0,02

0,00
Ferfi MG
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Ha a szexudlis jellegti viselkedés gyakorisigat személyenként vizsgdljuk, akkor Gébor, Bélint
és Dani a sorrend. Kordbban mar volt réla sz6, hogy minden vizsgalt elemnél fontos figyelem-
be venni azokat a tényezdket, amelyek jelentds hatdssal vannak a kutatdsra. Ebben az esetben
a kutatds eredményét befolydsol6 hatdst a miisor szerkeszti hoztdk létre azdltal, hogy erotikus
tdncversenyt rendeztek, ahol a fidk 1éptek fel a ldnyok eléet. Az esemény természetesen hatdssal
volt a szexudlis jellegli viselkedés kezdeményezésére és annak elfogaddsra egyardnt.

47. dbra: Szexudlis jelleg(i viselkedés kezdeményezése és
elfogaddsa (addsonkénti dtlagos éreék, személyenként, 1. blokk)

06

0,53

0,21 0,21 0,21
0,18
0,110.11
0,07 0,07
0,04
0,00.0,00 0,00.0,00
—
Moh Fru

Renat6 Robi Amanda

05

04

03

0.2

01

0,000,00 0,000,00

0,25
14
0,11
4

Gina Merci Virdg Vivi

Bélint Dani Digo Gébor

W Szexudlis viselkedés kezdeményezés m Szexudlis viselkedés elfogadéasa

A férfiak esetében a korreldcids elemzés arra mutat rd, hogy a szexudlis jellegli tevékenyég kez-
deményezésére és elfogaddsdra is hatdssal van az alkoholfogyasztds, mig a néknél ez a hatds a
vizsgélt addsblokkban nem mutathaté ki.

7.6. Kommunikicié

A kommunikdcié kategéridn beliil vizsgdltuk a verbélis megnyilvinuldsok tartalmdt és moé-
dozatdt, és megfigyeltiink néhdny nonverbilis elemet is. A gyorsjelentés terjedelmi korldtai
miatt most csak a verbélis kommunikdcié eredményeit mutatjuk be. A verbdlis kommunikd-
ci6 elemzése sordn az aldbbi kategéridk keriiltek meghigyelésre:

Trégir beszéd;
Illetlen beszédtémak;
Kiabal4s;

Verbdlis bantalmazis.
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48. dbra: A verbdlis kommunikdcié jellemzdi
(addsonkénti dtlag, személyenként, 1. blokk)

111 114
089
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157 154
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107
| 093 0.9 ! . 085 086
0.72) 64 074 0.74 082 071 0,680,68
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Balint Dani Digo Gabor Renétd Robi Amanda Fru Gina Merci Virag Vivi

mTragarbeszéd  ® llletlen beszédtémak  mKiabalas = Verbalis bantalmazas

A trégér beszédet tekintve a hdrom legmagasabb értéket Dani, Rendté és Virdg kapta. Kiilén
érdemes kiemelni Virdg eredményét, hiszen a teljes vizsgdlt miisorblokkban, egy miisoron
beliil hozz4 tartozik a legmagasabb érték,"”” ami egy kb. 20 perces misorrészleten beliil valé-
sult meg.'®" A trdgdr beszéd kategéridndl nincs olyan szerepld, aki 0 értékkel szerepelt volna
a vizsgalt addsblokk sordn.

Illetlen beszédtémak tekintetében a hirom legmagasabb értéket Dani, Gina és Robi kapta,
a kiabéldst vizsgilva pedig Gina, Moh és Robi a dobogés, Gibor viszont egyetlen alkalom-
mal sem nyilvdnult meg ebben a kategéridban.

A verbdlis bintalmazdst vizsgdlva hdrom jdtékos: Dani, Gdbor és Gina egyetlen eléfordu-
ldssal sem szerepel, a legmagasabb érték pedig Bdlinté, 6t kéveti Robi, majd azonos értékek-
kel szerepel Rendtd, Fru és Vivi.

A jellemz8k 6sszefiiggéseit a korreldcidszdmitds is megerdsiti, a n6knél a trdgdr beszéd az
illetlen beszédtémak, a kiabdlds és a bantalmazds (verbdlis bintalmazds) kategéridkkal is po-
zitiv korreldcids viszonyt mutat, ami a férfiakndl csak az illetlen beszédtémdkkal dsszevetve
mutathatd ki.

179 Az egyik kddolé 25 el6forduldst szdmolt, a valds éreék feltehetéleg magasabb, de az alkoholos befolydsolt-
sdg miatti hibds artikuldci6 kovetkeztében szinte lehetetlen pontos értéket megdllapitani.

180 A megszdlaldsok (amig egy adott szereplétdl 4t nem veszi a szét egy mdsik szerepld) szdmdval Gsszevetve a
trégdr megnyilvdnuldsokat kb. 76%-os értéket kapunk, azaz dtlagosan a megszélaldsok 76%-dban volt trégdr elem.
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7.7. Testbeszéd
A testbeszéd vizsgdlata sordn az aldbbi pézokat vizsgaledk a kédolok:

— Elutasitdst jelz8 poz;
— Szorongist jelzd péz;
— Nyitottsdgot jelzé péz.

7.7.1. Elutasitdst jelzd poz

Az elutasitdst jelz8 pdz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
ndkre tdbb mint 6tszor jellemzdbb, mint a férfiakra.

49. dbra: Az elutasitdst jelzd pdz és mimika eléforduldsdnak
dtlagos értéke (nemek szerint, 1. blokk) g g

0,30
0,70
0,0
0,50

0,40

0,13

0,30

0,20

0,10

0,00
Ferfi NG

Ha személyenként vizsgéljuk az elutasitdst jelzd testbeszédet és mimikdt, akkor a vizsgalatok
alapjdn azt dllithatjuk, hogy Frura és Amanddra a legjellemz8bb ez a viselkedés.
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50. dbra: Az elutasitdst jelzé p6z és mimika eléforduldsdnak
addsonkénti dtlagos éreéke (személyenként, 1. blokk)
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7.7.2. Szorongdst jelzd poz

A szorongist jelzd péz nemek szerinti vizsgilatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
nékre 50%-kal jellemzébb magatartdsforma, mint a férfiakra.
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51. dbra: Szorongdst jelz8 péz és mimika elforduldsdnak
dtlagos értéke (nemek szerint, 1. blokk)
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0,00

Ferfi NG

Ha személyenként vizsgdljuk a szorongdst jelzd testbeszédet, akkor a vizsgélatok alapjin azt
dllithatjuk, hogy Bélintra és Vivire a legjellemzdbb.

52. dbra: Szorongdst jelz8 péz és mimika el8forduldsdnak
addsonkénti dtlagos éreéke (személyenként, 1. blokk)
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7.7.3. Nyitottsdgot jelzd poz

A nyitottsdgot jelzé péz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
férfiakra majdnem kétszer jellemzébb, mint a nékre.

53. dbra: Nyitottsdgot jelzd pdz eléforduldsdnak
dtlagos értéke (nemek szerint, 1. blokk)
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Ha személyenként vizsgdljuk a nyitottsdgot jelz8 testbeszédet, akkor a vizsgdlatok alapjn azt
dllithatjuk, hogy Robira és Digora a legjellemz8bb.
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54. dbra: Nyitottsdgot jelz8 péz és mimika el8forduldsdnak
addsonkénti dtlagos értéke személyenként

L95

1
08 071
) D54 054 054 0,54
06
04
02 ““
1:'I

& &

- I
& £
<P

y-]
iy 5
:_tﬂ- L

"9‘ o &

- o

7.8. Pozitiv és negativ asszocidciok

A kommunikdciéhoz kdtheté meghigyelések utolsé szempontja a pozitiv és negativ asszocidci-
Ok feltdrdsdra irdnyult, azaz a sugdrzott miisorok sorin megfigyelhetd volt-e, hogy a szereplék
pozitivan vagy elutasitéan dllnak-e egy-egy feladathoz.

Nemenként vizsgdlva a kérdést elmondhatjuk, hogy mind a pozitiv, mind a negativ asszo-
cidci6 a férfiakra volt jellemz8bb.
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55. dbra: Pozitiv asszocidciok 56. dbra: Negativ asszocidcidk
eléforduldsdnak eléforduldsdnak
dtlagos éreéke 4tlagos értéke
(nemek szerint, 1. blokk) (nemek szerint, 1. blokk)
{1 0,03
0,05 0.03
0,05 0,03
A 0,0 L]
i o0

0,04 :
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0.02 0,02
0,02
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0,01
0,01 0,02
0,00 0,02

Ferfi Ma Ferfi NG

Személyenként vizsgilva az értékeket elmondhatjuk, hogy a pozitiv asszocidcié Danira volt a

legjellemzdbb, a negativ pedig Robira.

57, abra; Asszociaciok atlagos elofordulasa (1. blokkK)
0,2

F L LTS F S

B Megatly asrocidcid B Positiv assroddcid
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8. A 2. adésblokk vizsgilatinak eredményei

A vizsgalt idészak: 2020. 12. 31. — 2021. 01. 06.
Vizsgale misorok: ValéVildg powered by Big Brother 10 (réviden: VV10), BeleValdVildgl0
Szereplék: Bilint, Dani, Moh, Rendt, Robi, Fru, Gina, Merci, Virdg, Vivi.

8.1. Munkahoz valé hozzaallas

A munkdhoz val6 hozz44llds f8kategéria sordn azt vizsgiltuk, hogy az egyes, elemzett adds-
intervallumokban a szerepldk viselkedése hogyan értékelhetd az aktivitds a hdziassig és a
motivdcié tekintetében.

A f8kategéria alkategéridit vizsgalva kijelenthetjiik, hogy a kiviilrél kapott feladatok eseté-
ben az aktivitds a hdziassdg tekintetében nincs jelentds eltérés a férfiak és a nék kozote.

Az egytittmiikodésre torekvés, valamint a motivécié a feladat végrehajtdsdra alkategéridk
esetében a férfiak ardnya magasabb e tevékenységeknél, mint a néké.

Az alkaterégidk egyes skaldi az aldbbiak szerint alakultak:
Aktivitds:

1=erésen passziv,
2=inkdbb passziv,
3=semleges,
4=ink4bb aktiv,

5=nagyon aktiv.
Hiziassdg (napi hdztartdsi tevékenység):

1= nem hdzias,
2=kevésbé hizias,
3=semleges,
4=részben hizias,
5=h4zias.

Egytittmiikodésre torekvés:

1= teljes mértéken 6ndlldan,
2=inkdbb 6nalléan,

3= semleges,
4=cgytittmiikodésre nyitott,
5= csapatban végzi.
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Motivéci6 a feladat végrehajtdsra:

1= nem végzi el a feladatot,
2=¢épphogy elvégzi a feladatdt,
3=vonakodva végzi el a feladatot,

4= elvégzi a feladatot,

5=lelkesen végzi el az adott feladatot.

A nemek szerinti megoszldst vizsgdlva azt mondhatjuk, hogy a férfiak és a nék dtlagosan

hasonlé mértékben dlltak a kiviilrdl kapott feladatokhoz, elenyész8en, de a férfiak jobb érté-
ket értek el.

58. dbra: A kiviilr8l kapott feladatok elvégzéséhez kochetd
megnyilvdnuldsok el6forduldsdnak 4tlaga (nemek szerint, 2. blokk)

364 3,63

Férfi N

A munkéhoz valé hozziallst a Likert-skéla 5 fokdnak médusz értékei alapjdn vizsgaljuk. Ki-
jelenthetjiik, hogy az aktivitds kiviilrél kapott feladatok esetében a férfiakra jellemz8 az 5-6s,
mig a n8kre a 4-es érték. A hdziassig tekintetében nincs kiilonbség a két nem kozott, mind a
kettdnél az 1-es, azaz egyéltalin nem jellemzd a legtipikusabb érték.

Az egyiittmikodésre torekvésnél a férfiakndl a 4-es, mig a n8knél a 2-es kategéria fordul
el6 legtobbszor, hasonldan a motivécié a feladat végrehajtdsira véltozd esetében is.
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59. dbra: Munkdhoz kothetd megnyilvdnuldsok addsonkénti dclaga
(nemek szerint, 2. blokk)

5,00
4,50
4,00
3,50 3,21
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50
0,00
Aktivitas (kivilrél kapott Haziassag (napi haztartasi Egylttmiikodésre Motivacié a feladat
feladatok) tevékenység) torekvés végrehajtasra

W Férfi mMNG

8.1.1. Aktivitds

Az Akevitds (kiviilrdl kapott feladatok) alatt azt érjiik, hogy a szerepl6k milyen mértékben
vettek részt az olyan feladatokban, amelyeket a misor készitdi taldltak ki szimukra, példdul
a Villahét jaték formdjdban.

Az elemzés sordn egy 5 foka skéldt haszniltunk:

1=erésen passziv,
2=inkdbb passziv,
3=semleges,
4=inkabb aktiv,
5=nagyon aktiv.

A férfiak és n8k esetében a kiviilrdl kapott feladatok elvégzéséhez kothetd megnyilvanuld-
sok eléforduldsdnak dtlaga hasonlé ardnyt mutat.
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60. 4bra: A kiviilrél kapott feladatok elvégzéséhez kdthetd
megnyilvdnuldsok el8forduldsinak 4claga
(nemek szerint, 2. blokk)

3,64 3,63

Ferfi NG

A végzett tevékenységek mértékének elemzése sordn jol ldtszik, hogy az inkdbb aktiv a n8kre
jellemz8, azonban a nagyon aktiv a férfiaknal fordul el8 t8bbszér.

61. 4bra: Az aktivitds intenzitdsdnak szdzalékos megoszldsa
(nemek szerint, 2. blokk)

1000
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33’3 15,4 17.1 17,9 231 22,9
3 77 BB
10,0 . . . l I
0.0 -
Erfsen passov Inkdbb passzv Semleges Inkibb aktiv Nagyon aktiv
miérfi mnd

Ha az elvégzett tevékenységek Likert-skdla szerinti mértékée nézziik, kijelenthetjiik, hogy
Robi és Vivi voltak a legaktivabbak, 8ket koveti Bdlint a férfiak kozote, a nék kozoee Fru. A
tobbiek nagyjabdl hasonlé eloszlist mutatnak: dtlagosan hdrom és fél, illetve anndl alacso-
nyabbra értékelt tevékenységet végeztek.
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62. dbra: A kiviilrél kapott feladatok elvégzéséhez kothetd
megnyilvdnuldsok el6forduldsinak 4claga
(személyenként, 2. blokk)
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8.1.2. Hdziassdg (napi hdztartdsi tevékenység)

Haiziassdg alatt a napi hdztartdsi tevékenységek sordn mutatott aktivitdst érgjiik, amelyet a
megfigyelés sordn mértiik Likert-skdldval, ahol az 1 az a nem hdziast jelentette, mig az 5-6s
a hdziast.

A hidziassdggal kapcsolatos megnyilvdnuldsok dtlaga ugyanolyan ardnyt mutat a férfiak és
a nék esetében.

63. dbra: A hdziassdg méreékének 4dtlaga
(nemek szerint, 2. blokk)

1,69 1,69

Férfi NG

Osszességében azt mondhatjuk, hogy a nék és a férfiak nagyon hasonlé eredményt éreek el
e tényezd vizsgdlata sordn. Kijelenthetjiik, hogy egyik nemre sem jellemzd a nagyon hdzias
hozzdillds a vizsgélt addsblokkban.
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64. dbra: A héziassdg intenzitdsdnak szdzalékos megoszldsa
(nemek szerint, 2. blokk)

Mem hdzias Kevishd hizias

m fiérfi
B NG
23,1
17,1
9,7
=
Semleges Részben hizias

A végzett tevékenységek Likert-skdla szerinti értékeit elemezve szinte a teljes szereplégarda
hdrom alatti teljesitményt mutat, azaz semleges a hozzdalldsuk a hdziassighoz. A legkiemel-
keddbb Robi volt 3,13 eredménnyel.

Fru és Virdg esetében, mint mar kordbban emlitettiik, nem volt relevdns ilyen tevékenység

ebben a blokkban.
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3.50
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65. dbra: A hdziassdghoz kéthetd megnyilvdnuldsok eléforduldsdnak dtlaga

(személyenként, 2. blokk)

313
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A nemek és a hdziassdg kozott nincs szignifikdns dsszefiiggés.
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8.1.3. Egyiittmiikidésre torekvés

Az egyiittmiikodésre torekvés alatt azt értjiik, hogy a szereplSk egy-egy feladat elvégzése so-
rin mennyire nyitottak a mésokkal egyiitt valé munkdra az eredmény elérése terén:

1=teljes mértéken 6nélléan,

2= inkabb 6n4llban,

3= a semleges,
4=cgylittmikddésre nyitott,
5=a csapatban szinteket jelenti.

Az dtlagok alapjdn a nék jobb eredményt értek el ezen a téren a 2. addsblokkban.

66. dbra: Az egyiittmkodés mértékének 4tlaga
(nemek szerint, 2. blokk)
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Férfi NG

Az egyiittmiikodésre torekvés mértékénél a nékre az inkdbb 6nélléan végzett tevékenységek
a leginkdbb jellemzdk, a férfiakra a semleges, az egyiittmiikodésre nyitott és a csapatban vég-
zett munka ugyanolyan ardnyban fordul elé.
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67. dbra: Az egytittmiikddésre torekvés intenzitdsdnak szdzalékos megoszldsa
(nemek szerint, 2. blokk)
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Ha az otfoku skéla értékeinek dtlagdt vizsgdljuk, akkor a csapatban torténé egytittmikodés
terén a legaktivabb a férfiakndl Robi volt, aki a két fiiggetlen kédol6 értékelés alapjin maxi-
milis pontszdmot kapott, 6t kovette a fitk kozote Balint.

A lényokndl Vivi érte el a legmagasabb értéket (3, 5), 6t kovették 3 vagy az alatti dtlaggal
Fru, Virdg, Fru, Merci és Gina.
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68. dbra: Az egyiittmikodés mértékének 4tlaga
(személyenként, 2. blokk)
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A néi szereplSk egyticemiikodésre torekvéssel kapcsolatos megnyilvdnuldsai sokkal egyenlete-
sebb eloszldst mutatnak a férfiakhoz képest, ahol jelentds a szérédds.

8.1.4. Motivdcié a feladat-végrehajtdsra

A feladat végrehajtdsa kapcsdn kivdncsiak voltunk arra, hogy az adott szerepld — nemek sze-
rinti bontdsban —, hogyan 4ll egyes feladat, munka elvégzéséhez. A Likert-skéla kategéridit
az aldbbiak szerint hoztuk létre: 1 azt jelentette, hogy nem végzi el a feladatot; 2 épphogy
elvégzi a feladatdt; 3 vonakodva végzi el a feladatot; 4 elvégzi a feladatot; 5 lelkesen végzi el
az adott munkdt.

A férfiak inkdbb aktivabb, lelkesebb attitidét mutattak az e véltozé tekintetében vizsgdlt
2. addsblokkban.

Bér a néknél a megnyilvdnuldsok alapjdn e tevékenység tobbszor megjelenik, de alacso-
nyabb dtlagéreéket értek el. A néknél a legtobb szereplénél megdllapithat6, hogy inkdbb vo-
nakodva végzik el a kapott feladatot.
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69. dbra: Motivicié a feladat-végrehajtdsra megnyilvdsuldsok
mértékének dtlaga
(nemek szerint, 2. blokk)

Fefi NG

A motivécié kategéridinak nemek szerinti dtlaga alapjén azt mondhatjuk, hogy a férfiak a
lelkesebbek, hiszen az ,elvégzi és lelkesen elvégzi a feladatot” ndluk nagyobb szdzalékban
figyelhet§ meg a 2. addsblokkban.
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70. dbra: A feladat végrehajtdsdval kapcsolatos motivacié intenzitdsdnak
szdzalékos megoszldsa
(nemek szerint, 2. blokk)
1000
ap,0

BO,0
70,0
GO0
50,0
40,0
9,03 19,03
30,0 4150 20,69 24,14
200 12,90 a4 12,000 % .
3 10,34 '
© Hm B o
a0
Nem végriela Epphogy ehwigria  Vonakodvavégn el 3 Ehedgn a feladatol Lelkesean vigh el &
fedadatot feladatot feladatol feladatot
miérhi m Nd

Ha a feladatok elvégzésével kapcsolatos motivicié intenzitdsdt vizsgaljuk a skdldk dtlaga alap-
jan, kijelenthetjiik, hogy a férfiak kozote Balint, mig a nék kozote Virdg a leginkdbb lelkes
szerepld, aki hajlandésdgot mutat a kapott munkdk megvaldsitdsara.

A férfiaknal jéval nagyobb szérdst mutatnak a megfigyelések eredményei, hiszen Bélinton
és Robin kiviil, Dani és Rendt6 inkdbb passziv szerepléként viselkednek, Moh pedig egyilta-
lin nem jelenik meg ilyen kontextusban.

71. dbra: A feladatok elvégzésének motivécidjdval kapcsolatos
megnyilvdnuldsok el8forduldsdnak 4claga
(személyenként, 2. blokk)
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Erdekes jelenség, hogy a Spearman-féle korreldcids egyiitthat6 vizsgilatdndl az ,Aktivitds,
kiviilrél kapott feladatok” valtozé erés pozitiv korreldcids dsszefliggést mutat a tobbi mun-
kaval kapcsolatos tevékenységgel, azaz a Haziassdggal, az Egyiittmikodésre torekvéssel, a
Motivécié a feladat végrehajtdsdra és a Dominancia, csoportban elfoglalt hely véltozokkal.
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Ez azt jelenti, hogy valaki minél aktivabb a kiviilrél kapott feladatok megvalésitdsaban,
anndl nagyobb hajlandésdgot mutat a t6bbi tevékenység elvégzésére is.

Korreldciés matrix (Spearman-féle egyiitthato)

Aktivitds (kiviilrél kapott feladatok)

*x

Héziassdg (Napi hdztartdsi tevékenység) Korreldciés egytitthaté 1539
Szignifikancia szint ,001
N 36

Egyiitemtikddésre torekvés Korrel4ciés egyiitthaté 533"
Szignifikancia szint ,000
N 59

Motivicid a feladat-végrehajtdsra Korreldcids egyiitthaté 763"
Szignifikancia szint ,000
N 53

Dominancia, csoportban elfoglalt hely Korreldcids egyiitthaté 697"
Szignifikancia szint ,000
N 56

**, p<0,01

8.2. Térsakkal valé viszony

A térsakkal valé viszony fékategéria esetében arra kerestiik a vélaszt, hogy az egyes, vizsgalt
addsokban a résztvev8k milyen viselkedési mintdi azonosithatdk, ezeket tobbnyire gyakorisa-
gi vizsgalatok formdjdban rogzitették a meghigyelSk, és ezek keriiltek elemzésre.

8.2.1. Dominancia, csoportban elfoglalt hely

A feladatok elvégzésében a hozzddllds mellett a szerepeket is vizsgaltuk, azt, hogy egy feladat
megolddsdban és dsszességében a csoportban, milyen mértékben vesz részt a jétékos. Ez alap-
jdn az aldbbi kategéridkat kiilonitettiik el, amelyek alapjdn a szerepléket értékeltiik:

— Passziv, nem nyilvinul meg;
Megnyilvdnuldsaiban mdsokat ismétel;
Esetenként elb4ll otletekkel;

Gyakran 4ll el6 6tletekkel, irdnyitd szerepbe 1ép;
Rendszerint irdnyitd, vezetd szerepet tolt be.

A skala két végpontjdt, tehdt a ‘passziv feladatvégrehajtdstdl’

kat kiilonitettiik el.

az ‘aktiv-domindnsig’ fokozato-
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A dominancia nemek szerinti bontdsa alapjdn kijelenthetjiik, hogy inkabb a férfiakra jel-
lemz6 az irdnyité szerep, a nék az addsokban inkébb hittérbe vonulnak.

72. dbra: A dominancia 4tlaga
(nemek szerint, 2. blokk)

3,50 gk
331

Ferfi NG

A kategéridk intenzitdsinak vizsgdlata sordn azt ldtjuk, hogy a nemek kozotti szdzalékos
megoszlds alapjdn a férfiak az inkdbb kezdeményezdk, bar az idénként el64llé Stletek a ndk
majdnem felére jellemzdk.

73. dbra: A dominancia, csoportban elfoglalt hely kategéridinak

szdzalékos megoszldsa
(nemek szerint, 2. blokk)
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A szerepl8k szerinti aktivitds vizsgdlata sordn azt litjuk, hogy az dsszes szerepld koziil a leg-
aktivabb Bdlint volt, aki rendszerirdnyité vezetd szerepben tiinik fel, a nék kozote pedig Fru

az, aki gyakran elédllt 4j otletekkel és irdnyité szerepben lépett eld. A tobbi né koziil még
hasonlé értéket mutat Vivi, a férfiak kozott Robi.



A ValéVildg powered by Big Brother 10, valamint a BeleValdVildg powered by Big Brother... 231

A t5bbi szerepldre az esetenként elé4llé Stletek, valamint a megnyilvdnuldsaiban mdsokat
ismétld viselkedés a leginkdbb jellemzé.

Merci a vizsgdlt addsintervallumokban inkdbb passziv, nem nyilvinul meg, vagy ha igen,
akkor mdsokat ismétel. A férfiak kozote Rendtdra jellemzd ez a viselkedés.

74. dbra: A dominancia, csoportban elfoglalt hellyel kapcsolatos
megnyilvdnuldsok el8forduldsdnak 4dclaga
(személyenként, 2. blokk)
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A Spearman-féle korreldcids egytitthaté vizsgalata alapjin a két valtozd kozott nincs szigni-
fikdns statisztikai osszefliggés.

8.2.2. Kritizdlds (direkt, indirekt)

Ahogyan az elsé gyorsjelentésnél mar emlitésre keriilt, az intrika fontos szerepet jdtszik szin-
te minden olyan valésdgshow-ban, amelynek dinamikdjit jelentés mértékben a résztvevék
csokkend szdma hatdrozza meg, és kiilonésen fontos azokban a véltozatokban, ahol a misor
szerepléinek befolydsa van arra, hogy kinek legyen esélye kiesni a jatékbol. A mdsodik adds-
blokk megfigyelése sordn a kddoldk a direkt (szemtdl szembeni) és az indireke (a kritizdle
személy jelenléte nélkiili) intrika szdmszer( el8forduldsdt vizsgdltdk az egyes addsok alatt,
szereplSk szerinti bontdsban.

A vizsgdlt addsblokkban a kritikus megnyilvinuldsok addsonkénti dtlagos megoszldsdt
vizsgdlva azt lithatjuk, hogy a férfiak mind a direkt, mind az indirekt kritizélds esetében
magasabb értéket mutatnak, illetve mind a férfiak, mind a nék esetében gyakoribb a szemtél
szembeni kritikus megnyilvdnulds, mint az indireke.
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75. 4dbra: Direkt és indirekt kritizdldsok
eléforduldsdnak delaga
(nemenként, 2. blokk)
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Az ériékeket Ssszehasonlitva az elsé blokkal szembet(ing, hogy az elsé blokkban — a mi-
sodikkal ellentétben — a nék mind a direkt, mind az indirekt kritizdlds esetében magasabb
ardnyt mutattak, mint az elsé blokkban. Ha az értékeket vizsgéljuk, akkor a férfiak esetén
65%-kal ndtt a direkt és 89%-kal az indirekt kritizélds. A néknél csak 7%-kal nétt a direke
kritizalds értéke, viszont az indirekt kritizdlds 36%-kal csokkent. A masodik addsblokkban
mind a direkt, mind az indireke kritikai megnyilvinuldsok a férfiakra voltak jellemz8bbek.
Az élralunk vizsgalt korreldcids egyiitthaték™! alapjén a nemek és a direkt vagy indireke kri-
tizdlds kozott nincs szignifikdns statisztikai osszefiiggés.

A direke kritizdldsok dtlaga a férfiakndl Balint esetében a legmagasabb és legkevésbé Da-
nira jellemz§ ez a viselkedés, a néknél Fru és Gina vezeti a sort, és Mercire volt a legkevésbé
jellemzd a vizsgdlt addsblokkban.

Az indirekt kritizaldsok dtlagdt a férfiakndl szintén Bdlint vezeti, és legkevésbé Danira és
Mohra jellemz8 ez a magatartds, mig a n8knél Fru és Gina vezeti a sort, Vivire pedig egy4l-
taldn nem volt jellemzd a vizsgalt addsblokkban.

Ahogyan az els gyorsjelentésnél mar volt sz6 réla, a vizsgilt elemeknél bizonyos esetekben
fontos figyelembe venni azokat a tényez8ket, amelyek jelentds hatdssal vannak a vizsgalt id8-
intervallumban a kutatds eredményére. Ezeket az eseményeket generdlhatjdk tudatos cselek-
vések (példdul a musor szerkeszt6i dltal kiadott feladatok), de okozhatjék véletlen toreénések
is (példdul heves reakcié a szereplék kozotti spontdn beszélgetésre vagy viselkedésre).

Ebben az esetben a direkt és indirekt kritikihoz kotheté megnyilvdnuldsok egyrészt a mii-
sornak ahhoz az eleméhez kdthetSk, amikor a jatékosoknak — a tobbi jatékos el8tt — érvelniiik
kellett a két pdrbajra késziil§ szerepld egyike mellett, illetve amikor a két pdrbajozé (Balint
és Gina) a pdrbaj el8tt véleményt nyilvdnit egymdsrdl. A feladat jellegébdl adéddan a jacé-
kosoknak kritizdlniuk kell egymdst, ami megosztottsighoz és konfliktusokhoz vezet. Nem
véletlen, hogy a vizsgalt addsblokkban a két parbajozé (Bdlint és Gina) vezeti mind a direke,
mind az indirekt kritikai megnyilvdnuldsok addsonkénti dtlagos eléforduldsi gyakorisdgat.

181 Pearsons-féle korrel4cids egyiitthatd
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76. dbra: Direke és indirekt kritizdldsok dtlagos értéke
(személyenként, 2. blokk)
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8.2.3. Konfliktus

A konfliktus a valésdgshow-k egyik legfontosabb eleme, amely fontos szerepet jdtszik a né-
zettségben, ezért a szereplévdlogatdstdl kezdve, a feladatokon dt, a végsé cél eléréséig (csak egy
jatékos nyerhet) dthatja a misort.

A konfliktusok misoron beliili eléforduldsit tekintve arra voltunk kivdncsiak a kutatds
keretei kozott, hogy a szereplSk a vizsgdlt addsblokkokban hdnyszor mutatnak olyan maga-
tartdst, amely konfliktuskeresd, konfliktusfelvallalé vagy éppen ellenkezéleg: elkeriilni vagy
megoldani kivdnja a konfliktust.

A nemeket 8sszehasonlitva megallapithatjuk, hogy amig — az dtlagot tekintve — a férfiak
a konfliktusok generdldsiban, felvéllalisiéban és megolddsiban toltenek be aktiv szerepet,
addig a nékre inkdbb a konfliktuskeriilés a jellemz8.

Az el8z8 blokk értékeivel dsszehasonlitva megdllapithatjuk, hogy jelentds valtozdst figyel-
hetiink meg a férfiakndl, ahol 136%-kal nétt a konfliktusok felvallaldsa és 50%-kal nétt a
konfliktusok generdldsa, mig a néknél a felére csokkent a konfliktuskeriilés, és kozel a felére
a konfliktusmegoldds értéke.
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77. dbra: A konfliktussal kapcsolatos megnyilvdnuldsok
eléforduldsdnak 4tlaga
(nemek szerint, 2. blokk)
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Az dtlagok szereplénkénti vizsgélata sordn azt litjuk, hogy Rendt6 generélja a legtobb konf-
liktust a masorban, 8t koveti Bélint és Gina. Hirmuk konfliktusa a mdr emlitett feladatra
vezethetd vissza, amikor a jétékosoknak — a tobbi jatékos el8tt — érvelniiik kellett a két pdr-
bajra késziil§ szerepld egyike mellett. Ok hdrman majdnem hiromszor annyi konfliktust
generdlnak, mint az sszes tobbi szerepld egyiittesen. (Ebben természetesen szerepet jdtszik
az is, hogy a két parbajoz6 — Bilint és Gina — a pdrbaj el6tt véleményt nyilvdnit egymadsrdl.)
Csak egyetlen jitékos van, aki egydltaldin nem generdl konfliktust: Virdg.

A konfliktusok keriilésénél Balint és Fru a sorrend, kifejezetten érdekes, hogy Bélint egy-
ardnt benne van a legtobb konfliktust generdlok és a megolddk kozott is, holott azt feltételez-
hetnénk, hogy aki hajlamos a konfliktusok generaldsira, az taldn kevésbé kivdnja elkeriilni
azokat. Erre a viselkedésformdra j6 példa Rendtd, aki a legmagasabb konfliktusgenerdlé ér-
tékkel rendelkezik, ugyanakkor a 14 adds alatt egyetlen egy alkalommal sem prébdlta meg
elkeriilni a konfliktusokat.

A konfliktusok felvéllaldsdnal is azt feltételezhetjiik, hogy aki konfliktust generdl, az szive-
sebben villalja a vitdkat, mint aki nem. Ezt aldtdmasztjdk a vizsgdlat eredményei, hiszen Bé-
lint, Rendtd és Gina valéban az elsé harom kozott vannak (a sorrend: Balint, Rendté és Gina).

A konfliktusok megolddsdnal Bélint, Virdg és Robi a sorrend, koziiliik Bélint viselkedése
a legosszetettebb, aki a legtobb konfliktust véllalta fel, ugyanakkor a konfliktusok generdld-
sdban és megolddsdban is jelentds szerepet jatszott.
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78. dbra: A konfliktussal kapcsolatos megnyilvdnuldsok
eléforduldsdnak dtlaga (személyenként, 2. blokk)
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A vizsgélataink alapjdn a szereplék neme és a konfliktus felvdllaldsa kozote rendkiviil erds
negativ korreldcié és szignifikdns dsszefiiggés mutathaté ki.

8.2.4. Felelosségvdllalds

Felel8sségvallalds és elhdritds kategéridk vizsgdlatakor arra voltunk kivdncsiak, hogy a 2.
addsblokkban a szerepl8k hdny alkalommal vallalnak tetteikért feleldsséget, valamint az eset-

leges szimonkérés esetében hdnyszor haritjak azt el.

A feleldsségvallalds és elhdritds eléforduldsa nemek szerinti bontdsban azt mutatja, hogy
mindkét valtoz esetében a férfiakndl fordul eld tobbszor.
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79. dbra: A felel8sségvdllalds és az elhdritds 4dtlagos eléforduldsa
(nemek szerint, 2. blokk)
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SzereplSk szerinti bontds alapjin azt mondhatjuk, hogy a feleldsségvallalds a legtobbszor
Mohnil fordult el8, valamint Robin4l.

Az elhdritds Bélintndl fordult eld dtlagosan a legtobbszor, a néknél ilyen kiugré éreékeket
nem ldttunk, Vivi mutatta ebben a legnagyobb aktivitdst, de dsszességében joval elmaradtak
a férfiakeodl. Virdgra és Gindra egydltaldn nem jellemzd a 2. addsblokkban az elhdritds.

80. 4dbra: A felel8sségvéllalds és az elhdritds eléforduldsdnak delaga
(személyenként, 2. blokk)
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8.2.5. Segitségnyiijtds és Ellenségesség

A segitségnytjtds valtozo alatt azt értettiik, hogy a résztvevdk a tdrsaikkal valé kapcsolatuk
sordn mennyire segitik egymdst egy probléma felmeriilése kapcsin, az ellenségesség alatt pe-
dig azt, hogy adott szitudciéban mennyire viselkednek ellenségesen egymdssal.

A villiban a segitségnyujtdsnak rendszerint hdrom oka van: a személyes szimpdtia, a cso-
porthoz tartozds és a kozos feladatok elvégzésének timogatdsa. Az ellenséges viselkedés rész-
ben az unszimpétidn alapul, de a stresszhatdsok ndvekedése és a kialakulé érdekcsoportok az
idé maldséval egyre jelentdsebb szerepet kapnak a jatékosok viselkedésének forméldsaban.

A vizsgilataink sordn azt tapasztaltuk, hogy a segitségnyujtds terén a férfiak dtlaga a ma-
gasabb, tobb mint dupldja a nékének, és tobb mint dupldja az elsé blokkban a férfiakra vo-
natkoztatott értéknek.

Az ellenségesség tekintetében is hasonlé a helyzet, a férfiak dtlaga a magasabb, majdnem
dupldja a nékének, és tobb mint négyszerese az elsd blokkban a férfiakra vonatkoztatott ér-

téknek.
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81. dbra: Segitségnyujtds és ellenségesség dtlagos eléforduldsdnak
megoszldsa
(nemek szerint, 2. blokk)
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Ha szereplSk szerinti bontdsban vizsgiljuk a segitségnyjtdst és az ellenségességet, akkor azt
mondhatjuk, hogy hasonléan az el8z6 blokkhoz, magasan Robi vezeti a sort a segitségnyj-
tds terén, rdaddsul 175%-kal novelte az eléforduldsok dtlagos értékét. Robit koveti Moh és
Balint. A 2. blokkban Gina volt az egyetlen, akinél nem volt megfigyelhetd segitségnyjtds.

Az ellenségesség terén Rendtd, Bdlint és Gina a sorrend. Itt is visszakdszon a médr emlitett
feladat, amikor a jatékosoknak érvelniiik kellett a két pdrbajra késziilé szerepld egyike mel-
lett. Az ellenséges megnyilvanuldsokat tekintve is érdemes megfigyelni, hogy az elsd blokk-
hoz képest mindhdrom jétékosndl néttek az értékek, Rendtondl ez az érték 682%, Bélintndl
216%, Gindnal 239%. A 2. blokkban Dani, Merci és Virdg volt az a hdrom szerepld, akiknél
nem volt megfigyelhetd ellenséges viselkedés.
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82. dbra: A segitségnyjtds és ellenségesség addsonkénti dtlagos éreéke
(személyenként, 2. blokk )
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8.3. Megnyilvdnuldsok

A megnyilvanuldsokndl hdrom 6 kategéridt vizsgdltunk, ennek keretében azt néztitk meg,
hogy a szerepldk az egyes addsok alatt hdnyszor viselkednek bardtsdgosan, hinyszor van va-
lamilyen szerelmes megnyilvdnuldsuk, illetve gy(ilolkdd és haragos hangulatban masokkal
szemben hdnyszor nyilvinulnak meg.

A megnyilvdnuldsok dtlagos el6forduldsinak nemenkénti megoszldsa esetében a bardtsigos
megnyilvdnulds, valamint a gy(il6lkod6, haragos megnyilvdnulds kdzel hasonlé ardnyt mu-
tat, a szerelmes megnyilvinuldsndl azonban a nék jéval kisebb ardnyban jelentek meg ilyen
jellegli szerepkdrben.
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83. dbra: A megnyilvanuldsok dtlagos
eléforduldsidnak megoszldsa
(nemek szerint, 2. blokk)
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A szereplSk szerinti megnyilvanuldsok szimdnak megoszldsdt vizsgdlva azt lithatjuk, hogy
kiemelkedd volt a szerelmes megnyilvinuldsok terén Rendté és Dani, mig a nék esetében
Merci és Virdg. A bardtsigos megnyilvdnuldsok Balintot, Mohot, Robit, Vivit, Frut és Mercit
jellemezték. A gy(ilolkods, haragos megnyilvdnuldsok dtlagos megoszldsa tekintetében Bé-
lint, Rendtd, Gina és Vivi dtlaga a legkiemelked8bb a versenyben 1évé szereplk koziil.

84. 4bra: A megnyilvdnuldsok dtlaga
(személyenként, 2. blokk)
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Szintén érdekes jelenség, hogy ha a Pearson-féle korreldcids egytitthaté vizsgdlatok sordn 6sz-
szehasonlitjuk, hogy milyen kapcsolatban 4ll egymdssal mdsok kritizéldsa és a konfliktusok-
hoz val6 hozzidllis, illetve a megnyilvanulds, akkor azt mondhatjuk, hogy ezek kozott erds
korreldcids 6sszefliggés van, amelynek irdnya pozitiv.

Ez a kapcsolat fenndll a ’felvdllalja a konfliktust’, a "konfliktust keresd’, a "konfliktust
megoldd’, az ’elhdritds’, az ’ellenséges’, a *bardtsdgos’, valamint a ‘gy(ilolkdd, haragos” meg-
nyilvdnuldsok esetében.

Misok kritizdldsa (direkt /szemébe/)
Konfliktust keriil8 Korreldci6s egyiitthaté 122"
Szignifikancia szint ,042
N 280
Konfliktust keresé (generdls) Korreldci6s egyiitthaté ’351**
Szignifikancia szint ,000
N 280
Felvdllalja a konfliktust Korreldciés egytitthaté 442"
Szignifikancia szint ,000
N 280
Konfliktust megoldé Korrel4cids egyiitthaté 547"
Szignifikancia szint ,000
N 280
Elhdritds Korrel4cids egyiitthaté 186"
Szignifikancia szint ,002
N 280
Ellenségesség Korrel4cids egyiitthaté 3027
Szignifikancia szint ,000
N 280
Bardtsdgos megnyilvdnulds Korrel4cids egyiitthatd 412"
Szignifikancia szint ,000
N 280
Gy(ilolkodd, haragos megnyilvanulds Korreldci6s egyiitthaté 378"
Szignifikancia szint ,000
N 280
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8.4. Viselkedési kategéridk

8.4.1. A dohdnyzds

A dohdnyzds megfigyelésénél a vizsgdlat sordn az eléforduldsok szdmdt vettiik alapul. Egy
eléforduldsnak tekintjiik a két képvéltds kozotti megjelenitést.

A misodik addsblokkban a nemek szerinti 6sszehasonlitisban a férfiak minimdlisan t6bb-
szdr dohdnyoztak (0,88), mint a nék (0,84). Mindkét érték novekedett az elsd addsblokkhoz
viszonyitva, a férfiakndl 87%-kal, a n8knél 71%-kal.

85. dbra: A dohdnyzds
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)
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A dohdnyzds addsonkénti gyakorisdgit személyek szerinti bontdsban vizsgilva azt az ered-
ményt kapjuk, hogy Vivi dohdnyzott a legtobb alkalommal, 8t kdvette Bélint és Dani.
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86. dbra: A dohdnyzds
addsonkénti dtlagos éreéke (személyenként, 2. blokk)
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Ha nemek szerint vizsgdljuk az dsszefiiggéseket, akkor azt tapasztaljuk, hogy a dohdnyzds és
az alkoholfogyasztds kozott erds pozitiv sszefliggés mutathat6 ki, mind a férfiakndl, mind
a néknél.

8.4.2. Alkoholfogyasztds

Kutatdsunkban a viselkedés vizsgilatdnak részét képezi az alkoholfogyasztds gyakorisiganak
dteekintése is. Alkoholfogyasztdsnak azt tekintettiik, amikor a misor szerepldje belekortyolt
az italdba, és nem vettiik figyelembe, amikor csak tartotta az italt, vagy a beszélgetésekben
alkoholfogyasztdshoz kothetd motivumok jelentek meg.

Nemek szerinti 8sszehasonlitdsban a férfiak fogyasztottak tobbszor alkoholt, addsonként
0,33 alkalommal, a nék pedig 0,31 alkalommal. Az els§ blokkhoz képest a férfiakndl ez
22%-os, a n6knél 55%-o0s novekedést jelent.
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87. dbra: Az alkoholfogyasztds
addsonkénti dtlagos éreéke
(nemek szerint, 2. blokk)
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Ha nemek szerint vizsgdljuk az osszefiiggéseket, akkor azt tapasztaljuk, hogy a férfiakndl
az ’alkoholfogyasztds’™ és az ’olelés, kedvesség mds nemiivel’; a ‘meztelenség’; és az *dlelés,
kedvesség azonos nemiivel’ kategéridk kozott 6sszefiiggés mutathaté ki (természetesen a do-
hdnyzdson kiviil).

A néknél az ’alkoholfogyasztds’ és a ‘nevetés’; a ‘meztelenség’; az *olelés, kedvesség azonos
nemiivel” kategéridk kozote dsszefliggés mutathatd ki (természetesen a dohdnyzdson kiviil).

Az alkoholfogyasztds addsonkénti gyakorisdgdt személyek szerinti bontdsban vizsgélva azt
az eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Gina, Bélint és Rendt6 fogyasztott alkoholt
(Gina kozel 15-szor annyit, Rendté kb. 6,5-szor annyit, Bdlint 10%-kal kevesebbet, mint az
elsé addsblokkban). Merci és Virdg egydltalin nem fogyasztott alkoholt a vizsgélt idészakban.

88. 4bra: Az alkoholfogyasztds
addsonkénti dtlagos értéke (személyenként, 2. blokk)
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8.4.3. Egészségtelen érelek

A vizsgdlat sordn kédoldsra keriilt, hogy hdny esetben fogyasztanak egészségtelen ételeket
(chipset, csokolddét stb.) a villa lakéi. A mdsodik addsblokk sordn alig volt megfigyelhetd ez a
tevékenység, a nemek szerinti megoszlds hasonléan alacsony értéket mutat mind a férfiaknal
(0,06), mind a néknél (0,04).

89. dbra: Az egészségtelen ételek
fogyasztdsdnak
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)
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Az egészségtelen ételek fogyasztdsinak addsonkénti gyakorisigdt személyek szerinti bontds-
ban vizsgilva azt az eredményt kapjuk, hogy a legtébb alkalommal Rendté és Robi végezte
ezt a tevékenységet.
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90. dbra: Az egészségtelen ételek
fogyasztdsinak
addsonkénti dclagos éreéke
(személyenként, 2. blokk)
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8.4.4. Agressziv megnyilvanuldsok

Mig az agressziv megnyilvdnuldsok az elsé addsblokkban nem jellemezték a misort (1-1 meg-
nyilvanuldstdl eltekintve nem kaptunk mérhetd értéket), addig a mdsodik misorblokkban
mdr 12 eléforduldst rogzitettek a kédolok, jellemzden addsonként 1-3 eléforduldssal. A fér-
fiakra jellemzdbbek az agressziv megnyilvdnuldsok (példdul Bélint és Dani, max. 3 eléfordu-
l4s/adds), de a n8knél is eléfordul (Vivi, max. 3 eléfordulds/adds). Erdekes megfigyelni, hogy
a konfliktuskeresés és ellenséges viselkedés magas értéke (példdul Rendté és Gina) nem jir
feltétleniil agressziv viselkedéssel (a vizsgdlt addsblokkban egyetlen addsban sem mutatott
agressziv viselkedést sem Rendt6, sem Gina).

A vizsgalataink eredményeképpen kijelenthetjiik, hogy az agressziv megnyilvdnulds egyet-
len tevékenységgel sem mutat sszefiiggést egyik nem esetén sem.

8.4. 5. Olvasds — Egyéb intellektudlis tevékenység

Elemzésiink szempontjainak kialakitdsakor prébaltunk a tdrsadalom szdmdra pozitiv példa-
ként 4llithaté cselekményeket is keresni a miisorban, ezért olyan kategéridk, mint az olvasds
és egyéb intellektudlis tevékenység is részét képezte a megfigyelésiinknek. Azonban az olvasds
egydltatlin nem jelenik meg, és egyéb intellektudlis tevékenységet sem sikeriilt a meghgye-
16knek feltdrni.
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8.4.6. Testedzés

A testedzésnek fontos szerepe van a villalakdk életében, hiszen a misor sajdtossigai miatt a
szerepléknek — néhdny kivételtdl eltekintve — kevés lehetdségiik van a mozgdsra. A mozgds
pozitiv élettani hatdsai, a testsulykontroll és a stresszoldds kiilénésen fontos funkciét télthet-
nek be a szerepl8k életében.

A testedzés nemek szerinti vizsgdlata sordn azt az eredményt kaptuk, hogy a mdsodik
addsblokkban az edzés a férfiakra és a nékre szinte ugyanolyan mértékben jellemzd (férfiak:
0,17, nék: 0,18). Az elsé addsblokkal &sszehasonlitva mindkét nemnél nétt az eléfordulds
gyakorisdga: a férfiakndl 21%-kal, a n6knél 500%-kal.

FErdemes 6sszevetni nemek szerinti bontésban a testedzés, az alkoholfogyasztds és a do-
hdnyzds ardnyait. A férfiakndl és a néknél a mdsodik addsblokkban a testedzés dtlagos gya-
korisdgdnak kozel kétszerese az alkoholfogyasztds és kozel 6tszorose a dohdnyzds.

91. dbra: A testedzés
addsonkénti dtlagos éréke
(nemek szerint, 2. blokk)

0,18

0,17

0,18
0,16
0,14
0,17
0,10
0,08
0,06
0,04
0,02
0,00

Ferfi NG

A testedzés addsonkénti gyakorisdgdt személyek szerinti bontdsban vizsgdlva azt az ered-
ményt kapjuk, hogy a legtébb alkalommal Bélint, Vivi és Fru edzett. A férfiaknal és a n6knél
is 2-2 6 volt, aki egyetlen alkalommal sem edzett.

Ahogyan kordbban mdr emlitettiik, a vizsgdlt elemeknél bizonyos esetekben fontos figye-
lembe venni azokat a tényez8ket, amelyek jelentds hatdssal vannak a vizsgdlt iddintervallum-
ban a kutatds eredményére. A testedzést illetéen meg kell emliteni, hogy a vizsgdlt addsblokk
ideje alatt zajlott a villiban a viligrekordok hete és Bélint ennek kdszonhetSen szerepelt magas
eléforduldsi értékkel, illetve Vivi elhatdrozta, hogy életmédot valtoztat és edzeni fog, ennek
a realizdldsa jelent meg a képernydn (az els6 blokkban Vivi egyetlen alkalommal sem edzett).

Ha nemek szerint vizsgdljuk az sszefiiggéseket, akkor azt tapasztaljuk, hogy a szerepldk
neme és a testedzés kozott nem mutathaté ki szignifikdns 6sszefiiggés, ugyanakkor osszefiig-
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gést taldltunk a ’testedzés’ és a nevetés), illetve az "dlelés, kedvesség azonos nemiivel” kategd-
ridk kozott.

Amennyiben férfiakra és nékre kiilon-kiilon vizsgdljuk az osszefiiggéseket, akkor azt az
eredményt kapjuk, hogy mind a férfiakndl, mind a n8knél a ’testedzés’ és a ‘nevetés), illetve
az "olelés, kedvesség azonos nemivel” kategéridk kozott osszefiiggés mutathaté ki.

92. 4bra: A testedzés
addsonkénti dtlagos ércéke (személyenként, 2. blokk)

0,68
07

0,6 0.57

0.4

0,29
0.3

0,2

0.1 0,04 0,04

. @ - B . ®:
— — — —

Bilint Dani Moh Rendld Robi Fru Gina Merci Virdg  Vivi

8.4.7. Szépségdpols

A szépségdpolds kategoridba soroltunk be minden olyan tevékenységet, amely tilmutat a
mindennapos higiéniai tevékenységeken (példdul kézmosds, zuhanyzds stb.), és a kiils§ meg-
jelenést pozitivan befolydsolja (példdul koromfestés, sminkelés) stb.

Nemek szerint vizsgdlva a jelenséget, azt az eredményt kapjuk, hogy a nék kétszer annyi
alkalommal végzik ezt a tevékenységet, mint a férfiak.
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0,14
0,12
0,10
0,08
0,06
0,04
0,02
0,00

93. dbra: A szépségdpolds
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

0,12

P

Ferfi NG

A tevékenység személyenkénti vizsgdlata alapjin arra az eredményre jutottunk, hogy Fru ki-
vételével a n8k mindegyikénél megjelenik a szépségdpolds, miga 7 férfi szerepld koziil hdrom
személy esetén figyelhettiik ezt meg. A néknél Virdg és Vivi, mig a férfiakndl Robi és Bélint
végezték a leggyakrabban ezt a tevékenységet.

0,3
0,25
0.2
0,15
0.1
0,05
0

94. 4bra: A szépségdpolds
addsonkénti dtlagos értéke (személyenként, 2. blokk)
0,21

0,07 CI CII?

0,04
l n
-
{_‘1.

> Do . 2 o g
o o LY o & o
G ¢ & & @ LG 4 gt

8.4.8. Nevetés, orom

A nevetés és 6rom megnyilvdnuldsait nemek szerint vizsgdlva elmondhatjuk, hogy ez a tevé-
kenység az addsonkénti dtlagos értéket tekintve mindkét nemre és kozel azonos mértékben

jellemzd.
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95. 4bra: A nevetés, 6rom

addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

1,44
3,05

3,50

3,00

2,50

2,00

1,50

1,00

0,50

0,00

Ferfi NS

A tevékenység személyenkénti vizsgdlatdba alapjin arra az eredményre jutottunk, hogy mind
a n6k, mind a férfiak mindegyikénél megjelenik a nevetés és az orom kifejezése. A néknél
Vivi és Fru, mig a férfiakndl Robi és Moh nevettek a legtobbszor.



250 VVIO0 - egy valésdgshow valdsiga

94, ibra: A nevetés, 6rom
addsonkénti dtlagos éreéke (személyenként, 2. blokk)

45 4,36
4 3,79 3,71
3.3 136
i5
! 2,96 3
3 2,68
25 2,21
?
15
1
0,5
0

Bdlint Dani Moh Renatd Robi Fru Gina Merci Virdg Vi

8.4.9. Sivds

A sirds egyértelmien a nékre jellemzd tevékenység a misorban ldtott események alapjén. Az
ot ndi szerepl6bdl hirom esetén tapasztalhattuk a jelenséget, és csupdn egyetlen férfindl jelent
meg a vizsgalt id8szakban.

97. 4bra: A sirds
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

0,30

35
0,20
0,15 0,03
0,10
0,00

Ferfi NG
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A sirds személyenkénti vizsgalata alapjn arra az eredményre jutottunk, hogy a nék koziil
Gina és Vivi sirtak a legtobbszor, a férfiakndl pedig egyediil Dani esetében fordult elé.

98. dbra: A sirds
addsonkénti dtlagos éreéke (személyenként, 2. blokk)

0,89
0g

08

0&

05

03
018
0.2 0,14

01
1] o o (1] o (1]
— — — — — —

Balint Dani Moh Rendtd  Robi Fru Gina Merci  Virdg Vil

8.4.10. Olelés, kedvesség azonos nemiivel

Az’ lelés, kedvesség azonos nemii személlyel” kategdria minden résztvevd esetén megjelenik.
Nemek szerint vizsgdlva a jelenséget, azt az eredményt kapjuk, hogy kozel azonos mértékben
jellemz8 mindkét nemre ez a tevékenység.
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99. dbra: Az olelés, kedvesség azonos nemiivel
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

0,40
0,37

0,15

0,10

0,05

01,00
Ferfi NE

Az 6lelés, kedvesség azonos nemii személlyel’ kategdria addsonkénti gyakorisdgdt személyek
szerinti bontdsban vizsgdlva azt az eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Gina és
Bélint végezte ezt a tevékenységet.
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100. dbra: Az dlelés, kedvesség azonos nemiivel
addsonkénti dtlagos éreéke (személyenként, 2. blokk)

0,89
09

08
07

0,6

082
0,43 0,43
0,39
04
0,3 0,25 0,25
0,21
0,32 0,14
0,1 0,04 '

Bilint  Dani Moh  Rendtd  Robi Fru Gina  Merci  Vindg Vi

8.4.11. Olelés, kedvesség mds nemiivel

A midsik nem tagjainak olelgetése egyenletesen fordul el mindkét nem képviselSje esetén, a
konkrét értékek a férfiak esetén mutatnak magasabb eléforduldst.

101. dbra: Az 8lelés, kedvesség mds nemiivel
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

1,63
1,34
1.80
1,60
1,40
1,20
1,00
020
0,60
0,40
0,20

0,00

Ferfi NG

Az ’dlelés, kedvesség mds nem( személlyel’ kategéria addsonkénti gyakorisigdt személyek
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szerinti bontdsban vizsgélva azt az eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Virdg és
Moh végezte ezt a tevékenységet.

102. dbra: Az 8lelés, kedvesség mds nemiivel
addsonkénti dtlagos éreéke (személyenként, 2. blokk)

a 3,86
35 3,21
3
2.5
2
c 1,32 1,32
15 : . 1,25
1,11 =<
1 071
1,43 06
Balint  Dani Moh  Rendtd  Robi Fru Gina  Merci  Virdg  Vivi

8.4.12. Szexudlis viselkedés kezdeményezése

A valésigshow-k nézettségére — a konfliktusok mellett — rendszerint a szexudlis jelleg(i tevé-
kenységek is jelentds hatdssal vannak. A kutatdsban kiilon kategéridba soroltuk a szexudlis
jellegti viselkedés kezdeményezdjét és annak elfogadéjat.

A szexudlis jellegti viselkedésben a kezdeményezd szerep megoszldsa a nemek szerinti bon-
tdsban azt mutatja, hogy a férfiak 34%-kal t6bb alkalommal kezdeményeztek, mint a nék.
A kezdeményezések nemek szerinti gyakorisigdt dsszehasonlitva az elsé addsblokkal azt az
eredményt kapjuk, hogy a férfiakndl 63%-kal, a n8knél 156%-kal ndttek az éreékek.
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103. dbra: A szexudlis viselkedés kezdeményezése
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

0,31
0,35
0,23
0,30
0,25
0,20
0,15
0,10
0,05
0,00
Férfi NG

A kezdeményezés elfogaddsa — hasonléan az elsé addsblokkhoz — a mdsodik addsblokkban is
a n8knél gyakoribb, ha 6sszehasonlitjuk a kapott értékeket az elsé addsblokk értékeivel, ak-
kor mind a férfiakndl (200%), mind a n8knél (230%) jelentds novekedést figyelhetiink meg,.

104. dbra: A szexuilis viselkedés elfogaddsa
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

042

020 0,30
0,40
0,30
0,20

010

0,00
Ferfi NG

Ha a szexudlis jellegti viselkedések gyakorisagdt személyenként vizsgiljuk, akkor a kezdemé-
nyezésben Dani (0,75), Virdg (0,64) és Rendté (0,39), a kezdeményezés elfogaddsiban Virdg
(2), Robi (0,46), Dani (0,36) és Moh (0,36) a sorrend. Az értékek személyenkénti vizsgalatd-
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ndl a legnagyobb viltozds az elsd addsblokkhoz képest Virdgnal figyelhetd meg, aki 156%-kal
tobbszor kezdeményezett, és hisszor tobb alkalommal fogadta el a kezdeményezést, aminek
oka a Virdg és Dani kozotti kialakult kapesolat.

105. dbra: Szexualis viselkedés
addsonkénti dtlagos értéke
(személyenként, 2. blokk)

18
16
14

12

038

4

05
04 04 oL
04 e
2 02
0z 01
0
Moh

0.1
Balint Dani Renétd Robi Fru Gina Merci Virdg Vivi

m Szexudlis viselkedés kezdeményezés m Szexudlis viselkedés elfogadasa

Ha nemek szerint vizsgdljuk az dsszeftiggéseket, akkor azt tapasztaljuk, hogy sem a szexudlis
jellegti viselkedés kezdeményezése, sem az elfogaddsa kozott nem mutathaté ki dsszeftiggés
a szereplék nemével.

8.5. Kommunikicié

A kommunikdcié kategéridn belil vizsgiltuk a verbalis megnyilvanuldsok tartalmdt és mé-
dozatdt, és megfigyeltiink néhdny nonverbdlis elemet is. A gyorsjelentés terjedelmi korldtai
miatt most csak a verbélis kommunikdcié eredményeit mutatjuk be. A verbdlis kommunikd-
ci6 elemzése sordn az aldbbi kategéridk keriiltek meghigyelésre:

— Tragdr beszéd;
Illetlen beszédtémik;
Kiab4lds;

Verbdlis bantalmazis.

A kommunikdci6 szébeli megnyilvanuldsi formdit vizsgdlva ldthat, hogy a trigdr beszéd min-
den szereplénél megjelenik. Ha a nemek szerinti bontdst megvizsgaljuk, a férfiak esetén magasabb
dtlagos értéket ldthatunk. Az elsd addsblokkal 6sszehasonlitva mind a férfiakndl (6,4%-kal), mind
a néknél (7,5%-kal) csokkent a tridgdr megnyilvdnuldsok eléforduldsinak gyakorisiga.
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106. dbra: A trdgdr beszéd
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

2,44

1,85

0,00
Ferfi NG

Ha a nemek szerinti bontdsban vizsgdljuk az illetlen beszédtémdkat, akkor a kiilonbség a két
nem kozote szinte elhanyagolhatd. Az elsé addsblokkal 6sszehasonlitva mind a férfiaknél
(68%-kal), mind a néknél (56%-kal) csokkent a trdgdr megnyilvdnuldsok eléforduldsinak
gyakorisiga.

107. dbra: Az illetlen beszédtémak
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

0,21

0,22

0,25
0,20
0,15
0,10
0,05
0,00

Ferfi NG

A kiabdlds minden szerepld esetén eléfordult a mésodik addsblokkban. Az addsonkénti dtla-
gos értékeket tekintve a kiabdlds a nékre jobban jellemz8, mint a férfiakra. Az elsé addsblok-
kal 8sszehasonlitva a férfiakndl csokkent (4%-kal), mig a néknél (7%-kal) nétt a kiabdlds
eléforduldsdnak gyakorisdga.
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108. dbra: A kiabalds
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

1,01
1,50 0,73

1,00

0,50

0,00
Ferfi NG

A verbdlis bantalmazds a férfiakra jéval jellemz8bb, mint a ndkre, rdaddsul ezt a korreldcids
elemzés is aldtdmasztja: szignifikdns osszeftiggést taldltunk a verbdlis bintalmazé neme és
a verbélis bintalmazds gyakorisdga kozott. Az elsd addsblokkal dsszehasonlitva mind a fér-
fiakndl (208%-kal), mind a néknél (63%-kal) nétt a verbdlis bantalmazis el6forduldsianak

gyakorisdga.

109. 4bra: A verbdlis bidntalmaz4s
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

0,37

0,40
0,35
D,30
0,25
0,20
0,15
0,10
0,05
0,00

0,13

Ferfi NG
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110. dbra: A kommunikdci6 addsonkénti dtlagos értéke
(személyenként, 2. blokk)

45
. 389
35
3
25 248 232
2
15 129
1
064
057 04 :
s 045 032 036 021 0,25 011 05
: 0 14 0 1 ° 25 018 ' I
0,07 0,07, 007 07 007 [Moo7 0,07
. 0 — ml —

Balint Dani Moh Renatd Robi Gina Merci Virdg Vivi

m Tragar beszéd  m llletlen beszédtémak  m Kiabalas Verbélis bantalmazas

Tragdr beszéd tekintetében a hdrom legmagasabb értéket Dani, Bélint és Gina kapta. A
tragdr beszéd kategéridndl nincs olyan szerepld, aki 0 értékkel szerepelt volna a vizsgalt adds-
blokk sordn és nincs olyan adds, ahol ne hangzott volna el trégdr beszéd.

Illetlen beszédtémdk tekintetében a hdrom legmagasabb értéket Vivi, Dani és Bdlint, a
kiabaldst vizsgdlva pedig Gina, Bdlint és Vivi a dobogéds. A verbilis bintalmazdst vizsgdlva
Balint, Rendté és Gina a sorrend, azonban Virdgndl, Robindl és Mohndl a 2. addsblokk sordn
egyszer sem figyelhetd meg ez az elem.

8.6. Testbeszéd
A testbeszéd vizsgdlata sordn az aldbbi pézokat vizsgdledk a kédolok:
— Elutasitést jelz6 péz;
— Szoronggdst jelz6 péz;
— Nyitottsdgot jelzd péz.
8.6.1. Elutasitdst jelzd poz

Az elutasitdst jelz8 pdz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
férfiakra jellemz8bb, mint a nékre.
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111. dbra: Az elutasitdst jelz8 p6z és mimika
addsonkénti dtlagos éreéke
(nemek szerint, 2. blokk)

0,27

(3

0,17

0,30
0,25
0,20
0,15
0,10

0.05

0,00
Férfi MG

Ha személyenként vizsgéljuk az elutasitdst jelzd testbeszédet és mimikdt, akkor a vizsgalatok
alapjdn azt dllithatjuk, hogy Balintra és Frura a legjellemz8bb ez a viselkedés.

112. dbra: Az elutasitdst jelzd péz és mimika
addsonkénti dtlagos éreéke (személyenként, 2. blokk)

0,79
08
ol
(13
05 0,43
04
0,29
03
02 0,14

0,11
01 0,04

- . _

Halint Dani Moh Renatd  Robi Fru Gina Merci Virdg vivi

8.6.2. Szorongidst jelzd poz

A szorongdst jelzd péz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
nékre a férfiakra kozel azonos mértékben jellemzé.
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113. dbra: A szorongdst jelz8 péz és mimika
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

0.37 D.38

3,480
D35
0,30
0,2

0,20
0,15
0,10
0,05

0,00

-

Ferfi NG

Ha személyenként vizsgdljuk a szorongdst jelzd testbeszédet, akkor a vizsgalatok alapjan azt
dllithatjuk, hogy Bélintra és Mercire a legjellemz8bb.

114. 4bra: A szorongdst jelz8 péz és mimika
addsonkénti dtlagos éreéke (személyenként, 2. blokk)

1.07
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08

39
U3E 53

¥
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Balint  Dani Meh  Rendtd  Robi Fru Gina  Merci  Virdg Viwi
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8.6.3. Nyitottsdgot jelzd piz

A nyitottsdgot jelzé péz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
férfiakra kozel 50%-kal jellemzébb, mint a nékre.

Q50

0,60

050

0,40

0,10

0,00

115. dbra: A nyitottsdgot jelzd pdz
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

0,65

0,41

Ferfi NG

Ha személyenként vizsgéljuk a nyitottsdgot jelzd testbeszédet, akkor a vizsgalatok alapjdn azt
dllithatjuk, hogy Bélintra és Frura a legjellemz8bb ez a viselkedés.

18
1.6
1,4
12

0,3
0.6
04
0.2

116. dbra: A nyitottsdgot jelzé pdz
addsonkénti dtlagos értéke
(személyenként, 2. blokk)

182

1,36

o, 54

o3z 938 032
0,21 0,21 0,18
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—

Balint  Drani Moh  Rendtd  Robi Fru Gina  Merci Virdg Wivi
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8.7. Pozitiv és negativ asszocidciék

A kommunikdciéhoz kothetd megfigyelések utolsé szempontja a pozitiv és negativ asszocidci-
Ok feltdrdsdra irdnyult, azaz a sugdrzott misorok sordn megfigyelhetd volt-e, hogy a szerepldk
pozitivan, vagy elutasitéan dllnak-e egy-egy feladathoz.

Nemenként vizsgdlva a kérdést elmondhatjuk, hogy mind a pozitiv, mind a negativ asszo-
cidciok a férfiakra voltak a jellemz8bbek.

117. 4bra: A pozitiv asszocidciok
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)
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Ferfi NG
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118. dbra: A negativ asszocidciok
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 2. blokk)

(1,25

0,25

0,20

0,15

(]

0,10

0,05

0,00
Ferfi NG

Személyenként vizsgdlva az értékeket elmondhatjuk, hogy a pozitiv asszocidcié Robira volt a
legjellemz8bb, a negativ pedig Bdlintra.

119. abra: Az asszociaciok atlagos elofordulasa, 2. blokk
083

o8

L5 &S

29 0,29
03

02
0.1
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9. A 3. addsblokk vizsgilatanak eredményei

A vizsgalt idészak: 2021. 02. 18. — 2021. 02. 24.'82
Vizsgalt misorok: ValéVildg powered by Big Brother 10 (téviden: V'VI0), BeleValsViligl0
Szerepl8k: Bélint, Dani, Moh, Robi, Merci, Vivi.

9.1. Munkdhoz valé hozzaallas

A’munkdhoz val6 hozzd4llds’ f8kategdria sordn azt vizsgéltuk, hogy az egyes, elemzett adds-
intervallumokban a szereplék viselkedése hogyan értkelhetd az aktivitds, a hdziassdg és a
motivdcié tekintetében.

A f6kategéria alkategéridit vizsgélva kijelenthetjiik, hogy az aktivitds, kiviilrél kapott fel-
adatok, hdziassdg tekintetében nincs jelentés eltérés a férfiak és a nék kozott.

Az egylittmikodésre torekvés, valamint a motivicié a feladat végrehajtdsira alkategéridk
esetében a férfiak ardnya magasabb e tevékenységeket tekintve, mint a néké.

Az alkaterdgidk egyes skdldi az aldbbiak szerint alakultak:

Aktivitds:
1=er8sen passziv,
2=inkébb passziv,
3=semleges,
4=ink4bb aktiv,
5=nagyon aktiv.

Haéziassdg (napi hdztartdsi tevékenység):
1= nem hdzias,

2=kevésbé hizias,

3=semleges,

4=részben hézias,

5=h4zias.

Egytittmiikodésre torekvés:
1= teljes mértéken 6néll6an,
2=inkabb 6nillban,

3= semleges,
4=egytittmiikddésre nyitott,
5= csapatban végzi.

Motivécié a feladat végrehajtdsra:
1= nem végzi el a feladatot,

182 A vizsgdlat 3. id8szakdnak kivélasztdsdndl fontos szempont volt, hogy lehet8leg a misor utolsé hetei koziil
vélasszunk, ugyanakkor figyelembe kellett venni azt is, hogy a résztvevék nemek szerinti megoszldsa még éreé-
kelhetd vizsgilati eredményeket adjon.
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2=¢épphogy elvégzi a feladatot,
3=vonakodva végzi el a feladatot,

4= elvégzi a feladatot,

5=lelkesen végzi el az adott feladatot.

Az egyiittmiikddésre torekvés és a motivicié a feladat végrehajtdsa esetében a ndk kicsivel
alacsonyabb értéket értek el.

120. 4bra: A munkdhoz kothetd
megnyilvdnuldsok addsonkénti dtlaga

(nemek szerint, 3. blokk)

5,00
4,50
4,00
3,64 3,63
3,45
3,50 3,30 321
3,00 2,80
2,50
2,00 1,69 1,69
1,50
1,00
0,50
0,00
Aktivitds (kivilrél kapott Haziassag (napi haztartasi Egyuttm(kodésre Motivécié a feladat
feladatok) tevékenység) torekvés végrehajtasra

HFérfi MNG

A munkdhoz valé hozzddlldst a Likert-skdla 5 fokdnak mddusz értékei alapjdn vizsgéljuk.
Kijelenthetjiik, hogy az aktivitds kiviilrél kapott feladatok esetében a férfiakra és a nékre jel-
lemzd az 5-6s érték. A hdziassdg terén a férfiak nem jeleskedtek, a tipikus érték az 1-es, azaz
a’nem hdzias’, bdr a néknél sem sokkal jobb a helyzet, ndluk a "kevésbé hdzias’ a jellemz8.

Az egyiittmiikodésre torekvésnél a férfiakndl kiemelkedd az 5-6s érték, azaz a csapatmun-
ka, mig a n6knél a 2-es kategéria fordul elé legtobbszor, ami az ,inkdbb 6ndlléan™t jelenti.
Meg kell azonban jegyezni, hogy a ndi szerepl6k szdma 2-re csokkent a vizsgdlt id6szakban.

A férfiak a feladatokat tobbnyire motivaltan végzik, hiszen az 5-6s a tipikus érték, ellenben
a 3-assal, azaz a nék vonakodva végzik a feladatok nagy részét.
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121. 4bra: A munkdhoz kothetd megnyilvdnuldsok
addsonkénti dtlaga (nemek szerint, 3. blokk)

5 5 5 5
5
5
4
4 3
3
3 2 2
2
2 1
1
1 ]
0
Aktivitas (kivilrél kapott Haziassag (napi Egyuttm(ikodésre Motivacio a feladat
feladatok) haztartasi tevékenység) torekvés végrehajtasra
B Férfi mMNG

9.1.1. Aktivitds

Az Akevitds (kiviilrdl kapott feladatok) alatt azt értjiik, hogy a szerepl8k milyen mértékben
vettek részt az olyan feladatokban, amelyeket a misor készitdi taldltak ki szdmukra, péld4ul
a Villahét jaték formdjdban.

Az elemzés sordn egy 5 foku skdldt haszndltunk, amelyben:

1=er8sen passziv,
2=inkébb passziv,
3=semleges,
4=ink4bb aktiv,
5=nagyon aktiv.

A 3. addsblokkban a kiviilrél kapott feladatokhoz kétheté megnyilvanuldsok eléforduldsa
esetében a férfiak ardnya magasabb volt.
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122. dbra: A kiviilrél kapott feladatok elvégzéséhez kithetd
megnyilvdnuldsok eléforduldsénak dclaga

(nemek szerint, 3. blokk)

Férfi

A nemek szerinti megoszldst vizsgilva azt mondhatjuk, hogy a férfiak pozitivabban és nyi-
tottabb, aktivabb attitliddel 4lltak a feladatokhoz, ami a nagyon aktiv kategéria esetében
igencsak szembet(ind.

A kapott eredményeket a nemek szerinti bontdsban végzett intenzitdst mutaté kiéreékelés
is aldtdmasztja.

123. 4bra: Az aktivitds intenzitdsdnak szdzalékos
megoszldsa

(nemek szerint, 3. blokk)

100,0
90,0

80,0

72,9

70,0
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50,0
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10,0 4,8 4,8
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o mml W W

Er6sen passziv Inkdbb passziv Semleges Inkdbb aktiv Nagyon aktiv

m férfi mné
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Ha a gyakorisigon tul az elvégzett tevékenység Likert-skéla szerinti értékelését nézziik,'®®
kijelenthetjiik, hogy Bdlint és Robi voltak a legaktivabbak, kézel hasonlé arinyt mutatva.
A nék kozott pedig Merci emelkedik ki, de elmarad a fink dtlagdcdl. Vivi mutatta az 6sszes
versenyzd koziil a legkisebb aktivitdst.

124. dbra: A kivilrdl kapott feladatok elvégzéséhez kothetd
megnyilvdnuldsok el8forduldsinak 4dclaga

(személyenként, 3. blokk)

L] 4,93

% 4,43 4,50
2 3,85
4 3,46
d
3
3
]
7
1
1
o

Ba#lint Dand Baoh R Merci Wia

Férfiak Nk

A Spearmann-féle korreldcids egyiitthaté eredményei alapjan a Nemek és a kiviilrél kapott
feladatokkal kapcsolatos aktivitds kozott erds szignifikdns dsszefliggés tapasztalhaté és egy
negativ korrel4cids viszony (r=-0,36, p=0,02).

Korreldciés matrix (Spearman-féle egyiitthato)

Nemek
Aktivitds (kiviilrél kapott feladatok) Korreldcids egyiitthatd -,361**
Szignifikancia szint ,002
N 69

**p<0,01

9.1.2. Hdziassdg (napi hdztartdsi tevékenység)

Hiziassdg alatt a napi hdztartdsi tevékenységek sordn mutatott aktivitdst értjiik, amelyet a
megfigyelés sordn mértiink Likert-skdldval, ahol az 1 a nem hdziast jelentette, mig az 5-6s a
hdziast. A hdziassiggal kapcsolatos megnyilvdnuldsok el6forduldsi gyakorisiga nagy szérdst
mutat a férfiak esetében.

Az dtlagok alapjin a férfiak egy kicsit jobb eredményt értek el, de igazolva az el6z6 meg-
figyeléseket, a kevésbé hizias tevékenység irdnyiba murtat itt a tendencia. Osszességében azt
mondhatjuk, hogy a nék alacsonyabb aktivitdst mutattak e téren a férfiakhoz képest.

183 LENGYELNE (2011).
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125. 4bra: A hdziassdg mértékének 4tlaga
(nemek szerint, 3. blokk)

2,21 2,00

Férfi NG

Osszességében elmondhaté a 3. addsblokkrél, hogy a hdziassig nem jellemzé a szerepldkre,
nagyobb ardnyban jelentek meg az olyan jellegli megfigyelések, ahol a szereplék nem, vagy
kevésbé hdzias magatartdst mutattak.

126. dbra: A hédziassdg intenzitdsdnak szdzalékos megoszldsa

(nemek szerint, 3. blokk)

100,0
90,0
80,0
70,0
60,0 57.1
50,0
50,0
4
aa 33,3
N0
20,0 17,9 17,8
83 83
10,0 1.6 3,6
0,0
0.0 = . =
Nem hdzias Kevésbhé hazias Semleges Részben hazias Hazias
mférfi ®nd

A hiziassdg terén a vizsgdlt 3. addsblokkban Balint, majd Robi volt a legaktivabb, a néknél
Vivire a kevésbé hdzias volt a jellemzd, Merci esetében nem volt értékelhetd ilyen irdnyd
tevékenység.
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127. dbra: A hédziassighoz kothetd megnyilvdnuldsok
eléforduldsdnak dtlaga
(személyenként, 3. blokk)

5,00
5,00
4,50
4,00
4,00
3,50
3,00
2,50
2,00
2,00 1,67
1,50
1,00
1,00
0,50 .
0,00
Balint Dani Moh Robi Merci Vivi
Férfiak N&k

A nemek és a hdziassdg kozote nincs szignifikdns statisztikai dsszeftiggés.

9.1.3. Egyiittmiikodésre torekvés

Az egytittmikodésre torekvés alatt azt érijitk, hogy a szereplék egy-egy feladat elvégzése
sordn mennyire nyitottak a mdsokkal egyiitt valé munkdra az eredmény elérése terén. Az 1
teljes mértéken 6ndll6an, a 2 inkdbb ondlléan, a 3 a semleges, a 4 az egyiittmiikddésre nyitott
és az 5 a csapatban szinteket jelenti.

Az egyiittmiikddésre torekvéssel kapesolatos megnyilvdnuldsok dtlaga alapjén kijelenthet-
jiikk, hogy a férfiak esetében tobb alkalommal fordult el8 ilyen jellegli tevékenység, a férfiak
dtlaga ugyanis 3,82, mig a néké 1,96.
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128. dbra: Az egyiittmikodés mértékének 4claga
(nemek szerint, 3. blokk)

5,00
4,50
4,00
3,50
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50
0,00

3,82

1,96

Ferfi NG

Ha az otfoku skdla értékeinek el6forduldsdt vizsgaljuk, akkor a csapatban torténd egytittmd-
kodés terén a férfiak voltak az aktivabbak, a nékre az inkdbb 6nélléan a jellemzé.

129. dbra: Az egyiittmiikddésre torekvés intenzitdsdnak szdzalékos
megoszldsa

(nemek szerint, 3. blokk)

100}

BO,O
E0.0 53,66
40,0
40,0
19,51 20,0
300 17.07 433 13,3 13,3
=) i |
o o — - =
Taljes mértékben Inkaibb Gnalldan Lamlagas Egyuttrmikbdésrs Csapathan
analldan myitot

mFérfi mNS

Az egyiittmi(ikddés méreékének dtlagait vizsgdlva azt ligjuk, hogy a sort Robi vezeti, majd
6t koveti Dani, a n6knél Vivi a kiemelkeds. Merci nem volt aktiv ebben a tevékenységben a
vizsgalt 3. addsblokkban.

A férfiak koziil Moh egyaltaldn nem hozhat6 6sszeftiggésbe ilyen jellegi feladattal. A 13-
nyokndl Vivi érte el a legmagasabb értéket (2,93), a férfiakndl Robi, a tobbi férfi szerepld
pedig hasonlé értékeket ért el.



A ValéVildg powered by Big Brother 10, valamint a BeleValdVildg powered by Big Brother... 273

130. dbra: Az egyiittmikodés mértékének dclaga
(személyenként, 3. blokk)

5,00 4,83
4,50
4,00
3,57
3,50
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50
0,00
Balint Dani Robi Merci Vivi
Férfiak NGk

A nemek és az egylictmtikodésre torekvés kozott egy negativ korreldcids osszefliggés 4ll fenn,
amelyek kozott erds szignifikdns osszefiiggés mutatkozik (r=-0,33, p=0,012).

Korreldciés matrix (Spearman-féle egyiitthato)

Nemek
Egyiitemtikddésre torekvés Korreldcids egyiitthaté -,334*
Szignifikancia szint ,012
N 56

**, p<0,01

9.1.4. Motivdcid a feladatvégrehajtisra

A feladat végrehajtdsa kapesan kivdncsiak voltunk arra, hogy az adott szerepld nemek szerinti
bontdsban hogyan 4ll az egyes feladat munka elvégzéséhez. A Likert-skdla kategéridit az aldb-
biak szerint hoztuk létre: 1 azt jelentette, nem végzi el a feladatot, 2 épphogy elvégzi a felada-
tat, 3 vonakodva végzi el a feladatot, 4 elvégzi a feladator, 5 lelkesen végzi el az adott munkd.

A 3. addsblokkban a férfiak inkabb aktivabb, lelkesebb attitlidot mutatnak e valtozét te-

kintve a vizsgdlt addsokban.
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131. dbra: Motivécid a feladatvégrehajtdsra megnyilvdsuldsok
mértékének 4tlaga

7 (nemek szerint, 3. blokk)r

a6T

Féfi NS

Ha a feladatok elvégzésével kapcsolatos motivdcié intenzitdsat vizsgdljuk a skdldk 4dtlaga alap-
jén, kijelenthetjiik, hogy a férfiak kiemelked8en lelkesek, a nékre a vonakodds és az épphogy
elvégzett munka a jellemzd. A férfiakndl a lelkesen elvégzi az abszolut jellemz6 hozzidllis.

132. 4bra: A feladat végrehajtdsdval kapcsolatos motivécié intenzitdsdnak
szdzalékos megoszldsa

(nemek szerint, 3. blokk)

BZ,05

50,0 47,85

aoda 21,43 21,43

10,26
T4 = 714
255 5,13

b N . N I [ |

Nem wigriel a Epphogy elwigria  Vonakodva végr ol 3 Elvdgsi a feladatot Lislleesin wisgei ol 4
Teladaton fedadaton feladatot feladatot

widrfi m N3

A Likert-skdla 4tlagait vizsgalva jol dtszik az elébbi tendencia szerepldk szerinti bontdsban,
amelyben Bdlint és Robi a legkiemelkeddbbek. A néknél a legtdbb szereplénél megéllapitha-
t0, hogy nem tul lelkesen vagy inkdbb vonakodva végzik el a kapott feladatot.
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133. dbra: A feladatok elvégzésének motivécidjdval kapcsolatos
megnyilvdnuldsok el8forduldsdnak 4dclaga

(személyenként, 3. blokk)

5,00 5,00
5,00
4,50 4,00 4,05
4,00
350 3,08
100 2,50
250
2,00
1,50
1.00
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0,00
Bilint Diard Mot Rk Marci Wi
Firfiak

A nemek és a motivicié a feladat végrehajtdsa kozott a Speamann-féle korreldcids egyiitthatd
eredményei alapjdn egy nagyon erds szignifikdns 6sszefiiggés és egy erds negativ korreldcids
viszony all fenn (r=-0,69, p=0,00).

Korreldciés métrix (Spearman-féle egyiitthatd)

Nemek
Motivécid a feladatvégrehajtdsra Korreldcids egyiitthatd -,686
Szignifikancia szint ,000**
N 53

**, p<0,01

Erdekesjelenség, hogy a Spearman-féle korreldciés egyiitthaté vizsgdlatanal az ,Aktivitds
kiilsé kiviilrél kapott feladatok” véltoz6 nagyon erds pozitiv korreldcids dsszefliggést mutat a
tobbi munkdval kapcsolatos tevékenység koziil az ,,Egytittmiikddésre torekvéssel”, a ,,Moti-
véci6 a feladat végrehajtdsdra” véltozokkal.

Ez azt jelenti, hogy valaki minél aktivabb a kiviilrél kapott feladatok megvaldsitdsaban,
anndl nagyobb hajlandésdgot mutat az egytittmtikddésre és a tevékenység elvégzésére is.

Korreldciés matrix (Spearman-féle egyiitthaté)

Aktivitds (kiviilrél kapott feladatok)
Egyiittmiikodésre torekvés Korreldcids egyiitthatd ,518
Szignifikancia szint ,000**
N 55
Motivéci6 a feladatvégrehajtdsra Korreldciés egyiitthatd ,886
Szignifikancia szint ,000%*
N 52

**p<0,01
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9.2. Tarsakkal valé viszony

A tdrsakkal val6 viszony fékategéria esetében arra kerestiik a vdlaszt, hogy az egyes vizsgdlt
addsokban a résztvevék milyen viselkedési mintdi azonosithat6k be, ezeket tobbnyire gyako-
risdgi vizsgdlatok formdjiban rogzitették a megfigyeldk, és ezek keriiltek elemzésre.

9.2.1. Dominancia, csoportban elfoglalt hely

A feladatok elvégzésében a hozzddllds mellett a szerepeket is vizsgiltuk, olyan tekintetben,
hogy egy feladat megolddsdban és Gsszességében a csoportban milyen mértékben vesz részt
a jatékos. Ez alapjén az aldbbi kategéridkat kiilonitettiik el, amelyek alapjén a szereplSket
értékeltiik: Passziv, nem nyilvdnul meg’, "Megnyilvdnuldsaiban mdsokat ismétel’, Esetenként
elédll otletekkel’, "Gyakran 4ll eld otletekkel, irdnyité szerepbe lép’, 'Rendszerint irdnyitd,
vezetd szerepet tolt be’. A skdla két végpontjan tehdt a passziv feladatvégrehajtdstdl az aktiv-
domindnsig fokozatokat kiilonitettiik el.

A dominancia nemek szerinti bontdsa alapjdn kijelenthetjiik, hogy inkdbb a férfiakra jel-
lemzd az irdnyité szerep, a nék az addsokban inkdbb hittérbe vonulnak.

134. dbra: A dominancia dtlaga

(nemek szerint, 3. blokk)

5,00
4,50
4,00
1,50
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00

Férfi NG

A tevékenységek intenzitdsit vizsgdlva a férfiakra jellemz§ az irdnyitd szerep, és 8k dllnak eld
gyakrabban otletekkel. A nékre inkdbb a passzivitds irdnydba mutaté tevékenységek a jellem-
z8k a dominancia, a csoportban elfoglalt hely tekintetében.
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135. dbra: A dominancia, csoportban elfoglalt hely kategéridinak
szdzalékos megoszldsa

(nemek szerint, 3. blokk)
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A dominancidval kapcsolatos megnyilvinuldsok eléforduldsi gyakorisagdt tekintve a harma-
dik addsblokk megfigyelése alapjin azt mondhatjuk, hogy a férfiak kozote Bélint és Robi,
mig a n8k kozott Vivi esetében fordult el6 a legtobb ilyen jellegti kédolt tevékenység.

A t6bbi szereplre az ’esetenként elall 6tletekkel’, valamint a ‘megnyilvinuldsaiban mdso-
kat ismétel’ viselkedés a leginkdbb jellemzd.

136. dbra: A dominancia, csoportban elfoglalt hellyel kapcsolatos
megnyilvdnuldsok el8forduldsdnak 4dclaga

(személyenként, 3. blokk)
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A Spearman-féle korreldciés egytitthat6 vizsgdlata alapjin a kddolt személy neme és a domi-
nancia, csoportban elfoglalt hely kozétt erds szignifikins 6sszefiiggés és negativ korreldcids
osszefliggés figyelhetd meg,.
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Korreldciés métrix (Spearman-féle egyiitthatd)

Nemek
Dominancia, csoportban elfoglalt hely Korreldci6s egyiitthaté 404"
Szignifikancia szint ,000%*

N 90

**p<0,01

9.3. A jatékosok viszonya egymdshoz

Ebben a kategéridban arra kerestiik a vélaszt, hogy a vizsgalt addsokban a résztvevék milyen
viselkedési mintdi azonosithatok be. Ezeket tobbnyire gyakorisdgi vizsgilatok formdjéban
rogzitették a megfigyelk, majd a kutaték megvizsgaltdk a kapott éreékeket.

9.3.1. Kritizdlds (direkt, indirekt)

Ahogyan az elsé gyorsjelentésnél mar emlitettiik, az intrika fontos szerepet jitszik szinte min-
den olyan valésdgshow-ban, amelynek dinamikdjit jelentds mértékben a résztvevdk csokke-
nd szdma hatdrozza meg, és kiilonosen fontos azokban a valtozatokban, ahol a misor szerep-
18inek befolydsa van arra, hogy kinek legyen esélye kiesni a jatékbdl. A harmadik addsblokk
megfigyelése sordn a kodolok a direke (szemtdl szembeni) és az indireke (a kritizéle személy
jelenléte nélkiili) intrika szdmszer(i el6forduldsdt vizsgdltdk az egyes addsok alatt, szereplék
szerinti bontdsban.

A vizsgilt addsblokkban a kritikus megnyilvdnuldsok addsonkénti dtlagos megoszldsit
vizsgalva azt lithatjuk, hogy a férfiak mind a direkt, mind az indirekt kritizélds esetében
magasabb értéket mutatnak, illetve a férfiak esetében gyakoribb az indireke, mint a szemt6l
szembeni kritikus megnyilvdnulds.

A néket vizsgdlva azt az eredményt kapjuk, hogy gyakoribb a szemt6l szembeni kritikus
megnyilvdnulds (csaknem hdromszorosa), mint az indirekt.
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137. dbra: A kritizdlds eléforduldsdnak dtlaga
(nemek szerint, 3. blokk)
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A férfiakat tekintve, a harmadik blokk értékeit 6sszehasonlitva az elsé és a masodik blokkal,
szembetind, hogy mind a direkt, mind az indirekt kritizdlds el6forduldsi gyakorisdga folya-
matosan nd: a direke kritizdlds majdnem dupldzédik (0,31, 0,51, 0,98), az indireke kritizdlds
pedig a mdsodik és a harmadik blokk kozott tobb mint kétszeresésre né (0,26, 0,49, 1,09).

A ndket vizsgilva a harmadik blokk értékeit 8sszehasonlitva az elsd és a mdsodik blokkal
azt tapasztaljuk, hogy a direkt kritizdlds eléforduldsi gyakorisdga folyamatosan né: (0,31,
0,51, 0,59), az indirekt kritizdlds pedig folyamatosan csokken (0,80, 0,29, 0,20).

A Pearsons-féle korreldcids egyiitthatd vizsgilata alapjén a nemek és az indireke kritizlds
kozote szignifikdns, negativ korreldcids dsszefliggés figyelhetd meg.

A direke kritizdldsok dtlaga Balint esetében a legmagasabb és legkevésbé Danira jellemzd
ez a viselkedés, az indireke kritizdldsok dtlagdt szintén Biélint vezeti és legkevésbé Mercire
jellemzé.

Ahogyan az els6 gyorsjelentésnél mér volt sz6 réla, a vizsgilt elemeknél bizonyos esetekben
fontos figyelembe venni azokat a tényezdket, amelyek jelentds hatdssal vannak a vizsgalt id6-
intervallumban a kutatds eredményére. Ezeket az eseményeket generdlhatjdk tudatos cselek-
vések (példdul a misor szerkeszt6i dltal kiadott feladatok), de okozhatjék véletlen torténések
is (példdul heves reakci6 a szereplék kozotti spontdn beszélgetésre vagy viselkedésre).

A BigBrother-féle, hasonlé struktirdjia misorok utolsé szakaszdban rendszerint csokken
az intrika szerepe: a jdtékosok mdr nem tartoznak kldnokhoz és mivel az erdviszonyokkal is
tobbnyire tisztdban vannak, ezért nincs értelme intrikdkat gydrtani egymds ellen. Ebbe a
viszonylag nyugodt periédusba avatkoztak be a musor szerkesztéi: felvetették annak a lehetd-
ségét, hogy a jatékosok azonnal kisétdlhatnak egy dltaluk valaszrott 6sszeggel a villabol, ame-
lyet a fényereménybdl vesznek el (ha a tobbiek ezt megszavazzék). A jatékosok koziil csupdn
Robi szeretett volna élni ezzel a lehetéséggel, de a tobbiek ezt nem szavaztik meg, rdaddsul
Balintbdl ez olyan dithrohamot véltott ki (ami elsésorban Robira irdnyult), amely szimos
vizsgilt értékre (igy természeten az intrikdra is) jelentds befolydssal volt.
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138. dbra: A direkt és indireke kritizdldsok eléforduldsdnak dtlaga
(személyenként, 3. blokk)
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9.3.2. Konfliktus

A konfliktus a valésigshow-k egyik legfontosabb eleme, amely fontos szerepet jdtszik a né-
zettségben, ezért a szereplévalogatdstdl kezdve, a feladatokon dt, a végsé cél eléréséig (csak egy
jatékos nyerhet) dthatja a masort.

A konfliktusok miisoron beliili eléforduldsa tekintetében arra voltunk kivincsiak a kutatds
keretei kozott, hogy a szereplSk a vizsgdlt addsblokkokban hdnyszor mutatnak olyan maga-
tartdst, amely konfliktuskeresd, konfliktusfelvallalé vagy éppen ellenkezdleg: elkeriilni vagy
megoldani kivinja a konfliktust.

A nemeket sszehasonlitva megallapithatjuk, hogy a férfiak a konfliktusok keriilésében,
generdldsdban, felvillaldsiban és megolddsdban is nagyobb szerepet villalnak a megfigyelt
miisorblokkban, mint a nék.

139. dbra: A konfliktussal kapcsolatos megnyilvanuldsok
eléforduldsdnak dtlaga

(nemek szerint, 3. blokk)
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Az dtlagok szereplénkénti vizsgdlata sordn azt litjuk, hogy Balint generdlja a legtobb konf-
liktust a misorban, 6t kdveti Robi. Kettejitk konfliktusa a mér emlitett feladatra vezethetd
vissza, miszerint a jitékosok azonnal kisétdlhatnak egy altaluk vélasztott osszeggel a villdbdl,
amelyet a fényereménybél vesznek el. Ok ketten tobb mint hdromszor annyi konfliktust
generdlnak, mint az 8sszes tobbi szerepld egyiittesen. A megfigyelt addsblokkban egyetlen
jatékos sincs, aki egydltalin nem generalt konfliktust.

A konfliktusok keriilése az 6sszes szerepld koziil csak Mohra jellemzd.

A konfliktusok felvéllaldsandl is azt feltételezhetjiikk, hogy aki konfliktust generdl, az szi-
vesebben villalja a vitdkat, mint aki nem. Ezt alitdmasztjak a vizsgdlat eredményei, hiszen
Bélint generdlja és véllalja fel a legtébb konfliktust. A vizsgdlat eredményei a Bélint és Robi
kozotti konfliktusra is reflektdlnak: Bélint diihkitdréseinek a céledbldja Robi, ennek meg-
feleléen — ha csak a konfliktusok generdldsdt és felvallaldsdt vessziik figyelembe —, akkor
Balintnal a konfliktusok keresése, mig Robindl a konfliktusok felvallalisa a magasabb érték.

A konfliktusok megolddsa Mohra a legjellemzdbb, alitdmasztva azt a logikus feltételezést,
hogy aki keriili a konfliktusokat, az igyekszik meg is oldani azokat.

140. dbra: A konfliktussal kapcsolatos megnyilvanuldsok
eléforduldsdnak dtlaga (személyenként, 3. blokk)
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A nemek és a konfliktus felvallaldsa kozote rendkiviil erds negativ korreldcié és szignifikdns
osszefiiggés mutathaté ki.

9.3.3. Feleldsségvdllalds

Felel8sségvallalds és elhdritds kategéridk vizsgdlatakor arra voltunk kivdncsiak, hogy a 2.
addsblokkban a szereplék hdny alkalommal véllalnak tetteikért feleldsséget, valamint az eset-
leges szimonkérés esetében hdny alkalommal héritjdk azt el.

A feleldsségvallalds és elhdritds eléforduldsa nemek szerinti bontdsban azt mutatja, hogy
mindkét kategéria a férfiakndl fordul el t6bbszor.
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141. 4bra: A felel8sségvéllalds és az elhdritds dtlagos eléforduldsa
(nemek szerint, 3. blokk)
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A két viltozé szdzalékos el6forduldsdt nemek szerinti bontdsban vizsgdlva azt litjuk, hogy a
3. addsblokkban a nék esetében szinte nem jellemzdk ezek a tevékenységek.

A férfiak esetében jobban szérédnak az értékek, az elhdritds legaldbb egyszer mindenkinél
megjelenik, de gyakori a felel8sségvillalds is.

Szerepldk szerinti bontds alapjan azt mondhatjuk, hogy a felel8sségvallalds Balint esetében
jelenik meg a legtobbszor, mig az elhdritds Robi és Moh esetében.

A n6knél mindkét tevékenység csak Vivire volt jellemz8, Mercire egyéltalin nem.
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142. dbra: A felel8sségvillalds és az elhdritds el6forduldsdnak 4tlaga

(személyenként, 3. blokk)
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9.3.4. Segitségnyiijtds és Ellenségesség

A segitségnyjtds véltozd alatt azt értettiik, hogy a résztvevék a tdrsaikkal valé kapesolatuk
sordn mennyire segitik egymdst egy probléma felmeriilése kapcsdn, az ellenségesség alatt pe-
dig azt, hogy adott szitudcidban mennyire viselkednek ellenségesen egymdssal.

A villdban a segitségnytjtdsnak rendszerint hirom oka van: a személyes szimpitia, a cso-
porthoz tartozds és a kozos feladatok elvégzésének timogatdsa. Az ellenséges viselkedés rész-
ben az unszimpdtidn alapul, de a stresszhatdsok novekedése és a kialakulé érdekcesoportok az
idé muldsdval egyre jelent8sebb szerepet kapnak a jétékosok viselkedésének formdldsdban.

A vizsgélataink sordn azt tapasztaltuk, hogy a segitségnyjtds terén a férfiak dtlaga a ma-
gasabb, majdnem dupldja a nékének, és tobb mint dupldja az elsd blokkban a férfiakra vo-
natkoztatott értéknek.

Az ellenségesség tekintetében a férfiak dtlaga a vizsgdlt addsblokkok koziil most a legma-
gasabb (0,49), a n8ké pedig a legalacsonyabb (0,02).
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143. dbra: A segitségnyjtds és ellenségesség dtlagos eléforduldsdnak
megoszldsa (nemek szerint, 3. blokk)
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Ha szereplénkénti bontdsban vizsgdljuk a segitségnydjtdst és az ellenségességet, akkor azt
mondhatjuk, hogy Moh vezeti a sort a segitségnyjtds terén. Moht kéveti Robi és Dani. A 3.
blokkban nem volt olyan szerepld, akinél nem volt megfigyelhetd a segitségnydjtds.
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144. dbra: A segitségnyjtds és ellenségesség addsonkénti dtlagos értéke
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Az ellenségesség terén Rendtd, Moh és Robi a sorrend. Itt is visszakdszon a mdr emlitett
feladat, hogy a jédtékosok azonnal kisétdlhatnak egy dltaluk vdlasztott osszeggel a villabol,
amelyet a fényereménybdl vesznek el. A 3. blokkban csupdn Mercinél nem volt megfigyelhe-
t4 ellenséges viselkedés.
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9.4. Megnyilvanuldsok

A megnyilvinuldsokndl hdrom {8 kategéridt vizsgdltunk, ennek keretében azt néztitk meg,
hogy a szerepldk az egyes addsok alatt hdnyszor viselkednek bardtsdgosan, hdnyszor van va-
lamilyen szerelmes megnyilvanuldsuk, illetve ’gy(ilolkdéd és haragos hangulatban mdsokkal
szemben hdnyszor nyilvinulnak meg.

A kédolt szegmensek nemek szerinti megoszldsa alapjin a bardtsigos megnyilvanuldst a
férfiakndl kédoltuk a legtobbszor, mig a szerelmes a nékre jellemzé. Gy(ilolkodésre utald
tevékenység a 3. addsblokkban nem volt a ndk esetében.

145. dbra: A megnyilvinuldsok 4tlaga
(nemek szerint, 3. blokk)
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A szereplénkénti megnyilvdnuldsok szimdnak megoszldsit vizsgdlva azt lithatjuk, hogy ki-
emelkedd volt a szerelmes megnyilvanuldsok terén Merci dtlaga. A bardtsigos megnyilvanu-
ldsok Balint és Robi esetében volt a legmagasabb.
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146. dbra: A megnyilvdnuldsok dtlaga
(személyenként, 3. blokk)
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A megnyilvanuldsok dtlagos megoszldsa alapjan a gy(ilolkodd, haragos megnyilvdnuldsokban
a férfiak nagyobb ardnyban vettek részt, kiemelkedden Bélint. A bardtsigos megnyilvanuld-
sok is inkdbb a férfiakra jellemz8k, f8ként Bdlintra. A szerelmes megnyilvdnuldsok is f6ként
a férfiakra igazak ebben az addsblokkban.

A ndkre — viszonylag kevés megnyilvinuldsbél — inkdbb a bardtsdgossdg és a szerelmes
megnyilvdnulds a jellemz8, az elébbi inkdbb Mercire, az utébbi Vivire. A gy(ilolkddés a ndkre
itt nem jellemzd.

A nemek és a szerelmes megnyilvdnulds kozott erds szignifikdns, negativ korreldciés 6sz-
szefliggés mutathaté ki.

Kédolt személy neme
Szerelmes megnyilvdnulds Pearsons-féle korreldciés egyiitthaté ,314**
Szignifikancia szint ,000
N 198
**p<0,05

Szintén érdekes jelenség, hogy ha a Pearson-féle korreldcids egytitthaté vizsgdlatok sordn 6sz-
szehasonlitjuk, hogy hogyan viszonyul mdsok kritizéldsa az indirekt kirtizdldshoz, a konflik-
tusok kereséséhez, a konfliktus felvallaldséhoz, elhdritdsdhoz, az ellenségességhez, gyulslko-
dé, haragos megnyilvanuldsokhoz, akkor azt mondhatjuk, hogy ezek kozott erds korreldcids
osszefiiggés van, amelynek irdnya pozitiv.



A ValéVildg powered by Big Brother 10, valamint a BeleValdVildg powered by Big Brother... 287
Misok kritizd- | Konfliktust | Felvéllaljaa | Elhdritds | Ellensé- | Gyiilolkéds,
ldsa (indirekt / | keresd konfliktust gesség | haragos
héita mogott/) | (generdld) megnyilvinulds
Mdsok | Pearson-féle | 302" 470" 192" 293" 2117|3607
kritizdldsa | korreldcids
(direke / egylitthaté
szemébe/) Szignifikancia | ,000 ,000 ,013 ,000 ,006 ,000
szint
N 168 168 168 168 168 168

9.5. Viselkedési kategéridk

9.5.1. A dohdnyzds

A dohdnyzds megfigyelésénél a vizsgalat sordn az eléforduldsok szamdt vettiik alapul. Egy el8-
forduldsnak tekintjiik a két képvéltds kozotti megjelenitést. A 3. addsblokk vizsgilatinak sza-
kaszdban a 4 férfi szerepld koziil Moh tovébbra sem dohdnyzott, a két néi szerepld viszont igen.

A harmadik addsblokkban a nemek szerinti sszehasonlitdsban a nék tobbszor dohdnyoz-
tak (1,52), mint a férfiak (0,99). Mind a férfiak, mind a n8k értékei novekedtek az elsd és a
mdsodik addsblokkhoz viszonyitva is.
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147. dbra: A dohdnyzds
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)
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A dohdnyzds addsonkénti gyakorisdgdt személyek szerinti bontdsban vizsgdlva azt az ered-
ményt kapjuk, hogy Bdlint dohdnyzott a legtobb alkalommal, 8t kévette Vivi és Dani.

148. dbra: A dohdnyzds
addsonkénti dtlagos értéke (személyenként, 3. blokk)
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9.5.2. Alkoholfogyasztds

Kutatdsunkban a viselkedés vizsgdlatdnak részét képezi az alkoholfogyasztds gyakorisdgdnak
dttekintése is. Alkoholfogyasztdsnak azt tekintettiik, amikor a miisor szerepldje belekortyolt
az italdba, és nem vettiik figyelembe, amikor csak tartotta az italt, vagy a beszélgetésekben
alkoholfogyasztdshoz kdthetd motivumok jelentek meg.

Nemek szerinti dsszehasonlitdsban a férfiak fogyasztottak tobbszor alkoholt, addsonként
0,65 alkalommal, a n8k pedig 0,39 alkalommal. Mind a férfiak, mind a n8k értékei noveked-
tek az elsd és a mdsodik addsblokkhoz viszonyitva is.

A dohdnyzds és az alkoholfogyasztds kozott szignifikdns dsszefliggés mutathaté ki, pozitiv
korreldcids viszonnyal %4

184 r=0,348, p=0,0.
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149. dbra: Az alkoholfogyasztds
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)
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Az alkoholfogyasztds addsonkénti gyakorisdgdt személyek szerinti bontdsban vizsgilva azt
az eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Bélint, Robi és Vivi fogyasztott alkoholt.
A vizsgalt idészakon beliil nem volt olyan szerepld, aki egydltalin nem fogyasztott alkoholt.

150. dbra: Az alkoholfogyasztds
addsonkénti dtlagos értéke (személyenként, 3. blokk)
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9.5.3. Egészségtelen ételek

A vizsgélat sordn kddoldsra keriilt, hogy hdny esetben fogyasztanak egészségtelen ételeket
(chipset, csokolddét stb.) a villa lakéi. A harmadik addsblokkban tobb mint tizszeresére nétt
ez a tevékenység, az el6z6 addsblokkokhoz képest. A nemek szerinti megoszlds hasonléan
magas értéket mutat mind a férfiakndl (0,32), mind a néknél (0,72).
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151. dbra: Az egészségtelen ételek
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 3. blokk)
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Az egészségtelen ételek fogyasztdsinak addsonkénti gyakorisigdt személyek szerinti bontds-

ban vizsgdlva azt az eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Merci és Robi fogyasztott
egészségtelen ételeket.

152. dbra: Az egészségtelen ételek
addsonkénti dtlagos értéke (személyenként)
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9.5.4. Agressziv megnyilvanuldsok

Mig az agressziv megnyilvdnuldsok az els§ addsblokkban nem jellemezték a misort (1-1
megnyilvinuldstdl eltekintve nem kaptunk mérhetd értéket), addig a mdsodik miisorblokk-
ban mér 12 eléforduldst rogzitettek a kédoldk, jellemzden addsonként 1-3 eléforduldssal. A

harmadik miisorblokkban négyszer fordult elé agressziv megnyilvinulds, minden esetben a
férfiaknal (Balint, Dani és Moh).
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9.5.5. Olvasds — Egyéb intellektudlis tevékenység

Elemzésiink szempontjainak kialakitdsakor prébaltunk a tdrsadalom szdmdra pozitiv példa-
ként 4llithaté cselekményeket is keresni a misorban, ezért olyan kategéridk, mint az olvasds
és egyéb intellektudlis tevékenység is részét képezte a megfigyelésiinknek. Azonban az olvasds
egyaltatlin nem jelenik meg, és egyéb intellektudlis tevékenységet sem sikeriilt a megfigye-
l6knek feltdrni.

9.5.6. Testedzés

A testedzésnek fontos szerepe van a villalakok életében, hiszen a misor sajdtossigai miatt a
szerepléknek — néhdny kivételtdl eltekintve — kevés lehetéségiik van a mozgdsra. A mozgds
pozitiv élettani hatdsai, a teststilykontroll és a stresszoldds kiilondsen fontos funkciét tolthet
be a szereplSk életében.

153. dbra: Az edzés
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)

0,02

002
o002
a.01 0,00

0,00

Ferfi NG

A testedzés addsonkénti gyakorisigdt személyek szerinti bontdsban vizsgilva azt az ered-
ményt kaptuk, hogy a vizsgalt idszakban a testedzés csupdn egyetlen alkalommal, Vivinél
volt megfigyelhetd.
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154. 4bra: Az edzés
addsonkénti dtlagos éreéke (személyenként, 3. blokk)

0,04
0,04
0,035
0,03
0,025
0,02
0,015
001
0,005 ] [t} [ ] 0
A F F__ S S

Balint [rani Maoh Robi Merci Vivi

9.5.7. Szépségdpolds

A szépségdpolds kategéridba soroltunk be minden olyan tevékenységet, amely tilmutat a
mindennapos higiéniai tevékenységeken (példdul kézmosds, zuhanyzds stb.), és a kiilsé meg-
jelenést pozitivan befolydsolja (példdul kéromfestés, sminkelés stb.).

Nemek szerint vizsgélva a jelenséget, azt az eredményt kapjuk, hogy a ndk 6tszor tbb
alkalommal végzik ezt a tevékenységet, mint a férfiak.

155. dbra: A szépségdpolds
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)

022
0.25
0,20
01% 0,05
Q.10
005
000

Ferfi MN&

A tevékenység személyenkénti vizsgilata alapjin arra az eredményre jutottunk, hogy a nék
mindegyikénél megjelenik a szépségdpolds, mig a négy férfi szerepld koziil kettd személy
esetén figyelhettiik ezt meg. A n8knél Merci és Vivi, mig a férfiakndl Dani és Moh végezték
a leggyakrabban ezt a tevékenységet.
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155. dbra: A szépségdpolds
addsonkénti dtlagos értéke (személyenként, 3. blokk)

0,4 0,36
0,35
0.3
0,25
0.2
0,15 011
= .07 07
0.1
S J‘;;.' II|||| I|III| d;;..' ‘I'IIII
)
[
Balint Dani Maoh Rabi Merci Vi

9.5.8. Nevetés, orom

A diagramrdl leolvashatd, hogy nemek kozotti kiilonbség nélkiil mindenkire jellemzd a jé
hangulat megnyilvdnuldsa.

157. dbra: A nevetés, 6rom
addsonkénti dtlagos értéke (nemek szering, 3. blokk)

6,82
7.00 £
6,00
5,00
4,00
3,00
200
100

0,00
Férfi Mé

A tevékenység személyenkénti vizsgalata alapjdn arra az eredményre jutottunk, hogy mind a
ndék, mind a férfiak mindegyikénél megjelenik a nevetés és az 6rom kifejezése. A néknél Vivi,
a férfiakndl Moh nevetett a legtobbszor.
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158. dbra: A nevetés, 6rom
addsonkénti dtlagos értéke (személyenként, 3. blokk)

7,43
8 6,75 6,89
= 4,36
3.79
4 271
2
i}
Balint Dani Mah Robi Merci Vivi

9.5.9. Sirds

A sirds a 3. addsblokkban (a megfigyelések sordn elészor) a férfiakra jellemzdbb, mint a nékre.

159. dbra: A sirds
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)

0,22

0,25
0,20
0,15
0,10

0,05
0,00
Ferfi NG

A tevékenység személyenkénti vizsgélata alapjdn arra az eredményre jutottunk, hogy Bdlint,
Robi és Vivi sirtak a legtobbszor.
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160. dbra: A sirds
addsonkénti dtlagos értéke
(személyenként, 3. blokk)

043

0,45

"'": 0,32 0,32
035

0,3
025

0.2 014
015

et 0,07

o |
0,05 i

:

Balint [Dani Maoh Robi Merci Vivl

5.10. Olelés, kedvesség azonos nemiivel

Az ’8lelés, kedvesség azonos nemi személlyel’ minden résztvevé esetén megjelenik. Nemek
szerint vizsgdlva a jelenséget, azt az eredményt kapjuk, hogy a férfiakra tbb mint 50%-kal
jellemz3bb ez a tevékenység, mint a nékre.

161. dbra: Az 6lelés, kedvesség azonos nemtivel
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)

0,65

0,80 0,41
0,60

0,40

0,00
Ferfi NG

Az 8lelés, kedvesség azonos nemi személlyel” kategéria addsonkénti gyakorisdgdt személyek
szerinti bontdsban vizsgilva azt az eredményt kapjuk, hogy a legtobb alkalommal Bdlintra
és Mohra volt jellemzé.
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08
07
0,6
05
04
03
0,4
0,1

0

079
L
057
l '

Balint

162. 4bra: Az 6lelés, kedvesség azonos nemtivel
addsonkénti dtlagos értéke

(személyenként, 3. blokk)

Dani Moh Robi Merci Vivi

9.5.11. Olelés, kedvesség mds nemiivel

A madsik nem tagjainak dlelgetése egyenletesen fordul el6 mindkét nem képvisel6je esetén, a
konkrét értékek a férfiak esetén mutatnak valamivel magasabb eléforduldst.

1,860
1,40
120
1,00
0ED
0,60
040
020

0,00

163. dbra: Az dlelés, kedvesség mds nemiivel
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 3. blokk)

1ag

Ferfi NG

1,37

Az ’8lelés, kedvesség mds nemi személlyel” kategoria addsonkénti gyakorisdgdt személyek
szerinti bontdsban vizsgilva azt az eredményt kapjuk, hogy a legtébb alkalommal Mohra és

Mercire volt jellemzd.
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164. dbra: Az 6lelés, kedvesség mds nemiivel
addsonkénti dtlagos éréke

(személyenként, 3. blokk)

i 8
35
3
PR
P L9
1.5
1
| 079 0,75
0
Biilint Dani Moh Robi Merci Wivi

9.5.12. Szexudlis viselkedés kezdeményezése

A valésdgshow-k nézettségére — a konfliktusok mellett — rendszerint a szexudlis jellegli tevé-
kenységek is jelentds hatdssal vannak. A kutatdsban kiilon kategéridba soroltuk a szexudlis
jellegti viselkedés kezdeményezjét és annak elfogaddjdt.

A szexudlis jellegli viselkedésben a kezdeményezd szerep megoszldsa a nemek szerinti bon-
tdsban azt mutatja, hogy ellentétben a kordbbi eredményekkel, a 3. addsblokkban a nék tbb
alkalommal kezdeményeztek (0,36), mint a férfiak (0,28).

165. dbra: A szexudlis viselkedés kezdeményezése

addsonkénti dtlagos ériéke

(nemek szerint, 3. blokk)

0,30
020

010

3,00

Ferfi NG
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A kezdeményezés elfogaddsdt tekintve — az eddig vizsgdlt két addsblokkal ellentétben — a
harmadik addsblokkban a férfiaknal gyakoribb (0,29), mint a n6knél (0,04).

166. dbra: A szexudlis viselkedés elfogaddsa
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)

0,29

0,30

025
020
0,15 0,04
0,05
0,00

Ferfi N&

Ha a szexuilis jellegli viselkedések gyakorisdgdt személyenként vizsgéljuk, akkor a kezde-
ményezésben Dani (0,5), Merci (0,36) és Vivi (0,36), a kezdeményezés elfogaddsdban Moh
(0,82), Dani (0,25), Robi (0,07) és Vivi (0,07) a sorrend. A férfiak esetén a szexudlis jellegi
viselkedést illet8en az dtlagos éreék 0,29, nék esetén 0,04, amely osszefliggést a Pearson-féle
korrel4cids egyiitthatd is megerdsit és negativ korreldcids viszonyt mutat.'®

185 r=-0,160 p=0,04
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166. dbra: A szexudlis jelelgt viselkedés
addsonkénti dtlagos éreéke (nemek szerint, 3. blokk)

0,83

048
o7
0.6
0,5
04 036
0.3

o2

01

Baling Dani Moh Rodi Merci Via

m Szexudlis viselkedds kezdemémnyezés  m Szexudlis viselkedds elfogadasa  w Srewudlis viselkedés elutasindsa

A szexudlis viselkedés elutasitdsa Merci kivételével minden szereplénél megjelent, dtlago-
san a férfiak esetén jéval magasabb az éreék (dtlag =0,22), mint a nék esetén (dtlag=0,02),
amely osszefiiggést a Pearson-féle korreldcids egyiitthatd is megerdsiti és negativ korreldcids
viszonyt mutat's’.

9.6. Kommunikicié

A kommunikicié kategéridn beliil vizsgiltuk a verbilis megnyilvanuldsok tartalmdt és mé-
dozatdt, illetve meghigyeltiink néhdny nonverbilis elemet is. A gyorsjelentés terjedelmi korld-
tai miatt csak a verbdlis kommunikacié eredményei keriilnek bemutatdsra. A verbdlis kom-
munikdcié elemzése sordn az aldbbi kategéridkat figyeltiik meg:

- Trdgdr beszéd;

- Illetlen beszédtémaik;
- Kiabdlis;

- Verbdlis bantalmazis.

186 r=-0,156 p=0,04
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9.6.1. Trdgdr beszéd

A kommunikdcié szébeli megnyilvinuldsi formdit vizsgdlva ldthat6, hogy a triagdr beszéd
minden szereplénél megjelenik. Ha a nemek szerinti bontdst megvizsgaljuk, akkor a férfiak
esetén magasabb dtlagos értéket lithatunk (3,05), mint a néknél (2,34). A vizsgdlt addsblok-
kok koziil a harmadikban a legmagasabb az addsonkénti eléforduldsok dtlagos értéke mind a
férfiakndl, mind a néknél. A nemek kozotti kiilonbséget a Pearson-féle korreldcié nem erdsiti
meg, azaz nincs szignifikdns eltérés az adatsorok kozotet.'s”

168. 4bra: A trdgdr beszéd
addsonkénti dtlagos éréke

(nemek szerint, 3. blokk)
3,05

1,50
3,00
2,50

0,50
0,00

Ferfi NG

9.6.2. llletlen beszédtémdk

Nemek szerinti bontdsban vizsgilva a jelenséget, azt az eredményt kapjuk, hogy a férfiakra
jellemzébb az illetlen beszédtémdk emlitése (0,29), mint a nékre (0,22).

187 r=-0,081, p= 0,294
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169. dbra: Az illetlen beszédtémak
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 3. blokk)

029 032

0,30
0,20
0,10

0,10
Ferfi NG

9.6.3. Kiabdlds

A kiabalds Merci kivételével minden szerepld esetén eléfordult a harmadik addsblokkban. Az
addsonkénti dtlagos értékeket tekintve a kiabalds a férfiakra jobban jellemzé (1,07), mint a
ndkre (0,82).

170. 4bra: A kiabdlds
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)

1,07

"

0,82

1,50
1,00
0,50

0,00
Ferfi NG
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9.6.4. Verbdlis bantalmazds

A verbilis bdntalmazds a férfiakra (0,58) jéval jellemz8bb tevékenység, mint a nékre (0,13).

171. abra: A verbalis bintalmazis
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)

0,58
1,00 0,13
o Ay
0,00

Férfi NG

172. 4bra: A verbdlis kommunikdcié jellemzdi
(addsonkénti dtlag személyenként, 3. blokk)

220 239
) 186 1,79
157 164
B 064 0,64 057
‘ 046 043
. 021 021 ) 018 . 0,07 011 0 o o - 025
o - - -— —

Balint Dani Moh Robi Merci vivi

W Tragarbeszéd W llletlen beszédtémak  m Kiabalas Verbalis bantalmazés

Személyenként vizsgilva a verbdlis kommunikécié jellemzdit, a "trdgdr beszéd’ tekintetében a
hdrom legmagasabb értéket Bélint, Dani és Vivi kapta. A ’trdgdr beszéd’ kategéridndl nincs
olyan szerepld, aki 0 értékkel szerepelt volna a vizsgélt addsblokk sordn.

Az illetlen beszédtémdkat tekintve a hdrom legmagasabb értéket Bdlint, Vivi és Dani, a
kiabaldst vizsgdlva pedig Balint, Vivi és Robi a dobogés. A verbdlis bintalmazast vizsgilva
Balint, Robi és Vivi a sorrend. Mercinél sem az illetlen beszédtéma, sem a kiabdlds, sem a
verbdlis bdntalmazds nem figyelhetd meg. A verbdlis kommunikdcié témakorében a vizsgdle
osszefiggések nem mutatnak szignifikdns kapcsolatot.
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9.7. Testbeszéd
A testbeszéd vizsgalata sordn az aldbbi pézokat vizsgaledk a kédolok:

- Elutasitast jelzd pdz;
- Szorongast jelzé péz;
- Nyitottsagot jelz6 péz.

9.7.1. Elutasitdst jelzd poz

Az elutasitdst jelz8 pdz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
férfiakra t6bb mint 6tszor jellemzbb, mint a nékre.

173. dbra: Elutasitdst jelz8 péz és mimika
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)
o, 50

0,50
0.40
0.30 0,00
0,20

0,00
Ferfi N&

Ha személyenként vizsgdljuk az elutasitdst jelz8 testbeszédet és mimikdt, akkor a vizsgdlatok
alapjdn azt dllithatjuk, hogy Bélintra és Mohra a legjellemz8bb ez a viselkedés.
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174. dbra: Elutasitdst jelzé pdz és mimika
addsonkénti dtlagos értéke

(személyenként, 3. blokk)

16 L4
14
12

1
08
06
o ﬁ s S
- » . &
0.2 L)

2 e a—

Balint Dani Mk Robi Mirci Vivi

9.7.2 Szorongist jelzd pdz

A szorongist jelzé péz nemek szerinti vizsgdlatindl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
ndkre jellemz8bb magatartdsforma, mint a férfiakra.

175. dbra: Szorongdst jelzé pdz és mimika
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)

0,54
067

1,00
0,80
0,60
0,40
020
0,048

Ferfi NG

Ha személyenként vizsgiljuk a szorongdst jelz testbeszédet, akkor a vizsgdlatok alapjdn azt
dllithatjuk, hogy Vivire és Bélintra a legjellemzbb.
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176. dbra: Szorongdst jelzd péz és mimika
addsonkénti dtlagos éréke

(személyenként, 3. blokk)

1,39
1.2
0,86

1 Q.75
0.8 Lol
06 Qa3

d Q.29
4
0.2

i}

Balint Dani Mah Robi Merci Wivi

9.7.3. Nyitottsdgot jelzd poz

A nyitottsdgot jelzd péz nemek szerinti vizsgdlatdndl elmondhatjuk, hogy ez a viselkedés a
férfiakra majdnem hdromszor jellemzébb, mint a ndkre.

177. dbra: Nyitottsdgot jelz8 pdz és mimika
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)

1,08
1,50 0,43
1,00
()
Férfi MG

Ha személyenként vizsgaljuk a nyitottsdgot jelzd testbeszédet, akkor a vizsgélatok alapjén azt
dllithatjuk, hogy Bélintra és Robira a legjellemz8bb ez a viselkedés.
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178. dbra: Nyitottsdgot jelz8 péz és mimika
addsonkénti dtlagos ériéke

(személyenként, 3. blokk)

1.5 1,21
3 0,61
a-c
0,36 e
“p =
a0
Balint Dani Mioh Robi Merci Wivi

9.8. Pozitiv és negativ asszocidciék

A kommunikdciéhoz kdtheté meghigyelések utolsé szempontja a pozitiv és negativ asszocidci-
Ok feltdrdsdra irdnyult, azaz a sugdrzott mitsorok sorin megfigyelhetd volt-e, hogy a szerepl6k
pozitivan, vagy elutasitéan dllnak-¢ egy-egy feladathoz.

Nemenként vizsgdlva a kérdést elmondhatjuk, hogy mind a pozitiv, mind a negativ asszo-
cidcidk a férfiakra volt jellemz8bb.

179. dbra: A pozitiv asszocidciok
addsonkénti dtlagos értéke

(nemek szerint, 3. blokk)
z
1,5

1,5

05

Ferfi NG
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180. 4bra: A negativ asszocidcidk
addsonkénti dtlagos értéke
(nemek szerint, 3. blokk)

2,5

Ferfi

Személyenként vizsgélva az értékeket elmondhatjuk, hogy mind a pozitiv, mind a negativ
asszocidci6 Bdlintra volt a legjellemzdbb.

181. 4bra: Asszocidcidk 4tlagos eléforduldsa (3. blokk)

2,43
.k
2
1.5
1 0,64
0,5 139 038,32
05
i 0,04 Wit o -
0.0 L
a . FT sl [ S
Aalint (@i Mioh fobi Merci Vivi

B Negatly associack

= Portly assronaced

10. Osszegzés

Az 3ltalunk végzett kutatds célja a ValdVildg powered by Big Brother és a BeleValdVildg 10.
széridjiban a férfi és néi szerepl8k dsszesitett elemzése, a nemek szerinti eltérések feltérképezé-
se, viselkedés-jegyek fiiggvényében torténd elemzés volt. A kutatdsmédszertani hdttér tudo-
mdnyos bemutatdsdn til érdemes megemliteni, hogy annak ellenére, hogy 42 addst megvizs-
giltunk, természetesen eléfordulhattak olyan, a miisor megitélése szempontjabdl is jelentds
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események, amelyek a mintavételezés metédusinak sajdtossigai miatt nem keriilhettek bele
a vizsgalat latékorébe.

A kutatds négy {6 teriilet koré csoportosult, amelyeken beliil véltozokategéridkat hoztunk
létre. A valtozérendszer elemzése alapjdn kijelenthetjiik, hogy a legdomindnsabb teriilet a sze-
repldk viselkedésjegyeinek vizsgélata, valamint a tdrsakkal val6 viszony vizsgélata, ezt koveti
a kommunikdcié és a munkdhoz valé hozzddllds. A nemek szerinti eltérések feltérképezése
sordn szamos érdekes tendencidt figyelhettiink meg, amelyek koziil érdemes kiilon megem-
liteni néhdnyat.

Hdziassdg

A héziasdg a tradiciondlis tdrsadalomszemléletben rendszerint inkdbb a nékhéz kéthetd fo-
galom. A misorblokkok vizsgilata sordn arra jutottunk, hogy a nék feliilreprezentdltsiga a
hdzias tevékenységek végzésében csupdn az elsd addsblokkban jelent meg (férfiak: 2,17; ndk:
3,14). A mdsodik és a harmadik addsblokkban a férfiak gyakrabban végeziék ezt a tevékeny-
séget (mdsodik addsblokk: férfiak és nék egyardnt: 1,69; harmadik addsblokk: férfiak: 2,21;
ndk: 2,00).

Konfliktus

Ahogyan a tanulmdnyban kordbban mdr utaltunk r4, a konfliktus a valésdgshow-k egyik
legfontosabb eleme, amely fontos szerepet jtszik a nézettségben, ezért a szereplévalogatdstdl
kezdve, a feladatokon 4t, a végsd cél eléréséig dthatja a misort. Ha a férfiak és a nék kozotti
kiilonbségek tekintetében géresd ald vessziik a vizsgdlt 3 addsblokk eredményeit, akkor arra
az eredményre jutunk, hogy a férfiakndl a konfliktuskeriilés mdr az elsd blokkban is nagyon
alacsony szinten (0,05) jelenik meg, majd ez az érték tovdbb csdkken a mdsodik blokkban
(0,04) és emelkedik ugyan a harmadikban, de még mindig nagyon alacsony szinten marad
(0,08). Ezzel szemben a néket az elsé blokkban egy viszonylag magas érték jellemzi (0,12),
amely a férfiak értékének tobb mint hisszorosa. A mdsodik blokkra az érték felezddik (0,06),
majd a harmadikra a konfliktuskeriilés a 0 értéket veszi fel.

A konfliktusok generdldsdt vizsgalva is szembetind kiilonbségeket tapasztalunk a két nem
kozott: a férfiakndl a konfliktusok generdldsa mdr az elsé blokkban is viszonylag magas ér-
tékrél (0,2) indul, majd ez a mdsodik (0,3) és a harmadik blokkban is megdupldzédik (0,46),
mig a néknél végig hasonld, a férfiakéndl alacsonyabb értéket mutat (0,17; 0,14; 0,16).

Kritikus megnyilvanuldsok

A szerepl8k kritikus megnyilvanuldsai és az ebbdl fakadé konfliktusok szoros kapcsolatban
vannak egymdssal. A férfiakndl a szemtdl szembeni kritikus megnyilvinuldsok megfigyelési
gyakorisdga folyamatosan né a hdrom addsblokkban (elsé addsblokk: 0,31; mdsodik adds-
blokk: 0,51; harmadik addsblokk: 0,98), és ugyanezt a tendencidt figyelhetjitk meg a néknél
is: (elsé addsblokk: 0,42; masodik addsblokk: 0,45; harmadik ad4sblokk: 1,09).
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Az indireke kritikdt tekintve a férfiaknadl a tevékenység megfigyelési gyakorisiga folyama-
tosan nd a harom addsblokkban (elsé addsblokk: 0,26; mdsodik ad4sblokk: 0,49; harmadik
addsblokk: 0,59). A néknél az értékek alakuldsa ellentétes, folyamatos csokkenés figyelhe-
t6 meg, ami valészintileg kapcsolatban 4ll a néi szereplék 1étszdmdnak csdkkenésével: (elsd

addsblokk: 0,8; masodik adasblokk: 0,29; harmadik addsblokk: 0,2).

Dohdnyzds

A KSH adatai'® alapjdn Magyarorszdgon 2009 és 2019 kozott a dohdnyz6 férfiak ardnya fo-
lyamatosan csokken, mig a néké folyamatosan né. 2019-ben a férfiak 27,3%-a, a nék 22%-a
dohdnyzott naponta. A vizsgalt addsblokkokban mind a férfiakndl, mind a néknél folyama-
tosan nd a dohdnyzds gyakorisiga, azonban ez a novekedés a néknél meredekebb. (Férfiak

— elsé adasblokk: 0,47; madsodik addsblokk: 0,88; harmadik ad4dsblokk: 0,99; nék — elsé adds-
blokk: 0,49; masodik addsblokk: 0,84; harmadik addsblokk: 1,52). A megfigyelt addsblokkok

osszesitése alapjan a n8k tobbet dohdnyoztak, mint a férfiak.

Alkoholfogyasztds

A ValéVildg Powered by BigBrother és a BelevaldVildg 10 vizsgélt addsblokkjaiban mind a
férfiakndl, mind a n8knél — a dohdnyzdshoz hasonléan — folyamatosan né az alkoholfogyasz-
tds gyakorisdga, azonban ez a ndvekedés a férfiakndl meredekebb. (Férfiak — elsd addsblokk:
0,27; masodik addsblokk: 0,33; harmadik addsblokk: 0,65; n8k — elsé addsblokk: 0,20; m4-
sodik addsblokk: 0,31; harmadik addsblokk: 0,39). A megfigyelt addsblokkok &sszesitése
alapjdn a férfiak t6bb alkoholt fogyasztottak, mint a nék.

Trdgdr beszéd

A trdgdr beszédet tekintve mind a férfiakndl, mind a néknél hasonlé tendenciit figyelhetiink
meg a miisorblokkok sordn: a férfiaknal és a n6knél is egy viszonylag magas értéket mértiink
az elsé blokkban (férfiak: 2,5; ndk: 2,00), amely valamelyest csokkent a mdsodik blokk so-
ran (férfiak: 2,34; ndk: 1,85), majd az elsé blokk értékét meghaladé méreékben emelkedett
(férfiak: 3,05; ndk: 2,34). A megfigyelt addsblokkok osszesitése alapjdn a férfiak tobbszor
hasznéltak tragar kifejezéseket, mint a nék.

Verbdlis bantalmazds
A verbdlis bantalmazdst tekintve a férfiakndl és a n8knél kozel hasonlé tendencide figyelhe-

tiink meg a misorblokkok sordn: mind a férfiakndl, mind a n8knél egy viszonylag alacsony
értéket mértiink az elsd blokkban (férfiak: 0,12; nék: 0,08), amely a néknél valamelyest nétt,

188 www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_fek009.html, utolsé hozzdférés: 2021. 05. 21.
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a férfiakndl viszont meghdromszorozédott a médsodik blokk sordn (férfiak: 0,37; nék: 0,13). A
harmadik blokk sordn az érték a nék esetén stagnalt, a férfiakndl viszont tobb mint 50%-kal
ndet (férfiak: 0,58; ndk: 0,13). A meghigyelt addsblokkok 6sszesitése alapjdn a férfiak tobbszor
bdntalmaztdk jicékostdrsaikat verbdlisan, mint a nék.

Strds

A sirds a tradiciondlis tdrsadalomszemléletben rendszerint inkdbb a n8khoz kothetd fogalom.
A misorblokkok vizsgdlata sordn arra jutottunk, hogy a nék feliilreprezentdltsdga a sirds
tekintetében az elsé két addsblokkban jelent meg (elsé addsblokk — férfiak: 0,00; ndék: 0,11;
miésodik addsblokk — férfiak: 0,03; nék: 0,27). Meglepd médon a harmadik addsblokkban a
férfiak tobb alkalommal sirtak, mint a nék (harmadik addsblokk — férfiak: 0,22; nék: 0,20).
A megfigyelt addsblokkok dsszesitése alapjan a nék tobbet sirtak, mint a férfiak.

Nevetés

A nevetést tekintve a férfiakndl és a néknél kozel hasonlé tendencidt figyelhetiink meg a
vizsgdlt musorblokkok sordn: mind a férfiakndl, mind a néknél egy kifejezetten magas ér-
téket mértiink az elsd blokkban (férfiak: 2,88; nék: 2,68), amely mind a férfiakndl, mind a
néknél tovabb nétt a masodik blokkban (férfiak: 3,44; nék: 3,05). A harmadik blokk soran
az értékek ismét ndttek mindkét nem esetében, de a néknél ez a novekedés sokkal nagyobb
méreékd volt (férfiak: 4,57; nék: 6,82). A megfigyelt addsblokkok &sszesitése alapjdn a n8k
tobbszor nevettek, mint a férfiak.

A kutatds egészét tekintve meghatdrozhaték azok a tevékenységek, illetve tulajdonsigok,
amelyek nagyméreékben, illetve azok is, amelyek egydltalin nem voltak jellemz8k a misor
szerepldire a megfigyelt intervallumok sordn. Ez utdbbira j6 példa az agresszié és az intellek-
tudlis tevékenység, amelyet nem sikeriilt emlitést érdemld szdimban rogziteni a kédoldk dleal.
A kutatds sordn taldltunk olyan tevékenységeket is, amelyeket csak az egyik nem esetében és
csak bizonyos addsblokkban nem sikeriilt megfigyelni (példdul a sirds és az edzés a férfiaknal).

A meghgyelt intervallumok sordn bizonyos tevékenységek meghgyelésének gyakorisiga
kiemelkedik a tbbi koziil. Meg kell emliteni példdul a trdgir beszédet, amely mind a fér-
fiakndl, mind a n6knél a legjellemz8bb tevékenységek kozé tartozik mindhdrom megfigyelt
addsblokkban. A legmagasabb dtlagos értéket a férfiak produkélték a harmadik blokkban, az
dtlag 3,05-0s érték azt jelenti, hogy az adott héten 42 esetben rogzitettek a kédoldk tragir
megnyilvdnuldst, de az elsé blokkban is volt olyan néi szerepld, aki egyetlen addson beliil
megkozelitette ezt az értéket.

Szerencsére nem a trigdr beszéd volt az a tevékenység, amely a legjellemz8bb volt mindkée
nem képviseldire. A megfigyelt hdrom addsblokk sorin mindkét nemnél a harmadik adds-
blokkban a nevetés volt a kédoldk dltal legnagyobb szdmban rogzitett viselkedés.

Noha a kutatdsnak nem része a szereplSk egyéni teljesitményének vizsgélata, taldn érde-
mes néhdny gondolatot megemliteni a VVI0 gy6ztesérdl a kutatds kategéridinak titkrében.
Minden jdtékos a fényeremény megszerzésének a reményében vesz részt a jatékban, és vannak
olyan szerepl8k, akiknél a kezdetektdl fogva azonosithaték tudatos stratégiai elemek, ame-
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lyek optimdlis esetben elvezethetnek a végsé cél eléréséig. Természetesen a legkival6bb stra-
tégia sem garancia a gySzelemre, hiszen a névekvd stressz, a misor szerkesztdi 4ltal kitaldle
feladatok és a napi Gsszefoglalokba bekeriilé mozzanatok manipulildsa, a villalakék kozote
kialakulé csoportok hierarchidja és a néz8k szimpdtidja mind-mind olyan tényez8k, amelyek
jelentésen befolydsoljdk a misor kimenetelét.

A jatékosok sikerét tdimogaté (a kisesés esélyét csokkentd) viselkedési stratégia lehet — f6-
ként a jaték elején — példdul a konfliktusok keriilése. Ha megvizsgiljuk, hogy a 10. széria
gyobztese élt-e ezzel, akkor az aldbbi eredményt kapjuk: az elsd blokkban a konfliktusok ke-
riilése Vivire volt a legjellemzdbb, ahogyan a felel8sség elhdritdsa is, rdaddsul ez utébbi 6tsz6r
magasabb érték a mdsodik legmagasabb értéknél. A széria gySztesénél a kodolék — a fenticken
kiviil is — tobb olyan kategéridban is a legmagasabb eléforduldst rogzitették, amely timogat-
hatta 6t a néz6k szimpdtidjanak elnyerésében, példdul testedzés, szépségdpolds, sirds.

Természetesen nem dllithatjuk biztosan, hogy ez a viselkedés tudatos, elére megtervezett
volt, erre utal a mdsodik blokk is, ahol a szerepld a dohdnyzis, az illetlen beszédtémdk és a ne-
vetés kategoridkban érte el a legmagasabb eredményt. A mdsodik blokkban a legjellemz8bb
értékek mellett érdemes azt is megvizsgdlnunk, hogy melyek voltak azok a kategéridk, ahol
a szerepl6rdl a legkevesebb el6forduldst jegyezték fel a kddolék és amelyek taldn hozzdjérul-
hattak a szerepld pozitiv megitéléséhez: ilyen volt az indirekt kritizélds, a feleléségvillalds és
a negativ asszocidciok.

A harmadik addsblokkban egyetlen olyan kategéria van, amely feltehetéen hozzdjérulha-
tott a gySzelemhez: a kddoldk Vivinél figyelték meg a legkevesebb gyil6lkodd, haragos meg-
nyilvdnuldst (pontosabban fogalmazva: egyetlen esetet sem rogzitettek). Azonban az emlitett
addsblokkban szdmos olyan kategéria van, amely val6szintileg nem tdémogatta a jitékos gyd-
zelmét: példdul ,6lelés, kedvesség azonos nemivel” (legalacsonyabb érték), a kiviilrél kapott
feladatok elvégzéséhez kothetd megnyilvdnuldsok (legalacsonyabb érték). A jatékos gydzelme
tehdt bizonyos szempontbdl meglepetés, kiilonosen akkor, ha figyelembe vessziik, hogy a
harmadik blokkban a dominancia kategéridban is a legalacsonyabb értéket, a szorongdst jelzd
kategéridban viszont a legmagasabb értéket érte el. Arrél sem szabad elfelejtkezni, hogy Vivi
volt az egyetlen szerepld, aki fel akarta adni a jatékot, és csak a kdtelezd, 24 6rés gondolkoddsi
id6 utdn véltoztatta meg a véleményét.

A kutatds sordn szdmos kategéridt figyeltiink meg hdrom addsblokkon keresztiil. A vi-
szonylag nagyszdmu véltozorendszer sok esetben elegendd volt a férfi és néi szereplék ne-
mek szerinti eltéréseinek a feltérképezésére és a meghigyelési szempontokhoz kothetd szdmos
kovetkeztetés levondsdra. Azonban meg kell emliteniink, hogy — bdr ez nem is tartozott a
kutatds céljai kozé — a varhaté gydztes személyére vonatkozdan a viltozérendszer néhdny
eleme adhat ugyan tdmpontot, de a gy6zelmet ezen tilmutaté nagyszdmu és komplex hatds

befolydsolja.
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